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MALZENSTWO, KRZYWDA I OBRONA

Kosciot nigdy nie zaakceptuje rozwodow,

bo powaznie traktuje cztowieka,

ktory sktada przysiege matzeniskg,

ale akceptuje separacje, gdyz rownie powaznie

traktuje cierpienie krzywdzonego matzonka.

Wstep

Czlowiek zostal stworzony przez Boga z mitosci i dlatego kazdy z
nas jest powotany do tego, by zy¢ w przyjazni z Bogiem, z drugim
czlowiekiem i z samym soba. Niedobrze jest cztlowiekowi by¢ samemu.
Nie jest mu tez dobrze wtedy, gdy spotyka sie z innymi osobami inaczej
niz na sposéb mitoséci. Najsilniejsza wiezia w doczesnosci jest mitosc
malzeriska. Jest to mitos¢ tak silna, Ze mezczyzna i kobieta opuszczaja
swoich rodzicow (nie przestajac ich kochaé!) i zawierzaja sobie
nawzajem swoj wlasny los oraz los dzieci, ktérym przekaza zycie.

Czlowiek nie jest jednak mitoscia. Po grzechu pierworodnym
latwiej nam ulegac¢ egoizmowi niz kochaé. Odtad kazda ludzka mitos¢

jest zagrozona. Takze milo$¢ malzeriska.



Niniejsze opracowanie ukazuje zasady pomagania malzonkom w
sytuacji, gdy jedno z nich przezywa powazny kryzys, a w konsekwencji
bolesnie krzywdzi wspoétmatzonka i dzieci. Pierwszym zadaniem
duszpasterzy i personelu poradni malzenskich jest ukazywanie natury
dojrzalej milosci malzeriskiej i pomaganie rozméwcy, by dorastal do
takiej milosci. Zadaniem drugim jest proponowanie wylacznie takich
sposobow przezwyciezania kryzysu w malzeristwie, ktére sa zgodne z

Ewangelia

1.  Dojrzala milosé malzenska

Mitos¢ jest nie tylko szczytem dobroci,

ale tez szczytem magdrosci.

Na poczatku historii ludzkosci Bég skierowal do Adama i Ewy
polecenie: ,Badzcie plodni i rozmnazajcie sig, abyscie zaludnili ziemie i czynili
ja sobie poddang” (Rdz 1, 28). Skoro takie s pierwsze stowa, jakie Bog
kieruje do czltowieka, to znaczy, ze od wypelnienia tego pierwszego
polecenia Stwoércy zalezy los poszczegélnych ludzi oraz catej ludzkosci.
Poniewaz w Biblii plodnos¢ jest blogostawienstwem tylko w ramach
malzenistwa, dlatego owo pierwsze polecenie Boga oznacza: mezczyzno i
kobieto, pokochajcie siebie nawzajem w sposéb tak wierny i
odpowiedzialny, byscie pragneli podzieli¢ sie ta wasza miloscia z
dzie¢mi.

Matzenstwo to Boza propozycja najbardziej niezwyklej mitosci
miedzy mezczyzng a kobieta, jaka jest mozliwa na tej Ziemi. Jest to

miltos¢ jaka tylko Bog moze zaproponowacé cztowiekowi: mitosé¢ wierna,



wylaczna, nieodwotalna, ptodna, odwazna. Odpowiedzialna milos¢
malzeriska i rodzicielska to mito$¢ z najwyzszym, gdyz Bozym znakiem
jakosci. Jest to mitos¢, ktora okazuje sie silniejsza od ludzkich stabosci,
ograniczen i rozczarowan, a takze od negatywnych naciskéw
powierzchownej kultury. Milo§¢ malzeriska jest tak mocna, ze
mezczyzna i kobieta decyduja sie na opuszczenie swoich rodzicéw i
rodzenistwa po to, by stac sie jednym ciatem i jedna dusza, by zawierzy¢
sobie nawzajem swo¢j wlasny los oraz los swoich dzieci (por. Mt 19, 5).
Matzenstwo oparte na Bozej mitosci to budowanie rodzinnej wspoélnoty,
w ktorej panuje milos¢, wiernos¢, zaufanie, bezpieczenstwo. Boza
rodzina to wspdlnota, w ktorej uczymy si¢ madrze mysle¢, dojrzale
kocha¢ i uczciwie pracowac. Szczesliwa rodzina to powrét cztowieka do
raju, czyli do Swiata, w ktérym wszystko - zgodnie z wolg Stwoércy - jest
dobre. Sakramentalne malzeristwo oparte jest na Bozej milosci, wobec
ktérej banalne i naiwne okazuja sie karykatury zwigzkéw miedzy
kobieta a mezczyzna, promowane przez , postepowe” Srodki przekazu i
cywilizacje $mierci.

Niemal kazdy nastolatek najbardziej marzy wlasnie o tym, by
spotkac¢ kogos, kto pokocha go w sposéb nieodwotalny i wierny i kogo
on potrafi pokocha¢ taka wilasnie mitoScig. Niestety wielu mlodych ludzi
czyni to, co oddala ich od realizacji ich najwiekszego marzenia. Tak
postepuje kazdy, kto oglada filmy czy czyta ksiazki, w ktérych
wykpiona zostaje czystos¢, wiernosé i mitosé. Tak postepuje kazdy, kto
zatruwa swoja psychike pornografia, a swoj organizm alkoholem,
nikotyna, narkotykiem czy antykoncepcja. Wlasne marzenia i idealy
zdradzaja réwniez ci, ktérzy ulegaja popedom, lenistwu czy egoizmowi.

Prawdziwa milos$¢ stawia prawdziwe wymagania. Wymaga uczciwosci,



wolnosci, odpowiedzialnosci. Kto nie dorasta do takiej milosci, ten
zadowala sie jej imitacjami i buduje przysztosé na piasku.

Radykalnym zagrozeniem matzeristwa i rodziny jest podazanie nie
za Bozymi lecz za ludzkimi pomystami na temat mitosci miedzy kobieta
a mezczyzng. Klasycznym przykladem w tym wzgledzie sa tak zwane
~wolne zwiazki”. Mlodzi, ktérzy chca ,poprawia¢” Boze propozycje,
deklaruja, ze sie kochaja, czyli Ze zyja w najsilniejszym zwiazku, jaki jest
mozliwy we wszech§wiecie. A jednocze$nie twierdza, ze zyja w
zwiazku, ktéry ich do niczego nie zobowiazuje. Uzywaja wewnetrznie
sprzecznego wyrazenia po to, by ukry¢ bolesny dla nich fakt, ze ich
~wolny” zwiazek to w rzeczywisto$ci zwigzek niewierny, nieplodny,
nietrwaly, egoistyczny.

W naszych czasach duzo moéwi sie o kryzysie malzeristwa i
rodziny. Najchetniej méwia o tym wrogie rodzinie srodowiska laickie,
ktore skrzetnie przemilczajg fakt, ze w kryzysie nie jest malzenstwo, lecz
cztowiek. Czlowiek ,wychowany” mna populistycznych fikcjach
,poprawnej” politycznie pedagogiki nie jest zdolny do zawarcia
szcze$liwego malzenstwa i zalozenia trwalej rodziny. Nie jest tez w
stanie solidnie pracowa¢, by¢ odpowiedzialnym politykiem czy uczciwie
funkcjonowaé¢ w jakiejkolwiek strukturze spotecznej. Warunkiem
szczeSliwego malzeristwa i trwalej rodziny nie jest ,poprawianie” tej
instytucji, lecz dojrzalsze wychowanie cztowieka. To nie malzenistwo i
rodzina rozczarowuje, lecz rozczarowuja niedojrzali malzonkowie i

rodzice.



2. Przezwyciezanie trudnosci w malzenstwie

To, ze kocham ciebie,
nie daje ci prawa, bys mnie krzywdzit,
a mnie nie daje mi prawa,

bym ztamat wlasnqg przysiege matzenskq.

Poczatkiem tamania przysiegi malzenskiej jest sytuacja, w ktorej
jeden z malzonkéw przestaje okazywacé milos¢ wspoétmatzonkowi i
dzieciom. MalZonkowie nie przysiegaja sobie bowiem ledwie tego, ze nie
beda siebie nawzajem krzywdzi¢ czy zdradzaé, ale ze beda siebie w
kazdej sytuacji kocha¢ i wspieraé. Dojrzatos¢ polega na tym, by wczeénie
interweniowac w obliczu niepokojacych zachowan malzonka. Wtedy jest
szansa na to, ze ten, kto znajduje sie dopiero we wstepnej fazie kryzysu -
zdopingowany stanowcza interwencja wspétmatzonka - zmobilizuje sie
i powrdci do wiernego wypetniania ztozonej przez siebie przysiegi.

Niestety zwykle bywa tak, ze krzywdzony matzonek przez wiele
nieraz lat nie interweniuje i nie broni siebie ani dzieci. Ulatwia w ten
sposob wspoétmalzonkowi wchodzenie w kolejne fazy kryzysu. Coraz
czeSciej porady u duszpasterzy poszukaja ci malzonkowie, ktorzy
znajduja si¢ w sytuacji skrajnej. W konteksécie malzeristwa i rodziny
sytuacja skrajna ma miejsce wtedy, gdy przychodzi komus$ kocha¢
malzonka, ktéry przezywa powazny kryzys, a w konsekwencji nie kocha
swoich bliskich, lecz przeciwnie - wyrzadza im bolesne krzywdy. W
polskich realiach najczesciej w takiej sytuacji znajduja sie zony, ktérych
mezowie naduzywajq alkoholu, dopuszczaja sie zdrady malzeniskiej czy

stosujq przemoc.



Rola kazdego doradcy katolickiego jest w takiej sytuacji
wyjasnienie cierpigcej kobiecie tego, iz jej malzonek nie ma prawa do
tego, by ja krzywdzi¢. Takze w malzeristwie nieodwolalna jest jedynie
mitosé. Wszystko inne mozna zawiesi¢ czy odwolaé. Wspdlne
mieszkanie, wspoélne wychowywanie dzieci, wspoélzycie seksualne,
wspoélnota majatkowa ma miejsce pod warunkiem, ze takze ten drugi
malzonek kocha i ze nie krzywdzi czlonkéw rodziny. Jesli jednak ktos
wyrzadza bolesne krzywdy swoim bliskim i nie zmienia swego
postepowania mimo ich roztropnych i stanowczych interwencji, to
wtedy ostatecznym rozwiazaniem jest separacja malzeriska, czyli mitosc¢
na odleglosé. Separacja trwa dopoty, dopoki btadzacy nie uzna swego
btedu i dopoki nie przestanie krzywdzi¢ (por. KKK, 1649).

W obliczu powaznego kryzysu malzenstwa i rodziny groza dwie
bledne postawy. Blad pierwszy polega na biernym poddawaniu sie
krzywdzie i popadaniu w bezradnos¢. Blad drugi polega na tym, ze
krzywdzony malzonek broni wprawdzie siebie i dzieci przez krzywda,
ale czyni to w bledny sposéb, czyli przez rozwdéd i zawarcie nowego,
cywilnego zwigzku. Jest to postawa btedna dlatego, ze w tym przypadku
krzywdzony malzonek tamie wtlasng przysiege malzeriska i w
konsekwencji oddala si¢ od Boga i od wlasnego sumienia. Przyjrzyjmy
sie blizej obydwu tym blednym postawom.

Blad pierwszy to bierne poddawanie sie krzywdzie w obliczu
maltzonka, ktéry zlamal wlasng przysiege malzeniska, gdyz przestat
kocha¢ i stosuje przemoc. W takiej sytuacji dosy¢ czesto krzywdzony
maltzonek myli milo$¢ z biernoscig czy z tolerowaniem zla, czuje sie
bezradny, a czasem nawet traktuje zaistniala sytuacje jako wole Boga. W

tego typu sytuacjach zadaniem katolickiego doradcy jest stanowcze



przestrzeganie przed myleniem milosci z naiwnoscia. Cierpienie naiwne
ma miejsce wtedy, gdy kto§ nas powaznie krzywdzi, a my nie bronimy
sie przed ta krzywda mimo tego, Ze nasze cierpienie wcale nie
mobilizuje bladzacego do zmiany zachowania. Trwanie w tego typu
cierpieniu nie jest nasladowaniem Chrystusa, lecz jest wyrazem
naiwnosci czy bezradnosci. W Ogréjcu Chrystus przyjmuje cierpienie nie
dlatego, ze chce cierpieé, lecz dlatego, Ze jest pewien, iz Jego cierpienie
przemieni wiele oséb, ktére uwierza w Jego mitos¢. Inaczej zachowuje
sie Jezus wtedy, gdy w czasie przestuchania przed arcykaptanami
zolnierz uderza Go w twarz. Teraz broni sie stanowczo: ,Jezeli Zle
powiedziatem, udowodnij, co bylo zlego. A jezeli dobrze, to dlaczego mnie
bijesz?” (J 18, 23). Czyni tak dlatego, ze w tym przypadku zgoda na
krzywde i cierpienie bylaby naiwnoscia. Bijacy Jezusa Zolnierz nie mogt
przeciez rozumie¢, ze uderza samego Boga i nie byl w stanie przemieni¢
sie dlatego, ze Jezus cierpial z jego powodu.

Koscioét z cala powaga traktuje cierpienie krzywdzonego malzonka
i dlatego przyznaje mu prawo do obrony skutecznej! Tymczasem
ustawodawca panistwowy w obliczu tych, ktérzy nas krzywdza,
przyznaje nam jedynie prawo do obrony koniecznej. Obrona skuteczna
w sytuacji skrajnej, czyli obliczu dramatycznych, dilugotrwatych krzywd
wyrzadzanych przez malzonka, polega na separacji malzeniskiej.
Separacja oznacza mito$¢ na odleglos¢, podobnie jak na odlegtos¢ ojciec z
przypowiesci kochat swego marnotrawnego syna, dopéki ten nie uznat
swego bledu i nie powrécil przemieniony. Separacja malzeriska trwa
dopoéty, dopoki krzywdzacy malzonek nie uznaje swoich bledéw, nie
przeprasza za wyrzadzone krzywdy i nie zmienia radykalnie swego

postepowania.



Odpowiedzialny doradca katolicki pomaga krzywdzonemu
malzonkowi podja¢ najpierw te kroki, ktore stwarzaja szanse na
poprawe sytuacji malzeriskiej, np. wiaczenie sie w ruchy samopomocy w
przypadku probleméw alkoholowych matzonka czy wlaczenie sie w
jakas grupe formacyjna w parafii, w ktérej mozna uczy¢ sie madrej
mitoSci wobec bladzacego. Jesli wszelkie podjete kroki nie wptywaja na
zmiane postepowania bladzacego malzonka i nadal drastycznie
krzywdzi on swoich bliskich, wtedy zadaniem doradcy katolickiego jest
udzielenie pomocy krzywdzonemu, by doprowadzi¢ do separacji
malzenskiej, jesli jest to jedyna skuteczna obrona przed dalsza krzywda.
W polskim ustawodawstwie od kilku lat mozliwa jest tez separacja
cywilna ze wszystkimi skutkami prawnymi, np. rozdzielnosc¢
majatkowa, obowiazek placenia alimentéw, zakaz wstepu do domu, itd.

Kosciét nie tylko powaznie traktuje cierpienie krzywdzonego
malzonka, ale rownie powaznie traktuje zlozong przez niego przysiege
malzeriska! Wilasnie dlatego Kosciétl nie uznaje rozwodéw. Kosciol
traktuje powaznie cztowieka i skladane przez niego Slubowanie. Dany
czlowiek moze wprawdzie kpi¢ sobie z wlasnej przysiegi lub o niej
»zapomnie¢”, ale Kosci6ét nie moze mu w tym pomagac. Kto kocha, ten
nigdy nie pomaga w czynieniu zla! Wtasnie dlatego doradca katolicki w
zadnej sytuacji nie proponuje krzywdzonemu malzonkowi rozwodu,
gdyz nie wolno komukolwiek proponowaé lamania wlasnej przysiegi,

ztozonej wobec Boga i cztowieka.



Zakonczenie

W obliczu powaznego kryzysu matzenstwa
mozemy szukac rozwigzan , tatwych”

albo madrych i uczciwych.

W obliczu dramatycznych krzywd wyrzadzanych przez matzonka,
osoba krzywdzona ma prawo do obrony, do separacji wilacznie,
pozostajac jednak wierna wtlasnej przysiedze malzeriskiej. Oznacza to
zycie w czystosci, bez Iaczenia sie z kim$ innym na sposéb malzeristwa.
Oczywiscie jest to rozwiazanie trudne, ale jedyne zgodne z Ewangelia
oraz z zasadami milosci, wiernosci i szacunku do samego siebie.
Zadaniem doradcéw katolickich jest ukazywanie oczywistego faktu, ze
rozwigzania ,latwe” s zawsze zawodne i rozczarowuja. Nie wolno
pomaga¢ w szukaniu tego typu ,latwych”, ale niemoralnych drég
wyjécia z bolesnej sytuacji, bo na dluga mete tego typu ,rozwigzania”
powoduja popadniecie w jeszcze wieksze cierpienie i kryzys. Gdy kto$ z
szukajacych u nas porady, nie chce szukaé¢ rozwigzan zgodnych z
Ewangelia, to pozostaje nam ufna modlitwa w jego intencji oraz
nadzieja, ze ktérego$ dnia zwrdci sie jeszcze raz do nas o pomoc, gdyz
zrozumie, zZe nie istnieja lepsze sposoby przezwyciezania trudnosci

zyciowych niz te, ktére sa zgodne z Ewangelia.



