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I. Teoretyczne podstawy problematyki

1. Role pelnione w systemie rodzinnym

1.1. Podstawowe pojecia systemowego ujecia rodziny

W naukach spotecznych pojecie ,systemu” wywodzi sie z nauk przyrodniczych?.
To, co znalazto zastosowanie w opisach fizycznych i biologicznych, przenikneto m.in. do
psychologii, tworzac catkiem nowy model myslenia na temat poznawanych i obserwowalnych
zalezno$ci miedzyludzkich. Przyjmujac najprostsze wyjasnienie systemu moéwigce o tym, Ze jest
to ,uporzadkowana kompozycja elementéw, tworzgca spdjng catos¢” (Drozdzowicz, 1999, s. 11)
powinno sie w tym ujeciu rowniez odwota¢ do elementu konstytuujgcego definicje. Mianowicie,
owa cato$¢ nie jest suma jej elementow sktadowych. Jest to ta nowos$¢ w sposobie mys$lenia,
ktéra pocigga za soba szereg wyjasnianych dalej zaleznosci (Drozdzowicz, 1999; por. takze:
Kurys, 2011; Praszkier, 1992; Rys, 2009).

Z pierwszej wiasciwosci systemu, jaka jest catosciowo$¢ wynika cyrkularnos¢ sprzezenia
zwrotnego. To, co do tej pory byto prostym mys$leniem przyczynowo-skutkowym, zostato w
pewien sposob zmodyfikowane do sieci wzajemnych zalezno$ci wptywajacych na siebie
posrednio i bezposrednio, bez uwzgledniania linearnosci. W opisie systemu istotne sg réwniez
dwie zasady - ktore wigza sie z wlaSciwoscia moéwigca o tym, Ze zmiany w jednej czesci uktadu
wptywaja na pozostate - ekwipotencjalizmu i ekwifinalizmu. Pierwsza z nich zaktada, Ze te same
przyczyny moga wywotac¢ rozne skutki, za$ druga, ze rdézne przyczyny moga wywotac¢ ten sam
skutek. To zdaje sie potwierdza¢ niemozliwo$¢ zastosowania prostego, linearnego sposobu
wnioskowania przyczynowo-skutkowego. Kazdy z systeméw sktadajacy sie z elementow jest
umiejscowiony w konkretnej rzeczywistosci, ktéra nie jest juz systemem, ale z ktérg sama
struktura wchodzi w pewne interakcje. Taka rzeczywisto$¢ jest okre$lana terminem ,otoczenia”,
czyli rowniez istnienia z innymi systemami. To wskazuje na mozliwo$ci pewnego
zhierarchizowania poszczegdélnych struktur systeméw. Wspierajac sie biologicznym
spojrzeniem, wychodzac od najbardziej podstawowych struktur tworzacych systemy,

1 Uznawanym za twoérce 0gélnej Teorii Systeméw (OTS) jest Ludwig von Bertalanffy, biolog pracujacy na
Uniwersytecie w Wiedniu. Pierwszy raz swoje koncepcje przedstawit w 1937 roku, jednak za rok
powstania OTS przyjmuje sie dopiero 1954, w ktérym powstato Society of General System Theory.
Bertalanffy (1984) przewidzial mozliwos¢ zastosowania swojej teorii rowniez w naukach spotecznych.
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nalezatoby wskaza¢ na komorke, ktéra w biologii jest uznana za najmniejszy autonomicznie
dziatajacy system. Dopiero odpowiednio ztgczone ze sobg komoérki mogg utworzy¢ kolejne
struktury, takie jak tkanki, organy czy uktady. Te z kolei sktadajg sie na organizmy ludzkie,
zwierzece lub ro$linne. Dopiero zZywe organizmy, mogg tworzy¢ nowe uktady np.: rodzinne,
towarzyskie, grupowe, ktore znéw z kolei sg sktadowymi wiekszych, nadrzednych zestawien
tworzgcych narody, spoteczenstwa (Drozdzowicz, 1999; por. takze: Kurys, 2011; Rys, 2009).

W zhierarchizowaniu kazdy element skladowy tworzacy wiekszg cze$¢ stanowi jego
subsystem. Z kolei poszczeg6lne elementy tworzace system, nazywane podsystemami, majg
jeszcze jedng istotng wtasciwos$¢é wplywajaca na stopien wymiany informacji - granice.
Te zdajg sie by¢ o tyle istotne dla systemu, ze w zaleznoSci od swoistej ,przepuszczalnosci”
granic moga prowadzi¢ do wymiany informacji z otoczeniem i prawidtowosci funkcjonowania
lub odwrotnie, sztywno odgrodzi¢ system i nie dopusci¢ do jego rozwoju. Taki stopien wymiany
energii lub informacji to otwarto$¢ systemu, ktéra zapewnia wzrost, lub przy sztywnym,
nieprzepuszczalnym zamknieciu prowadzi do dezorganizacji (Radochonski, 1986, s.14; por.
takze: Drozdzowicz, 1999, s. 11-12; Rys, 2009, s. 9-10, de Barbaro, 1999, s. 45).

Kazdy system wspétistniejgc w relacji do pozostatych, tworzac pewne spoéjne struktury
np.: rodzinne czy spoteczne, utrzymuje sie w dynamicznej réwnowadze napie¢, co jest
definiowane réwniez, jako ,homeostaza”. Znaczy to tyle, ze kazde podejmowane dziatanie przez
element tworzacy system, dziata za pomoca sprzezenia zwrotnego nie tylko na ten system i jego
elementy, ale rowniez na relacje z otoczeniem. Najodpowiedniejszym przyktadem takich dziatan
jest system rodzinny, w ktéorym poszczegdlne elementy tj. cztonkowie (dziadkowie, rodzice,
dzieci) podejmujac okres$lone dziatanie wptywaja na wszystkich pozostatych cztonkoéw, ale takze
dziataja w szerszym KkonteksScie, jakim jest spoteczenstwo. Istotne przy podejmowaniu
aktywnos$ci jest swoista tozsamos$¢ systemu, ktéra okresla mozliwe dziatania pomiedzy stato$cig
a zmienno$cia, niektére, bowiem dzialania mogg catkowicie zmieni¢ pierwotna tozsamos$¢
systemu przeksztatcajagc go. Taka oscylacja w dziataniu wymaga od struktur systemu pewnej
plastycznosci, ktéra wciaz bedzie prowadzita do zachowania jego status quo w réwnowadze
(Radochonski, 1986).

Niejako w opozycji do homeostazy, ktéra de facto jest procesem zmierzajacym do
odzyskania rownowagi, staje ,morfogeneza”, ktéra kieruje system na droge rozwoju i zmiany,
nie pozwalajac za wszelkg cene uzyska¢ poprzedniego stanu (Radochonski, 1984;
por. takze: Rys, 2009, s. 9). Jest jednak elementem, ktéry nie moze by¢ traktowany negatywnie,
zmiany systemu w czasie s3 niezbedne do utrzymania stabilnosci i s3 wpisane w naturalny cykl
rozwojowy np.: narodziny, umieranie. Zmiany powinny by¢ zawsze traktowane, jako szansa

rozwojowa.
1.2. Fazy rozwoju systemu rodziny

M. Ziemska (1977, s. 47) wyro6znita szes¢ faz cyklu rozwoju rodziny. Pierwszg jest faza
malzenstwa pierwotnego, w ktérej budujac podstawy autonomicznego zycia rodzinnego
naturalnie pelione sg role meza i Zony. Druga faza okresu przedszkolnego dzieci to czas
rozwoju ro6l ojca i matki, zwigzanych ze Swiadczeniem opieki po urodzeniu sie dziecka
i pierwszym etapie jego rozwoju. Kolejny etap zwigzany z pdéjsciem dziecka do szkoty (okres
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edukacji szkoly podstawowej) wymaga zwiekszenia troski odnoszacej sie do motywacji dziecka.
Jest on rowniez wazny z punktu widzenia rozpoczynajacego sie powoli oddalania sie dziecka od
rodzicow. Czwarta faza z dzieckiem dorastajgcym wymaga od rodzicow nauczania
odpowiedzialnosci i zwiekszonej samodzielnosci, ale tez darzenia dzieci coraz wiekszym
zaufaniem. Przedostatnia faza okreslana jako wtérna malzenska to czas wchodzenia w role
te$ciow, a w konsekwencji najczesciej i dziadkéw. Matzonkowie mogg w pewien sposdéb
powrdci¢ do pierwotnie budowanych rél meza i Zony uwzgledniajgc cate bogactwo wspdélnego
zycia. Szésta i ostatnia faza - to czas malzenstwa emeryckiego i intensywniejszego niz
dotychczas wspierania sie wzajemnie przez matzonkéw, ale réwniez otrzymywania potrzebnego
wsparcia ze strony zainteresowanych dzieci i wnukéw. Inny wart uwagi podziat zwigzany z
cyklem rozwojowym to m.in. Cykl Zycia rodziny wg Duvall (1975, za: Ziemska, 2001, s. 44)
obejmujacy osiem faz rozwojowych; para malzenska bez dzieci, z malym dzieckiem (od
urodzenia do 30 r.z.), z dzieckiem w okresie przedszkolnym, z dzieckiem w okresie szkolnym,
rodzina z nastolatkami, rodzina z dzie¢mi opuszczajgcymi dom, rodzice w wieku Srednim i
starzenie sie cztonkdw rodziny.

1.2. Typologia systemow rodziny

Wedtug D. Fielda (1996) mozna wyrdzni¢ pie¢ typdw systeméw rodzinnych, ktérych
punktem wyjSciowym jest relacja pomiedzy podsystemami rodzice - dzieci. Interesujace
z perspektywy niniejszej pracy jest fakt, ze kazdy z pieciu systeméw bedzie poprzez swoje
oddziatywanie, ksztattowat okreslone role, szczegélnie widoczne w podsystemie dzieci.

Pierwszy typ systemu to rodzina chaotyczna o sztywnej granicy pomiedzy systemami.
Przez powazne problemy pomiedzy samymi matzonkami jest wprowadzone wewnetrzne
rozdarcie w calym systemie. Brak konsekwencji w wymierzaniu kar, nieodpowiedzialnos¢,
niesprawiedliwos¢ i surowo$¢ wplywaja na ksztaltowanie sie dziecka, ktére czuje sie
niekochane, w konsekwencji zte, przezywajace rozmaite stany zemsty, gniewu i goryczy. Takie
dzieci mogg straci¢ kontakt ze $wiatem wtasnych przezy¢, sa w catej nieodpowiedzialnosci
pozostawione same sobie, w skrajnej indywidualnos$ci. Poziom wiezi w rodzinie mozna zréwnac
ze wspotlokatorami (Field, 1996; por. takze: Rys, 2009, s. 10-16).

Drugi typ rodziny jest okreslany mianem rodziny wiadzy. W tym systemie silna
hierarchia i poczucie obowigzkowos$ci zastepuje wzajemne okazywanie sobie uczu¢. Nie ma
potrzeby wnikania w celowo$¢ ani zasadno$¢ spoczywajacych na barkach kazdej jednostki
obowiagzkéw. Tak jak nie ma potrzeby pochwalania osigganych przez dzieci rezultatéw, a jest
jedynie obowigzek upomnienia i skarcenia wyptywajacy z nieprawidlowego wypetnienia
powierzonych zadan. Dzieci s3g zatem czeScig klasy robotniczej umieszczonej w systemie
nieskomunikowanej Kkorporacji, rodzice sa przetozonymi do ktérych nie przychodzi sie
z problemem, raczej staje sie w opozycji do nadmiernie wymagajgcego kierownika, majac
jednocze$nie $wiadomos$¢ czym jest praca i jak ciezko nalezy ja wykonywac (Field, 1996).

Srodkowy typ systemu rodzinnego, z racji poprawnych granic, nazywany jest rodzing
prawidtowa. Jednostki w tym systemie kreuja pozadane relacje zachowujac jednocze$nie
odrebnos¢é. Wérdd szacunku, zrozumienia, jasno okreslonych zasad jest miejsce na wzajemne
okazywanie sobie uczu¢, zaspokajanie potrzeby bezpieczenstwa, akceptacji i rozumnej swobody.
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Dzieci mogg pozwoli¢ sobie na pozostanie tym, kim by¢ powinny, majac jednoczes$nie
Swiadomos$¢ wsparcia i pewnosci ze strony opiekundw, zZyja w stabilnym $rodowisku, co tworzy
mozliwie najlepsze warunki do prawidtowego rozwoju (tamze).

Kolejny typ charakteryzuje rodzine nadopiekuncza. W tym systemie cata dynamika zycia
skupia sie na dzieciach. Wszystkie plany, Zycie osobiste rodzicéw, uwaga, energia i wiadza
zostajg posSwiecone dzieciom. Aby nie powodowa¢ dodatkowych rozdraznien konsekwentnie
unika sie sytuacji konfliktowych, rzadko odwotujac sie do autorytetu, ajeszcze bardziej
sporadycznie do egzekwowania wypowiadanych kar. Wszelkie sytuacje trudne s3 momentem
wzajemnej pomocy, wypracowywane Kkompromisy pozwalaja unika¢ zwigzanych z
jakimikolwiek formami konfliktu drobnych frustracji. W efekcie dzieci podporzadkowujgc sobie
rodzicéw, egzekwuja zaspokajanie co raz to wyzszych potrzeb, roszczen i oczekiwan - roéwniez
tych wynikajacych z presji rowie$niczej. W efekcie brak samodzielno$ci uniemozliwia autonomie
dorostego zycia i zamyka w dalszej roszczeniowosSci (tamze).

Ostatni, piaty typ systemu to rodzina uwiklana, w ktérej duzy nacisk na nieprawidtowe
zaspokajanie potrzeb wynikajacych z relacji matzenskich przenosi sie na podsystem dzieci. Staja
sie one obiektem zastepczym w zaspokajaniu wtasnych potrzeb rodzicéw. Czesto wigze sie to z
przekraczaniem granic prywatnos$ci dzieci, wywotujac przy tym poczucie winy w sytuacjach
oporu. Dzieci stawiane w sytuacjach bez wyjscia, nie moga skupia¢ sie na wtasnych uczuciach,
poniewaz w ich zyciu dominuje dom rodzinny i spetnianie oczekiwan rodzicow. Wieloletnie
wdrukowywanie konformizmu zamiast wiasnych przezy¢ i podejmowania konfliktéw, powoduje
wytworzenie sie zaleznoSci emocjonalnej, ktdra nie pozwala na swobodne dziatanie nawet w
dorostym zyciu dzieci (Field, 1996, por. takze: Rys, 2009, s. 10-16).

1.3. Ogélna charakterystyka i typologia rol

Chcac w pewien sposoOb usystematyzowaé i przedstawi¢ stosunkowo uniwersalny
podziat rol petnionych w systemach, trzeba sie liczy¢ z tym, ze musi by¢ to zadanie traktowane
w formie wyzwania. Ilo$¢ szczegétéw i1 wzajemnych zalezno$ci pomiedzy jednostkami
pelnigcymi poszczegolne role mogtaby by¢ klasyfikowana, jako oddzielna rola. Chcac uniknaé
milionowych podziatéw nalezy poszukiwa¢ pewnych schematéw dziatania, powielanych
zachowan, powtarzalnych zaleznosci i wtasciwosci.

WSsrdd podziatéow rol dostepnych w literaturze warto zwrdécic uwage na kilka
interesujacych propozycji. M. Karpel i E. Strauss (1983, za: Radochonski, 1986, s. 19)
zaproponowali trzy typy rdl pelnionych przez dzieci i nazwali je: ,dzieckiem infantylnym”,
»dzieckiem rodzicielskim”, oraz ,koztem ofiarnym”. D. Field (1996), wskazujac na
funkcjonowanie dzieci w nieprawidtowych lub patologicznych relacjach w systemie rodzinnym,
wyréznilt 6 typoéw dzieci, ktéore w okreslony sposéb radzg sobie w drodze przetrwania w
zaburzonym systemie. Nie zostaje okreSlone w sposob przejrzysty jakie dewiacje autor ma na
mys$li, jednak wskazuje, Ze im glebszy stopien upo$ledzenia systemu, tym wieksze
prawdopodobienstwo wchodzenia dzieci w peinienie okreslonych rol.

Jako pierwszy typ charakteryzowane jest ,dziecko odpowiedzialne” - jego sposéb
radzenia sobie z nieprawidtowymi relacjami polega na wzieciu na siebie odpowiedzialnosci za
swoje zycie najpeiniej w zaleznosci od etapu rozwoju na jakim jest. Drugi typ jest nazywany
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»dzieckiem-samotnikiem” - izoluje sie od otoczenia, rodziny, rowiesnikéw. Kolejny rodzaj
mozliwych reakcji wsréd dzieci to ,dziecko - Rambo” - wyréznione imieniem bohatera
brutalnych filméw, co odzwierciedla sposdb jego agresywnych reakcji. Nastepny typ reakcji to
»,manipulujgce dziecko - dziecko podporzadkowuje sobie dziatania rodzicow poprzez umiejetne
dobieranie $rodkéw wprowadzajacych ich w btad. Typ ,dziecka konformistycznego” cho¢ z
pozoru podobny do ,dziecka odpowiedzialnego” r6zni sie brakiem podejmowania inicjatywy. W
dziataniach, ktoére zostajg mu powierzone jest ich biernym wykonawca. Ostatni rodzaj
klasyfikowany jest jako ,dziecko niedostosowane” - niedostosowanie w tym przypadku to
Swiadomo$¢ bycia takim w zyciu. Nie jest to dziatanie do konca chciane, wynika bowiem z wielu
powiagzanych ze sobg, negatywnych oddzialywan odrzucajgcych dziecko na wielu etapach jego
zycia i relacji (Field, 1996).

W rodzinie z problemem alkoholowym lub uzaleznieniem gléwnym motywem jest
tajemnica. Tak porzadkujaca rodzine prywatnos$¢ sprawia, Ze system rodzinny lub osoby
uzaleznione, odgradzajg sie bardzo sztywng granica od wptywow zewnetrznych, jednocze$nie
nie przekazujac informacji do otoczenia o zaistniatym problemie. W praktyce taka rodzina nie
podejmuje zadnych aktywnos$ci na zewnatrz i nie stwarza sytuacji, w ktérych kto§ moégtby ja
odwiedzi¢ - dotyczy to réwniez dzieci, ktore nie zapraszajg swoich roéwiesnikdw. Ksztattowanie
indywidualnej tozsamos$ci dzieci w takim systemie jest bardzo niekonsekwentne. W
prawidtowej relacji dziecko w kontakcie z osobg dorosta jest ksztaltowane poprzez zachodzace
miedzy nimi interakcje, ktére sg dopasowane do poziomu rozwoju dziecka. W sytuacji interakcji
zachodzacej pomiedzy rodzicem uzaleznionym a dzieckiem, liczba negatywnych zachowan
spowodowanych uzaleznieniem wptywa na ksztattowanie sie nieprawidlowego poczucia
tozsamo$ci dziecka. Z nadanej w ten sposéb tozsamosci beda z kolei wynikaty konkretne role,
ktéore dana tozsamo$¢ powinna wypetnia¢é aby utrzymac system w swoistym porzadku
(Robinson, Rhoden, 2005, s. 51-53).

Przyjmowana obronno$¢ dziecka, emocjonalne dostosowanie sie do sytuacji
i zachowanie wzglednej tozsamo$ci oraz spoéjnosci systemu, prowadzi do przyjmowania
okreslonych rél przez dzieci. Zostaja one w znacznej mierze zdefiniowane operacyjnie, czesto ich
nazwy s3 réwniez wprost odwotujace sie do dziatania zwigzanego z dang rola. W dostepnej
literaturze i jednocze$nie w pdzniej przedstawianej przyjetej metodzie badawczej wyrézniamy
cztery podstawowe role (Robinson, Rhoden, 2005); Bohater Rodzinny, Koziot Ofiarny, Dziecko
Zagubione, Maskotka. Dodatkowo pojawia sie w literaturze rola Wspomagacza (por. Sztander,
1995).

Zastosowana typologia zostala przyjeta i stworzona dla potrzeb Kklasyfikacji
zwigzanych z rodzinami z problemem alkoholowym, ale roéwniez zostata uzyta przy
analizowaniu innych systemdw, dlatego tez jej omowienie ma tu swojg zasadno$¢.

1.3.1. Bohater Rodzinny

W rodzinie dysfunkcyjnej moze wzrasta¢ dziecko, ktére peini role Bohatera Rodzinnego.
Zwykle jest to najstarsze dziecko, ktore przejmuje odpowiedzialno$¢ za zmaksymalizowanie
poprawnosci funkcjonowania rodziny. W pewnym sensie jego rola wychodzi poza system
rodzinny. Wewnatrz systemu jest osoba, ktéra bedzie mediatorem i rozjemca konfliktéow, a z
drugiej strony wychowawca i ,rodzicem zastepczym” dla mtodszego rodzenstwa. Z takim
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dziataniem wigze sie rezygnacja z realizacji celéw osobistych. Nie wyklucza to jednak
przyktadnego funkcjonowania w szkole i poza domem. Dziecko, ktére peini dang role, naktada
na siebie wiele wiecej obowigzkéw niz réwiesnicy z prawidtowo funkcjonujacych rodzin. Nie
zauwaza mozliwo$ci wypowiedzenia sie od przyjmowanej odpowiedzialnosci. Z jednej strony
dziecko petnigce role bohatera moze wzbudza¢ podziw os6b z zewnatrz, nie zdradzajac tym
samym pelnienia patologicznej roli. Pilno§¢ w nauce, dobra organizacja, korniczenie
wyznaczonych zadan, podejmowanie nowych odpowiedzialnosci, nie okazywanie stabosci,
zmeczenia czy lenistwa tworza obraz osoby, ktéra szczegélnie bylaby ceniona jako osoba
dorosta. Z drugiej strony mozliwym do zauwazenia staje sie przesadne podejmowanie
odpowiedzialno$ci, nawet za najmniejsze kwestie, ktére posrednio dotycza danej osoby. Przez
intensywne dziatanie, osoba pelnigca taka role nie zwraca uwagi na sygnaty ptynace od niej
samej - zarowno te psychiczne jak isomatyczne, ktére moga sie zakonczyé powaznymi
schorzeniami (Robinson, Rhoden, 2005, por. takze: Sztander, 1995; Wegscheider-Cruse, 2000).

Jako osoba dorosta, wcigz realizuje role bohatera stajac sie ,idealnym pracownikiem”,
ponoszgcym odpowiedzialno$¢ za wspoétpracownikdw i zadania. To oczywiscie stwarza warunki
awansu i podejmowania jeszcze wiekszych odpowiedzialno$ci. W konsekwencji osoba
wypelniajaca role z dziecifistwa zaniedbuje swoje potrzeby i nie pozwala sobie na kontakt z
wlasnymi uczuciami. To z kolei wptywa na ich umiejscowienie w relacjach wsrod ludzi,
zdecydowanie utrudniajagc nawigzywanie blizszych znajomosci i wyrazaniu wtasnych stanéw
emocjonalnych. Nadodpowiedzialno$¢ nie pozwala na jej dzielenie lub delegowanie posréd
innych i tym samym na wytwarzanie zaufania wzgledem drugich os6b. Niewielka ilo$¢ blizszych
relacji popycha do zaspokajania potrzeby przebywania wsrdd ludzi poprzez prace zawodowa.
Jednak sztywno$¢ wiasnych schematéw, brak spontanicznosci i ciggte napiecie, skutkuja zloscig
wobec otoczeni, a z czasem zgorzknieniem. Osoba wypelniajgca te role bedzie dazyla do
zaspokojenia i wypetnienia deficytu poczucia wtasnej wartosci, ktérego nie mogta osiagna¢ i
ktérego wciaz brak w rodzinie pochodzenia. Jednocze$nie stawiany za cel poziom do osiggniecia
bedzie nieosiggalnie wykraczat poza jej mozliwosci (Robinson, Rhoden, 2005, s. 55-58; Sztander,
1995, s. 15-16; Wegscheider-Cruse, 2000, s. 101-111).

1.3.2. Koziot Ofiarny

Kolejna charakterystyczna rola ktora definiuje dziecko z rodzin dysfunkcyjnych to rola
Kozta Ofiarnego. Dziecko staje sie w pewien sposéb ,delegatem” wszystkich problemdéw
rodzinnych, usprawiedliwieniem wuzaleznienia i granicg cierpliwosci dla rodzicow,
wychowawcéw i otoczenia. Potocznie jest okreslane jako ,zle dziecko”, narazone na
marginalizacje, reagujgce na patologiczny system gniewem i buntem. Jego reakcje sa
wywotywane przede wszystkim przez to, Ze jest zwykle pierwszym odbiorca agresji w rodzinie,
zaréwno tej fizycznej jak i psychicznej (Wegscheider-Cruse, 2000).

Poprzez brak zsocjalizowania sie z grupami spotecznymi, poszukuje akceptacji
w grupach zmarginalizowanych spotecznie. Duzy poziom ztosci, gniewu i frustracji znajduje
ujscie w uzywaniu alkoholu i narkotykach, co z kolei czesto wymaga po pierwsze dalszego
wytaczenia sie z funkcjonowania spotecznego, a po drugie stwarza ,kandydata”, ktory bedzie
przedtuzeniem patologicznego systemu, z ktérego dana jednostka wyszta. Bedac ,ztym
uczniem”, wagarowiczem, uczestniczac w bdjkach, zadajac sie z trudnymi wychowawczo
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i spotecznie grupami dziecko skupia na sobie uwage otoczenia, odciggajac go od faktycznych
probleméw w rodzinie i przyczyny swojego zachowania. Podejmujac wcze$nie kontakty
seksualne osoba ta szuka w nich zaspokojenia potrzeby bliskosci i bezpieczenstwa, ktoére
stanowig u niej powazny deficyt. W zyciu dorostym osoba kontynuujaca te role z dziecinstwa
wciaz jest odcieta od wilasnych przezy¢, reagujac w sposéb oschty i przykry w relacjach
znajblizszymi. Poziom napiecia i zloSci jest stale utrzymywany przez nieprawidtowo
wytworzone interakcje spoteczne. Przesadne reagowanie zto$cig nie sprzyja wytworzeniu sie
dobrej atmosfery pracy, autodestrukcyjne sktonnosci z dziecinstwa czesto moga sie przejawiaé
przez uzywanie substancji psychoaktywnych lub alkoholu. Brak akceptacji ze strony
spoteczenstwa marginalizuje i pozostawia w dtugotrwatej samotnosci (Robinson, Rhoden, 2005,
s. 58-59; Sztander, 1995, s. 16-17; Wegscheider-Cruse, 2000, s. 113-122).

1.3.3. Dziecko we Mgle

Trzecia wyszczego6lniona rola okres$lana jest takze jako Dziecko Zagubione, Niewidoczne
Dziecko lub Aniotek. Wszystkie okreslenia sprowadzajg sie do jednej charakterystycznej cechy
roli, ktérg petni dziecko - funkcjonuje tak, jakby go nie byto. Dziecko w reakcji na patologie
systemu ucieka w $wiat wlasnych przezy¢, wyobrazen i fantazji. Jest to $wiat wykreowany tak
silnie, Ze swoiste wytgczenie dziecka moze odbywa¢ sie rowniez podczas wszelkich eskalacji
rodzinnych probleméw. Odiacza sie ono rowniez od przezywania wtasnych odczué, cho¢ potrafi
je zakomunikowaé, to odciecie emocjonalne od $wiata zewnetrznego jest zbyt gtebokie aby
do$wiadczy¢ somatycznej reakcji na emocje (Robinson, Rhoden, 2005, s. 59-61).

W szkole dzieci te sg z ,boku grupy”, z ,boku klasy”. Nie sprawiajg problemoéw
wychowawczych, nie wyrézniajg sie naukowo, sg zwyczajne, przecietne, nierzucajace sie w oczy.
Otoczenie ma problem ze scharakteryzowaniem takiej osoby, poza wyciszeniem nie zawigzuje
bowiem relacji z otoczeniem. Jest w pewnym sensie pozostawione samo sobie. Poniewaz nie
byto uczone tworzenia relacji, nie potrafi ich nawigzywa¢ na ich glebszym poziomie, wiec
rowniez podtrzymywac, wycofujac sie z kolejnych etapéw interakcji rowie$niczych. Stosowane
odciecie emocjonalne skutkuje poglebianiem sie zaréwno braku kontaktu z wewnetrznymi
uczuciami, ale przede wszystkim brakiem umiejetnosci kontaktu zinnymi ludZmi. Przy
napotykanych trudno$ciach pierwsza reakcjg jest zazwyczaj wycofanie sie, ucieczka, udawanie,
ze problem nie istnieje. Jednak gteboko do$wiadczane przezycia sprawiajag dtugotrwaty bol
zwigzany z odcinaniem pozostatych przezy¢ i brakiem kontaktéw. Frustracja zrodzona z
wyalienowania i kolejnych probleméw bedzie prowadzita do poszukiwania nowych form
ucieczki od rzeczywistosSci prowadzac do intensywnych uzaleznien. Poniewaz rodzice nie
wymagali od tego dziecka zadnych konkretnych zachowan czy osiggnie¢, ono samo od siebie
bardzo szybko przestato wymagaé, nie dajgc mozliwosci rozwoju witasnych potencjatéw. Jako
doroste osoby wecigz trzymaja sie na uboczu, nie nawigzujg gtebszych interakcji i relacji,
wykonujg powierzone im zadania w skrytosci. Czesto pracuja oddzielnie, poza grupa czy
zespolem. Przez to czesto zostaja pominiete przy grupowych przedsiewzieciach, wykluczone
samoistnie z kregu relacji. Nie nawigzujg blizszych i dtuzszych znajomosci, pozostajg zamkniete
w swojej samotnosci, bedgc widziane jako pelne dystansu, ciche i nieSmiate (Robinson, Rhoden,
2005, s. 59-61; Sztander, 1995, s. 18; Wegscheider-Cruse, 2000, s. 123-131).
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1.3.4. Maskotka

Nastepna charakterystyczna rola nazywana jest Maskotkg lub Btaznem. Dziecko
wchodzagce w wypekianie tej roli staje sie jak ,uziemienie dla wyladowan probleméw
rodzinnych”. Poprzez zarty, roztadowywanie sytuacji $miechem, anegdotami, komicznym
zachowaniem odwraca uwage od problemu lub powagi sytuacji. Czesto te role przyjmuje
najmtodsze dziecko, bedac tym najbardziej niewinnym i czystym. Wesote reagowanie na trudne
sytuacje sprawia, ze dziecko jest czesto delegowane do uspokojenia sytuacji, co moze narazi¢ na
dodatkowe cierpienie zwigzane z przemoca. Nienaturalne reakcje na problemy sprawiaja, Ze ten
sposOb reagowania staje sie swoistg, fatszywg osobowoscig, ktora jest przedstawiana na
zewnatrz. Takie dzieci czesto odbierane sg w szkole jako te, ktore niczego nie traktujg na
powaznie i cho¢ nie musza sprawia¢ trudnos$ci wychowawczych to czesto moga by¢
»przywotywane do porzadku”. Konsekwencja wytworzenia nieadekwatnych reakgc;ji jest zatarcie
sie granicy pomiedzy rzeczywistoScig, a zartem, pomiedzy przyjemnoscig a bélem. Pewien
spos6b  obrony przed cierpieniem kieruje na jedng dobrze znang reakcje
- obracanie wszystkiego w zart. Nie pozwala to jednak na zapomnienie o do$wiadczanym
cierpieniu i poteguje w osobie niezrozumienie siebie do korica. Charakterystycznym uczuciem,
ktére przezywa Maskotka jest strach. Wynika on z bezustannego poczucia zagrozenia ze strony
niebezpieczenstwa, ktorego nie jest w stanie przewidzie¢. Z racji traktowania jako wecigz
niedojrzatego cztonka rodziny, faktycznie narzuca sie na osobe ograniczenia powodujgce
opdznienie rozwoju, co potrafi przelozy¢ sie rowniez na widoczne opdZnienie rozwoju
fizycznego (Robinson, Rhoden, 2005).

Jako osoby doroste w pracy jednostki te nie beda traktowane na powaznie i cho¢ beda
wokét siebie gromadzity ,publike” do wiasnych ,wystepow” to z cierpieniem wciaz pozostang
same lub obréca je w zart, robigc zawsze ,dobra mine do ztej gry”. Zazwyczaj doswiadczaja
braku zaufania pracodawcy z uwagi na brak powagi. Petnigcy role Maskotki nie potrafig radzi¢
sobie ze stresem, przezywaja wiele niepewnosci i strachu przed rzeczywistoscig. Przez trwata
,maske btazna” nie mogg nawigza¢ prawdziwej, glebokiej relacji, co poteguje wewnetrzne
poczucie niezrozumienia siebie i samotnosci. Ta rola z pozoru wydaje sie by¢ najmniej szkodliwa
dla osoby, ktéra ja petni. Jednak jej z pozoru radosna strona silnie w odbiorze przystania te
strone zwigzang z przezywanym cierpieniem isamotnos$cia. Zdecydowanie wpisuje sie w
krzywdzacy schemat, ktéry nie pozwala na pelne przezywanie Zzycia i do$wiadczanie
rzeczywisto$ci. (Robinson, Rhoden, 2005, s. 61-63; Sztander, 1995, s. 17-18; Wegscheider-Cruse,
2000, s. 133-141).

2. Uwarunkowania oczekiwan wobec malzenstwa

2.1. Oczekiwania od malzenstwa i ich typologie

Chcac dobrze zrozumie¢ analizowane oczekiwania i kontekst w jakich wystepuja, nalezy
rozpatrywac¢ je w odniesieniu do funkcji samego malzenstwa a nie tylko w odniesieniu do
rodziny. Funkcje matzonkéw, podejmowane przez nich dziatania, pojawiajace sie potrzeby i

zadania beda inne i beda inaczej realizowane niz przy rodzinie z jednym, dwojgiem lub kolejnym
dzieckiem. W zaleznos$ci od autoréw funkcje beda klasyfikowane w rozmaite podziaty, de facto
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beda one dotyczyly tych samych obszaréw - szerzej lub weziej ujetych. Za wyréznionymi
zadaniami rodziny zostato stworzone 5 grup oczekiwan: seksualne, emocjonalne, opiekuncze,
partnerstwa intelektualnego, oraz materialne. Niezaleznie od ilosci samych, indywidualnych
oczekiwan kazde powinno by¢ mozliwe do zaklasyfikowania do jednej z powyzszych 5 grup,
ktére s3 rozumiane jako te najbardziej powszechne (Braun-Gatkowska, 1985, s. 67-69).
Dodatkowo dla uzupelnienia zostanie wskazana typologia motywoéw wyboru partnera
sformutowana przez ]. Rostowskiego (1987).

Oczekiwania, jakie sg prezentowane w ich konkretnych grupach wptywaja na poglad na
temat matzenstwa w ogoéle, ale rowniez na dazenia, ktére zostaja wyznaczone przez jednostke.
To z kolei bezposrednio przektada sie na powodzenie matzenstwa. Siegajac do badan (Plopa,
2010) nad osobami zadowolonymi i niezadowolonymi z malzenstwa nie obserwuje sie Zadnych
istotnych réznic w oczekiwaniach miedzy tymi grupami. Zauwazalna pozostata tylko tendencja
zZwigzana z tym, Ze im mniejsze oczekiwania, tym mniejsze zadowolenie w ogéle. Rdwniez z calg
pewnoscig mozna stwierdzi¢, Ze pomiedzy dwoma analizowanymi typami matzenistw nie istniejg
réznice w natezeniu konkretnych grup oczekiwan. Jednakze w matzenstwach udanych czesciej
wystepuje nastawienie na realizacje izaspokajanie potrzeb partnera, za$ w nieudanych na
egoistycznag realizacje wtasnych oczekiwan materialnych i seksualnych. To, co jest
najistotniejsze i stanowi jednoczesnie konkluzje badan zebranych w literaturze, to zaznaczenie
wysokiej zbieznosci pomiedzy wysokimi oczekiwaniami a ich realizacja. Innymi stowy im
wyzsze s3 oczekiwania od matzenstwa, tym wieksze prawdopodobienstwo, Ze zostang one
osiggniete. Gdy dodatkowo s3 one ukierunkowane niejako na realizacje potrzeb wspdélnoty lub
drugiej osoby, wptywa to na zwiekszenie powodzenia matzenstwa (Braun-Gatkowska, 1985, s.
114-125; Plopa, 2010, s. 72, por. takze. Braun-Gatkowska, 1992).

Posta¢, w jakiej bedzie funkcjonowato matzenstwo, w duzej mierze zalezy od motywdow
wyboru partnera. Najcze$ciej wyréznionych zostaje 10 podstawowych motywow, ktére - jak to
zostanie pokazane - pokrywaja sie z lista oczekiwan od matzenistwa Braun-Gatkowskiej (1985).
Pierwszym i zarazem najsilniejszym motywem jest mito$¢, rozumiana w kilku kategoriach: jako
mitos¢ przyjacielska (kolezenska), wzajemnego wspierania, romantyczna lub zadurzenia. Kazda
z tych postaci stanowi pewng sktadowa dojrzatej mitosci, lecz sama w sobie, indywidualnie
nierzadko jest motywem kierujgcym do zawarcia matzenstwa. Trudno jest wtedy klasyfikowaé
ja jako mito$¢ rzeczywistg, gdy jest ukierunkowana tylko na realizacje pragnien seksualnych.
Dojrzata forma mitosci, ktéra przede wszystkim zawiera w sobie mito$¢ przyjacielska i
wspierania, a wiec pozwala na trwate zbudowanie relacji, charakteryzuje sie réwniez pewnymi
cechami, ktére sg wymieniane zaréwno przez mezczyzn jak i przez kobiety, pokrywajac sie
réwniez w oczekiwaniach - s3 to: wiernos$¢, zaufanie, wyrozumiato$¢ i czuto$¢ (Rostowski, 1987,
s. 359-362; Plopa, 2005, s. 393).

Drugim w Kkolejno$ci motywem jest podobienstwo w usposobieniu partneréw, co
zwyczajowo jest rozumiane jako zgodno$¢ charakterdw. Jednocze$nie w tym motywie zawiera
sie pewnego rodzaju tolerancja dotyczaca cech partnera, zaréwno tych pozytywnych jak i wad.
Owo podobienstwo powinno prowadzi¢ do umiejetno$ci wybaczania i akceptacji takim jakim
jest wybrana osoba (Rostowski, 1987, s. 363).

Trzecim wyszczegdlnionym motywem jest szczeScie, ktérego rozumienie jest mocno
subiektywne. Wynika ono i bezposrednio wiaze sie z pierwszym motywem, ale jednoczesnie jest
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autonomicznie potgczony z zyciem w matzenstwie, i jako taki ulega wptywom i przemianom
zmieniajacych sie okolicznosci. Kolejnym opisywanym motywem sg wspdlne zainteresowania.
Pozorna prostota tego motywu przy gtebszej analizie pokazuje, ze jest to bardzo istotny motyw,
ktéry pozwala na zbudowanie wiezi kolezenskiej w matzenstwie. Wspélne lub uzupeiniajgce sie
zainteresowania oraz ich realizacja prowadza do ogdlnego zadowolenia, po pierwsze z
dokonanego wyboru, po drugie umacniajg wieZ pomiedzy matzonkami. Elementem wspdlnoty
zainteresowan jest réwniez pewne podobienstwo intelektualne i sposéb komunikacji. Coraz
wiecej plaszczyzn w Zyciu wymaga od matzenstw sprawnej formy komunikacji, a jak jest
podkre$lane, pragmatycznie jest to czesto wazniejsze dla malzenstw niz sama mitos¢é (tamze, s.
363-366).

2.2. Oczekiwania a powodzenie malzenstwa

Zarowno zakres literatury, jak i sam temat dotyczacy oczekiwan wobec matzenstwa, nie
jest bardzo rozbudowanym dziatem. Zdaje sie to wynika¢ przede wszystkim z tego, Ze zar6wno
teoria jak i badania empiryczne w tej materii sg dosy¢ utrudnione. Dotycza bowiem tego co
subiektywne i niekiedy moze ulega¢ bardzo duzym zmianom w krotkim czasie, nie pozwalajac
wtedy np.: na uzycie retestu przeprowadzanego w dtugim czasie po teScie. Jednocze$nie obszar
ten zwigzany jest z zyciem jednostki, diady matzenskiej a p6zniej w swoich skutkach réwniez
rodziny, wraz z podejmowanymi przez nig dzialaniami, dlatego tez stanowi i bedzie stanowi¢
obiekt zainteresowania dla nauki (Mrzygtéd, Nowak, Thurow, 2010).

Jak jest to zaznaczone w literaturze analizujacej wartosSci spoteczenstwa polskiego,
udane Zycie rodzinne zajmuje wsréd nich gtéwne miejsce (Mrzygltéd, Nowak, Thurow, 2010, s.
57; por. takze: Plopa, 2010, s. 66). Wazne jest rowniez dla analizowania przedstawionej sytuacji,
aby mie¢ Swiadomo$¢, ze matzenstwa czy zwiazki, ktére tworzg kolejne pokolenia, oraz kryzysy,
ktérych doswiadczaja majg swoje zrodta w uksztattowanych postawach i oczekiwaniach wobec
malzenstwa. Najczestszym wzorem i punktem odniesienia jest matzenstwo rodzicow
(Komorowska-Pudto, 2013, s. 152). Szczesliwe zycie w rodzinie jest preferencja, ktéra moze by¢
uznana jako swoista warto$¢ uniwersalna, bedgca wiodacg wartoscia (Dyczewski, 2009, s. 47-
56). Same oczekiwania traktowane oddzielnie od wigzacej sie z nimi tematyki zuboza dostepny
materiat, dlatego tez w pracy zostaje przyjeta terminologia i opis teoretyczny za prof. M. Braun-
Gatkowskg (1985) z ktorej kwestionariusza przeprowadzane byly badania do pracy.

Podziat ktory szczegélnie zastuguje na omdéwienie skupia sie na czynnikach z okresu
poprzedzajgcego matzenstwo? oraz czynnikéw, ktére maja wplyw juz w trakcie trwania
zwigzku. Do wyznacznikéw okresu przed zawarciem matzenstwa mozna zaliczy¢: dojrzatos¢ do
matzenstwa i wyboér wspdétmatzonka. Do okresu trwania zwigzku: uwarunkowania zewnetrzne i
wewnetrzne (Braun-Gatkowska, 1985, s. 23-24).

Dojrzato$¢ do matzenstwa jest pojeciem ztozonym w ktérym mozna zawrze¢ bardzo
wiele elementéw skladowych. W prostym rozumieniu sktada sie nan dojrzato$¢ fizyczna,
prawna, socjalna i psychiczna. Pierwsze trzy sktadowe w samym rozumieniu wydaja sie by¢

2 Zamiennie zostanie uzyty termin ,narzeczenstwa”, gdyz ten stan zwyczajowo poprzedza
sformalizowanie relacji pomiedzy osobami.

ISSN 2082-7067 3(19)2014 KWARTALNIK NAUKOWY



RELACJE W RODZINIE

jasne ad hoc, poniewaz brak jednej z nich moze wykluczy¢ zawarcie malzenstwa. Nieco inaczej
jest z dojrzatoscia psychiczng, ktéra wprost nie jest jasno okreslona i zrozumiata, wiec wymaga
doprecyzowania. Poprzez dojrzatos¢ psychiczng rozumie sie taki rozwoj zdolnosci umystowych,
ktéry pozwala na zrozumienie wlasnego postepowania i przewidywanie skutkéw
podejmowanych dziatan. Dodatkowo w skiad tej dojrzatosci wchodzi dojrzato$¢ emocjonalna
pozwalajgca na budowanie i utrzymanie prawidtowej relacji mitosci. Na dojrzato$¢ psychiczng
czy osobowo$ciowa ma wpltyw szereg czynnikéw, ktéry jest sprzezony z rozwojem osobowym
jednostki. Nie sg to jednak wptywy, ktére zdeterminujg bezwolnie i irracjonalnie jednostke,
stanowig jednak pewnego rodzaju mape poznawczg, ktéra tworzy pewien punkt odniesienia
przy budowaniu wtasnych relacji i oczekiwaniach od rzeczywisto$ci. Baze do wytworzenia
dojrzatosci stanowi przede wszystkim wptyw rodziny pochodzenia, jej przekonania, role jakie
pemili rodzice, sposdb w jaki sie do siebie odnosili i jak wygladaty ich relacje. Wazny jest takze
udzial w tych relacjach dzieci, czyli tym samym wczesne dziecinstwo i do$wiadczenia z
otoczenia. Kolejnym etapem sg pierwsze kontakty z réwie$nikami i ptcig odmienna. Juz na tym
etapie oddziatuje wcze$niejszy wzorzec relacji rodzicéw, ktory poddawany weryfikacji zostaje
utrwalony lub zmodyfikowany. Dopiero pdzniej podkresla sie znaczenie czasu trwania relacji
przedmatzenskiej i narzeczenskiej oraz sposobu w jaki jest budowana relacja. Te czynniki
wptywajg bardzo silnie na dojrzato$¢ psychiczng jednostki do zawarcia matzenstwa (tamze, s.
23-26).

Drugim wyznacznikiem okresu przedmatzenskiego, ktéry ma wpltyw na powodzenie
malzenstwa i jest zwigzany z oczekiwaniami to wybor wspo6tmatzonka. Z pozoru moze wydawaé
sie, ze w mtodym wieku, w ktérym najcze$ciej zawierane sg malzenstwa, dobor wspotmatzonka
jest uwazany za przypadkowy, niezwigzany jeszcze z nabytym zyciowym do$wiadczeniem.
Konsekwencjg mogtaby by¢ zasadnos¢ dla uznania powodzenia matzenistwa jako catkowicie
przypadkowego, co z kolei znajdowatoby odzwierciedlenie w ilo$ci rozwodéw motywowanych
brakiem dopasowania sie psychicznego lub seksualnego. Takie przekonanie moze zostac
podwazone potwierdzonym naukowo selektywnym doborem partneréw. Wyboér
wspoétmatzonka nie jest dzietem przypadku, ale najbardziej typowym wyborem dla samej
jednostki - wystepuja tu pewne powtarzalne prawidtowosci. Poszukiwanie i dobdér odbywa sie
na poziomie podobienstwa fizycznego, spotecznego i psychicznego. W zaleznosSci od teorii
dotyczacych doboru wspdtmatzonka, naukowcy bedg poszukiwali zasadnosci dla powodzenia
matzenstw o podobnych cechach osobowosciowych, komplementarnych (uzupelniajacych sie)
lub przeciwstawnych, mieszajgc i taczac poszczegélne kombinacje. Jednoczesnie nalezy miec
wcigz $wiadomos$¢, Ze nie mozna traktowaé cech jako elementu statycznego lecz wrecz
przeciwnie, podlegajacego przemianom w relacjach z partnerem. Istotny réwniez jest fakt, ze
matzenstwa zadowolone i niezadowolone z wtasnego matzenstwa, réznig sie pomiedzy soba
stopniem dojrzatosci osobowosci - $wiadomoscig podejmowanych decyzji, empatia, szerokimi
zainteresowaniami, refleksyjno$cia, krytycyzmem, tworcza aktywnoscig i wyzsza inteligencja,
niz pary niezadowolone z matzenstwa (tamze, s. 26-32, por. takze: Dyczewski, 2009).

Waznym czynnikiem majgcym wptyw na powodzenie malzenstwa, a nalezacym juz do
czasu jego trwania sa uwarunkowania zewnetrzne. Czynniki te s3 wzglednie uniwersalne dla
calego spoteczenstwa. Poprzez wplywy zewnetrzne rozumie sie takie sytuacje jak:
s,prawodawstwo rodzinne, urzadzenia socjalne, ogoélnokrajowa sytuacja ekonomiczna i
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mieszkaniowa, (...) opinia spoteczna (...) ksztaltowana przez $rodki masowego oddzialtywania”
(Braun-Gatkowska, 1985, s. 32). Jest to wiec szereg bodZcow zewnetrznych, ktére maja
bezposredni wptyw, ale nie mozna w nim upatrywaé zasadniczych roéznic powodzenia
matzenstwa. Interesujgcym  wydaje sie by¢ fakt, Ze stopien zadowolenia
z matzenstwa jest sprzezony z subiektywnie ocenianym poziomem zamoznos$ci, w tym réwniez
warunkami mieszkaniowymi, a co za tym idzie zyciem z rodzicami lub te$ciami. Nizej jest
oceniany u tych u ktérych warunki materialne s3 weryfikowane jako gorsze, ktérzy zyjag w
modelu rodziny wielopokoleniowej, ale takze w ich malzefistwach nie ma dziecis.
Wyznacznikiem powodzenia sg takze uwarunkowania wewnetrzne w ktérych zwraca sie uwage
na zmieniajace sie z czasem i sytuacjg oczekiwania wzgledem siebie i otoczenia, ale przede
wszystkim ich zaspokajanie. Stopien satysfakcji seksualnej ma bardzo duzy wptyw na ogdlne
zadowolenie z niego na poczatku trwania matzenstwa, jednoczeSnie u malzenstw
z dluzszym stazem znaczenie tego oczekiwania mocno sie obniza. W zaleznosci od
dynamicznych przemian ktérym ulega matzenstwo, zaspokajanie wytworzonych potrzeb wydaje
sie juz by¢ bardziej zwigzane z dojrzatoscig psychiczng partneréw i wzajemng, prawidtowa
komunikacjg niz zewnetrznym, bardziej niezaleznym dopasowaniem (tamze, s. 32-44).

3. Hierarchia wartosci

3.1. Wspolczesna teoria wartosci Shaloma Schwartza

Wspobtczesna teoria dotyczgca hierarchii wartos$ci jest szeroko opisywana przez jej
autora S. Schwartza. Jego teoria powstata w oparciu o wcze$niej stworzona teorie M. Rokeach’a.
Szerokie opisanie teorii z ktorego obecnie mozna uzyskaé¢ najwiecej informacji wraz z
aktualnymi wynikami badan przeprowadzit ]. Cieciuch (2013).

Warto zwr6ci¢ uwage na to, Ze sam autor teorii warto$ci deklaruje, Ze rozpoczyna swoja
prace w miejscu w ktérym zakonczyt jg poprzednik. Teoria M. Rokeach’a zostaje udoskonalona,
rozwinieta i kontynuowana. Watki ktdre nie zostaly rozwiniete, stajg sie przedmiotem wnikliwej
analizy i kolejnych badan (tamze, s. 43).

Autor definiuje wartos$ci jako poznawcza reprezentacje (przekonanie) motywacyjnego,
godnego pozadania, ponadsytuacyjnego celu, zaktadajac jako centralne zatoZzenie - w niemal
wszystkich tekstach - teze o strukturze ludzkich wartosci w formie kotowego, uniwersalnego,
motywacyjnego kontinuum. Przy czym owo podstawowe zatozenie jednocze$nie nie podwaza
wczesdniejszych zatozen, uwzgledniajagcych hierarchiczno$¢ wartosci. S. Schwartz widzi
w hierarchii warto$ci réznice indywidualne, ktére sg ksztaltowane poprzez okreslone zasady
opisywane w strukturach modelu kotowego (Schwartz, 1992; Cieciuch, 2013, s. 37-38).

Autorzy wcze$niejszych teorii zauwazyli, Ze prezentowane warto$ci w pewien sposob s3
do siebie podobne i mozna je przedstawi¢ za pomoca kontinuum. Idealnym przyktadem jest
przedstawione poréwnanie dotyczace cyklu czasowego. Warto$ci umiejscowione na kontinuum

3 Elementem skltadowym wplywajacym na niekorzys¢é jest réwniez pozytywnie skorelowane
nieprawidtowe postawy rodzicielskie matek i zbytnia ingerencja rodzicéw (dziadkéw) w relacje
malzenskie swoich dzieci. (Ziemska, 1969, s. 132-138).
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mozna dzieli¢ na rézne sposoby, tak jak czas roku kalendarzowego. Mozna na to spojrzeé z
perspektywy podziatu poér roku, kwartatéw, miesiecy, tygodni, dni czy godzin. Przy czym nie
zmienia sie zadnych wtasciwosci treSciowych ciggu czasowego, a jedynie sposob ich
grupowania. Przy zatozeniu kolistosci ciggu warto$ci nalezy sie liczy¢ rowniez z tym, ze w
pewien sposéb dychotomizujemy poszczegélne wartosci, ktére beda umiejscowione na
przeciwko siebie. Dla zobrazowania autor réwniez proponuje dwa terminy 24 czerwca i 24
grudnia, ktére w pewien sposéb definiuja dang pore roku bardziej niz inne terminy, ale sg w
petnej opozycji do siebie. Pierwszy bowiem bedzie w pelni utozsamiany z latem, drugi zas z
zimg. Pozostate dni beda cze$ciowo podobne do tych definiujgcych lato, a inne do tych
definiujgcych zime - w zaleznosci od umiejscowienia na kontinuum. Sg wiec warto$ci pomiedzy
jednym a drugim wskaZnikiem, ktore klasyfikowane posrednio moga by¢ okres$lone jako kolejna
grupa - w tym wypadku bytaby to jesien i wiosna, ktére bedg w czesci niejako zimg i latem
jednocze$nie, ktore znéw pomiedzy soba stang sie arbitralnie opozycyjne wzgledem siebie
samych (Cieciuch, 2013, s.45-46).

Zdaniem S. Schwartza, katalog wartos$ci trzeba uzna¢ za kompletny, niemozliwy do
przedtuzenia, a jedynie umozliwiajacy zastosowanie bardziej ciasnego podziatu. Po drugie,
podziaty mozliwe do zastosowania sg zdeterminowane ulozeniem warto$ci w ogéle. Pomimo
swej niezaleznosci nie wyklucza to mozliwosci ich sensownego podziatu. Trzecia z kolei
konsekwencja, zdaniem autora to spos6b, w jaki uktad przedstawia wartosci, ukazujac je tym
samym w pewnej relacji do siebie - relacji podobienstwa, gdy sa blisko siebie lub relacji
antagonistycznej, gdy umiejscowione s3a naprzeciwko siebie. Ostatnia konsekwencja
potwierdzana przez autora w jego badaniach, pokazuje, Ze model kotowy stanowi pewnego
rodzaju macierz do ktérej mozna sie odnosi¢ z gruntu innych koncepcji (za: Brzozowski, 2002, s.
47; por. takze: Cieciuch, 2011; 2013).

W tym miejscu nalezy informacyjnie wskaza¢ na dwa podziaty kontinuum (przy czym sa
to te same skonczone katalogi warto$ci) ktére obecnie funkcjonuja - podziat klasyczny i
zmodyfikowany.

Pierwszy ze wspomnianych podziatéw, nazwany klasycznym, poczgtkowo wyszedt od
siedmiu warto$ci, aby po zweryfikowaniu zamknga¢ katalog w dziesieciu warto$ciach, zbijajgcych
sie w cztery wieksze grupy wartosci (wyzszego rzedu)*. Po krotce zostanie oméwiona kazda z
poszczegblnych wartosci, przy czym kolejno$¢ wymieniania uktada wartosci obok siebie w
przestrzeni kota;

1) Kierowanie sobg (self-direction), przejawia sie w sytuacjach dokonywania wyborow,
dziataniach twoérczych i odkrywaniu rzeczywisto$ci, a polega na niezalezno$ci w
mys$leniu i dziataniu, oraz wolnosci;

2) Stymulacja (stimulation), wskazuje na ludzi poszukujgcych nowos$ci, oraz wyzwan,
wynika z potrzeby réznorodnosci, zmiennosci i organicznego pobudzenia;

3) Hedonizm (hedonism), skupia sie na doznaniach zmystowych prowadzacych do
uzyskania przyjemnosci;

4 Do katalogu 10 warto$ci, jeszcze w tym samym roku 1992 wyszczeg6lniono dodatkowa wartos$¢ -
duchowos¢. Szerzej na ten temat S. Schwartz (1992, s.5-13) oraz P. Brzozowski (2002, s.35).
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4) Osiagnieci (achievement), ktora jest zwigzana przede wszystkim z osigganiem sukcesoéw
poprzez wykorzystanie wlasnych kompetencji, oraz ambicji zgodnych z przyjetymi
spotecznie normami;

5) Wtadza (power) polega przede wszystkim na osiggnieciu konkretnego statusu
spotecznego, konkretnego prestizu. Jest zwigzana z kontrola nad ludZmi i zasobami, oraz
dominacji nad innymi;

6) Bezpieczenstwo (security), odnosi sie zaréwno do bezpieczenstwa indywidualnego, jak i
grupowego - narodowego, rodziny. Jest to réwniez harmonia, uporzadkowanie i
stabilnos¢ w relacjach spotecznych;

7) Przystosowanie (conformity) - polega na ograniczeniu wtasnych dazen, impulséw i
sklonnosci, ktore szkodza lub denerwujg innych ludzi, oraz naruszaja powszechne
normy czy oczekiwania;

8) Tradycja (tradition) przejawia sie w pokorze, akceptacji oraz respektowaniu tradycji
zwigzanych z wlasng kulturg, poprzez ich podtrzymywanie i wypelnianie;

9) Zyczliwoé¢ (benevolence) ktéra znajduje wyraz w trosce o dobro najblizszych oséb, a
wiec rodziny, przyjaciot, grupy;

10) Uniwersalizm (universalism) motywujacy do szacunku, zrozumienia i tolerancji wobec
wszystkich ludzi, oraz dbatos¢ o przyrode (za: Schwartz, 1992; por. takze: Boski, 2009;
Brzozowski, 2002; Cieciuch, 2013).

Wymienione wartoS$ci tworza cztery wieksze grupy: przekraczania siebie; umacniania
siebie; otwarto$cia na zmiany, oraz zachowawczo$cig. Jedyna warto$¢ pozostajaca jako
graniczna pomiedzy otwarto$cig na zmiany a umacnianiem siebie - to hedonizm (Boski, 2009, s.
175; por. takze: Cieciuch, 2013, s. 57-58).

Celem unikniecia szczeg6towego zagtebiania sie w kolejne etapy modyfikacji teorii i
poszukiwania bardziej precyzyjnych podzialéw, nalezy jedynie wspomnieé, ze takowe
modyfikacje dokonywane przez J. Cieciucha i S. Schwartza, a nastepnie przez samego Schwartza
doprowadzity do wyszczeg6towienia z katalogu kolejnego podziatu, ktéry po dalszych analizach
wptynat na obecnie funkcjonujgcg Klasyfikacje. Dzieki licznym badaniom umozliwiajgcym
opisanie kazdej przestrzeni kolowego kontinuum wyszczegélniono w zmodyfikowanym
podziale az 19 réznych wartosci; (1) osiagniecia, (2) hedonizm, (3) stymulacja, (4) kierowanie

sobg w dziataniu, (5)kierowanie sobg w mysSleniu, (6) uniwersalizm - tolerancja,
(7) uniwersalizm - ochrona przyrody, (8) uniwersalizm - troska o sprawy spoteczne,
(9) zyczliwos¢ - troska o innych, (10)zyczliwo$¢ - wiarygodno$¢, (11) pokora,

(12) przystosowanie interpersonalne, (13) przystosowanie do regut, (14) tradycja,
(15) bezpieczenstwo spoteczne, (16) bezpieczeristwo osobiste, (17) wizerunek publiczny,
(18) wiadza nad zasobami, (19) wtadza nad ludzmi (Cieciuch, 2013).
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I1. Badania wlasne
1. Problem badan i postawione hipotezy

Zrealizowane badania miatly na celu udzielenie odpowiedzina pytanie czy istnieje
zalezno$¢ pomiedzy rolami pelnionymi w dziecinstwie w rodzinie pochodzenia a oczekiwaniami
od matzenstwa i hierarchia wartosci? Przyjetym zatozeniem podstawowym jest istnienie
zaleznos$ci pomiedzy analizowanymi zmiennymi.

W ramach przedstawionego problemu w pracy postawiono nastepujace hipotezy
badawcze:

1) Im wyzZzsze natezenie dysfunkcyjnych r6l, tym wieksze oczekiwania emocjonalne
i opiekuncze

2) Im mniejsze nateZenie petnienia jakiejkolwiek roli w dziecinstwie, tym mniejsze
oczekiwania seksualne od matzenstwa.

3) Im wieksze natezenie petnienia ktérejkolwiek dysfunkcyjnej roli w dziecinstwie, tym wiecej
elementéw hierarchii wartosci z grupy zachowawczo$ci.

4) Im wyzsze oczekiwania seksualne i materialne od matzenstwa, tym wieksze nasilenie
wartosci zwigzanych z hedonizmem.

5) Im wyzsze oczekiwania opiekunicze i emocjonalne od matzenstwa tym wyzsze wartosSci
troskliwosci.

Postawiono réwniez pytania badawcze:

1) Czy istnieje zalezno$¢ pomiedzy oczekiwaniami od matzenistwa a hierarchig wartosci?
2) Czy istniejg réznice miedzyptciowe pomiedzy oczekiwaniami od matzenstwa?
3) Czy istniejg réznice miedzyptciowe w hierarchii wartosci?

2. Sposdb przeprowadzenia badan

Badania zostaty przeprowadzone przez osoby - studentéw psychologii — biorgce udziat
w panelu badawczym stworzonym na seminarium z psychologii rozwojowej, wychowawczej,
matzenstwa i rodziny przez prof. UKSW Marie RyS. Kazda osoba miata za zadanie przebada¢
zestawem testdw okreslong liczbe osob, tak aby powstata odpowiednio duza grupa badanych.
Studenci otrzymali zestaw testéw, ktory mogli dostarczy¢ osobom badanym, aby mogty
wypelni¢ je w domu lub pracy. W sktad zestawu wchodzity nastepujace narzedzia: Test Postaw
wobec Zadan (PWZ) M. Rys, Test Poczucia Wtasnej Wartosci w Relacjach Interpersonalnych
(PWWRI) M. Rys, Skala Rél Rodzinnych (RDRD) M. Rys, Kwestionariusz PVQR2-m S. Schwartza w
polskiej adaptacji J. Cieciucha, Skala Analizy Srodowiska Rodzinnego (RP) M. Rys - wersja Ojciec i
wersja Matka osoby badanej, Skala Analizy Srodowiska Rodzinnego - Rodzina Wtasna (RW) M.
Rys, Lista Oczekiwan od Malzenstwa M. Braun-Gatkowskiej, Kwestionariusz KAS, oraz Ankieta
socjologiczna - skonstruowana przez studentéw na potrzeby badania.

Badania trwaty od poczatku listopada 2012 r. do konica listopada 2013 r.
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3. Badane osoby

W programie badawczym zostato przebadanych 250 oséb. Ostatecznie do badan zostato
zakwalifikowanych 197 oséb, z czego 50,8% stanowili mezczyzni, a 49,2% kobiety. Okreslona w
temacie granica wieku poprzez scharakteryzowanie jej jako mtodych dorostych, odnosi sie do
przedziatu 18-35 lat. Wsrod badanych 31% posiadato wyksztatcenie Srednie, 25,4% licencjackie,
23,4% wyzsze, 11,2% wyzsze nieukonczone, 1,5% zawodowe, 7,6% nie ujawnito posiadanego
wyksztatcenia. Zdecydowana wiekszos¢, bo 84,3% osob badanych pochodzi z rodzin petnych, a
15,7% z niepelnych. Wyklarowane zostaly rowniez 3 grupy bycia w zwigzku; 33,5% byto
okreslonych jako single, 32% w relacji emocjonalnej, oraz 34,5% os6b w matzenstwie.

4. Zastosowane metody badawcze

W zorganizowanym programie badawczym, dla realizowania tematu zostaty
wybrane 3 narzedzia:
- Skala Rél Rodzinnych (RDRD) M. Rys
- Lista Oczekiwan od Matzenistwa M. Braun-Gatkowskiej
- Kwestionariusz PVQR2-m S. Schwartza w polskiej adaptaciji J. Cieciucha

4.1. Skala Rél Rodzinnych (RDRD) M. Ry$

Narzedzie skonstruowane przez prof. Marie Ry$ (2011) stworzone jest do weryfikacji z
jakim nasileniem badana osoba petnita jedng z 4 mozliwych rél w dziecinstwie, wytworzonych
przez dysfunkcjonalne sytuacje w rodzinie pochodzenia. 32 pozycje w kwestionariuszu
pozwalaja na okreslenie nasilenia roli Bohatera Rodzinnego, Maskotki, Dziecka we Mgle i Kozta
Ofiarnego. Na jedna role przypisane jest 8 pojedynczych pozycji w kwestionariuszu - zdan
ujetych w postaci opisowej np.: ,Staratem sie nie angazowac w konflikty w naszej rodzinie”.

Zsumowane punkty dla poszczeg6lnych rol interpretowane sg przy pomocy skali
stenowej. Maksymalny wynik jaki mozna uzyska¢ dla danej roli to 40 punktéw, co bedzie
odpowiadato 10 stenowi i interpretowane jest jako wynik bardzo wysoki (tamze).

4.2. Lista Oczekiwan od Malzenstwa M. Braun-GatkowskKiej

Narzedzie zostalo skonstruowane przez prof. Marie Braun-Gatkowska (1985) jako
metoda sprawdzajaca oczekiwania od matzenstwa podzielona na 5 podstawowych,
uniwersalnych grup. Lista oczekiwan sktada sie z 40 pozycji, ktére okresla jak duza wage
przywigzuje badany do obszaru oczekiwan opiekuniczych, emocjonalnych, partnerstwa
intelektualnego, materialnych i seksualnych. Na kazda grupe oczekiwan przypisanych jest
8 pozycji przedstawionych w postaci rownowaznikéw zdan np.: ,Mozliwos¢ zycia seksualnego
zgodnego z zasadami moralnymi”(tamze, s. 65-69).

Narzedzie jest skonstruowane w taki sposéb, aby pokazac jaki wynik uzyskata osoba
badana w kazdej ze skali, przy czym w kazdej moze uzyska¢ maksymalng ilos¢ punktow.
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Interpretacja wynikow moze by¢ przyjeta indywidualnie przez badacza patrzac na rozktad
wynikéw w prébie oraz odnoszac go do skali ocen.

4.3. Kwestionariusz PVQR2-m S. Schwartza w polskiej adaptacji J. Cieciucha

Portretowy Kwestionariusz ~Wartosci (Portrait Value Questionnaire) zostat
skonstruowany przez Shaloma Schwartza (1992) do pomiaru preferencji wartosci. Polskiej
adaptacji narzedzia dokonat Jan Cieciuch (2013). Jest to nowa wersja kwestionariusza (2012)
stworzona do zmodyfikowanej teorii wartosci w ktdrej zostaje wyrdznionych 19 rodzajow
wartosci tworzacych skale. Kwestionariusz sktada sie z 57 pozycji - itemow, gdzie kazda
wartos$¢ jest mierzona 3 itemami (tamze, s. 54).

Osoba badana proszona jest o ustosunkowanie sie do pytania ,W jakim stopniu ten
cztowiek jest podobny do Ciebie?”, postawione pytania opisuja réznych ludzi w kategorii ich
przekonan, celéw i tego co jest wazne w zyciu np.: ,Jest dla niego wazne, aby troszczy¢ sie
o bliskie mu osoby”..

Wskaznikiem preferencji wartosci jest $rednia uzyskanych wynikéw (SWI). Dla kazdej
poszczegdlnej skali oblicza sie warto$¢ Srednig odejmujac od niej $rednig uzyskanych wynikow.
W ten sposéb powstaje ipsatywny wskaznik warto$ci, ktéry pozwala na odniesienie wyniku do
osoby - jej Sredniego wyniku - poprzez wyniki dodatnie lub ujemne, czyli powyzej lub ponizej
$redniej (tamze, s. 56-64).

I11. Statystyczna prezentacja i psychologiczna analiza uzyskanych wynikow

1. Statystyczna prezentacja wynikow
Poszczegodlne tabele prezentuja statystyki opisowe dla analizowanych zmiennych.

1.1. Role pelnione w rodzinie pochodzenia

Tabela 1. Statystyki opisowe dla rél petnionych w systemie rodziny pochodzenia

Srednia Odchylenie Standardowe
Rola kobiety mezczyZni kobiety mezczyzni
N=97 N=100 N=97 N=100
Bohater Rodzinny 13,557 13,420 8,9256 7,9228
Maskotka 14,093 13,760 8,4263 7,5359
Dziecko we Mgle 14,330 14,000 8,7043 7,6330
Koziot Ofiarny 10,010 10,740 8,0551 7,8078
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1.2. Lista Oczekiwan od Malzenstwa

Tabela 2. Statystyki opisowe dla oczekiwan od matzenstwa

Srednia Odchylenie Standardowe
Oczekiwanie kobiety mezczyzni kobiety mezczyzni
N=97 N=100 N=97 N=100
opiekuncze 12,320 11,940 2,4133 3,0078
emocjonalne 13,753 13,010 1,4291 2,0768
partnerstwa 13,175 12,280 1,9633 2,5940
intelektualnego
seksualne 12,216 12,030 2,3104 2,4014
materialne 10,247 9,090 3,2308 3,5763
1.3. Hierarchia wartoS$ci
Tabela 3. Statystyki opisowe dla hierarchii wartos$ci
Srednia Odchylenie Standardowe
Wartosci kobiety mezczyzni kobiety mezczyzni
N=97 N=100 N=97 N=100
osiggniecia 0,2103 0,2737 0,79754 0,84761
hedonizm -0,0096 0,2906 0,83355 0,86777
stymulacja -0,3260 -0,1794 0,82510 0,96081
kierowanie soba w 0,7638 0,8201 0,64831 0,75562
dziataniu
kierowanie soba w 0,2295 0,4470 0,67018 0,75582
mys$leniu
uniwersalizm - 0,2209 0,0032 0,75761 0,95381
tolerancja
uniwersalizm - -0,6282 -0,4763 0,97100 1,00715
ochrona przyrody
uniwersalizm -
troska o sprawy 0,3994 0,2437 0,68388 0,77482
spoteczne
AN s 2 0,9080 0,7636 0,57157 0,59825
o innych
zyczliwosc - 1,1870 0,8806 0,52501 0,63052
wiarygodno$¢
Pokora -0,4972 -0,4960 0,82964 0,96457
przystosowanie -0,4905 -0,6498 0,95576 0,96176
interpersonalne
przysmrse‘;‘l’l"f“‘e Lo -0,3424 -0,4628 0,87706 0,97906
tradycja 0,3377 0,1674 0,90844 1,02356
Rz e 0,1145 0,3739 0,87164 0,86841
spoteczne
bezpieczefistwo 0,2721 -0,0295 0,68863 0,79607
osobiste
wizerunek 0,3411 0,1834 0,62621 0,82765
publiczny
wiadza nad -0,8029 -0,6928 0,90315 1,10553
zasobami
wiladza nad ludzmi -1,8990 -1,4563 0,98761 1,15748
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1.4. Wzajemne zaleznosci

W tabeli nr 4. i tabeli nr 5. zostaty przedstawione korelacje pomiedzy oczekiwaniami od

matzenstwa a pelnionymi rolami, oraz preferowanymi wartosciami a pelmionymi rolami -

analogicznie dla grupy mezczyzn i kobiet.

Tabela 4. Wyniki korelacji testow: Role Petnione w Rodzinie z Lista oczekiwan od matzenstwa i hierarchig

warto$ci PVQR2-m badanej grupy mezczyzn

Rola
Mezczyzni Bohatera . Kozta Dziecka we
Rodzinnego MR Ofiarnego Mgle
o opiekuncze X X X
= emocjonalne X X X X
E partnerstwa intelektualnego X X X X
ZN': seksualne X X X X
° materialne r= 0,209 X X X
osiggniecia X X X X
hedonizm X X X X
stymulacja X X X X
kierowanie sobg w dziataniu X X X X
kierowanie sobg w my$leniu X X X X
uniwersalizm - tolerancja X X X X
uniwersalizm - ochrona przyrody
uniwersalizm - troska o sprawy
spoteczne X X X x
:g zyczliwos¢ - troska o innych X X _ rho=-0,229
g zyczliwo$¢ - wiarygodnosé r=-0,256 r=-0,218 | rho=-0,256 | rho=-0,220
= pokora X X X X
przystosowanie interpersonalne X X X
przystosowanie do regut X X rho=-0,219 X
tradycja X X X X
bezpieczenstwo spoteczne X X X X
bezpieczenstwo osobiste X X
wizerunek publiczny X X
wtadza nad zasobami X X
wtadza nad ludZmi X X

Korelacja na poziomie p<0,05

Dwie istotne statystycznie korelacje dotyczg roli Bohatera Rodzinnego, ktora koreluje

pozytywnie z oczekiwaniami materialnymi, oraz roli Dziecka we mgle, ktora koreluje ujemnie z

opiekunczymi oczekiwaniami od matzenstwa.




RELACJE W RODZINIE

Jednoczes$nie stwierdzono az jedenascie istotnych statystycznie korelacji pomiedzy

rolami petnionymi w rodzinie a poszczegélnymi zmiennymi z hierarchii wartosci. Wartosci z

obszaru zyczliwosci - troski o innych, koreluja ujemnie z rolag Kozta Ofiarnegoi rolg Dziecka we

Mgle. Wartosci z obszaru zyczliwos$ci — wiarygodnosci, korelujg ujemnie ze wszystkimi rolami.

Warto$¢ przystosowania do regut, ujemnie koreluje z rolg Kozta Ofiarnego. Rola Dziecka we

Mgle koreluje ujemnie z wartos$cig bezpieczenstwa osobistego. Rola Kozta Ofiarnego koreluje

pozytywnie z warto$ciami wizerunku publicznego i wtadzy nad ludZmi, oraz z wartos$cig wtadzy

nad zasobami.

istotno$¢ statystyczna korelacji na poziomie p<0,05, za$ szary na poziomie p<0,01.

Wszystkie powyzsze wyniki przedstawia tabela nr 4. Zoélty obszar w tabeli oznacza

Tabela 5a. Wyniki korelacji testow: Role Petnione w Rodzinie z Listg oczekiwan od matzenstwa i
hierarchig wartosci PVQR2-m badanej grupy kobiet

Rola
Kobiety Bohatera . Kozta Dziecka we
rodzinnego MR Ofiarnego Mgle
i opiekuncze X _I X
g emocjonalne X X X X
'E partnerstwa intelektualnego X rho= 0,207 X X
§ seksualne X X X
° materialne X X X X
osiggniecia X X X X
hedonizm X X X X
3 stymulacja X X X rho= 0,210
§ kierowanie soba w dziataniu X r=0,225 X X
§ kierowanie sobg w my$leniu r=0,212 _I X rho= 0,201
uniwersalizm - tolerancja X X X X
uniwersalizm - ochrona przyrody X X X
Rola
Kobiety Bohatera . Kozta Dziecka we
rodzinnego Maskotki Ofiarnego Mgle
uniwersalizm - troska o sprawy
spoteczne X X X X
zyczliwos¢ - troska o innych X X X X
zyczliwo$¢ - wiarygodnosé X X X X
pokora X X X X
3 przystosowanie interpersonalne X X X X
42 przystosowanie do regut X X X X
§ tradycja X X X _I
bezpieczenstwo spoteczne X X X X
bezpieczenstwo osobiste X X X X
wizerunek publiczny X X X X
wtadza nad zasobami X X X X
wtadza nad ludZmi X X X X
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Pomiedzy oczekiwaniami od malzenstwa a rolami w grupie kobiet dwie istotne
statystycznie zaleznoSci dotycza roli Maskotki, oraz oczekiwan opiekunczych i oczekiwan
partnerstwa intelektualnego.

Wsrod wynikéw znajduje sie szesS¢ istotnych statystycznie zwigzkéw pomiedzy
pelnionymi rolami a poszczegdlnymi warto$ciami, jednocze$nie brak jest korelacji z rolg Kozta
Ofiarnego. Rola Dziecka we Mgle koreluje dodatnio z warto$cig stymulacji, rola Maskotki
koreluje dodatnio z wartosScig kierowania sobg w dziataniu. Wymiar wartosci kierowania sobg w
my$leniu koreluje dodatnio na poziomie z rolg Bohatera Rodzinnego i Dziecka we Mgle, oraz z
rolg Maskotki. Ujemna korelacja jest pomiedzy pelniong rola Dziecka we Mgle a wartos$cia
tradycji.

Wszystkie powyzsze dane znajdujg sie w tabeli nr 5. Zétte pola oznaczajg istotno$¢
statystyczna korelacji na poziomie p<0,05, a szare istotno$¢ na poziomie p<0,01.

Chcac odpowiedzie¢ na postawione wczeSniej pytania badawcze dotyczace roéznic
miedzy piciowych dla poszczegélnych zmiennych, dla oczekiwan zastosowano test U-Manna-
Whitneya dla wynikéw z rozktadem niezbliZonym do normalnego. Stwierdzono réznice miedzy
grupowe w zakresie oczekiwan emocjonalnych: U=3929,500 na poziomie istotnosci p<0,05,
gdzie Srednie rangi kobiet wyniosty 108,49, za§ mezczyzn 89,80, z czego wynika, ze kobiety majg
wyzsze oczekiwania emocjonalne od mezczyzn.

Rdznice miedzy grupowe zaistnialy réwniez w przypadku oczekiwan partnerstwa
intelektualnego: U=3902,500, przy p<0,05, gdzie $rednie rangi kobiet wyniosty 108,77, za$
u mezczyzn 89,53, co wskazuje na wyzsze oczekiwania partnerstwa intelektualnego u kobiet. W
pozostatych oczekiwaniach (w zakresie oczekiwan materialnych wykonano test t-Studenta dla
préb niezaleznych) nie stwierdzono istotnych statystycznie réznic.

Réznice dla ptci w zakresie wartosci, byly mierzone testem t-Studenta dla proéb
niezaleznych - wszystkie wymiary warto$ci okazaty sie mie¢ rozktady zblizone do normalnego.
Stwierdzono dwie istotne statystycznie rdznice ptciowe dla poszczego6lnych wymiaréw wartosci.
Wykonano test t-Studenta dla wartosci tolerancji: t(195) = -1,771 dla p<0,05 gdzie $rednie
kobiet wynosity 0,2209 zas mezczyzn 0,0032 co pozwala na wyciggniecie wniosku, iz kobiety
majg wyzej preferowang warto$¢ uniwersalno$ci-tolerancji niz mezczyzni. Drugg istotng réznica
byta warto$¢ wizerunku publicznego gdzie: t(195) = -1,505, dla p<0,05, a $rednie kobiet
wynosity 0,3411, za§ mezczyzn 0,1834, co wskazuje na wyzsze preferencje tej wartosci u kobiet.

Tabela 6a. Wyniki korelacji testow: Listy Oczekiwan od matzenstwa i hierarchii wartosci PVQR2-m
badanej grupy mezczyzn

Oczekiwania
Mezczyzni . , . artnerstwa .
e opiekuncze | emocjonalne | . p seksualne | materialne
intelektualnego
osiggniecia X X X X X
5 hedonizm X X X X X
N7ZY .
g stymulacja X X X X
©
= kierowanie soba w dziataniu rho=-0,224 X
kierowanie sobg w my$leniu X X X X
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Tabela 6b. Wyniki korelacji testow: Listy Oczekiwan od malzenstwa i hierarchii warto$ci PVQR2-m
badanej grupy mezczyzn

Oczekiwania
Mezczyzni . , . partnerstwa :
opiekunicze | emocjonalne | . seksualne | materialne
intelektualnego
uniwersalizm - tolerancja X rho= 0,219 X
uniwersalizm - ochrona przyrody X X rho= 0,208 X
uniwersalizm - troska o sprawy - < < < .
spoteczne
zyczliwo$¢ - troska o innych rho= 0,235 X X X
zyczliwo$¢ - wiarygodnos¢ rho= 0,210 X X
3] pokora X X X X X
N7
42 przystosowanie interpersonalne X : X X r= 0,248
§ przystosowanie do regut X rho= 0,198 X X X
tradycja rho= 0,198 X X X
bezpieczenstwo spoteczne rho= 0,217 X X X X
bezpieczenstwo osobiste X X X X X
wizerunek publiczny X X X X r=0,234
wtadza nad zasobami X X X X
wtadza nad ludZzmi \ X rho=-0,253 X X

Korelacia na Eoziomie i<0,05

Nie stwierdzono zadnych istotnych korelacji pomiedzy poszczegdélnymi warto$ciami
a oczekiwaniami seksualnymi w badanej grupie mezZczyzn. Jednoczes$nie stwierdzono
dziewietnascie istotnych korelacji dla pozostalych oczekiwan. Oczekiwania opiekuncze
korelowaty z warto$ciami kierowania sobg w dziataniu, wtadzg nad zasobami, oraz wtadzg nad
ludZmi. Zaleznosci dodatnie pomiedzy oczekiwaniami opiekuficzymi a wymiarami wartos$ci
stwierdzono dla troski o sprawy spoteczne, troski o innych, wiarygodnosci, tradycji, oraz
bezpieczenstwa spotecznego. Oczekiwania materialne korelowaty ujemnie z kierowaniem sobg
w dziataniu, oraz dodatnio z przystosowaniem interpersonalnym, tolerancjg i przystosowaniem
do regut. Oczekiwania od malzenstwa zwigzane z partnerstwem intelektualnym korelowaty
ujemnie z kierowaniem soba w dziataniu i wladza nad ludZmi, za§ dodatnio z ochrong przyrody.
Korelacje ujemne pomiedzy oczekiwaniami materialnymi a kierowaniem sobg w dziataniu
i kierowaniem sobg w myS$leniu, za$ Kkorelacje dodatnie pomiedzy przystosowaniem

interpersonalnym i wizerunkiem publicznym.

Wszystkie dane znajduja sie w tabeli nr 6. Zétte pola oznaczajg istotno$¢ statystyczng
korelacji na poziomie p<0,05, a szare istotnos¢ na poziomie p<0,01.
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Tabela 7. Wyniki korelacji testow: Listy Oczekiwan od matzenstwa i hierarchii warto$ci PVQR2-m badanej

grupy kobiet
Oczekiwania
Kobiety opiekuncze | emocjonalne inl;):{;lil’celletr‘;\;ago seksualne | materialne
osiggniecia -ghzo 3= 1 X X X X
)
hedonizm X X X X
stymulacja X X X rho=0,211 X
kierowanie sobg w dziataniu X X X X X
kierowanie sobg w mysleniu X X X X X
uniwersalizm - tolerancja X X X X X
uniwersalizm - ochrona przyrody X X X X X
uniwersalizm - troska o sprawy
— spoteczne X X X X X
‘§ zyczliwos¢ - troska o innych X X X X X
E zyczliwo$¢ - wiarygodno$¢ X X X X X
= pokora X X X X X
przystosowanie interpersonalne X X X X X
przystosowanie do regut X X X X X
tradycja rho= 0,234 X X X X
bezpieczenstwo spoteczne X X X s X
-0,204
bezpieczenstwo osobiste X X X X X
wizerunek publiczny X X X X X
wtadza nad zasobami X X X X X
wtadza nad ludzmi X X X X X

Korelacja na poziomie p<0,05

W badanej grupie kobiet stwierdzono cztery istotne zaleznosci w oczekiwaniach
opiekunczych i seksualnych: ujemna Kkorelacje pomiedzy oczekiwaniami opiekunczymi
a osiggnieciami, oraz dodatnig z tradycjg; oczekiwania seksualne koreluja dodatnio ze
stymulacja, oraz ujemnie z bezpieczenstwem spotecznym.

Powyzsze dane znajdujg sie w tabeli nr 7. Zaznaczone w tabeli na zétto obszary informujg
o istotnosci statystycznej na poziomie p<0,05.

2. Psychologiczna interpretacja wynikéw

Celem niniejszej pracy byta préba odpowiedzi na postawione pytanie o istnienie
zalezno$ci pomiedzy rolami pelnionymi w systemie rodziny pochodzenia, oczekiwaniami od
matzenstwa i hierarchig wartos$ci. Dotychczasowy stan badan nad poszczegdélnymi elementami
nie wskazywat na bezposrednie wigzanie ze soba tych zmiennych. Jednocze$nie kierujac sie
syntetycznym ujeciem teorii z pierwszego rozdziatu jest mozliwe wyprowadzenie wnioskow,
ktére znalazty potwierdzenia w uzyskanych wynikach z przeprowadzonych badan.

Poszczegdlne role petnione w systemach rodziny pochodzenia nie musza wigzac¢ sie
bezposrednio z patologicznym wzorcem rodziny alkoholowej. Jednocze$nie tozsamos$¢

| swoms
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i charakter tych rol pozostaje bez zmian, dajac o sobie zna¢ réwniez w dorostosci, w tym podczas
tworzenia nowych relacji, jako sztuczny schemat zachowan (Wegscheider-Cruse, 2000). Przyjete
sposoby reagowania nie sg prawdziwym i szczerym sposobem ekspresji emocjonalnej tych oséb,
potwierdzenia mozna prébowac doszukiwac sie w zalezno$ci z warto$cig wiarygodnoSci.

Wyniki moga wskazywaé, ze osoby, ktore pehity w dziecinstwie ktérgkolwiek z rél nie
preferuja wartoSci zwigzanych z wiarygodnos$cig (tabela 4.). Wszystkie schematy, ktoére
pozostajg z dziecinstwa u dorostych, po pierwsze utrudniajg im procesy tworzenia interakcji,
a po drugie sg przyczyna deficytéw i czesto niezrozumiatego cierpienia. Stad osoby, ktére wcigz
zyja w schematach rél z dziecinstwa poszukujg przede wszystkim ukojenia w relacjach
(Wegscheider-Cruse, 2000; por. takze: Sztander, 1995). W przypadku pehienia roli bohatera
rodzinnego u dorostych potwierdzenie znajduje wzorzec osoby nadmiernie odpowiedzialnej,
czesto popadajacej w pracoholizm. Tak sformutowany poglad moze znalezé zasadno$¢
w uzyskanych wynikach w zestawieniu z oczekiwaniami materialnymi od matzenstwa, jako
tymi, ktére mogg zapewni¢ poczucie bezpieczenistwa (tabela 4.). Nie potwierdza to wcze$niej
zatozonych hipotez. Petnienie roli Dziecka we Mgle w zyciu dorostym ukazuje osoby, ktére
pozostajg wyalienowane od spoteczenstwa, uciekaja od probleméw, nie potrafia wchodzi¢
w czute relacje i nie oczekujg opieki od zwigzku matzenskiego (Wegscheider-Cruse, 2000), co
pokazuja wyniki dla grupy mezczyzn (tabela 4.).

Nieco odmiennie wyglada sytuacja kobiet, ktére pelnity role Maskotki w dziecinstwie.
Poniewaz przeniosty do zycia dorostego niepowazny i zartobliwy sposéb komunikacji z
otoczeniem, wcigz wbrew temu, co uzewnetrznione, zewnetrznie pragna opieki i szczerego
zrozumienia, aby mogtly by¢ sobg, dzieli¢ sie przezyciami, by¢ wystuchanymi i zaakceptowanymi
(Wegscheider-Cruse, 2000). Znajduje to potwierdzenie w oczekiwaniach opiekuniczych i
partnerstwa intelektualnego zwigzanych z matzenstwem. Przy czym oczekiwania opiekuncze
wigza nie z osobistym sukcesem, ale z podtrzymaniem zwyczajéw i tradycji (tabela 5.).
Abstrahujac od zwigzku oczekiwan z rolami petnionymi w dziecinstwie, badania potwierdzity
réznice w oczekiwaniach kobiet i mezczyzn, przynajmniej w zakresie oczekiwan emocjonalnych
i partnerstwa intelektualnego, kobiety sg bardziej wymagajace od ptci przeciwne;j.

Analizujgc wyniki badan dla zalezno$ci pomiedzy rolami pelnionymi w dziecifstwie
a poszczegbélnymi wartoSciami, warto$ci niejako stanowig potwierdzenie konkretnych cech
zwigzanych z opisem roli, co jest zgodne z definicja, ktéra odwotuje sie do wymiaru
poznawczego i motywacyjnego wyrazonego m.in. w dziataniu (Cieciuch, 2013). Rola Kozta
Ofiarnego, z ktorg wigze sie wiele ztosci i agresji, pojawiajgcej sie w relacjach miedzyludzkich
bedzie stata w opozycji do wartosci z kregu zyczliwosci, ktére znajdujag wyraz w trosce o dobro
najblizszych oso6b, a wiec rodziny, przyjaciét czy grupy (Cieciuch, 2013; por. takze Boski, 2009).
Ewidentnie osoby doroste kontynuujace schemat dziatania Kozta Ofiarnego, nie preferuja
réwniez wartoSci zwigzanej z podporzadkowaniem sie do przyjetych norm i regut, a dodatkowo
zauwazalna jest preferencja wartosci z kategorii wtadzy - nad ludzmi i nad zasobami, a takze
wartosci prestizu (tabela nr 4.). Potwierdza to rowniez zatozenie teoretyczne hierarchii wartosci
0 opozycyjnosci wobec siebie konkretnych wymiaréw kontinuum kotowego (Cieciuch, 2013),
gdzie wartosci zyczliwos$ci sa na przeciwlegtym biegunie do wartosci wtadzy.

W grupie badanych kobiet we wzajemnych zalezno$ciach pomiedzy rolami petnionymi w
systemie rodzinnym a preferowanymi warto$ciami uzyskane wyniki, tak jak w przypadku grupy
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mezczyzn, potwierdzajg zaloZenia teoretyczne koncepcji. W grupie kobiet rola Bohatera
Rodzinnego wskazuje na preferowane wartoSci kierowania sobg w mySleniu, a wiec
niezalezno$ci w mys$leniu, rozwijaniu witasnych idei i umiejetnosci, oraz autonomii
w ksztattowaniu swojego pogladu na $wiat (Cieciuch, 2013). W przypadku wtasnie tej roli
wydaje sie by¢ to warto$¢, ktéra moze by¢ pozadana, jesli nie tylko ze wzgledu na zauwazalne
korzysci z niej ptynace, to zapewne ze stosowania jej na co dzien, co moze, cho¢ w nieznaczny
sposéb pomoéc na uwolnienie sie od ciezaru zbytniej odpowiedzialno$ci, ktéra takie osoby
zwykty bra¢ na siebie.

W roli Maskotki uwidocznily sie dwie tendencje, ktére na kontinuum hierarchii sa
ulokowane obok siebie - kierowanie sobg w dziataniu, oraz kierowanie soba w mys$leniu.
Wskazuje to na preferowanie przede wszystkim niezaleznos$ci we wlasnym postepowaniu, ale
przede wszystkim stanowi trzon szerszej grupy warto$ci méwigcych o otwartosci na zmiany
(Cieciuch, 2013). Mozna by zrozumie¢ to przede wszystkim, jako che¢ wyjscia z obcigzajacych
schematdw, ktére zdecydowanie potrafig utrudni¢ funkcjonowanie w dorostym zyciu. Poniewaz
osoby stosujace mechanizmy z roli Maskotki zwykle wytwarzajg obraz siebie jako osob ktore
niczego nie biorg na powaznie (Sztander, 1995) preferowane warto$ci mogg wskazywaé
réwniez na §wiadomos¢ tych obciazajacych ograniczen, a che¢ zmian - na podstawie wartosci -
to przede wszystkim eliminacja fatszywego obrazu eksponowanego dla otoczenia. Podobnie
sytuacja przedstawia sie w grupie kobiet petnigcych w dziecinstwie role Dzieci we Mgle.
Preferowane warto$ci (stymulacja, kierowanie sobg w mysleniu) moga wskazywac na otwartos¢
na zmiany i pewnego rodzaju gotowo$¢ do nowosci zycia. Jednoczes$nie zaskakujace jest, ze
osoby te prawdopodobnie nie beda sktonne do podtrzymywania zwyczajéw i tradycji z wtasnej
rodziny. Prawdopodobnie osoby te nie zgadzaja sie na stan w jakim tkwia lub tkwity, a ktéry
poprzez schemat z dziecinstwa mogt ograniczac ich swobode.

Wszystkie powyzsze preferencje warto$ci, ktére pojawity sie w zwigzku z petnionymi
rolami, mogg przede wszystkim wskazywa¢ na deficyty powstate w dziecinistwie, a ktdre teraz
mozliwe do ewentualnego zaspokojenia, wplywaja na umocnienie lub wzrost poczucia wtasnej
wartosci.

Osoby, ktére majg wysokie oczekiwania opiekuncze klasyfikujg sie w grupie wartosci
przekraczania siebie, jednocze$nie bedac w opozycji do grupy wartoSci umacniania siebie.
Wartosci zyczliwosci to troska o dobro najblizszych, z kolei uniwersalizm motywuje do
szacunku, zrozumienia i tolerancji wobec wszystkich ludzi (Brzozowski, 2002; por. takze
Cieciuch, 2013). Poniewaz jest to zauwazalne w grupie mezczyzn mozna by przypuszcza¢, ze
wynika to przede wszystkim z odmiennie wyrazanych oczekiwan opiekunczych. Mezczyzni
preferujacy te oczekiwania przypuszczalnie sg bardziej nastawieni na ich dawanie - ukazane
przede wszystkim w trosce osobistej i spotecznej, oraz poczuciu bezpieczenstwa (tabela 6.).
Zdaje sie to potwierdza¢ w czeSci teze dotyczaca zaleznoSci pomiedzy oczekiwaniami
opiekuniczymi i emocjonalnymi a preferowanymi wartos$ciami troskliwosci. Oczekiwania
emocjonalne w grupie mezczyzn pozostaja w zwigzku z warto$ciami przystosowania — do innych
i do regul, co wyraza sie w ograniczaniu wtasnych impulséw, sktonnosci i dazen, ktére moga
szkodzi¢ lub denerwowac innych (Cieciuch, 2013). Mozna zatem przypuszczaé, ze mezczyzni
emocjonalne oczekiwania od matzenistwa rozumiejg wtasnie w taki sposéb. Zaréwno pierwsze
jak i drugie oczekiwania pokazujg, Ze preferowane wartosci z nimi zwigzane lokuja sie w grupie




RELACJE W RODZINIE

wartosci skoncentrowanych na innych, tym samym ukierunkowanych na dziatanie na zewnatrz
siebie.

Oczekiwania odnos$nie do partnerstwa intelektualnego moga wskazywa¢, ze mezczyzni
nie beda oczekiwac od kobiet wskazowek w zakresie kierowania sobg w dziataniu i wtadzy nad
ludZmi czyli wartosci, w ktoérych przypuszczalnie mezczyZzni pragng realizowa¢ sie sami.
Mozliwe jest jednak, ze beda oczekiwac¢ od swoich przysztych lub terazniejszych partnerek
partnerstwa intelektualnego na ptaszczyznie warto$ci zwigzanych z ochrong przyrody (tabela
6.). Interesujacy wydaje sie by¢ fakt, Ze oczekiwania materialne pokazaty brak preferencji dla
wartosci niezalezno$ci myS$lenia i dziatania. Moze by¢ to rozumiane poprzez negacje, jako
realizacje pewnej wspolnoty majgtkowej i wspdlne podejmowanie decyzji. Poniewaz
réwnocze$nie do oczekiwan materialnych preferowane warto$ci to przystosowanie
interpersonalne i prestiz, mozna stwierdzi¢, Ze mezczyzni moga zrealizowac te aspekty danych
wartosci, ktére beda zwigzane - kolejno do wartosci - z unikaniem denerwowania i
krzywdzenia innych (kobiet), oraz ochrona publicznego wizerunku (Cieciuch, 2013). Pokazuje to
catkiem stereotypowy i jednocze$nie tradycyjny model funkcjonowania wspélnoty majatkowe;j
w malzenstwie i rodzinie - przynajmniej ze strony meskich oczekiwan.

Niespodziewane zalezno$ci dotycza oczekiwan seksualnych w grupie kobiet (tabela 7.).
Istotne statystycznie okazaly sie by¢ korelacje dodatnie z warto$ciami stymulacji, za$§ ujemne
z bezpieczenstwem spotecznym. Moze to wskazywaé na poszukiwanie doznan zwigzanych
z nowoscig w oczekiwaniach seksualnych od partnera, jednoczesnie z podkresleniem pewnego
ryzyka wynikajacego z podwazania tego aspektu, ktéry odpowiada za ich poczucie bezpie-
czenstwa spotecznego.

CzeSciowo potwierdzity sie postawione hipotezy dotyczgce zaleznoSci pomiedzy
natezeniem dysfunkcyjnych rél a oczekiwaniami emocjonalnymi i opiekunczymi od matzenstwa.
Jedynie badane kobiety wykazaty te zaleznoSci w grupie oczekiwan opiekunczych. Faktycznie im
wyzsze natezenie pelnienia dysfunkcjonalnej roli tym wyzsze oczekiwanie opiekunicze od
matzenstwa. Potwierdzenie znalazta rowniez hipoteza dotyczaca oczekiwan opiekunczych od
malzenstwa a preferencji wartosci z grupy zyczliwosci - troskliwosci. Zalezno$ci ujawnity sie w
badanej grupie mezczyzn, wskazujac, ze im wyzsze oczekiwania opiekunicze tym wyzej
preferowane wartosci z grupy zyczliwos$ci. Zdecydowanie wiekszg liczbg zalezno$ci wykazali sie
w zestawieniach mezczyzni niz kobiety.

Bardziej interesujace okazaty sie by¢ uzyskane odpowiedzi na postawione pytania
badawcze. Odkryto az dwadzieScia trzy zaleznoSci pomiedzy oczekiwaniami od malzenstwa
a poszczeg6lnymi wymiarami hierarchii wartosci. Co wiecej, interpretacja tych korelacji
prowadzona byta w wiekszosci z meskiego punktu widzenia, bowiem w grupie kobiet ukazane
byty zaledwie cztery zaleznoSci.

Stwierdzono po dwie r6znice miedzy piciowe w zakresie oczekiwan od malzenstwa
i preferowanych wartosci, gdzie to kobiety okazywaly sie mie¢ wyzsze oczekiwania emocjonalne
lub partnerstwa intelektualnego niz mezczyzni, lub silniejsze preferencje wartosci z grupy
tolerancji i wizerunku publicznego.

Reasumujac, uzyskane wyniki badan z jednej strony potwierdzaty zatozenia teoretyczne,
ukazujac logiczno$¢ powigzan pomiedzy teoriami, z drugiej strony zaskakiwaty niektérymi
zalezno$ciami, co wymagato od interpretacji glebszej analizy. Wyniki zaskakiwaty réwniez
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iloscig zaleznosci ze wzgledu na pte¢, mezczyzni okazali sie ujawnia¢ wiecej zalezno$ci niz grupa
badanych kobiet. Jednocze$nie obraz jaki wytonit sie z interpretacji psychologicznej pokazuje, Ze
role pelnione w dziecinstwie - niezaleznie czy przyczyna byta patologiczna - odznaczajg sie w
zyciu dorostych, co pokazywaty m.in. wyniki w preferencjach warto$ci. Czesto prognozowane
zaleznos$ci pomiedzy oczekiwaniami a rolami peinionymi w dziecinistwie, ktérych mozna by sie
spodziewa¢, nie ujawniaty sie jako te istotne statystycznie. Papierkiem lakmusowym okazaty sie
by¢ poszczegblne wymiary warto$ci, ktére pokazaly, Zze oczekiwania réwniez wigzg sie
z warto$ciami i jednocze$nie potwierdzaja réznice miedzy meZczyznami a kobietami
w poszczeg6lnych oczekiwaniach od matzenstwa.
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