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WYCHOWANIE DO TWORCZOSCI

Bog stworzyl czlowieka na swoj obraz i podobiefistwo z zadaniem, aby czynit
sobie ziemie poddang i panowal nad wszelkim stworzeniem. Cztowiek azeby mogt
wypelni¢ swoje poslannictwo zostal wyposazony przez Stwoérce we wszystkie
zdolnosci potrzebne mu do jego realizacji. Zatem czlowiek jako istota my$laca i
wolna, podobnie jak Jego Stworca, jest w stanie tworzy¢ nowe, spolecznie
wartoSciowe wytwory i dzieki temu sam staje sie tworca. Jednakze sam proces
tworzenia nie jest dla ludzi zadaniem !atwym, poniewaz wymaga dzialania
ukierunkowanego na trzy sfery: Boga, samego siebie i srodowisko, czyli ziemie.
Dopiero w efekcie takiego wielowymiarowego funkcjonowania powstaje tworcze i
wartosSciowe dzielo. Cho¢ wazny jest efekt dziatania ludzkiego, to nalezy przede
wszystkim podkresli¢ znaczenie podmiotu tworzacego. Czlowiek jest osoba
~ekspansywna i twoércza, wolng i odpowiedzialna, ktéra kieruje sie zlozona
motywacja i ktérej dziatanie jest w znacznej mierze uwarunkowane przez wzglednie
stale sktadniki osobowosci - umyst oraz wole”l. Tak wiec jednostka jako podmiot
Swiadomie dzialajacy w interakcji z Bogiem, z samym soba jest w stanie realizowaé
to, co przez fakt stworzenia zapoczatkowal Stwoérca Swiata.

Nie wszyscy ludzie w jednakowym stopniu zostali wyposazeni w ,talenty”
umozliwiajace twoérczoéé, a takze bardzo czesto ludzie posiadajacy zdolnosci nie
potrafia wykorzysta¢ tkwigcych w nich mozliwosci. Uzdolnienia twoércze u
czlowieka ujawniaja sie juz w okresie niemowlecym w postaci odruchu
orientacyjno-badawczego, a we wczesnym dziecifistwie sa wyraZznie widoczne w
rysunkach, konstrukcjach i pomystach stownych dzieci. Natomiast w péZniejszym
okresie rozwojowym na wskutek niewlasciwego oddzialywania otoczenia, np.
rodzicow lub nauczycieli dzieci jakby ,cofaja” sie w swojej twoérczosci, a

przynajmniej nie rozwijaja jej w stopniu odpowiadajacym ich mozliwosciom.

' J. Kozielecki, Koncepcja transgresyjna cztowieka, Warszawa 1987, s. 6.



Psychologowie uwazaja, ze cztowiek z natury posiada zdolnosci tworcze, ktére moze
rozwijaé poprzez odpowiednia wspolprace ze Srodowiskiem. Szuka sie dzi$
odpowiedzi na pytania jak wychowywac i ksztalttowa¢ mlodego cztowieka, by nie
tylko nie zaprzepasci¢ jego wrodzonych zdolnosci i umiejetnosci, ale takze rozwinaé
nowe. Chodzi o to, by tak pokierowac jego wychowaniem, zeby potrafil w swoim
zyciu w taki spos6b realizowac siebie, aby najpierw poznal swoje mozliwosci i
umiejetnosci, potem je Swiadomie wykorzystal, a takze w oparciu o pozyskana
wiedze i doswiadczenie je rozwijal. Dzi§ juz powszechnie wiadomo, ze tylko
odpowiednio uksztaltowana jednostka jest w stanie poprzez udziat w ré6znorodnych
formach dzialalnosci swojego zycia pozostawi¢ po sobie dzielo zapoczatkowane
przez Boga podczas stworzenia $wiata, a przez to zrealizowaé dane mu zadanie
panowania nad $wiatem. Chcac odpowiedzie¢ na niezwykle zlozony problem jak
wychowywaé czlowieka do twoérczosci, nalezy najpierw odpowiedzie¢ czym jest

tworczosé i jakie sa jej uwarunkowania.

1. Definicje i koncepcje twoérczosci

Psychologowie chcac zbadaé proces tworczy i czynniki na niego wplywajace,
zastanawiali sie nad tym, czy twoérczos¢ ujawnia sie wylacznie wtedy, gdy powstaje
wytwor czy dzielo spolecznie uzyteczne, czy tez twoérczoscia jest juz sam proces
psychiczny w wyniku, ktérego powstaje mysl, projekt lub plan dziatania, czy tez
tworczoscia jest juz sama realizacja swoich mozliwosci i umiejetnosci. Badacze
zajmujacy sie problematyka twoérczosci nie znalezli dotad jednolitej koncepcji czym
ona jest i w jakich wytworach sie przejawia. Uwazam, ze warto przytoczyé
najwazniejsze i najbardziej charakterystyczne stanowiska, by przedstawi¢ zlozonos¢ i
wieloptaszczyznowosé samego zjawiska tworczosci.

Z. Pietrasinski definiuje tworczosé jako ,aktywnod¢ przynoszaca wytwory
dotad nieznane, a zarazem spotecznie uzyteczne” 2. Natomiast E. P. Torrance traktuje
tworczos¢ jako ,uwrazliwianie sie na problemy, niedostatki, luki w wiedzy,
brakujace elementy, dysharmonie i tym podobne; identyfikowanie trudnosci;

poszukiwanie rozwiazan, proby zgadywania lub formutowania hipotez dotyczacych

2 7. Pietrasinski, Myslenie tworcze, Warszawa, 1969.



zauwazonych niedostatkow; wielokrotne testowanie sformutowanych hipotez i na
zakoriczenie oglaszanie rezultatow”3. Rickards okresla twoérczos¢ jako ,osobisty,
czeSciowo nieswiadomy proces odkrywania, ktéry prowadzi do nowych i waznych
sposobéw rozumienia czego$*. Maslow natomiast wyrdznia talent twoérczosci i
tworczosé osoby samoaktualizujacej sie bedaca cecha wsp6lna ludzkiej naturze °.

Interesujaca koncepcje twoérczosci podat J. Kozielecki. Wyréznit on w zyciu
czlowieka dwa rodzaje zadar; ochronne i transgresyjne. Te pierwsze stanowia
dziatania adaptacyjne, oparte o nawyki i stuzace zachowaniu zastanego status guo.
Ich przeciwieristwem sa dzialania transgresyjne bedace sSwiadomym wykraczaniem
poza zastane granice, lezace u podstaw wszelkich zmian®.

Natomiast E. Necka rozréznia twérczos¢ prze duze ,t” - elitarna i male ,t” -
egalitarng. Ponadto uwzglednia cztery poziomy twoérczosci na podstawie dwoch
kryteriow: ztozonosci zjawisk psychicznych i doniostosci spotecznej oceny wytworu.
Pierwszy poziom twdérczosci - najnizszy - to twérczoé¢ ptynna, bedaca uosobieniem
potencji czlowieka i stanowigca niezbedne podloze dla pozostalych etapow
tworczosci. Tworczosé ta jest mozliwa dzigki elementarnym procesom poznawczym
(ciekawos¢ poznawcza), emocjonalno-motywacyjnych (aktywno$é skierowana na
zaspokojenie r6znych potrzeb, np. potrzeby nowosci) i osobowosciowych
(okreslonych cech ulatwiajacych proces twoérczy, np. otwartosé). Drugi poziom - to
tworczosé skrystalizowana, wigzaca sie z wykorzystaniem zadatkéw czlowieka w
procesie dazenia do celu czy rozwigzywania probleméw. Na tym etapie konieczna
jest juz konkretna wiedza, umiejetnosci i doSwiadczenie. Ten rodzaj tworczosci jest
wynikiem naturalnego rozwoju twoérczosci plynnej i moze ewaluowaé dalej,
przechodzac w trzeci poziom - twoérczoé¢ dojrzala. Tutaj zwraca sie uwage na
wazno$¢ dobieranych probleméw i celéw, a takze dokonuje sie spolecznej oceny
dziela tworczego. Wyzej w hierarchii znajduje sie twérczoé¢ wybitna, zmieniajaca od

fundamentéw dotychczasowy dorobek ludzkosci 7.

* T. Proctor, Twércze rozwigzywanie probleméw, Gdansk 2002, s.18.

4 Tamze, s.19.

3 A.H. Maslow, Twérczo$é u 0sob samoaktualizujqcych sie, [w:] K. Szmidt, (oprac), Porzqdek i przygoda.
Lekcje tworczosci. Antologia tekstow do psychopedagogiki tworczosci, Warszawa 1997.

8 J. Kozielecki, Transgresja i kultura, Warszawa 2002.

" E. Necka, Psychologia twérczosci, Gdansk 2001.



Podziatl E. Necki zblizony jest do klasyfikacji I. Taylora, wyrdzniajacego pieé
stopni twoérczodci rozumianej jako hierarchiczny proces przechodzenia od
najnizszego stopnia do najwyzszego®. Najwcze$niej pojawia sie tworczosé
ekspresyjna ujawniajaca sie juz w dziecifistwie w postaci réznych wytworéw (np.
rysunki, fantastyczne opowiadania). P6zniej ksztaltuje sie tworczosé produkcyijna,
ktora jest ukierunkowana na wytwarzanie rzeczy oryginalnych i ujawniajaca sie w
profesjonalnych wytworach artystycznych lub naukowych. Nastepna jest tworczosé
inwencyjna ujawniajaca sie¢ w swobodnym i pomystowym postugiwaniu si¢ réznymi
dostepnymi metodami, technikami czy materialami. Wyrazem twoérczosci
innowacyjnej jest doskonalenie i modyfikacja poprzedniego poziomu. Najwyzsza w
hierarchii jest tworczo$¢ nowatorska, dajaca poczatek nowym, nie wystepujacym
wczeéniej rzeczom i zjawiskom.

Interesujacym i stosunkowo nowym spojrzeniem na twoérczos¢ jest traktowanie
jej jako  przezwyciezanie barier, czyli czynnikéw hamujacych badz
uniemozliwiajacych proces twoérczy. W. Dobrolowicz wyréznia trzy grupy barier:
przedmiotowe, podmiotowe (osobiste) i psychospoleczne®. Do pierwszej kategorii
zalicza przeszkody fizyczne, finansowe, materialne i techniczne. Bariery
psychospoteczne dotycza przeszkéd tkwiacych w  strukturach spotecznych,
rzadzacych sie prawami socjologicznymi, cho¢ mieszcza sie w psychice cztowieka.
Ujawniaja sie one gléwnie w btednych przekonaniach, stereotypach i uprzedzeniach.
Jednak najwieksze znaczenie wsréd czynnikéw utrudniajacych proces tworczy
stanowia bariery tkwiace w samej jednostce. Wyrdznia sie tu cztery grupy barier:
percepcyjne, umystowe, emocjonalno-motywacyjne i przeszkody osobowosciowe.
Bariery percepcyjne dotycza proceséw spostrzegania wystepujacych przede
wszystkim w schematach spostrzezeniowych polegajacych na dostrzeganiu nie
rzeczywistych lecz oczekiwanych przedmiotéw,  zjawisk i rzeczy. Czesto
spotykanym inhibitorem jest tkwigca w podmiocie obronno$¢ percepcyjna
charakteryzujaca sie nadmierna selektywnoscia bodzcéw, ktéra podmiot dokonuje

zgodnie z przewidywanymi rezultatami. Bariery umystowe odnosza sie do my$lenia

¥ 1. Sotowiej, Psychologia twérczosci, Gdansk 1997.
* W. Dobrotowicz, Psychika i bariery, Warszawa 1993a.



i wyobrazni i ujawniaja sie w sztywnosci, inercji (bezladnosci) i tendencyjnosci w
myS$leniu. Bariery emocjonalno-motywacyjne naleza do gléwnych przeszkod
postawy tworczej czlowieka. Dotycza one braku wiary w powodzenie
przedsiewziecia, leku przed nieznanym, niepowodzeniem i oS$mieszeniem sie.
Natomiast przeszkody osobowosciowe wynikaja z nieadekwatnego obrazu samego
siebie i otaczajacej rzeczywistosci, braku wiary w swoje mozliwosci, postawy
pesymistycznej, stabej woli, nieumiejetnosci zorganizowania i rozplanowania
codziennych zajeé, braku odwagi, nadmiernego konformizmu oraz lenistwal®.

Dokonujac systematyzacji przedstawionych definicji i koncepcji twoérczosci
mozna wyodrebni¢ cztery grupy zagadnieni, ktére nalezy osobno rozpatrywaé w
aspekcie ksztaltowania postawy tworczej. Pierwszy - ujmuje twoérczosé w
kategoriach wytworu, drugi - zwraca uwage na aspekt podmiotowy, trzeci -
koncentruje si¢ na psychicznym procesie, a czwarty - uwzglednia otoczenie
podmiotu, ktére moze pelnié¢ role stymulatoréw, jak i inhibitoréw twoérczosci. Kazde
z tych zagadnienn ujmuje jaki$ wazny aspekt tworczosci, ale dopiero synteza ich
wszystkich jest w stanie przyblizy¢ to ciagle niezbadane wielowymiarowe
zagadnienie.

Obecnie juz twoérczoéci nie kojarzy sie wylacznie z dzietami sztuki; np. rzezba,
malarstwem, haftem artystycznym lub tez z dzietami literatury, albo z wynalazkami
z dziedziny nauki i techniki. Tak wiec juz powszechnie wiadomo ze, twoérczos¢ nie
jest wynikiem dzialalnosci nielicznej grupy oséb o wybitnych zdolnosciach i
predyspozycjach odbiegajacych od tych, jakie posiadaja przecietni ludzie. Twérczosc¢
ujmuje sie wieloaspektowo, calosciowo, jako efekt wspoétdziatania systemu
poznawczego, osobowosciowego i aksjologicznego jednostki twoérczej w powiazaniu

z Srodowiskiem ja wspomagajacym.!!

' W. Dobrotowicz, Antykreatywnosé¢ — bariery psychiczne i psychospoleczne, [w:] E. Dombrowska, A.
Niedzwiecka (oprac), Tworczos¢ — wyzwanie XXI wieku, Krakow 2003.

""" A. Strzatecki, Tworczosé a style rozwiqzywania probleméw praktycznych. Ujecie prakseologiczne, Wroctaw
1989.



2. Uwarunkowania twérczosci

Koncepcja tworczodci jako stylu twoérczego zachowania stala sie
odwzorowaniem wielowymiarowego systemu proceséw za posrednictwem, ktérych
czlowiek rozwigzuje problemy tworcze i tworzy nowe dzieta. Nie mozna tez juz
zaliczaé tworczosci do waskich dziedzin dziatalnosci ludzkiej, poniewaz niemal w
kazdej dziedzinie Zycia czlowiek potrafi zaznaczyé swoja inwencje, oryginalnos¢ i
pomystowosé. Liczne badania wykazaly, ze osiagniecia twoércze nie zaleza od
wybitnych zdolnosci umystowych, lecz raczej od checi przelamywania nawykéw,
stereotypoéw i konwencji w codziennym zyciu oraz od umiejetnosci spojrzenia na
problemy z réznych aspektéw. Obok systeméw poznawczych w ksztaltowaniu
tworczego stylu zycia wplyw maja okreélone cechy osobowosci oraz posiadanie
systemu wartoSci.

Tworczosé jest uwarunkowana czynnikami wewnetrznymi i zewnetrznymi.
Czynniki wewnetrzne zlokalizowane sa w osobie samego tworcy, a czynniki
zewnetrzne dotycza otoczenia tworcy. Nie ulega watpliwosci, ze $srodowisko, w
ktorym zyje czlowiek moze wplynaé pozytywnie na jego postawe tworcza.
Psychologowie zajmujacy sie tworczoscia uwazaja, ze czlowiekowi potrzebny jest
tzw. klimat sprzyjajacy tworczosci, czyli odpowiednia atmosfera spoleczna i
mozliwosci rozwoju intelektualnego, natomiast warunki materialne petnia tutaj role
drugorzedna!'?. Sprzyjajacy klimat zapewnia u dziecka uksztaltowanie sie
odpowiednich cech osobowosci koniecznych dla zaistnienia dzialania twoérczego. C.
Rogers uwaza, ze wsérdd czynnikéw zewnetrznych sprzyjajacych tworczosci
najwazniejszymi jest poczucie psychicznej wolnosci i bezpieczeristwa. Wolnosé¢
oznacza tu swobode pelnej ekspresji, natomiast bezpieczenstwo zapewnia
bezwarunkowa akceptacja i empatyczne zrozumienie srodowiska'®. Badacze zwrdcili
uwage na konkretne oddzialywania srodowiska, ktére warunkuja dziatania twoércze

jednostki.

12 W. Dobrotowicz, Psychologia ..., dz. cyt.
13 C. R. Rogers, O stawaniu sie osobq, Poznan 2002.



J. Sotowiej wyodrebnila nastepujace Srodowiskowe stymulatory twoérczosci:

e otwarto$¢ na problematyke kulturalna, majaca wyraz w réznorakich
dyskusjach, préobach weryfikacji hipotez itp.;

e zajmowanie wysokiej pozycji w systemie spolecznych wartosci przez
zjawisko samorealizacji i osobistego rozwoju;

e wolny dostep do wszelkiego rodzaju informacji czy wytworéw;

e rozmaito$¢ bodzcéw kulturalnych, charakterystyczna dla $rodowisk
zréznicowanych kulturowo lub etnicznie;

e tolerancja dla réznych styléw zachowania i pogladow;

e wspodldziatanie oséb wybitnych;

e spoleczne uznanie dla tworcy i twdrczosci'4.

Badacze uwarunkowan tworczosci uwazaja, ze bardzo wazne znaczenie w
ksztaltowaniu twoérczosci u czlowieka ma okres dziecinstwa i tu podkreslaja role
przede wszystkim rodzicéw, ktérzy sami powinni byé ludZmi twoérczymi. J.
Sotowiej opisujac atmosfere domu rodzinnego, z ktérego wylonit sie twodrca, zwraca
uwage na takie czynniki, jak: zamilowanie rodzicow do wiedzy, che¢ zdobywania
nowych umiejetnoéci i wiadomosci oraz szerokie horyzonty myslowe, wczesna
stymulacja rozwoju poznawczego dziecka, jasno sprecyzowany i egzekwowany
system wartoSci, wczesne pozwalanie na przejawy samodzielnosci u dziecka,
zaufanie do dziecka i umozliwienie mu odpowiedniej dla wieku swobody
dziatania®.

Psychologowie zastanawiali sie takze nad cechami umystowymi czlowieka
warunkujacymi jego twdrcze osiagniecia. Najwiecej prac poswiecono roli inteligencji
ogolnej w aktywnosci tworczejl®. Z badan tych wynika, Ze istnieje dodatnia korelacja
miedzy poziomem inteligencji ogélnej, a twoérczoscia, ale nie jest ona zbyt wysoka.
Wysoki iloraz inteligencji nie jest wiec tym czynnikiem, ktéry decyduje o cechach
intelektu czlowieka twoérczego. Mozna mie¢ wysoka inteligencje, a jednoczesnie

uzyskiwaé slabe wyniki w rozwigzywaniu probleméw twoérczych, lub tez

'* J. Sotowiej, Psychologia..., dz. cyt.,s. 67.
15 Tamze,s.25.
'® G. Mietzel, Wprowadzenie do psychologii. Gdansk 1922, s..204-221.



legitymowac sie przecietnym ilorazem inteligencji i posiada¢ niezwykle osiggniecia
w dziedzinie rozwigzywania twoérczych probleméw.

Okazalo si¢ na podstawie badan Guillforda, ze duze znaczenie dla my$lenia
tworczego maja pewne cechy umystu zwane zdolnodciami twoérczymil’. Jedna z
najwazniejszych zdolnosci jest tzw. wrazliwod¢ na problemy, czyli zdolnosé¢
dostrzegania nowych probleméw. Czlowiek twoérczy potrafi analizowad sytuacje,
dostrzega¢ w nich luki, stawia¢ pytania. Ma to zwiazek z oryginalnosciag mys$lenia.
Dzieki niej cztowiek wytwarza pomysty, ktére moga by¢ zaskakujace i odmienne od
dotychczas znanych préb rozwigzan. Oryginalnoé¢ mySlenia ulatwia
przezwyciezenie wyuczonych schematéw i nawykéw bedacych w sprzecznosci z
tworczoscia. Najwazniejsza role w mysleniu czlowieka twoérczego odgrywa gietkosé
my$lenia. Umozliwia ona szybka zmiane kierunku poszukiwan, przelamywanie
btednych nastawierr i przystosowywanie metod rozwigzywania probleméw do
zmieniajgcej sie sytuacji.

Cechy intelektu czyli zdolnosci twoércze, takie jak umiejetno$¢ dostrzegania
problemoéw, gietkos$¢ i oryginalnos¢ mysélenia odgrywaja wazna role w aktywnosci
tworczej, ale nie sa wystarczajace dla procesu tworczego ktéry wymaga silnej
motywagcji, niezwyklej wytrwalosci i dyscypliny wewnetrznej. Stad odpowiednie
zdolnosci umystu musza wspoélgraé z pewnymi cechami osobowosci, ktore
gwarantuja sukces dostrzegania i rozwijania probleméw twoérczych.

Psychologowie zajmujacy sie¢ tworczoscia wykonali szereg badan
empirycznych, aby odpowiedzie¢ na pytanie: czy tworcy posiadaja jakis okreslony i
typowy dla nich specyficzny zestaw cech osobowosci. Okazalo sig, ze mimo
istniejacych réznic indywidualnych miedzy twércami, mozna wyrézni¢ nastepujace
cechy osobowosci wystepujace u wiekszosci jednostek twoérczych!s:

1. otwarto$¢ umystu, czyli tolerancja na informacje niepewne, sprzeczne,
dziwne, ktéra nie polega na bezkrytycznej ich akceptacji lecz na uwaznym ich

rozpatrywaniu;

'7J. Kozielecki, Czynnosé myslenia, (w:)[ T. Tomaszewski (red.) Psychologia, Warszawa 1976, s.407-409.
'8 Tamze, s. 409-410; E. Necka, Twérczosé, (w) J. Strelau (red.), Psychologia. Podrecznik akademicki, T.2,
Warszawa 2000, s. 803-804.



2. silna motywacja wewnetrzna charakteryzujaca si¢ wytrwaloscia i uporem w
rozwigzywaniu probleméw. Gléwnym motywem pracy twoércow jest
ciekawos¢ poznawcza 1 zadowolenie zwigzane 2z rozwiazywaniem
probleméw. Natomiast mniejsze znaczenie ma gratyfikacja materialna;

3. niezalezno$¢ w mys$leniu i dziataniu. Ludzie twoérczy sa nonkonformistami,
postepuja zgodnie z wlasnymi przekonaniami. Trudniej ulegaja naciskowi
grupy, w ktorej zyja. Odrzucaja konwencje i sztywne schematy postepowania;

4. pozytywny stosunek do siebie oraz poczucie wlasnej wartosci i godnosci;

5. preferencja umiarkowanego ryzyka;

6. umiarkowany krytycyzm, czyli umiejetno$¢ dokonania krytycznej oceny stanu
wiedzy naukowej, duza ostrozno$¢ w przyjmowaniu nowych hipotez i teorii,
nie uleganie presji mody i reklamy. Jednak znane sa przypadki os6b
tworczych, krytycznych wobec wtasnej wiedzy naukowej, a bezkrytycznych,
naiwnych i tatwowiernych w innych praktycznych sferach dziatalnosci
czlowieka;

7. poczucie przeznaczenia, sensu i wartosci dotyczacej swojej pracy, stad czesto
biora odpowiedzialnoé¢ za losy kraju, spoleczenistwa itp.;

8. szerokie zainteresowania innymi niz ich zawodowe, dziedzinami wiedzy, np.

wybitni fizycy interesuja sie sztuka lub filozofia.

Podany zestaw cech osobowo$ci wybitnych twércéw jest z pewnoscia
niepelny i nieprecyzyjny, a takze nie jest on charakterystyczny wylacznie dla
tworcow. Zdaniem E. Necki badajac osobowos$¢ twoércow nalezy nie tylko
poszukiwaé powierzchownych zaleznosci korelacyjnych pomiedzy cechami
osobowosci lecz raczej dokona¢ analizy sposobu funkcjonowania osobowosci
czlowieka zaangazowanego w aktywnosc tworcza!®. Takie badania pod koniec lat 90
-tych przeprowadzili A. i R. Davidsonowie badajac osoby zadowolone z zycia, ktére
w opinii wlasnej i swego otoczenia wzniedli sie w zyciu ponad przecietnosé i
prowadzili twoérezy styl zycia. Badacze ci podali zestaw charakteryzujacych ich cech

osobowosci.. Byly wiec to osoby pelne zycia i radosci, towarzyskie i przyjazne innym

1 Tamze, s. 805.
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ludziom, posiadajace wiare we wtlasne sity i mozliwosci, z uporem dazace do celu w
oparciu o przyjeta przez siebie hierarchie wartosci, potrafiace znaleZ¢ sie w kazdej
sytuacji zyciowej. Osoby te posiadaly umiejetnos¢ znalezienia swojego miejsca w
zyciu, byly wewnetrznie zadowolone pomimo trudnych warunkéw zyciowych,
mialy poczucie sensownosci swojego dziatania oraz byty odporne zaréwno na sukces
jak i niepowodzenie?.

Dzi$ juz nikt nie kwestionuje, ze twoérczoé¢ wymaga nie tylko posiadania
okreslonych cech umystowych, ale takze cech osobowosci. Nikt tez bez pracy nad
soba nie stanie sie jednostka twoércza. Natomiast odpowiednie wychowanie dziecka
moze przyczyni¢ sie do tego, by w przysziosci jako dorosly cztowiek mogt

dokonywac tworczych dziet.

3. Zadania rodzicow w ksztaltowaniu postawy tworczej dzieci

Jak wiec wychowa¢ dziecko, aby posiadato jak najwiecej wyréznionych cech
oraz bylo zadowolone z siebie i Zycia, a rownoczeénie dokonalo odkry¢ spotecznie
pozytecznych? Jak pomoéc dziecku odnaleZzé w sobie zdolnosci i przekonacd go, ze
samorealizacja i tworczo$¢ sa tymi wartosSciami, ktére powinny sta¢ sie naczelna
zasada jego postepowania, poniewaz przez to rozwijaja siebie, tworza dziela
spotecznie wartoéciowe i tym samym wypelniaja zamyst Bozy dany czlowiekowi
poprzez fakt stworzenia Swiata?

Alan i Robert Davidsonowie podali sze$¢ zasadniczych elementéw
prawidlowego wychowania dziecka przez rodzicéw, ktérych przestrzeganie daje
dzieciom szanse bycia twoérczym czlowiekiem. Sa to:

1. wlasciwe porozumienie z dzieckiem,
wspomaganie jego rozwoju intelektualnego,
stosowanie odpowiedniej dyscypliny,

2

3

4. wpajanie poczucia wlasnej godnosci,

5. pomoc dziecku w budowaniu hierarchii wartosci,
6

utrzymywanie przez dziecko wiezi spotecznych 21.

% A. Davidson, R. Davidson, Tajemnica sukcesu. Jak wychowaé wspaniate dziecko. Warszawa 2000.
21 .
Tamze, s.11.
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Warto dokladniej przedstawi¢ te zasady, by wiedzie¢, jakie dzialania nalezy
przedsiewziaé, by wychowac twoércze dziecko.

Warunkiem wlasciwego porozumiewania si¢ miedzy ludZmi jest umiejetne
stuchanie drugiej osoby i méwienie w taki sposéb, by ona zrozumiata sens przekazu.
Umiejetnosci te sa niezbedne w réznorodnych dziedzinach ludzkiego zycia, ale jest
to szczegdlnie wazne w kontaktach miedzy dzieémi i ich rodzicami w kazdym
wieku. Rodzice chcac nauczyé dziecko komunikowania sie powinni stuchaé, co
mowi, duzo z nim rozmawiac i stara¢ sie go rozumieé. Dzieci ucza sie wszelkich
zachowan przede wszystkim od swoich rodzicow, w tym takze komunikowania sie.
Stad rodzice chcac nauczy¢ swoje dzieci wlasciwego sposobu porozumiewania sie,
sami musza takie umiejetnosci posiadaé. Bardzo wazne jest, by rodzice pozwolili
dziecku na niekrepujaca go forme wypowiedzi i niezaleznie od wieku traktowali je i
jego wypowiedzZ z nalezyta uwaga. Rodzice przede wszystkim powinni wystrzegaé
sie stosowania barier komunikacyjnych, ktére utrudniaja wlasciwe porozumiewanie
sie i czesto s przyczyna wielu niewlasciwych zachowan, a nawet zaburzen. Do
najczestszych barier komunikacyjnych stosowanych prze rodzicow naleza:
krytykanctwo, oskarzanie, przesadne pouczanie, tendencja do nadmiernego
pomagania, ktéra w konsekwencji nie sprzyja uksztaltowaniu sie samodzielnosci u
dzieci.

Rodzice starajac sie wychowaé¢ dziecko do tworczosci w procesie
porozumiewania sie moga zwroci¢ uwage na nastepujace zasady postepowania:

e gotowos¢ do rozmowy z dzieckiem w kazdej sytuacji,

e mowic do dziecka od samego poczatku, jeszcze przed jego urodzeniem,

e miec czas na rozmowe z dzieckiem,

e wykazywac cierpliwoé¢ w odpowiadaniu na pytania dziecka,

e dzieli¢c sie z dzieémi swoimi emocjami, odczuciami i spostrzezeniami
(wéwczas dziecko nauczy sie moéwi¢ o emocjach, wlasnych odczuciach,
spostrzezeniach i przemysleniach),

e nie bac sie¢ prowadzenia rozméw na trudne tematy.

Zachecanie do rozwoju intelektualnego dzieci stanowi jedno z najwazniejszych

zadann procesu wychowawczego prowadzacego do tworczosci. Rodzice poprzez
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obserwacje dziecka i odpowiednie oddzialtywanie moga rozpozna¢ jego uzdolnienia,

pokierowaé nimi oraz poméc dziecku je odkryé..

Rodzice chcac swoim dzieciom stworzy¢ atmosfere sprzyjajaca tworczemu

mys$leniu i dzialaniu moga podja¢ szereg nastepujacych przedsiewzied

umozliwiajacych i wspomagajacych ich rozwéj psychiczno-intelektualny 2

1.

Zapewnienie dziecku stabilnego i stymulujacego otoczenia, w ktérym bedzie
mialo zaspokojone swoje  potrzeby fizyczne, psychiczne, spoteczne i
duchowe.

Pomaganie dzieciom odkrywac wlasne, indywidualne zdolnosci intelektualne,
czesto wymagajace  wykraczania poza ramy szkolnych programéw
nauczania.

Obserwowanie osobowosci swego dziecka, jego typu inteligencji, zdolnosci i
zainteresowan oraz pomaganie w ich dostrzeganiu i rozwijaniu - a nie ttumic,
nie zaniedbywac i nie ograniczac.

Pozwalanie i zachecanie dzieci do wymyslania nowych, swobodnych,
niezwyklych i niekiedy catkiem szalonych pomystow i idei.

Pozostawienie dziecku rozumnej swobody i nie kontrolowanie ich na kazdym
kroku.

Pozostawienie dziecku mozliwosci ujawniania inwencji twoérczych nie
wymagajac od niego, aby bezwzglednie wierzylo w to, co juz zostalo
udowodnione, ale pozwalanie mu na wlasne poszukiwanie, sprawdzanie i
weryfikowanie.

Pozwalanie dziecku na spontanicznosc.

Podejmowanie dziatann stymulujacych i nie ograniczajacych oryginalnosci,
niezwyklosci oraz indywidualnosci dziecka.

Nie korygowanie wytworéw dziatania dziecka: np. jesli dziecko uznalo, ze na
pewno skoriczylo rysunek, to nalezy to uszanowad, nie poprawiaé, a w

zadnym przypadku nie korygowac.

10. Pozwalanie dzieciom na samodzielne rozwigzywanie problemoéw.

2 M. Jankowska, Jak w rodzinie ksztaltowaé u dzieci kreatywno$é i tworezy styl zycia?, (w:) E. Dombrowska,
A. Niedzwiecka (oprac.), Tworczos¢ — wyzwanie XXI wieku, Krakow 2003, s.72-74.
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Rodzice sa $wiadomi tego, ze to oni przede wszystkim sg odpowiedzialni za
rozwdj tworczego myslenia dziecka, a nie nauczyciele i szkota, Stad powinni
jeszcze przed poéjsciem dziecka do szkoly wyrobi¢ w nich nawyki twdérczego
zycia, bo jeéli nie beda posiada¢ odpowiednich podstaw, to moga nawet
straci¢ swe zdolnosci lub tez w ogole ich nie rozwingd.

Rodzice stawiaja dziecku wymagania.

Rodzice zdaja sobie sprawe, ze moga poprawic¢ sprawnos$¢ intelektualna
swego dziecka, jesli dostarcza mu odpowiednich bodzZzcow, ktére zmusza jego
moézg do pracy. Jednak stymulacja ta musi by¢ odpowiednia do wieku i
mozliwosci dziecka. Brak stymulacji utrudnia rozw6j dziecka, ale jej nadmiar
moze by¢ jeszcze bardziej niekorzystny dla jego rozwoju.

Rodzice przygotowuja dzieci do zdobywania wiedzy i powinni ich nauczy¢
uczy¢ sie i w tych czynnosciach by¢ zawsze ,,0 krok” za nimi, zeby im mogli
udzieli¢ pomocy, gdy beda takiej potrzebowaé

Rodzice stymulujac rozwdj dziecka dostarczaja im odpowiednich bodzZcow
rozwijajacych i poszerzajacych ich wiedze poprzez dostarczanie im
odpowiednich do wieku ksiazek, gazet i czasopism o réznorodnej tresci.
Zatem rodzice powinni pamieta¢ aby:

e wytworzy¢ w dziecku nawyk korzystania z biblioteki,

e kupowac im ksiazki,

e pozwoli¢ dziecku kupié sobie ksigzke,

e umozliwi¢ zaprenumerowanie czasopisma,

e czytac dzieciom i dziataé tak, by one polubity czytanie,

e pozwoli¢ dziecku na zorganizowanie sobie wlasnej biblioteki.

Rodzice zabieraja dzieci na wycieczki, wystawy, ciekawe prelekcje, odczyty.
Rodzice duzo rozmawiaja z dzieckiem, zadaja pytania zwlaszcza o
charakterze otwartym, ktére stymuluja jego mysélenie.

Rodzice motywuja dziecko do osiggania sukceséw w réznych dziedzinach, ale

ucza wlasciwej postawy do porazek.
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19. Rodzice w  wychowaniu unikaja postawy nadopiekunczej, ucza
samodzielnoéci w pokonywaniu trudnosci bedac jednak w pogotowiu, by
udzieli¢ im madrej wskazéwki lub pomocy w razie potrzeby.

20. Rodzice staraja sie poznac¢ nauczycieli swego dziecka oraz orientowac sie jaki
maja sposOb nauczania i czego wymagaja od dzieci.

21. Rodzice utrzymuja kontakt z nauczycielami i dyrekcja szkoly, rozmawiaja z
nimi o swych obawach, co do dzialalnosci szkoly, spostrzezeniach i
proponuja rozwigzania.

22. Rodzice pomagaja dziecku w organizowaniu planu dnia, tak, by nie
marnowaly czasu, ale r6wnoczesnie, by zajecia byty r6znorodne i stosowne do
wieku.

23. Rodzice zachecaja dziecko do brania udzialu w réznych rodzajach
dziatalnoéci, pozwalaja mu na realizacje szerokiej gamy zainteresowan, nie
ograniczaja, nie zabraniaja, lecz motywuja do zakoriczenia podjetego

dziatania.

.....

wplyw wprowadzenia wilasciwej dyscypliny w wychowaniu dziecka dla
uksztaltowania sie u niego okreslonych nawykoéw i sposobéw zachowan.?? Rodzice
dbajacy o wtasciwe wychowanie swego dziecka tacza dyscypline z madra mitoscia
zapewniajaca mu potrzebe bezpieczenistwa i dajaca poczucie wlasnej wartosci oraz
wiare w sensownos$¢ wlasnego istnienia. Zapewnienie dziecku tych waznych potrzeb
stwarza mozliwoé¢ jego wszechstronnego rozwoju i warunkuje uksztaltowanie sie
postawy tworczej do zycia. Jednak jest to mozliwe tylko w sytuacji, gdy rodzice sami
potrafia sie dyscyplinowaé. Przekazujac dziecku wzorce dyscyplinowania daja mu
jeden z najwazniejszych daréw wilasciwego funkcjonowania. Kto ich nie otrzymat w
»posagu” od swoich rodzicéw, moze co prawda uzyskac je z innych Zrédet, jednakze
za cene ogromnych wysitkéw, czesto wieloletnich i nie zawsze skutecznych, ale

czesto zaprzepaszczajac moze nawet na zawsze inwencje twoércza swych dzieci.

2 W. D. Wall, Twércze wychowanie w okresie dzieciristwa. Warszawa 1986.
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Dyscyplina spelnia pozytywna role i warunkuje prawidlowy rozwéj psychiczny
dziecka tylko w $cisle okreslonych warunkach. Reguly dyscypliny musza by¢
sprawiedliwe, skuteczne, zrozumiale i zaakceptowane przez tych, do ktérych sie
odnosza. Nalezy zatem uwzglednia¢ indywidualnoé¢ kazdego dziecka, jego wiek,
poziom intelektualny, wrazliwos¢ emocjonalna. Najwazniejsza  zasada
dyscyplinowania jest konsekwencja jej stosowania, poniewaz dzieki niej rodzice
zapewnia sobie wlasciwy szacunek i autorytet, ktérego dzieci bardzo potrzebuja.
Jednak nie moze to by¢ styl wychowania apodyktyczny i dominujacy, lecz oparty na
autorytecie i peten szacunku do dziecka, w ktérym rodzice wspdlnie z nim ustalaja
reguly funkcjonowania. Umozliwia to dziecku nauczenie si¢ wspoétdzialania z
rodzicami i pozostalymi czlonkami rodziny, wuczy go samodzielnosci,
odpowiedzialnosci, umiejetnosci  podejmowania decyzji i ponoszenia za nie
konsekwencji. Z dyscypling jest takze zwigzana odpowiedzialno$¢ za podjete
dziatania i obowiazki, zdolnos¢ wybierania miedzy przyjemnoscia a koniecznoscia,
umiejetno$¢ dokonywania gratyfikacji, oraz konsekwentne dazenie do celu.
Whpojenie dziecku tych wszystkich zasad i sposobéw funkcjonowania jest zmudna,
mozolng i trudna czynnoscia wychowawcza. Pozwala jednak na dokonanie waznego
procesu przeksztalcenia sie dyscypliny w samodyscypline, ktéra z kolei jest
niezbedna w twoérczym stylu zycia, w poszukiwaniach rozwigzann trudnych
probleméw teoretycznych i praktycznych.

Nauka szacunku do samego siebie jest nastepnym czynnikiem nieodzownym w
wykonywaniu twoérczych zadan. Wiaze sie ona z tworzeniem wtasciwej samooceny.
Rodzice przebywajac z dzieckiem od chwili jego urodzenia maja decydujacy wptyw
na uksztaltowanie sie okreSlonego obrazu samego siebie. Psychologowie w swoich
badaniach udowodnili wptyw rodzicéw na to, jaki obraz samego siebie posiadaja ich
dzieci. Stosunek rodzicow do dzieci, ich postawa, opinie wyrazane pod ich adresem,
wyrazanie krytyki i dezaprobaty - wszystko to wplywa na samoocene dziecka. Tylko
dzieci, ktére czuja sie kochane i w pelni akceptowane przez rodzicéw buduja
adekwatny obraz samego siebie. Jednak pozytywna samoocena nie wystarcza to do
tego, by dziecko nabralo przekonania, Ze jest na tyle wartoSciowym i zdolnym

czlowiekiem, ze moze by¢ twoércze i kreatywne. Rodzice powinni takze podjacé
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odpowiednie dziatania wychowawcze, by dzieci poczuly sie kompetentne, uwierzyty
w stusznos¢ wlasnych sadéw, nauczyly sie broni¢ wilasnych decyzji, wytwarzaly
nowe, innowacyjne pomysly oraz podejmowaly préby samodzielnego i
odpowiedzialnego rozwigzywania wszelkich probleméw. Jednak tylko rodzice sami
posiadajacy poczucie wlasnej wartosci sa w stanie przekaza¢ go dzieciom,
pozwalajac im nabraé¢ szacunku do samych siebie. Wéwczas dziecko kazda zyciowa
porazke potraktuje jako jeszcze jedno doswiadczenie, a nie jako dowo6d wtlasnej
niedoskonatosci. Umiejetnos¢ ta jest niezbedna w cierpliwym choé¢ trudnym
ukierunkowaniu sie na osigganiu celéw, stawianiu hipotez i weryfikowaniu ich?* .

Okazywanie przez rodzicow bezwarunkowej milosci dziecku warunkuje
uksztaltowanie prawdziwego i stabilnego obraz samego siebie, dajacego mu
poczucie wlasnej wartosci i akceptacji siebie, co w przysziosci moze zaowocowaé
kreatywnym i twérczym stylem zycia.

Nastepnym czynnikiem wspomagajacym wychowanie do twodrczosci jest
ksztattowanie u dziecka hierarchii wartodci. Wartosci stanowig zbidr zasad,
przekonan, idealéw, standardéw, ktére ustalaja normy i kierunki dziatania
czlowieka, sa czynnikami ukierunkowujacymi zachowanie ludzi w sytuacjach
spotecznych stanowiac kryterium wyboru celu dazen jednostki?®. Dzieki warto$ciom
cztowiek dokonuje ocen moralnych, ustala, czy co$ jest wazne czy nieistotne, warte
zainteresowania i ponoszenia trudu czy tez nie.

System wartosci przekazywany jest dzieciom przede wszystkim za
posrednictwem rodziny, ale takze przez przyjacidl, kolegéw, instytucji spolecznych,
religijnych, srodkéw masowego przekazu. Jednak najwazniejsze wartosci przekazuje
sie¢ w rodzinie, w ktorej rodzice nawzajem sie szanuja, kochaja i podziwiaja i tak
samo traktuja swoje dzieci - niezaleznie od wieku dziecka czy tez sytuacji rodziny.
Rodzice wpajaja dzieciom system zasad etycznych poprzez dawanie im wtasnego
przyktadu oraz podajac instrukcje i reguly postepowania. Przekazywanie wartosci

polega na wyrobieniu wewnetrznej wiary w stusznoé¢ przyjmowanych kanonéw.

** M. Jankowska, Ksztaltowanie osobowosci dziecka — najwazniejszym zadaniem rodziny, (w:) J.M. Dolega, J.W.
Czartoszewski (red.), Troska o cztowieka w rodzinie i szkole, Olecko 2001.
3 K. Ostrowska K., Nie wszystko o wychowaniu. Warszawa 2000.
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Mozna to dokona¢ zachowujac nastepujace podstawowe zasady przekazu wartosci i
norm postepowania:

e komunikowanie sie - w przekazywaniu zasad moralnych mato skuteczna jest
forma wykladu i monologu, najbardziej efektywna jest natomiast metoda
stawiania dziecku wlasciwych pytarh, najlepiej o charakterze otwartym,
wymagajacych przemyslerr i dokonania ocen,

e ksztaltowanie intelektu - nalezy zadawac pytania w taki sposob, by dziecko
musialo pomysle¢ nad odpowiedzia,

e zachowanie dyscypliny - rodzice ucza i pomagaja w dokonywaniu wyboréw
moralnych swoich dzieci, pozostawiajac im swobode, ale i zadajac od nich
ponoszenia odpowiedzialnosci, a takze w razie potrzeby rodzice maja nawet
obowiazek ingerowania w wybory dzieci,

e postawa szacunku dla wyboréw dziecka?.

Relacje interpersonalne sa jednym z najwazniejszych sfer funkcjonowania
cztowieka. Dzieci ucza sie zachowan spotecznych obserwujac rodzicéw, rodzeristwo,
przyjaciol, réwiesnikéw i obcych ludzi w réznych sytuacjach spotecznych.
Nawigzywanie kontaktéw interpersonalnych jest jedna z podstawowych
umiejetnosci ludzkich zapewniajacych mu zabezpieczenie wszelkich jego potrzeb
niezbednych do zycia, a zwlaszcza ukierunkowanego na twoérczosé.

Azeby mie¢ pozytywne stosunki z innymi ludZmi, trzeba sie przede wszystkim
nauczy¢ zawierania i podtrzymywania znajomosci. Dziecko, ktére nie potrafi
wlaczy¢ sie do zabawy z innymi dzie¢mi, nie wie jak si¢ zachowac¢ w towarzystwie,
moze mie¢ trudnosci w przysztosci: w szkole, w miejscu pracy, w zyciu osobistym.
Izolacja od innych ludzi moze stanowié¢ bariere nie do pokonania w rozwoju
intelektu, mozliwosci dziecka, co prowadzi do zahamowania nie tylko zdolnosci
tworczych, ale takze moze wplyna¢ negatywnie na rozwdj jego osobowosci
powodujac nawet zahamowanie lub zaburzenie.

Stad rodzice chcac poméc dziecku w rozwoju jego twdrczej postawy, powinni

nauczy¢ dziecko nawigzywaé kontakty spoleczne z rowieénikami, pozwala¢ mu na

% A. Davidson, R. Davidson, Tajemnica sukcesu. Jak wychowaé wspaniale dziecko. Warszawa 2000, s. 188-190.
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posiadanie grona znajomych, kolegéw, przyjaciél, a takze uczy¢ go podstawowych
zasad wspotdzialania, rozwigzywania konfliktéw, prowadzenia negocjacji.

Rodzice sa przede wszystkim odpowiedzialni za ksztaltowanie postawy
tworczej swoich dzieci. Na nich szczegdlnie spoczywa obowiazek zaspokojenia
wszelkich potrzeb dzieci zapewniajac im pelny rozwdj fizyczny, psychiczny,
spoteczny i duchowy. Jednak w wychowaniu do twdérczosci nie mozna pomina¢ roli
nauczycieli, ktérzy réwniez powinni dbaé¢ o pelny rozwéj osobowy uczniéw, ze
szczegblnym uwzglednieniem dbania o sfere ksztaltowania sfery intelektualnej,

niezbednej wszakze w twdrczosci.

4. Zadania nauczycieli w ksztaltowaniu proceséw poznawczych uczniow
stanowiacych podstawe rozwoju twoérczosci

W procesie zdobywania wiedzy, ktéra jest niezbedna, aby méc rozwijaé sie
twoérczo uczestnicza rézne procesy poznawcze. Wsrdd procesOw poznawczych
wyrédznia sie¢ wrazenia, spostrzezenia, pamieé, uczenie si¢, wyobrazenia, uwage i
myS$lenie. Najprostsze czynnosci poznawcze polegajace na odbiorze wrazen
zmyslowych dokonuja sie dzieki spostrzeganiu natomiast najdoskonalszy poziom
poznania stanowia procesy wyobrazenia, my$lenia oraz pamieci i uczenia si¢?’. W
procesie ksztalcenia proceséw poznawczych duza role odgrywaja wlasnie
nauczyciele, ktérzy poprzez zajecia dydaktyczne, rozmowy z dzieémi wplywaja na
sposob odbierania przez nich rzeczywistosci.

Kierowany przez nauczycieli proces poznania u dzieci powinien sie opierac
na spostrzeganiu konkretnych przedmiotéw i zjawisk, co odbywa si¢ w szkole
zaréwno na lekcjach, jak i na réznych zajeciach pozalekcyjnych. W tym celu
nauczyciel moze wykorzysta¢ pomoce naukowe, organizowaé zajecia praktyczne,
przeprowadzaé¢ obserwacje i eksperymenty. Od jakosci tych oddziatywan w duzej
mierze zalezy rozwdj poznawczy dziecka.

W usprawnianiu spostrzegawczosci ucznia nauczyciel zwraca uwage na
aktywizacje réznych analizatorow, dzieki czemu spostrzezenia dziecka staja sie

dokladniejsze, a poznanie danego przedmiotu bardziej wszechstronne. Ksztatceniu

"M, Jankowska, Zarys psychologii, Warszawa 2005, s.168-171.
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spostrzegawczosci sprzyjaja zajecia pozalekcyjne wymagajace obserwowania i
analizowania réznych przedmiotéw lub zjawisk. Dokonywaé sie to moze poprzez
gry i zabawy terenowe, jak i rézne czynnosci i zadania wymagajace wysokiej
sprawnosci, a przyczyniajacych sie do rozwijania spostrzegawczosci.

Nauczyciele wplywaja na ksztaltowanie wyobrazni dziecka. Wyobraznia
spelnia r6zna funkcje w poszczegélnych okresach zycia dziecka. W okresie
przedszkolnym jest ona ksztalcona na materiale bajek i opowiadan przenoszacych
dziecko w $wiat tajemniczych i niezwyklych zjawisk. Bardzo wazne, by w bajkach
nie bylo za duzo upiornych postaci, przemocy, gdyz to moze wywolywac pojawienie
sie¢ u dziecka stanéw lekowych, bezsennoé¢, agresji i innych zaburzenr nerwicowych
nie sprzyjajacych rozwojowi psychicznemu dziecka. W okresie szkolnym
wyobraznia dziecka jest ksztaltowana przede wszystkim podczas analizowania
czytanek i opowiadarn nauczyciela, ktére powoduja powstanie odpowiednich
wyobrazen i wplywaja na osad moralny ucznia. Jego wyobraZznie ksztaltuja i
rozwijaja lekcje geografii, historii i nauk biologicznych, gdzie podczas odczytywania
map, schematéw, modeli graficznych, uczenn musi nie tylko rozumie¢ znaczenie
wystepujacych w nich symboli, ale takze musi potrafi¢ przyporzadkowaé im
odpowiednie wyobrazenia. W procesie ksztalcenia wyobraZni wazna role odgrywa
kontakt ze sztuka, muzyka i literatura piekna. Czytanie dzieciom ksiazek oraz
zachecanie ich do czytania, a takze zwiedzanie wystaw, galerii obrazéw i stuchanie
muzyki - to niektore tylko dzialania nauczyciela, ktére pozwola uczniom rozwinaé
zainteresowania i moga stac sie inspiracja dla twoérczosci.

Waznym procesem poznawczym, ktéry nauczyciel ksztaltuje w procesie
nauczania i wychowania, jest uwaga. W procesie uczenia doskonalg sie podstawowe
cechy uwagi dowolnej, odgrywajace wazna role w tworzeniu dzieta i w inicjowaniu
réznych pozytecznych i wartosciowych przedsiewziec i zamierzen.

W czynnosci uczenia sie pamie¢ jest jednym z najwazniejszych proceséw
poznawczych. Nauczyciel poprzez swoje oddzialywania edukacyjne pomaga
dzieciom rozwija¢ pamie¢ dowolng, logiczna, a ponadto uczy zasad uczenia sie i
zapamietywania. Pamie¢ stanowi magazyn wiedzy i doSwiadczen czlowieka, dlatego

jest szczegdlnie wazna podczas rozwigzywania réznych twoérczych probleméw
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wymagajacych powigzania dotychczasowego stanu rzeczy z nowym, nieznanym
odkryciem.

Oproécz przyswajania wiadomosci opartego na zapamietywaniu w procesie
uczenia nastepuje ksztalcenie mysélenia uczniéw. Nauczyciel oproécz przekazywania
wiedzy oraz ksztalcenia okreslonych umiejetnosci i sprawnosci zwraca uwage na
rozwijanie takich form mys$lenia, ktére stanowia podstawe samodzielnego
rozwigzywania probleméw, kierowania wlasnym dzialaniem, dokonywania
innowagji i tworczego stosunku do otoczenia.

Jednym z najwazniejszych celo6w nauczania i wychowania w szkole jest
wyksztalcenie u dzieci i mlodziezy zainteresowan zwigzanych z przedmiotami
nauczania, a takze zainteresowan zawodowych, spolecznych, kulturalnych,
sportowych, turystycznych. Zainteresowanie nie jest tym samym co zaciekawienie.
Zaciekawienie jest wzbudzane przez nowe, silne i dotychczas nieznane jednostce
podniety, powodujace skupienie na nich uwagi mimowolnej. Stad cechuje je mata
trwalo$¢; najczesciej zaciekawienie zanika, gdy bodZce przestaja oddzialywac.
Natomiast zainteresowanie jest wzglednie trwala wlasciwoscia indywidualna, ktéra
zazwyczaj stanowi inspiracje i poczatek tworzenia wartoéciowych dziel. Wedlug A.
Guryckiej ,zainteresowanie jest to wtasciwoé¢ psychiczna, ktéra przybiera postac
ukierunkowanej aktywnosci poznawczej w okres§lonym nasileniu i przejawia sie w
wybidérczym stosunku do otaczajacych nas zjawisk”28.

Zainteresowania odgrywaja takze wazna role w zyciu dziecka i czlowieka
dorostego jako Zrédto motywacji do tworzenia, uczenia sig, stanowia Zrédlo aspiracji,
radosci i osiggnieé. Stad wazne jest, aby nauczyciele potrafili rozpoznac je u swoich
uczniéow i nimi kierowaé. E. Hurlock sposréd wielu sposobéw rozpoznawania przez
nauczyciela zainteresowan dziecka wymienia nastepujace: obserwacja czynnosci
dziecka, analiza pytan i pragnieny, przystuchiwanie sie tematom rozméw, badanie
czytelnictwa lub spontanicznych rysunkéw oraz wypowiedzi dzieci na temat ich

zainteresowan?’.

8 7. Skorny, Psychologia wychowawcza dla nauczycieli, Warszawa 1987, s.112.
* E. Hurlock, Rozwdj dziecka, Warszawa 1985, s. 304.
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Na ksztalcenie sie zainteresowan dzieci i mlodziezy wplywa przede
wszystkim ich $rodowisko rodzinne, jednak nauczyciel ukierunkowuje je przede
wszystkim w zaleznosci od przedmiotu, ktérego uczy oraz innych dziedzin wiedzy.
Nauczyciel moze wplyna¢ i umozliwi¢ uczniowi znalezé gtéwna dziedzine jego
zainteresowan, a takze w miare mozliwosci poméc mu trwac przy niej i ja rozwijac.

Tworcze wychowanie dziecka przyczynia sie do uksztaltowania u niego
postawy tworczego stylu zycia. Aby jednak postawa dziecka byla rzeczywiscie
twoércza musi posiadaé okreSlone cechy umystu i osobowosci, ktére nalezy w
procesie wychowania ksztaltowag, a ktérych w zaden sposéb nie wolno pozostawiac
przypadkowi. Dziecko powinno doznawaé wielu bogatych i réznorodnych przezy¢
stymulujacych je umystowo i uczuciowo, dostarczajac réwnoczeénie tresci, z ktérych
moze ono tworzy¢ nowe doswiadczenia. Konieczny jest tu pewien stopient
opanowania waznych form mys$lenia i sposobéw zdobywania wiedzy, jak réwniez
okreslone predyspozycje intelektualne i osobowosciowe. Rodzice powinni starac sie
unikaé zachowan bedacych w sprzecznosci z ksztaltowaniem sie umiejetnosci
tworczych u dziecka, a takze wrecz niszczacych inwencje twoércza dziecka.

Tworca staje sie¢ nim woweczas, jesli jego poziom zdolnosci i predyspozycji
genetyczno - dziedzicznych jest w pewnym stopniu uwarunkowana stymulacja
Srodowiska i mozliwosciami, jakie ono dziecku stwarza, a takze sama praca tworcy.
Stad tez odpowiednie wychowanie do twoérczosci stanowi nieodzowne ogniwo w
powstawaniu twoérczych i kreatywnych sposobéw funkcjonowania, a wsréd nich
najwazniejsza role odgrywa postawa twoércza Srodowiska rodzinnego. Jak juz
wspomnialam bardzo wazne jest takze oddzialywanie nauczyciela, ktory
odpowiednio wspétdzialajac z rodzicami pomaga odkryé u dziecka twoérczy

potencjal intelektualny i go rozwinac¢.



