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OBRAZ DZIECKA W ROZWOJU

Szczegblnym okresem w zyciu kazdego cztowieka jest dziecifistwo. Okres ten
obejmuje 11 pierwszych lat stanowiac okolo 1/7 dlugosci zycia cztowieka. Dzieli sig
na trzy podokresy: wczesne dziecinstwo zwane okresem malego dziecka (do 3. roku
zycia); $rednie dziecifistwo czyli wiek przedszkolny (od 3. do 7. roku zycia) oraz
pOZne dziecinistwo nazywane takze mlodszym wiekiem szkolnym (od 7. do 11 roku
zycia). Dziecifistwo jest okresem najbardziej intensywnych zmian rozwojowych,
ktére warunkuja wszystko to, co ksztaltowac sie bedzie w nastepnych etapach zycia.
Znany polski psychiatra Antoni Kepinski (1992) pisal: Cztowiek rozwija si¢ przez cate
zycie, ale jednak to, co nabyl w dziecinistwie, pozostaje zasadniczq wytyczng na dalszy cigg
jego nieraz zmiennej i burzliwej historii.

O roli okresu dziecinstwa w rozwoju czlowieka przekonani byli
psychologowie réznych orientacji. I tak, psychoanalitycy wyznaczali dziecinstwu
uprzywilejowana role w zyciu psychicznym czlowieka; to od rozwoju w
dziecinstwie zalezat dalszy jego przebieg. O micie wiecznego chlopca (puer aeternus)
pisat C.G. Jung, widzac w nim obraz szczegélnych spraw z naszego dzieciristwa, o
ktérych zapomnielismy. Z kolei E. Erikson!, ktérego koncepcja rozwoju ma swoje
korzenie w psychoanalizie, pokazuje jak pojawianie sie kolejnych cnét w rozwoju
czlowieka zalezy od uksztaltowania si¢ poprzednich, a wiec przede wszystkim tych,
ktéore rozwijaly sie w dziecinstwie. Psychologowie rozwojowi o orientacji
poznawczej (J. Piaget, A. Karmiloff-Smith, G. Labouvie-Vief) ukazuja rozwdj jako
sekwencje zmian prowadzacych do osiagnie¢ coraz to wyzszego poziomu;
osiggniecia zdobywane w dziecifistwie stanowia konieczng podstawe kolejnych
osiggnie¢. Etap rozwiazywania probleméw droga praktycznych dziatarh, tak

charakterystyczny dla wczesnego dziecifistwa, stanowi podstawe dla p6zniejszych

' E. Erikson, Dzieciristwo i spoleczeristwo. Thum. P. Hejmej. Dom Wydawniczy Rebis, Poznan 1997.



dziataii w wyobrazni i operowania znakami. Do$wiadczenie zdobyte w toku dziatan
praktycznych moze stanowi¢, zdaniem A. Karmiloff-Smith? (1995), podstawe do
dalszych jego transformacji, prowadzac w ten sposéb na coraz wyzsze poziomy
poznawczego funkcjonowania: to co bylo dzialaniem nieu$wiadomionym stanowi
podstawe do przejscia na poziom wiedzy jawnej, zwerbalizowanej.

Mozna zatem powiedzie¢, iz to, co zdarza sie w dziecifistwie nie tylko stanowi
podstawe, na ktorej dokonuje sie dalszy rozwd¢j, ale takze rzutuje na kierunek i

przebieg tego rozwoju.

I. Zmiany rozwojowe w okresie dziecinistwa

W kazdym okresie rozwojowym przewidywane sa okre$lone zmiany.
Dziecifistwo jest tym okresem, w ktérym dokonuje sie intensywny rozwdj funkcji
psychicznych, dzieki ktérym mozemy postrzegac i rozumieé¢ $wiat, innych ludzi i
siebie samego; w ktérym jednostka nabywa wigkszos¢ sprawnosci niezbednych w
procesie uczenia sie. Zdaniem E. Eriksona3, amerykanskiego psychologa, dzieciristwo
jest okresem, w ktérym winny uksztaltowac sie pewne cechy osobowosci, takie jak:
zaufanie do $wiata, autonomia, inicjatywa, przedsiebiorczos¢. Jesli otoczenie dziecka
nie zapewni odpowiednich warunkéw cechy te nie uksztaltuja sie, a wrecz
przeciwnie na ich miejscu rozwing sie cechy negatywne.

Wkroétce po urodzeniu zaczyna ksztaltowac sie poczucie ufnosci, zdolnoscé
otwarcia sie¢ wobec innych ludzi i samego siebie. Owo poczucie ufnosci tworzy u
dziecka matka ukazujac otoczenie jako przyjazne, a przedmioty jako ciekawe,
zachecajac dziecko do wchodzenia w kontakty z innymi osobami i do badania
przedmiotéw. Mate dziecko spontanicznie dazy do kontaktowania sie z réznymi
obiektami w otoczeniu; przejawia ogromng aktywnos$¢ w tym wzgledzie. Matka czy
opiekunka powinna dba¢ o dostarczenie odpowiedniej liczby bodZcéw: nadmiar ich
bedzie prowadzil do obrony, za$ niedostatek zaowocuje biernoscia i ospaloscia

dziecka. Wazne jest takze wytworzenie przyjaznej atmosfery, dostarczanie dziecku
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pozytywnych przezy¢ poprzez stala obecno$¢ matki i pieszczoty. We wczesnym
okresie przytulanie dziecka zapewnia zaspokajanie jego potrzeby przywigzania,
potrzeby emocjonalnego kontaktu. Matka intuicyjnie bierze dziecko na rece i
przytula je po lewej stronie swego ciala, by moglo stysze¢ rytmiczne bicie jej serca
znane dziecku z okresu zycia ptodowego. Wéwczas dziecko, jesli nawet bylo smutne
czy kaprysne, uspokaja sie i ozywia, staje sie gotowe do poznawania $wiata. Dzieki
odpowiednim zachowaniom matki dziecko nabiera zaufania do $wiata a takze do
siebie, do swoich mozliwosci radzenia sobie w $wiecie.

Okres miedzy 2 a 5 rokiem zycia jest czasem doswiadczania autonomii. Dziecko
uczy sie poruszaé¢ w $wiecie samodzielnie, zaznacza wtasna odrebnos¢, rozgranicza
miedzy: ja, moje - ty, twoje. Chce samodzielnie wykonywacé rézne czynnosci i osiagac
sukces w tym, co robi (np. prébuje samo jes¢ tyzka; ubiera samodzielnie czapke,
wypréznia si¢). Dorosli winni pozwoli¢ dziecku na podejmowanie samodzielnego
dzialania okazujac w tym wzgledzie cierpliwo$¢ oraz wspiera¢ dziecko w
podejmowanych przez nie prébach, nagradzajac jego sukcesy i okazujac mu swoje
zadowolenie. Brak takich wspierajacych dziatan rodzicow zwykle prowadzi do
uksztaltowania sie poczucia bezradnosci.

*

Miedzy 5 a 7 rokiem Zycia, w tzw. okresie zabaw dziecko uczy sie ustala¢
wlasne cele. Przejawia inicjatywe zwlaszcza w sferze wyobrazni, ktérej krélestwem
jest zabawa. W zabawie dziecko moze przyjmowac rézne role, moze rywalizowac z
innymi, dazy¢ do osiagniecia sukcesu. Jest w stanie podaza¢ za osobg, ktéra potrafi
w atrakcyjny dla dziecka spos6b ukazac cel mozliwy do osiagniecia, np. zbudowanie
zamku z klockéw, ulozenie obrazkowej historyjki, zapamietanie wiersza. Tq osoba
jest zwykle matka, ale moze by¢ to takze kto§ spoza rodziny, np. nauczyciel.
Podejmujac takie dziatania dziecko przygotowuje swoj umyst do wielkich zadan w
przysztodci. Jak pisat J. Bronowski4, brytyjski uczony polskiego pochodzenia, zadna

istota ludzka nie zbuduje niczego, jesli jako dziecko nie uktada klockéw. Brak w otoczeniu
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dziecka o0s6b dostrzegajacych jego inicjatywe sprzyja ksztaltowaniu sie u niego
poczucia wlasnej ograniczonosci, i to w réznych zakresach.
*

Powyzej 7 roku zycia ksztaltuje sie potrzeba bycia przedsigbiorczym. Dziecko
uczy sie wykonywania réznych czynnosci zblizonych do tych, jakie wykonuja
doroéli, np. nakrywanie do stolu, wynoszenie $mieci. Dzieci przyjmuja obowiazki i
wykazuja w ich wykonywaniu uwage i pilnoé¢. Wazne, aby dorosty uznajac dziecko
za czlonka rodziny widzial jego udzial w Zzyciu rodziny poprzez ustalanie jego
obowigzkéw. W tym okresie wazna role odgrywa nauczyciel, ktéry jest
przewodnikiem dziecka; on docenia wysitki dziecka, wzbudza zapat do dziatania.
Nauczyciel stawia zadania na miare mozliwosci rozwojowych dziecka, obserwuje i
wspomaga jego zmagania oraz dostrzega sukcesy i porazki. Brak takiego
przewodnika prowadzi do powstania u dziecka poczucia nizszosci, poczucia, ze
niczego ono nie potrafi, zamiast poczucia zadowolenia i dumy z wykonanej pracy.

Wilasciwie przebiegajacy proces rozwoju w okresie dziecinstwa owocuje
uksztaltowaniem takich cech osobowosci jak: zaufanie do $wiata i wtlasnych
mozliwosci, poczucie autonomii, inicjatywy oraz zadowolenie i duma =z
wykonywanych prac. Cechy te stanowi¢ beda podstawe ksztaltowania sie

pozytywnych cech osobowosci w nastepnych okresach rozwojowych.

II. Dziecko w procesie edukacji

Celem edukacyjnych oddzialywan zaréwno pojedynczego nauczyciela, jak i
calego systemu os$wiatowego jest wywolywanie wzglednie trwalych zmian w
osobowosci wychowanka, w jego strukturach wewnetrznych. Przedmiotem troski
nauczyciela sa zatem owe wewnetrzne struktury wychowanka, a nie realizacja
programu jako takiego. Biorac to pod uwage oczywistym wydaje sie, iz punktem
wyjécia pedagogicznych oddzialywan winna by¢ wiedza o rozwijajacym sie dziecku,
o jego kompetencjach, z jakimi wchodzi ono w interakcje z nauczycielem oraz o jego

potencjach, jakie moglyby by¢ wykorzystane w toku edukagji.



1. Dziecko istota autonomiczna, aktywna, kreatywna i kompetentna

Psychologia rozwojowa drugiej polowy XX wieku pozostawila nam obraz
dziecka jako jednostki autonomicznej, aktywnej, kreatywnej i kompetentnej.

Rozwazmy po kolei te cechy.

1.1. Dziecko autonomiczne

Dziecko od poczatku jest istota autonomiczng. Juz w zyciu plodowym
wybiera miejsce zagniezdzenia si¢ w macicy, wplywa na zachowanie matki
zglaszajac jej swdj dyskomfort. Swoja autonomie zaznacza wyraZnie w okresie
poniemowlecym w tzw. zachowaniach negatywistycznych. Cheé zaznaczenia
wlasnej osoby sprawia, ze dziecko przeciwstawia si¢ naciskom ze strony innych
0sob, nawet jesli ta osoba jest matka. Zachowania takie zaczynaja si¢ zaznacza¢ w
potowie drugiego roku zycia i osiagaja szczytowe nasilenie w wieku przedszkolnym.
W ten sposoéb dziecko zaznacza swoje zdanie, swoje miejsce w zaistnialej sytuacji. W
wieku przedszkolnym zaznaczanie wlasnej osoby ma miejsce takze w
poréwnywaniu sie z réwieSnikami: wéwczas dziecko charakteryzuje siebie poprzez
to, co posiada i co uwaza, ze do niego nalezy (np. mam gume; mdj tata kieruje
dzwigiem; mamy psa Rexa). W wieku przedszkolnym i w pdéZnym dziecinstwie
wystepuje wyrazna tendencja do odznaczania sie czyms$; potrzeba wyczynu.
Pieciolatki wyprébowuja swoja zreczno$é¢ (np. chodzac po krawezniku), a starsze
wspolzawodnicza z innymi czesto podejmujac sie wykonania rzeczy niemozliwych
albo nieaprobowanych przez dorostych. Typowe dla mtodszych uczniéw sa zawody
np. w skakaniu, puszczaniu ,kaczek” czy pluciu na odlegtos¢é. Osiaganie
zamierzonych celéw wzmacnia ambicje dziecka, zapal do dzialania i doskonalenia

siebie, za$ porazki przynosza poczucie ponizenia.



1.2. Dziecko aktywne

Dziecko jest od poczatku aktywne. Juz w zyciu plodowym wykazuje
aktywno$¢ przemieszczajac sie. Niemowle i dziecko w 2. i 3. roku zycia wykazuja
aktywnos$¢ motoryczna, co zaznacza si¢ w przemieszczaniu sie¢ w przestrzeni,
pokonywaniu przeszkéd a takze w manipulowaniu przedmiotami. Rodzice moga
rozwija¢ aktywnosé¢ dziecka zapewniajac odpowiednia przestrzenn (im dziecko
mlodsze, tym wymaga wiekszej przestrzeni) oraz podajac zabawki zachecajace do
dziatania (zabawki do popychania, ciagniecia, pietrzenia). Mate dziecko ¢wiczy sie w
poznawaniu $wiata: ogladaniu, stuchaniu, dotykaniu, smakowaniu. Wazne sa zatem
odpowiednie zabawki i dziatania dorostych stuzace rozwijaniu tych percepcyjnych
sprawnosci dziecka. Matka, ktéra kotysze dziecko, nuci mu kotysanki, pozwala na
badanie przedmiotéw - intuicyjnie stymuluje rozwdj dziecka. Wielki rosyjski
psycholog L. Wygotski stwierdzil, iz male dziecko zyje spostrzezeniami®. Warto
dodaé, ze wséréd nich najwazniejsze sa spostrzezenia dotykowe, dzieki ktérym
dziecko moze doswiadcza¢ realnosci otaczajacego je Swiata. Dotykajac tego, co widzi,
dziecko odréznia rzeczywisty kubek od jego obrazu (w ksiazce czy na ekranie
telewizora). Dzialania na przedmiotach stuza takze rozwijaniu myslenia dziecka:
dziecko rozwigzuje w dzialaniu praktyczne problemy, jakie napotyka, np.
wykonujac szereg prob poéltoraroczne dziecko odkrylo co nalezy zrobi¢, aby
pozytywka grata.

Aktywno$¢ dziecka obok formy ruchowej przejawiajacej sie jako zabawy
ruchowe i konstrukcyjne przyjmuje takze postaé aktywnosci opartej na
wyobrazeniach. W zabawach w udawanie, w odgrywanie roli mamy, lekarza,
sprzedawcy zasadnicze znaczenie maja twory dzieciecej wyobrazni. Sa to obrazy
badz to rzeczy, zjawisk czy zdarzen, ktére dziecko widzialo i teraz odtwarza
uzywajac zastepczych przedmiotéw (np. karmi misia uzywajac patyczka i
pudeteczka po kremie), badZ to obrazy wytworzone przez dziecko na podstawie
obrazéw rzeczy znanych (np. tworzy na rysunku kraine zamieszkiwang przez

wymyslone stwory). Nalezy zauwazy¢, iz podstawa obrazéw zaréwno odtworczych

> L.S. Wygotski, Nauczanie i rozw6éj w wieku przedszkolnym, (w:) Wybrane prace psychologiczne,
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jak i wytworczych jest uprzednie doswiadczenie dziecka; poznanie przez nie
realnych rzeczy. Zanim dziecko wkroczy w $wiat fantazji, fikcji, powinno dobrze
poznac rzeczywisty $wiat i rzadzace nim reguty.

Wspolczesne dziecko styka sie ze Swiatem fikcyjnym bardzo wczesnie.
Elementy fikcyjne wkraczaja w $wiat dziecka poprzez basnie, filmy, programy
telewizyjne, ktore to dziela przedstawiaja rozmaite wytwory ludzkiej wyobrazni.
Dziecko poznaje ten §wiat rownolegle ze $wiatem realnym, a niekiedy zdarza sie, ze
fikcja dominuje nad $wiatem rzeczywistym dziecka. Badania wykazuja, ze dzieci
mlodsze niezbyt dobrze radza sobie z réznicowaniem fikcji i realnosci; za realne
uwazaja wszystko to, co juz poznaly (nawet jesli jest to fikcja), za$ za fikcyjne uznaja
nawet rzeczy i zdarzenia realne, ale odlegte ich doswiadczeniu. Stad wiele obrazéw
prezentowanych w telewizji moga traktowac jako co$ realnego i przenosi¢ wprost do
rzeczywistego $wiata. Nasuwa sie zatem uwaga, by prezentowane dzieciom obrazy
rzeczywistosci opatrywaé¢ komentarzem dotyczacym realnosci, co ulatwiloby im
réznicowanie realnosci i fikcji w otaczajacym $wiecie. Jak bardzo w dzieciecym
obrazie S$wiata pomieszane sa elementy realnosci i fikcji moéwia dzieciece
opowiadania. Dzieci uwazaja, ze fantastyczne sa czary, zjawiska nadprzyrodzone,
ale takze wszystko to, co nie moze by¢ zrealizowane w rzeczywistym $wiecie. Proces
réznicowania $wiata realnego i fikcyjnego zachodzi w sposéb naturalny. Niemniej
jednak madry dorosty przychodzi dziecku z pomoca w tym nietatwym zadaniu.
Dzieciom malym nalezy opowiada¢ o realnych zdarzeniach, co zalecaja autorytety tej
miary co M. Montessori i S. Szuman. Dopiero na czwarty rok zycia przypada
przelomowy moment w rozpoznawaniu nierealnych elementéw w $wiecie
rzeczywistym. Od tej pory mozna proponowaé dzieciom basnie, legendy.
Nalezaloby rozsadnie dozowa¢ kontakty dziecka z rzeczywistoscia telewizyjna i
opatrywac kazdy taki kontakt komentarzem do poznawanego przez dziecko obrazu

Swiata.



1.3. Dziecko kreatywne

Dziecko od poczatku jest kreatywne. Juz w okresie niemowlecym podejmuje
dziatania w nowych, nieznanych dotad sytuacjach, radzac sobie przez stosowanie w
tych sytuacjach znanych juz mu rozwiazan. Dzigki temu dziecko dysponujac jedynie
kilkoma rodzajami odpowiedzi czy metodami moze funkcjonowaé w zlozonym
Swiecie. Te umiejetnosc¢ charakterystyczng dla wczesnego dziecinistwa zachowujemy
do konica zycia. Wazne by podtrzymywac¢ ja u dziecka, zachecajac raczej do
podejmowania nowych probleméw niz wycofywania si¢ z nich. Z czasem tworcza
postawa dziecka ujawni si¢ w postaci ujmowania rzeczy, zjawisk z wielu ré6znych
punktéw widzenia. Zachecanie do przyjmowania takiej postawy (jak to mozna
zrobi¢ inaczej) sprzyja rozwijaniu plastycznosci proceséw poznawczych dziecka.

Uwaza sie, iz aktywno$¢ twoércza zwigzana jest z rozwojem zdolnosci.
Zgodnie z jedna z teorii (D.H. Feldmana) male dziecko znajduje si¢ na uniwersalnym
etapie w rozwoju zdolnosci. Oznacza to, ze etap ten osiagaja wszystkie jednostki;
rozwdj na tym etapie jest zalezny od wyposazenia biologicznego jak i zewnetrznych
uwarunkowan. Osigganie wyzszych pozioméw w rozwoju zdolnosci odbywa sie w
poszczegdlnych dziedzinach niezaleznie. I tak, osiagniecia w sferze malowania
niekonieczne wspotlwystepuja z osiagnieciami w zakresie matematyki, a sprawne
poruszanie si¢ w internecie nie pociaga za soba osiagnie¢ w zakresie rozumienia
proceséw historycznych. Podobnie H. Gardner® uwaza, ze w pierwszym roku zycia
wszystkie zdolnodci rozwijaja sie wedlug naturalnego wzorca - rozwdj jest
spontaniczny i dotyczy wszystkich ludzi. Zas do konca wieku przedszkolnego
odbywa sie opanowywanie podstawowych symboli charakterystycznych dla
siedmiu inteligencji szczegétowych: muzycznej, cielesno-kinestetycznej, logiczno-
matematycznej, jezykowej, przestrzennej, interpersonalnej i intrapersonalnej.
Woéweczas nalezy unikac sztywnego uczenia dziecka, uczyc¢ je przy okazji, zapewniac
Srodowisko bogate w bodzZce, umozliwia¢ rozmaitos¢ zabaw (konstrukcyjne,
ruchowe, tematyczne, dydaktyczne, receptywne), bowiem kazda zabawa odgrywa

inng role w rozwoju. I tak, zabawy ruchowe rozwijaja sprawnosci motoryczne i
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manipulacyjne, orientacje w przestrzeni; zabawy konstrukcyjne sa okazja do
poznawania wlasciwosci przedmiotéw i materialow ( a wiec ich wielkoéci, barwy,
ksztattu, miekkosci, gtadkosci, itp.) oraz relacji przestrzennych (wysoko, daleko,
gleboko, przed, za); zabawy tematyczne sa okazja do uczenia si¢ zachowan
spotecznych, poznawania czynnosci zwigzanych z jakas roly; zabawy dydaktyczne
sa szkola podporzadkowania sie przyjetym w grze regulom; zabawy receptywne
ucza obcowania z takimi wytworami kultury jak ksigzka, film, muzyka, teatr. W
wieku przedszkolnym moga ujawni¢ sie nieprzecietne zdolnosci dziecka, np.
muzyczne. W nastepnym okresie (p6zne dziecifistwo) dziecko opanowuje notacje
obowiazujace w danym systemie symbolicznym. Powinno si¢ to odbywac¢ w trakcie
ksztalcenia ogélnego w szkole (uczenie jezyka pisanego, zapisu nutowego, technik
malowania, wzoréw chemicznych, itd).

U podstaw tworczej aktywnosci dziecka lezy jego ciekawosé i tendencja do
eksplorowania otoczenia. Kazde ludzkie dziecko rodzi sie z odruchem
orientacyjnym, ktéry przejawia si¢ w odpowiadaniu na nowe bodZce otoczenia. W
przypadku malego dziecka wazne by byla ich optymalna ilos¢. W pokoju
zatloczonym zabawkami dziecko nie podejmuje zabawy, bowiem zbyt wiele
bodZcéw je rozprasza; staje sie kaprysne, rozdraznione. Ale takze zbyt mala liczba
bodZcéw nie jest korzystna: nie znajdujac obiektéw swego dzialania w otoczeniu,
dziecko czyni przedmiotem dzialania wlasne cialo (ssanie kciuka, kiwanie sie).
Dorosli moga wywotywaé zachowania eksploracyjne u dzieci poprzez skupianie ich
uwagi na przedmiotach, a wiec poprzez wskazywanie, demonstrowanie czynnosci,
poruszanie reka dziecka. Z czasem dzieci staja sie coraz bardziej kompetentne w
badaniu przedmiotéw i odkrywaniu ich ukrytych cech.

W wieku przedszkolnym obok badania manipulacyjnego pojawia si¢ badanie
za pomoca jezyka; wowczas dzieci stawiaja wiele pytann i hipotez na temat
przedmiotéw i zjawisk. Oto kilka przykltadéw dzieciecych pytan, ktérych wytwarza
dziecko najwiecej miedzy 3 a 5 rokiem zycia, w tzw. wieku pytan: Dlaczego, jak
tramwaj skreca to piszczy? A sq takie doktory co leczq kwiatki? A dlaczego cegty sie nie

zapalq a drewno sig zapali?
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W wieku przedszkolnym wtasciwa forma aktywnosci dorostego, ktéra
wyzwala eksplorowanie dziecka jest milczaca, zyczliwa obecnos$¢ obnizajaca lek
przed nowym, nieznanym oraz zadawanie pytan ukierunkowujacych badanie.
Niebagatelny wplyw ma badawcza postawa, jaka przejawia sam dorosly wobec
nowych obiektéw i sytuacji; postawa ta staje sie dla dziecka wzorem zachowania sie
w nowych sytuacjach. Jesli matka wobec nowego przedmiotu wyraza
zainteresowanie: zbliza sie do niego, oglada, dotyka, podobna postawe bedzie
przyjmowalo jej dziecko, gdy znajdzie sie w nowej sytuacji, wobec nowych obiektéw.
Wycofywanie sie matki, obojetnos¢ wobec nowoséci spowoduja, ze dziecko nie bedzie
zainteresowane $wiatem i nie bedzie dazylo do jego odkrywania. Warto zauwazy¢,
iz samodzielne doswiadczenia dziecka zdobyte podczas eksplorowania maja swoista
wartos¢ i jak stwierdza C. Freinet, francuski pedagog, mogq stanowic zyzne podtoze dla
nauczania i wychowania. Ciagle aktualne pozostaja stwierdzenia ]. Dewey’a,
amerykanskiego psychologa i pedagoga, ktéry na poczatku naszego stulecia
zachecal, by czuwaé nad duchem badawczosci, chronic go od zblazowania wskutek
nadmiernego pobudzania, od zakrzepniecia w rutynie, od skamienienia wskutek
dogmatyzujgcego nauczania lub rozproszenia wskutek bezplanowego jej skierowania na btahe
przedmioty.

W wieku Sredniego dziecinnstwa nastepuje rozkwit tworczej aktywnosci
dziecka, co dzieje si¢ za sprawa rozwoju wyobrazen i umiejetnosci udawania. Dzieci
podejmuja woéwczas przede wszystkim zabawy w role. Odgrywaja te sceny, ktére
poznaly w swoim otoczeniu rzeczywistym (obserwacje zachowania domownikéw,

0s6b wykonujacych ré6zne zawody) lub fikcyjnym (basnie, filmy).

1.4. Dziecko kompetentne

Wséréd kompetencji dziecka mozna wyréznié kompetencje poznawcze,
jezykowe, komunikacyjne, spoteczne i inne. Przedmiotem naszych rozwazan w
niniejszym artykule uczynimy kompetencje poznawcze.

Kompetencje poznawcze dotycza zdobywania wiedzy oraz operowania nia, tj.

przeksztalcania jej i wykorzystywania przy wytwarzaniu informacji i rozwiazywaniu
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probleméw. Przyjrzymy sie wybranym kompetencjom poznawczym dziecka w
wieku przedszkolnym.

Kompetencje poznawcze w wieku przedszkolnym dotycza po pierwsze,
zdobywania informacji, a po drugie - przeksztalcania informacji. Zdobywanie
informacji odbywa sie poprzez praktyczne dzialanie, obserwowanie zdarzen, osob,
stuchanie wypowiedzi innych oséb, ogladanie statycznych i ruchomych
przedstawienr rzeczywistosci. Natomiast przejawami przeksztalcania informacji sa:
uzywanie symboli, odnajdywanie analogii miedzy obiektami z réznych dziedzin,

rozumienie metafor, rozwigzywanie zagadek, rozumienie zartéw a takze klamstwa.

a) Kompetencje poznawcze dotyczace zdobywania informacji

Pierwsza rozwojowo forma zdobywania informacji sa praktyczne dziatania z
przedmiotami. Male dziecko ujmuje oddzielnie $rodki i cele, przy czym najpierw
zwraca uwage na cel a nastepnie na Srodki, warunki w jakich cel pojawia sie, a
wreszcie dochodzi do 1acznego ich ujmowania i automatyzowania tych potaczen.
Opanowanie tej kompetencji prowadzi do skutecznego rozwiazywania probleméw
oraz wypracowania zautomatyzowanych sekwencji czynnosci, tzw. streotypéw
czynnosciowych przydatnych na przyklad w samoobstudze (mycie zebéw, zapinanie
guzikow).

W procesie poznawania u malego dziecka dominuja spostrzezenia. Na te
wlasciwosé dzieciecego poznania zwracal uwage L.S. Wygotski , ktéry pisal, ze do
trzeciego roku zycia ,cala swiadomosé dziecka w tym wieku istnieje tylko w takiej
mierze, w jakiej determinuje ja czynnos¢ spostrzegania (...) wszystkie jego funkcje
dziataja wokot spostrzezenia, poprzez spostrzezenie i z pomoca spostrzezenia”’. W
wieku przedszkolnym dziecko analizuje zgromadzone spostrzezenia, co pozwala mu
kierowaé sie okreSlonymi cechami przedmiotéw i zjawisk w ich porzadkowaniu,
wyszukiwaé w calosciach ich czesci, zwraca¢ uwage na rézne rodzaje relacji:
przeciwienistwa, czeécé-calosé, przyczyna-skutek, nadrzednosé/podrzednosé. Warto
tez zauwazy¢, iz dziecko, ktére poczatkowo zatrzymywalo sie na szczegole

zwracajacym jego uwage, stopniowo, kierujac sie wiedza o rzeczywistosci, zaczyna

" L.S. Wygotski, Nauczanie i rozwéj w wieku przedszkolnym ...dz. cyt.
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od ujecia calosciowego, by nastepnie przejs¢ do szczegélow. Jego wiedza o
rzeczywistosci systematyzuje sie. Wartos¢ porzadkujaca maja, jak zauwazyl S.
Szuman, pojecia nadrzedne?.

Stuchanie tego, co méwia inni jest jeszcze inng, obok praktycznego dziatania i
obserwowania, forma zdobywania wiedzy. Stuchanie wypowiedzi innych oséb jest
procesem zlozonym; wymaga koncentracji uwagi na wypowiedzi moéwcy,
znajomosci kodu jezykowego, tj. elementéw kodu i regul operowania nimi, a takze
orientowania sie w sytuacji komunikacyjnej. Dziecko w wieku 5 - 6 lat potrafi skupié
uwage w dowolnej zabawie przez okoto 7 minut’, uzywa jezyka do reorganizacji
doswiadczenia (np. porzadkowania zjawisk w czasie, czy do klasyfikowania
obiektéow wedlug podanego werbalnie kryterium, np. barwy, wielkosci czy funkgji)
oraz wnioskowania na podstawie doswiadczenn (np. przewidywania, ustalania
przyczyn). Stuchajac wypowiedzi innych os6b na temat ré6znych obiektow i zjawisk,
dziecko przechodzi bezposrednio na poziom reprezentacji jawnych, coraz bardziej
plastycznych.

Ogromna cze$¢ wiedzy o rzeczywistosci wspolczesne dziecko zdobywa
ogladajqc ruchome obrazy. Jego kompetencja w tym zakresie przejawia si¢ w taczeniu
obrazéw w ciagi przyczynowo-skutkowe, domyslaniu sie, ré6znicowaniu gatunkéw
obrazowych wypowiedzi (reklama, film, przedstawianie rzeczywistych zdarzen). W
wyniku ogladania ruchomych obrazéw dziecko zdobywa wiedze o rzeczywistosci, z
ktéora nie ma bezposredniego kontaktu, poznaje strukture opowiadania o

zdarzeniach, rozumie relacje przyczynowo-skutkowe, rozwija mechanizm uwagi.

b) Kompetencje poznawcze dotyczace przeksztalcania informacji

Wyniki przeksztalcania informacji dziecko wyraza uzywajac gestow,
rysunkoéw, stéw, zastepczych przedmiotéw, znakéw symbolicznych. Dzieki funkgji
symbolicznej mozliwe sa zabawy w udawanie. Zdaniem A. Leslie zdolnoé¢ dziecka

do udawania wyjasnia mechanizm tzw. rozszczepionej reprezentacji'®. Najpierw

¥'S. Szuman, Rozwdj myslenia u dzieci w wieku szkolnym, Ksiaznica-Atlas, Lwow — Warszawa 1938.

? S.S. Stodolsky, How children find something to do in preschools. Genetic Psychology Monographs, 1974, nr
90, s. 245 — 303.

' A.M. Leslie, Pretence and representation: the origins of ,,theory of mind*. Psychological Review, 1987, nr
94,s. 412 - 426.
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tworzy sie reprezentacja pierwotna jako wynik poznania obiektu, zjawiska i
odpowiadajacej mu nazwy. Ta reprezentacja ma charakter trwaly i jest wynikiem
zapisu wiedzy o danym obiekcie czy zjawisku. Taka reprezentacja staje sie¢ podstawa
do utworzenia reprezentacji rozszczepionej; jest to chwilowe potaczenie z danym
obiektem reprezentacji pierwotnej przynaleznej innemu obiektowi. I tak, w udawanej
zabawie w rozmowe telefoniczng dziecko uzywa banana jako stuchawki
telefonicznej dokonujac oddzielenia reprezentacji pierwotnej od banana i od telefonu
i laczac banana z reprezentacja pierwotng telefonu. W ten sposéb powstaje
reprezentacja rozszczepiona: banan - stuchawka telefoniczna. Po zakonczeniu
zabawy dziecko za kazdym razem powraca do pierwotnej reprezentacji obiektow.
Dzieki temu mozliwe jest odréznianie przez nie tego, co realne, od tego, co udawane;
oddzielenie fikcji od rzeczywistosci.
*

Zdolnosé¢ do operowania wiedza uswiadamiang sobie przez dziecko, wyraza
sie¢ w dostrzeganiu i rozumieniu analogii. Dzigki temu dziecko potrafi Iaczy¢ obiekty
z r6znych kategorii, tworzy¢ i rozumie¢ poréwnania i metafory (np. zielona jak zaba,
gruby jak beczka, odwazny jak zajac).

Wiedza, jaka posiada jednostka wplywa na sukces w dalszym zdobywaniu
informacji. Wiele badan eksperymentalnych z lat 70 - 90-tych popiera te tezel!l.
Posiadana wiedza pozwala dziecku na rozpoznawanie i rozumienie docierajacych
dont nowych informacji.

*

Na kazdym etapie rozwoju jednostka dysponuje réznymi kompetencjami,
rozwinietymi na odmiennym poziomie, co zalezne jest od jej doswiadczen. I tak,
dziecko w wieku przedszkolnym moze prezentowac niski poziom kompetencji w
postugiwaniu sie nozyczkami, i bardzo wysoki poziom kompetencji w zakresie
uzywania komputera, niekiedy przewyzszajacy kompetencje starszych dzieci czy
nawet dorostych. Nauczyciel powinien zatem réznicowa¢ zadania i oczekiwania w

odniesieniu do poszczegdlnych dzieci w tym samym wieku oraz odmiennie

'"' W. Schneider, D.E. Bjorklund, Expertise, aptitude and strategic remembering. Child Development, 1992, nr
63,s.461 —473.
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traktowac osiagniecia dziecka w dziedzinie, w ktorej jest ono wysoce kompetentne i
w tej, w ktorej przejawia bardzo niski poziom kompetencji.

W relacji osoby bardziej kompetentnej z mniej kompetentng ta pierwsza
powinna podazaé¢ za ta druga: tylko osoba znajdujaca sie na wyzszym poziomie
kompetencyjnym moze dostosowac sie¢ do osoby mniej kompetentnej. Stad proces
edukacyjny wymaga uwaznego obserwowania postepowania dziecka i podazania
mu z pomoca w takich sytuacjach i w takim zakresie, w jakim ono tego potrzebuje.

Wazna rola w stymulowaniu rozwoju dziecka, w tym takze jego sprawnosci i
zdolnosci przypada zaréwno rodzicom jak i nauczycielom. Sprzyjajacym jest
demokratyczny styl wychowania charakteryzujacy sie: pozostawianiem dziecku
samodzielnoéci w dzialaniu i podejmowaniu decyzji; akceptowaniem i
aprobowaniem osiagnie¢ dziecka; posiadaniem przez rodzicéw i przekazywaniem
dzieciom systemu takich wartosci jak: uczciwo$é¢, tolerancja, szacunek dla innych,
pracowito$é, umiejetnos¢ korzystania z doébr kulturowych; aprobowaniem przez
rodzicow wartosci spolecznych, estetycznych. Rodzice realizujacy demokratyczny
styl wychowania pozostaja z dzie¢mi w wiezach emocjonalnych przy jednoczesnym
zachowaniu dystansu emocjonalnego.  Staraja sie zapewni¢ dziecku dobre
wyksztalcenie i traktuja nauczycieli dziecka jako przewodnikéw duchowych
dziecka.

Warto w tym miejscu zwréci¢é uwage, iz w procesie wychowania dziecka
niezbedna jest obecno$¢ obydwojga rodzicéw: matki i ojca. Matka powinna dawac
dziecku wsparcie, poczucie bezpieczeristwa, akceptujac jego wysitki i nagradzajac
osiaggniecia, zadajac zadania na miare dzieciecych mozliwosci. Ojciec jest natomiast
ta osoba w rodzinie, ktéra popycha dziecko ku rozwojowi stawiajac przed nim
zadania trudniejsze, zachecajac do wysitku. Opisane funkcjonowanie rodzicéw
odpowiada propozycji Abrahama Maslowa, psychologa o orientacji humanistycznej,
wedlug ktérego rozwdj to poruszanie sie miedzy tendencja do obrony a tendencja do
rozwoju. W sytuacji poczucia zagrozenia jednostka wybiera obrone, dazenie do
zapewnienia sobie poczucia bezpieczenstwa; jesli potrzeba bezpieczeristwa jest
zaspokojona kazda jednostka naturalnie dazy ku rozwojowi, ku odkrywaniu

nowosci. Latwo zauwazyé, ze im bardziej bedzie ujawniaé sie potrzeba
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bezpieczenistwa, tym rzadziej dziecko bedzie wykazywalo ochote do poznawania
Swiata, do odkrywania nowosci. Zapewnieniu dziecku poczucia bezpieczenstwa nie
sprzyjaja rodziny niepelne, rodzice o zmiennych nastrojach, nie wykazujacy
konsekwencji w postepowaniu z dzieckiem, stawiajacy dziecku nadmierne
wymagania, zniechecajacy je do eksplorowania, dezaprobujacy fantazjowanie
dziecka, Zle organizujacy czas dziecka. Bezpieczne dziecko natomiast, nie
odczuwajac zagrozen, skupione bedzie na dazeniu ku rozwojowi. Szczesliwe
dziecinstwo, to zapewnienie poczucia bezpieczenstwa i stworzenie mozliwosci

odkrywania $wiata.



