
„Wykorzystanie talentów  

w małżeństwie do budowania  

najlepszego zespołu świata – metoda 

powstała na podstawie Instytutu  

Gallupa” 

    - lic. Sylwia Kijas 

    - lic. Anna Pomorska 



Co się stanie, kiedy zaczniemy myśleć o 

tym, co w ludziach najlepsze, zamiast starać 

się naprawić to, co nie działa w nich zbyt 

dobrze? 
Donald O. Clifton 

 



Podczas Badania Clifton 
StrengthsFinder  z 
Instytutu Gallupa, 
naukowiec Donald O. 
Clifton wraz z zespołem 
poszukiwali informacji o 
talentach potrzebnych do 
osiągnięcia doskonałości 
w różnych rolach 
zawodowych.    



Clifton StrengthsFinder® 

 

Historia: 

30 lat badań 2 miliony wywiadów 36 krajów 

 

Narzędzie: 

34 Talenty  22 języki ponad 15 milionów 
przebadanych osób 

 



Talenty są naturalnymi 
wzorcami myślenia, 

odczuwania oraz 
zachowania. Najbardziej 
dominujące talenty danej 
osoby mają największy 

wpływ na jej zachowanie 
i osiągnięcia.  



Jak powstają talenty? 
Przez połączenia 
neuronów mózgowych, 
które powstają już w 
okresie prenantalnym. 
Ważna jest kolejność - za 
kluczowe uważa się pięć 
pierwszych talentów. 
Ujawnia je test. 



1:33 000 000 
Twój unikatowy zestaw 

Talentów to linie papilarne 
Twojej osobowości! 

 



W latach 50-tych w 
stanie Nebraska 
przeprowadzono 
badania statystyczne 
skuteczności trzech 
metod nauki 
szybkiego 
czytania.  W trakcie 
badania sprawdzano 
szybkość czytania 
przed i po kursie.  

 

 



Ilość wyrazów czytanych w czasie 1 minuty 

 

90------------150 słów  

300----------2900 słów 

      * Badanie Nebraska School Study Council, Clifton and Nelson (1992) 

                                        Próba: 6000 uczniów 10-tej klasy 



 











CZY 


