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Abstrakt: Artykul omawia w aspekcie filozoficznoprawnym problematyke zwigzang z kontynuacja
recept na $rodki antykoncepcyjne przez pielegniarki i polozne. Juz w Slubowaniu Florengji
Nightingale pojawilo sie sformutowanie, ze pielegniarka nigdy nie poda nikomu tego, co mogloby mu
zaszkodzi¢. Z kolei Kodeks Etyki Zawodowej Pielegniarki i Poloznej Rzeczpospolitej Polskiej
wspomina, ze pielegniarka i polozna maja prawo odmoéwi¢ uczestnictwa w zabiegach medycznych,
ktére sg sprzeczne z uznawanymi przez nie normami etycznymi. Obecnie bezwzgledne wykonanie
prawa moze pozostawaé w kolizji z kodeksem etycznym pracownikéw opieki zdrowotnej. Polskie
prawo gwarantuje jednak kazdemu - takze pracownikom medycznym - wolnoé¢ sumienia, rozumiang
jako wolnos¢ przyjmowania okreslonego Swiatopogladu. Pielegniarka i polozna moga sie wiec
powolywaé na wolnoé¢ sumienia i odmoéwi¢ udzielenia §wiadczenia zdrowotnego zwigzanego np.
z wystawieniem recepty na érodki antykoncepcyjne. Wspomniano takze o wytycznych, jakie nalezy
spetni¢, aby udokumentowaé¢ odmowe wypisania kontynuacji takiej recepty. Opisano tu réwniez
potrzebe wejscia w dialog z pacjentem zadajacym antykoncepcji.

Stowa kluczowe: antykoncepcja, klauzula sumienia, pielegniarka, potozna, prawo, recepty

Abstract: The article discusses in the philosophical and legal aspect related to repeat prescriptions
given by nurses and midwives for contraceptives. Already the original Florence Nightingale Pledge
included a vow not to administer any harmful drug. Then, the Code of Professional Ethics for Nurses
and Midwives of the Republic of Poland mentions that the nurse and midwife have the right to refuse
participation in medical procedures that are contrary to their ethical standards. Currently, strict
compliance with the law may conflict with the code of ethics for healthcare professionals. Polish law,
however, guarantees everyone - including medical workers - the freedom of conscience, understood
as the freedom to adopt a particular worldview. The nurse and midwife may therefore invoke the
freedom of conscience and refuse to provide health services related to e.g. issuing a prescription for
contraceptives. The article also mentions the guidelines that must be followed to document the refusal
to give such a repeat prescription. It also describes the need for dialogue with a patient requesting
contraception.
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1. Slubowanie Florencji Nightingale i zasady etyki zawodowej polskiej

pielegniarki i potoznej

Slubowanie Florencji Nightingale (w 1860r. zatozyta pierwsza szkole pielegniarska
w Londynie) jest pierwszym $lubowaniem pielegniarek, ktére zostalo sformutowata w 1893
roku przez Lystre Gretter, kierowniczke szkoly pielegniarskiej w Detroit w Stanach
Zjednoczonych o nastepujacej tresci:

,Przyrzekam uroczyscie przed Bogiem w obecnosci wszystkich tu zebranych, ze
w zyciu moim bede zawsze postepowac nieskazitelnie, a w pracy zawodowej zawsze bede
zaslugiwac na zaufanie. Bede daleka od tego wszystkiego, co szkodliwe i zgubne, nigdy
sama nie zazyje, ani tez nikomu nie podam tego, co mogloby mu szkodzi¢. Bede doktadaé
wszelkich starari, aby przyczyni¢ sie do podnoszenia poziomu mojego zawodu, a takze bede
zachowywad w tajemnicy wszystkie informacje dotyczace spraw osobistych i rodzinnych
pacjenta, ktére zostang mi powierzone w czasie praktyki zawodowej. Bede lojalnie pomagac
lekarzowi i w jego pracy oraz pracowaé z poSwieceniem dla dobra tych, ktérzy beda
powierzeni mojej opiece” (za: Poznarnska, 1988, s. 176; por. takze: Wroriska, 1993, s. 35).

Przechodzac do obecnych czaséw nalezy wspomnie¢ o miedzynarodowym kodeksie
dla pielegniarek, wg ktérego ,podstawowa odpowiedzialno$é¢ zawodowa pielegniarki ma
cztery aspekty: wzmacnianie zdrowia, zapobieganie chorobie, przywracanie zdrowia
i tagodzenie cierpienia” (tamze s. 37; 176-177). W aspekcie niniejszej pracy warto przywotaé
nasz rodzimy odpowiednik - Kodeks Etyki Zawodowej Pielegniarki i Poloznej
Rzeczpospolitej Polskiej, méwi m.in., ze , pielegniarka/polozna dziala zawsze w interesie
swych pacjentéw szczegélnie tam, gdzie ich zycie i zdrowie moga by¢ zagrozone.” oraz
,pielegniarka/potozna ma prawo odmoéwié uczestnictwa w zabiegach i eksperymentach
biomedycznych, ktére sa sprzeczne z uznawanymi przez niag normami etycznymi” (Kodeks

Etyki Zawodowej Pielegniarki i Poloznej Rzeczpospolitej Polskiej, s. 1, 3)

2. Filozoficzne ujecie sumienia a prawne wytyczne dotyczace klauzuli
sumienia
21. Sumienie

Sumienie towarzyszy czlowiekowi na co dzien, a przede wszystkim wtedy, gdy
podejmuje on decyzje (Szczucki, 2015). W ujeciu za$ filozoficznym sumienie jest zdolnoscia
do wydawania sadéw (Krapiec, 1993, Piechowiak, 2006). Sumienie jawi sie jako kategoria
pozwalajaca osobie na kierowanie si¢ normami prawa naturalnego (rozumianego jako wola

Boga lub nakaz rozumu) (Szczucki, 2015). Wage i potrzebe sumienia uéwiadamiamy sobie

KWARTALNIK NAUKOWY FIDES ET RATIO 3(43)2020 ISSN 2082-7067 Strona 380




ZYCIE I PLODNOSC. UJECIE INTERDYSCYPLINARNE

zwykle dopiero woéwczas, gdy podejmujemy decyzje w sprawach kontrowersyjnych,

watpliwych z perspektywy moralnej (Krapiec, 2008; Szczucki, 2015).

2.2. Dzialanie zgodne z sumieniem

Miedzynarodowy Pakt Praw Politycznych i Obywatelskich w art. 18 ust. 1 méwi
o tym, ze ,kazdy ma prawo do wolnosci mysli, sumienia i wyznania. Prawo to obejmuje
wolnoé¢ posiadania lub przyjmowania wyznania lub przekonan wedlug wiasnego wyboru
oraz do uzewnetrznienia indywidualnie czy wspélnie z innymi, publicznie lub prywatnie,
swej religii lub przekonann przez uprawianie kultu, uczestniczenie w obrzedach,
praktykowanie i nauczanie”(Miedzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych,
Dz.U. 1977). Z kolei zgodnie z Konstytucja RP ,przyrodzona i niezbywalna godnosé
czlowieka stanowi Zrédio wolnosci i praw czlowieka i obywatela. Jest ona nienaruszalna,
a jej poszanowanie i ochrona jest obowigzkiem wtadz publicznych” (Konstytucja
Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997r. art. 30). Zwigzek godnosci czltowieka
z prawem do dzialania w zgodzie z wlasnym sumieniem jest wiec bezsprzeczny. Podobny
wniosek znajduje sie w Orzeczeniu Trybunatu Konstytucyjnego z dnia 15 stycznia 1991r.,
sygn. U 8/90: ,Wolnos¢ sumienia nie oznacza jedynie prawa do reprezentowania
okreslonego $wiatopogladu, ale przede wszystkim prawo do postepowania zgodnie
z wlasnym sumieniem”. Polskie panstwo ma prawny obowigzek ochrony tego szczegdlnego
uprawienia (Skwarzynski, 2015), tworzac prawo chronigce wolnosé Swiatopogladowa
i gwarantujac kazdemu wolnoé¢ sumienia. Rozwigzanie to stosuje sie takze do lekarzy
i innych pracownikéw medycznych, co pozwala im na odmowe przeprowadzania procedur,

ktore bylyby sprzeczne z ich systemem wartosci.

2.3. Klauzula sumienia

Klauzula sumienia jest figura prawna, ktéra stanowi czeé¢ prawa do wolnosci mysli,
sumienia i wyznania (Orzeszyna 2017), pozwalajaca czlowiekowi na powstrzymanie sie od
dzialania niezgodnego z jego sumieniem. Poszanowanie wolnosci sumienia jest
wyznacznikiem praworzadnosci panistwa i zabezpiecza przed praktykami wilasciwymi dla
panstwa totalitarnego (Bosek, 2014). Zakladajac, ze sumienie danej osoby jest prawidlowo
uksztaltowane, umozliwia ona zawsze dzialanie zgodne z prawem naturalnym. Problem
pojawia sie woéwczas, gdy ustawodawca naklada nakazy lub zakazy, ktérych spetnienie jest
réwnoznaczne z naruszeniem prawa naturalnego. Czlowiek stawiany jest wtedy w bardzo
trudnej sytuacji, polegajacej na wyborze miedzy postuchem dla prawa a kierowaniem sie
wlasnym sumieniem i w konsekwencji prawem naturalnym. Rozwigzaniem w takim stanie

rzeczy, kiedy ustawodawca nie chce lub z przyczyn politycznych nie moze uchwali¢ prawa o
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innej tredci, jest wlasnie wprowadzenie do systemu konstrukcji nazywanej klauzula
sumienia (Szczucki, 2015). Mozna wiec ja niejako poréwnac do wyjécia awaryjnego. Klauzula
sumienia powinna by¢ jednak raczej wyjatkiem niz reguta (Orzeszyna 2017). Jej ideg nie jest
bowiem kwestionowanie calego prawa, lecz konkretnego przepisu, ktéry w przekonaniu
korzystajacego z klauzuli sumienia jest niegodziwy (Szostek, 2013).

W przypadku personelu medycznego konflikt sumienia wydaje sie wyjatkowo
newralgiczny, w szczeg6lnosci z uwagi na dylematy, jakie niesie ze soba (Nawrot, 2014)
medycyna reprodukcyjna (Biesaga, 2016). Jesli wiec lekarz, kierujac sie normami prawa
naturalnego (Szczucki, 2015), stusznie uznaje, ze dziecko w stanie prenatalnym tez jest
pacjentem, to nie mozna wymagac od niego przeprowadzenia aborcji nawet w przypadku,

gdy jest ona wyraznie dopuszczona przez prawo (Chyrowicz, 2014).

3. Uregulowania prawne $wiadczenia zdrowotnego zwiazane z wystawieniem

recept

Ustawowa definicja $wiadczenia zdrowotnego zawarta w art. 3 ustawy z dnia 30
sierpnia 1991 roku o zakladach opieki zdrowotnej méwi, ze Swiadczeniem zdrowotnym sa
dziatania stuzace zachowaniu, ratowaniu, przywracaniu i poprawie zdrowia. Ponadto
Ustawa z dnia 15 lipca 2011 r. o zawodach pielegniarki i potoznej Art. 4. 1.méwi, ze
wykonywanie zawodu pielegniarki polega na ,udzielaniu $wiadczern zdrowotnych,
w szczegblnosci na: 1) rozpoznawaniu warunkéw i potrzeb zdrowotnych pacjenta;
2) rozpoznawaniu probleméw pielegnacyjnych pacjenta; 3) planowaniu i sprawowaniu
opieki pielegnacyjnej nad pacjentem; 4) samodzielnym udzielaniu w okreslonym zakresie
Swiadczern zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych oraz
medycznych czynnosci ratunkowych; 5) realizacji zleceri lekarskich w procesie diagnostyki,
leczenia i rehabilitacji; 6) orzekaniu o rodzaju i zakresie Swiadczen opiekunczo-

pielegnacyjnych; 7) edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia.”

3.1. Wystawienie recepty

Wystawienie recept reguluje Rozporzadzenie Ministra Zdrowia =z dnia
28 pazdziernika 2015r. w sprawie recept wystawianych przez pielegniarki i potozne. Stanowi
to pewien element procesu diagnostyczno-leczniczego (pewnego rodzaju czynnosé
techniczng).

Procedura ta polega na uprzednim zebraniu wywiadu od pacjentki, fizykalnym
zbadaniu kobiety, wykonaniu zgodnie z aktualng wiedza koniecznych badari dodatkowych
i postawieniu diagnozy przed przepisaniem lekéw, w tym $rodkéw antykoncepcyjnych.

Nalezy zwroci¢ uwage, Ze leki przepisane pacjentce bez jej zbadania, zebrania wywiadu
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i postawienia aktualnej diagnozy (czyli tzw. przediuzenie recepty) moga kobiete narazi¢ na
pogorszenie stanu zdrowia, a nawet zagrozi¢ jej zyciu. Pominiecie ktéregos ze
wspomnianych elementéw niesie ze soba nie tylko skutki prawne, lecz takze zawodowe

i etycznel.

3.2. Przeciwwskazania ze wzgled6w medycznych

Bardzo waski zakres badari diagnostycznych, na ktére pielegniarki i potozne moga
wystawi¢ skierowanie, umieszczony zostal w zalaczniku nr 4 w Rozporzadzeniu Ministra
Zdrowia z dnia 18 stycznia 2018r. w sprawie wykazu substancji czynnych zawartych
w lekach, srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyrobéw
medycznych ordynowanych przez pielegniarki i polozne oraz wykazu badan
diagnostycznych. Jedyne cztery parametry do zbadania stanu zdrowia pacjentki pod katem
przediuzania $rodkéw antykoncepcyjnych, ktére sa w aktualnym wykazie badan, to
badanie: hematologiczne (morfologia z ptytkami krwi), uktadu krzepniecia (INR), glukozy
oraz TSH. Zatem regulacje prawne uniemozliwiaja pielegniarce i poloznej wystawienie
skierowania na inne réwnie istotne badania laboratoryjnie lub diagnostyczne np. usg
narzadu rodnego, piersi co stoi na przeszkodzie wyczerpujacej diagnostyce aktualnego stanu
zdrowia pacjentki na koszt NFZ.

Zdarza sie, ze pacjentka przynosi do gabinetu pielegniarki lub potoznej wyniki
z wizyty lekarskiej np. sprzed miesigca. Honorowanie takiej dokumentacji jest zta praktyka2.
Stanowi to kolejny argument, ze pielegniarka i polozna nie posiadaja wystarczajacych
kompetencji do oceny faktycznego stanu zdrowia zglaszajacej sie po preparaty

antykoncepcyjne kobiety.

4. Dostep do metody i srodkéw sluzacych swiadomej prokreacji

Zgodnie z art. 2 ust. 2 ustawy z dnia 7 stycznia 1993 roku o planowaniu rodziny,
ochronie plodu ludzkiego i warunkach dopuszczalnosci przerywania cigzy organy
administracji rzadowej oraz samorzadu terytorialnego sa zobowigzane zapewnié
obywatelom swobodny dostep do metod i $rodkéw stuzacych $wiadomej prokreacji
(Kubiak, 2015). Pielegniarka lub potozna powinna zatem poinformowaé pacjentke
o dostepnych érodkach oraz zaréwno ich zaletach jak i negatywnych konsekwencjach.
Ponadto na podstawie stanu zdrowia pacjentki, powinna zaproponowaé jej mozliwie

najlepsza metode. W przypadku koniecznosci unikania cigzy, pielegniarka lub potozna moze

1 Portal pielegniarek i potoznych: Biegly sadowy: "przediuzanie" recept przez pielegniarki to biad
https:/ /www .pielegniarki.info.pl/article/ view/id /10197 (08.06.2020).
2 Portal pielegniarek i poloznych: Biegly sadowy: "przedtuzanie" recept przez pielegniarki to biad
https:/ /www.pielegniarki.info.pl/article/ view/id /10197 (08.06.2020).
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by¢ niechetna polecaniu $rodkéw antykoncepcyjnych (Suszczewicz, Slizien-Kuczapska,
2012), stusznie kierujac sie dostepnymi wynikami badarn naukowych o szkodliwosci
srodkéw antykoncepcyjnych lub po prostu swoimi przekonaniami etycznymi i religijnymi
w tym temacie. Zdecydowanie godne polecenia jako znacznie korzystniejsza alternatywa sa
tu obserwacje cyklu - metody naturalne, ekologiczne, nieporéwnywalnie tarisze i bez
efektéw ubocznych.

Jedna z nich jest np. metoda objawowo-termiczna o skutecznoéci i wskazniku Pearla
odpowiednio 99,8% i 0,44 (w liczbie cykli 17 638 900) czyli poréwnywalnej do tabletki
hormonalnej 99,7% i 0,5 (Dmochowski, Ceranska-Goszczyniska, Kinle, 2013). Warto tu
zwroéci¢ uwage, ze metody obserwacji cyklu s niezwykle uniwersalne - ta sama metoda,
ktora w jednym punkcie czasu stuzy odkladaniu poczecia w innym czasie pomaga
w planowaniu poczecia. Ponadto obecnie wiele pisze si¢ o znaczeniu obserwacji cyklu
w profilaktyce zaburzen zdrowia prokreacyjnego (Szymaniak, Slizien-Kuczapska, 2016).

Pielegniarka i polozna powinna stuzy¢ wiedza i wprowadzi¢ kobiete w metode
obserwacji cyklu w ramach kompetencji zwigzanych z edukacja zdrowotna. Jesli dany
pracownik ochrony zdrowia nie posiada wystarczajacej wiedzy na ten temat, nalezy
przekierowac pacjentke do instruktoréw wybranej metody rozpoznawania ptodnoséci, np. do
Polskiego Stowarzyszenia Nauczycieli Naturalnego Planowania Rodziny, ktére ma
przedstawicielstwo i instruktoréw w kazdym wojewddztwie na stronie Internetowej

WWWw.psnnpr.com.
5. Uregulowania prawne zwiazane z odmowa $wiadczenia zdrowotnego

Jesli wiec pielegniarka i potozna nie chce si¢ podja¢é wypisania recepty na
kontynuacje $rodka antykoncepcyjnego, jest zobowiazana do nastepujacych czynnodci,
wynikajacy z ustawy z dnia 15 lipca 2011r. o zawodach pielegniarki i potoznej art. 12 pkt. 2:

»2. Pielegniarka i polozna moga odméwi¢ wykonania zlecenia lekarskiego oraz
wykonania innego $wiadczenia zdrowotnego niezgodnego z ich sumieniem lub z zakresem
posiadanych kwalifikacji, podajac niezwlocznie przyczyne odmowy na piSmie
przetozonemu lub osobie zlecajacej, chyba ze zachodza okolicznoéci, o ktérych mowa w ust.
1. 3. W przypadku, o ktérym mowa w ust. 2, pielegniarka i potozna maja obowigzek
niezwlocznego uprzedzenia pacjenta lub jego przedstawiciela ustawowego badz opiekuna
faktycznego o takiej odmowie i wskazania realnych mozliwosci uzyskania tego $wiadczenia
u innej pielegniarki, potoznej lub w podmiocie leczniczym. 4. W przypadku odstgpienia od
realizacji $wiadczen zdrowotnych z przyczyn, o ktérych mowa w ust. 2, pielegniarka
i polozna maja obowiazek uzasadnic i odnotowac ten fakt w dokumentacji medycznej.”

Zapis ten obliguje zatem pielegniarke i polozng do wskazania pacjentce realnej

mozliwoéci uzyskania $wiadczenia gdzie indziej. Jest to w kilku aspektach trudny do
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wykonania obowiazek. Zapis ,realne mozliwosci” sugeruje, ze pielegniarka i potozna musza
posiadaé¢ wiedze, gdzie moga by¢ wykonane $wiadczenia zdrowotne, ktérych udzielania
odmawiaja. Jednakze ze wzgledu na ochrone danych osobowych, a zwlaszcza wrazliwych,
do ktoérych zalicza sie informacje o przekonaniach religijnych i filozoficznych (o ktérych
mowa w art. 27 ust. 1 ustawy z dnia 29 sierpnia 1997r. o ochronie danych osobowych)
pielegniarka i potozna praktycznie nie maja mozliwoéci ustalenia, jaki pracownik medyczny
bylby sktonny takie $wiadczenie wykonaé. W literaturze proponuje sie wiec, aby informacje
takie gromadzily rézne instytucje, na przyklad NFZ (Kubiak, 2015) lub Okregowa Izba
Pielegniarek i Potoznych (w odniesieniu do pielegniarek i poloznych prowadzacych
praktyke zawodowgq lub zatrudnionych w takiej praktyce). Warunkiem rzetelnosci takich
rejestrow byloby np. uzyskiwanie miarodajnych danych od pielegniarek i potoznych, ktére
musialyby zlozy¢ deklaracje moralng, okreslajac swoje przekonania. Wymog taki wydaje sie
jednak pozostawaé w sprzecznosci z trescia art. 53 ust. 7 Konstytucji RP, ktéry stanowi, ze
,nikt nie moze by¢ obowigzany przez organy wladzy publicznej do ujawnienia swojego
Swiatopogladu, przekonan religijnych lub wyznania”. Mozna zatem mie¢ watpliwosci co do
prawidlowosci omawianego obowigzku natozonego na pielegniarki i polozne. Poteguja sie
one biorac pod uwage aspekt etyczny. Zmuszenie pielegniarki i poloznej do poszukiwania
innego podmiotu, ktéry udzieli tego Swiadczenia, powoduje w rzeczywistodci zlamanie
sprzeciwu sumienia pielegniarki i poloznej jest wiec réwnoczednie sprzeczne z klauzula
sumienia. Jak pisze L. Bosek (2014), ,art. 39 UZL wprowadza prawny obowiazek
pomocnictwa w uzyskaniu $wiadczenia niegodziwego. Autor uznaje zatem, ze omawiany
wymog jest ,razaco dysfunkcjonalny” (tamze, s. 109; por. takze: Kubiak, 2015, s. 156; Zoll,
2014).

5.1. Rozmowa z pacjentem i uzasadnienie przyczyn odmowy kontynuacji recepty

Wymog wpisu o odmowie §wiadczenia zdrowotnego ma tu z kolei istotne znaczenie
dowodowe. Pozwala po pierwsze zweryfikowaé legalnos¢ skorzystania z klauzuli sumienia,
po drugie - poznaé¢ motywy dzialania pielegniarki i potoznej, ktére beda réwniez ujawnione
pacjentowi. Argumentacja pielegniarki lub potoznej ujeta w dokumentacji medycznej, po
pierwsze umozliwi zrozumienie postawy pracownika, po drugie - da mozliwosé
sprawdzenia czy nie naduzyl on swoich uprawnieni. W celu jednak unikniecia ewentualnych
sporéw warto, aby pielegniarki i potozne nie ograniczaly sie jedynie do dokonania wpisu
i oczekiwania na ewentualne zadanie przez pacjentke dostepu do dokumentacji, lecz aby
same poinformowaly ja o swojej motywacji. Zapoznajac sie z sytuacja pacjenta, powinny one,
przyjawszy otwarta postawe w dyskusji, zyczliwie, rzeczowo i przystepnym jezykiem

przedstawic¢ swoje stanowisko i wyjasni¢ przyczyny odmowy. Zachowanie takie nie tylko
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korzystnie wplynie na relacje miedzy tymi osobami, ale pomoze zniwelowaé rozgoryczenie

kobiety i w konsekwencji unikna¢ z jej strony postawy roszczeniowe;.

5.2. Uprzednie powiadomienie na piSmie przelozonego

Warunek ten zostal zawezony tylko do pielegniarek i potoznych wykonujacych swoj
zaw6d na podstawie stosunku pracy lub w ramach stuzby (wéwczas bowiem maja
przetozonego, ktory jest zobowigzany do zapewnienia wlasciwej organizacji procesu
udzielania $wiadczenn zdrowotnych). Warto zauwazy¢, iz obowigzek ten dotyczy jedynie
powiadomienia, a nie uzyskania zgody przetozonego.

Takie ujecie sugeruje, ze pielegniarki i potozne powinny sklada¢ swoje deklaracje np.
w momencie zatrudnienia. OS$wiadczenie powinno by¢é dostatecznie precyzyjne,
tj. wymienia¢ odmowe wystawiania kontynuacji na $rodki antykoncepcyjne, z powodéw
Swiatopogladowych. Poza tym warto zwrdci¢ uwage, ze odmowa zatrudnienia pielegniarki
i poloznej z powodéw wyznaniowych i §wiatopogladowych moze by¢ potraktowana jako
przejaw dyskryminacji w rozumieniu oraz art. 18% Kodeksu pracy o réwnym traktowaniu
w zatrudnieniu, co uzasadnia wystapienie przez kandydata na pracownika ze stosownymi
roszczeniami.

Uchylenie sie od wykonania dokumentacji, powiadomienia pacjenta i przetozonego
0 powstrzymaniu si¢ od udzielenia $wiadczenia zdrowotnego moze by¢ potraktowane jako
przewinienie zawodowe i uzasadnia¢ odpowiedzialno$¢ zawodowa. Warto zatem, aby
pielegniarki i polozne znaly swoje prawa w tym zakresie i chcac skorzysta¢ z klauzuli
sumienia precyzyjnie spelnialy punkty dotyczace odmowy $wiadczenia zdrowotnego.

Pozadanym wydaje sie trzymanie sie tradycyjnego sytemu wartosci, proponowanie
pacjentkom godziwych metod i S$rodkéw zaradczych, a w przypadkach spornych

powolywanie sie na klauzule sumienia.

Bibliografia:

Biesaga, T. (2016). Spor o klauzule sumienia lekarzy w Polsce. (w:) J. Grzeszczak,
K. Stachewicz (red.), Primum philosophari. Opuscula Antonio Siemianowski dedicata, 1-18,
Poznan: ,,Opuscula Dedicata”, t.11. http://biesaga.info/wp-
content/uploads/2015/02/B.T.-Sp % C3 % B3r-o-klauzul % C4 %99-sumienia-lekarzy-w-
Polsce.pdf.

Bosek, L. (2014). Klauzula sumienia - czy ustawa o zawodach lekarza i lekarza dentysty jest
zgodna z Konstytucja RP, Medycyna Praktyczna, 1.
https:/ / prawo.mp.pl/publikacje/ prawomedyczne/ 95011, klauzula-sumienia-czy-
ustawa-o-zawodach-lekarza-i-lekarza-dentysty-jest-zgodna-z-konstytucja-problem-

zakresowej-niekonstytucyjnosci-art-39-ustawy-o-zawodach.

KWARTALNIK NAUKOWY FIDES ET RATIO 3(43)2020 ISSN 2082-7067 Strona 386



http://biesaga.info/wp-content/uploads/2015/02/B.T.-Sp%C3%B3r-o-klauzul%C4%99-sumienia-lekarzy-w-Polsce.pdf
http://biesaga.info/wp-content/uploads/2015/02/B.T.-Sp%C3%B3r-o-klauzul%C4%99-sumienia-lekarzy-w-Polsce.pdf
http://biesaga.info/wp-content/uploads/2015/02/B.T.-Sp%C3%B3r-o-klauzul%C4%99-sumienia-lekarzy-w-Polsce.pdf
https://prawo.mp.pl/publikacje/prawomedyczne/95011,klauzula-sumienia-czy-ustawa-o-zawodach-lekarza-i-lekarza-dentysty-jest-zgodna-z-konstytucja-problem-zakresowej-niekonstytucyjnosci-art-39-ustawy-o-zawodach
https://prawo.mp.pl/publikacje/prawomedyczne/95011,klauzula-sumienia-czy-ustawa-o-zawodach-lekarza-i-lekarza-dentysty-jest-zgodna-z-konstytucja-problem-zakresowej-niekonstytucyjnosci-art-39-ustawy-o-zawodach
https://prawo.mp.pl/publikacje/prawomedyczne/95011,klauzula-sumienia-czy-ustawa-o-zawodach-lekarza-i-lekarza-dentysty-jest-zgodna-z-konstytucja-problem-zakresowej-niekonstytucyjnosci-art-39-ustawy-o-zawodach

ZYCIE I PLODNOSC. UJECIE INTERDYSCYPLINARNE

Chyrowicz, B. (2014). Moralna autonomia i klauzula sumienia, Medycyna Praktyczna, 1.
https:/ /www.mp.pl/etyka/podstawy_etyki_lekarskiej/94858, moralna-autonomia-i-
klauzula-sumienia.

Dmochowski, T., Ceranska-Goszczyniska, H., Kinle, M. (2013). Efektywnos$¢ metod
naturalnego planowania rodziny, (w:) M. Troszynski (red.), Podrecznik rozpoznawania
ptodnosci, 120-124, Warszawa Polskie Stowarzyszenie Nauczycieli Naturalnego
Planowania Rodziny.

Kodeks Etyki Zawodowej Pielegniarki i Potoznej Rzeczpospolitej Polskiej. (2003). Uchwata
nr 9, IV Krajowego Zjazdu Pielegniarek i Potoznych z dnia 9 grudnia 2003 roku
https:/ /sites.google.com/site/ oipiplomza/aspekty-prawne-w-wykonywaniu-
zawodu/kodeks-etyki-zawodowej-pielgniarki-i-poonej-rzeczypospolitej-polskiej---
obowizujcy-od-dnia-9-grudnia-2003-r-przyjty-uchwa-nr-9-iv-krajowego-zjazdu-pielgniarek-i-
poonych

Kodeks pracy art. 18%, Pracownicy powinni byé réwno traktowani w zakresie nawigzania
i rozwigzania stosunku pracy (...) https://www lexlege.pl/kp/art-18-3a/

Konstytucja RP (1997). art. 30 z dnia 2 kwietnia 1997r.
http:/ /isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/ WDU19970780483 /U /D19970483Lj.pdf.

Konstytucja RP (1997). art. 53 ust. 7 z dnia 2 kwietnia 1997r.
http:/ /isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/ WDU19970780483 /U /D19970483Lj.pdf.

Krapiec, M.A. (1999). Cztowiek i prawo naturalne, ss.252 Dziela, t. X, Lublin: Wydawnictwo
KUL.

Krapiec, M.A. (2000). Ludzka wolnosc i jej granice, Dziela t. XVIII, Lublin, Wydawnictwo KUL.

Kubiak, R. (2015), Prawne mozliwoéci i ograniczenia dotyczace odmowy przepisywania
srodkéow  antykoncepcyjnych na  podstawie tzw. Klauzuli sumienia,
(w:) D.L. Jarczewska (red.), Szkodliwos¢ doustnej antykoncepcji hormonalnej, 143-162,
Warszawa: Medipage.

Miedzynarodowy Pakt Praw Politycznych i Obywatelskich , Dz.U. 1977, nr 38, poz.167
http:/ /isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU19770380167 /T /D19770167L.
pdf

Nawrot, O. (2014). Sumienie lekarza a prawa czlowieka w $wietle standardéw Rady Europy.
Medycyna Praktyczna, nr 1,
https:/ /prawo.mp.pl/publikacje/ prawomedyczne/95012,sumienie-lekarza-a-prawa-
czlowieka-w-swietle-standardow-rady-europy.

Orzeszyna, K. (2017). Klauzula sumienia jako gwarancja realizacji prawa do wolnoéci
sumienia. Medyczna Wokanda, nr 9, Naczelna Izba Lekarska, 17-29.

https:/ /nil.org.pl/uploaded_files/1579509185_medyczna-wokanda-nr-9-2017-r.pdf.

KWARTALNIK NAUKOWY FIDES ET RATIO 3(43)2020 ISSN 2082-7067 Strona 387



https://www.mp.pl/etyka/podstawy_etyki_lekarskiej/94858,moralna-autonomia-i-klauzula-sumienia
https://www.mp.pl/etyka/podstawy_etyki_lekarskiej/94858,moralna-autonomia-i-klauzula-sumienia
https://sites.google.com/site/oipiplomza/aspekty-prawne-w-wykonywaniu-zawodu/kodeks-etyki-zawodowej-pielgniarki-i-poonej-rzeczypospolitej-polskiej---obowizujcy-od-dnia-9-grudnia-2003-r-przyjty-uchwa-nr-9-iv-krajowego-zjazdu-pielgniarek-i-poonych
https://sites.google.com/site/oipiplomza/aspekty-prawne-w-wykonywaniu-zawodu/kodeks-etyki-zawodowej-pielgniarki-i-poonej-rzeczypospolitej-polskiej---obowizujcy-od-dnia-9-grudnia-2003-r-przyjty-uchwa-nr-9-iv-krajowego-zjazdu-pielgniarek-i-poonych
https://sites.google.com/site/oipiplomza/aspekty-prawne-w-wykonywaniu-zawodu/kodeks-etyki-zawodowej-pielgniarki-i-poonej-rzeczypospolitej-polskiej---obowizujcy-od-dnia-9-grudnia-2003-r-przyjty-uchwa-nr-9-iv-krajowego-zjazdu-pielgniarek-i-poonych
https://sites.google.com/site/oipiplomza/aspekty-prawne-w-wykonywaniu-zawodu/kodeks-etyki-zawodowej-pielgniarki-i-poonej-rzeczypospolitej-polskiej---obowizujcy-od-dnia-9-grudnia-2003-r-przyjty-uchwa-nr-9-iv-krajowego-zjazdu-pielgniarek-i-poonych
https://www.lexlege.pl/kp/art-18-3a/
http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU19970780483/U/D19970483Lj.pdf
http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU19970780483/U/D19970483Lj.pdf
http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU19770380167/T/D19770167L.pdf
http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU19770380167/T/D19770167L.pdf
https://prawo.mp.pl/publikacje/prawomedyczne/95012,sumienie-lekarza-a-prawa-czlowieka-w-swietle-standardow-rady-europy
https://prawo.mp.pl/publikacje/prawomedyczne/95012,sumienie-lekarza-a-prawa-czlowieka-w-swietle-standardow-rady-europy
https://nil.org.pl/uploaded_files/1579509185_medyczna-wokanda-nr-9-2017-r.pdf

ZYCIE I PLODNOSC. UJECIE INTERDYSCYPLINARNE

Piechowiak, M. (2006). Prawo naturalne a prawa czlowieka, (w:) A. Maryniarczyk,
K. Stepient (red.), Substancja. Natura. Prawo naturalne, 392-409, Lublin: Polskie
Towarzystwo Tomasza z Akwinu.

http.//katedra.uksw.edu.pl/publikacje/marek_piechowiak/prawo_naturalne_a_prawa_czlowieka.pdf

Poznariska, S. (1988), Pielegniarstwo wczoraj i dzis, Warszawa: PZWL.

Skwarzynski, M. (2015). Korzystanie z klauzuli sumienia jako realizacja wonnosci
wewnetrznej czy /i zewnetrznej, Opolskie Studia Administracyjno-Prawne, 13, 4, 9-21.

Suszczewicz, N., Slizien - Kuczapska E. (2012). Medycyna wobec ptodnosci - wybrane
zagadnienia. Antykoncpecja hormonalna dlaczego nie? Medyczny punkt widzenia,
Zycie i Plodnosc, 1, 15-33.

Szczucki, K. (2015), Filozoficzne ujecie sumienia a implikacje prawne dotyczace klauzuli,
(w:) D.L. Jarczewska (red.), Szkodliwos¢ doustnej antykoncepcji hormonalnej, 163-167,
Warszawa: Medipage.

Szostek, A. (2013). Sprzeciw sumienia a prawo naturalne. Teoria i Moralnosé, 2 (14), 7-8.

Szymaniak, M., Slizieri-Kuczapska, E. (2016). Metody rozpoznawania ptodnosci jako istotny
element promocji zdrowia prokreacyjnego, Zycie i Plodnosé, 1, 11-27.

Ustawa o ochronie danych osobowych - tekst jedn. z dnia 29 sierpnia 1997r. art. 27 ust. 1
http:/ /isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/ WDU19971330883/O/D19970883.pdf.

Ustawa o planowaniu rodziny, ochronie ptodu ludzkiego i warunkach dopuszczalnosci
przerywania cigzy z dnia 7 stycznia 1993 r art. 2 ust. 2b.
https:/ /isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/ WDU19930170078 /O/D19930078.pdf.

Ustawa o zakladach opieki zdrowotnej, z dnia 30 sierpnia 1991 r. art. 3.
http:/ /isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/ WDU19910910408/0O/D19910408.pdf.

Ustawa o zawodach pielegniarki i poloznej, z dnia 15 lipca 2011 r. art. 4.
http:/ /isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/ WDU20111741039/0/D20111039.pdf.

Wroniska, 1. (1993). Podstawy etyki pielegniarstwa. Warszawa: PTP.

Zoll, A. (2013). Charakter prawny klauzuli sumienia, Medycyna Praktyczna, 1,
https:/ / prawo.mp.pl/publikacje/ prawomedyczne/94631,charakter-prawny-klauzuli-

sumienia.

Netografia:
Portal pielegniarek i potoznych: Biegly sadowy: "przedtuzanie" recept przez pielegniarki to
btad? https:/ /www.pielegniarki.info.pl/article/ view/id /10197(08.06.2020).

KWARTALNIK NAUKOWY FIDES ET RATIO 3(43)2020 ISSN 2082-7067 Strona 388



http://katedra.uksw.edu.pl/publikacje/marek_piechowiak/prawo_naturalne_a_prawa_czlowieka.pdf
http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU19971330883/O/D19970883.pdf
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU19930170078/O/D19930078.pdf
http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU19910910408/O/D19910408.pdf
http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20111741039/O/D20111039.pdf
https://prawo.mp.pl/publikacje/prawomedyczne/94631,charakter-prawny-klauzuli-sumienia
https://prawo.mp.pl/publikacje/prawomedyczne/94631,charakter-prawny-klauzuli-sumienia
https://www.pielegniarki.info.pl/article/view/id/10197

