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Abstrakt: Celem artykulu jest ukazanie zmian w zachowaniach mlodych ludzi w kontekscie przemian
pokoleniowych, z akcentem na ujecie australijskiego badacza spotecznego i futuryste Mark’a
McCrindle. Szczegélna uwage posSwiecono generacjom Z i Alpha, ktérych przedstawiciele
wykorzystuja media cyfrowe w wielu obszarach zZycia. Kierunek teoretycznych analiz wyznaczyty
dwa pytania: jak cyfrowe technologie determinuja zycie najmlodszych pokolen oraz co z tego wynika
dla dziatan pedagogéw? Artykut oparto na studiach literaturowych (analiza dokumentéw zastanych).
Konkluzje nie wytyczaja jednoznacznych odpowiedzi, jednakze wskazuja na wage poznania mtodego
pokolenia, akceptacji jego przemiany, wskazywania alternatywnych form funkcjonowania w $wiecie
realnym, zaspokajania potrzeby wspélnotowosci i przynaleznosci.

Stowa kluczowe: pokolenie Z, pokolenie Alpha, miedzygeneracyjne relacje pedagogiczne

Abstract: The aim of the article is to show the changes in the behaviour of young people in the context
of generational changes, with emphasis on the approach of the Australian social researcher and
futurist Mark McCrindle. Particular attention was paid to the Z and Alpha generations, whose
representatives use digital media in many areas of life. The direction of theoretical analyses was
determined by two questions: how do digital technologies determine the lives of the youngest
generations and what does it mean for the activities of educators? The article is based on literature
studies (analysis of existing documents). The conclusions do not provide unambiguous answers;
however, they indicate the importance of getting to know the young generation, accepting its
transformation, pointing to alternative forms of functioning in the real world, satisfying the need for
community and belonging.

Keywords: generation Z, generation Alpha, pedagogical relations

Wprowadzenie

Szybki i dynamiczny postep technologiczny ostatnich dekad sprawil, iz Zyjemy
w $wiecie hybrydowym, w ktérym dochodzi do catkowitej integracji dwéch uznawanych
dotychczas za catkowicie odrebne $wiatéw - realnego i wirtualnego. Hybrydowo$¢, zdaniem
Janusza Morbitzera (2015), oznacza przenikanie, laczenie sie tych $wiatéw i sprawia, ze
»granice miedzy §wiatem realnym i wirtualnym sa jedynie umowne, dla kazdego inne i tracg
swoj sens” (tamze, s. 428). W tej nowej przestrzeni konwergencji fizycznosci z cyfrowoscia
wzrastaja mtode pokolenia i nie ulega watpliwosci, iz $wiat hybrydowy stwarza im zupelnie
odmienne warunki rozwoju. Juz pobiezny przeglad stron internetowych na temat zmian

mlodego pokolenia uwidacznia, ze interesuja si¢ tym tematem szczegdlnie wspodlczesni
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pracodawcy i sektor marketingu, tymczasem nie ustepowaé im winno z oczywistych
wzgledow takze srodowisko pedagogow.

Celem przedstawionych w artykule analiz jest ukazanie zmian w zachowaniach
mlodych ludzi w kontekscie przemian pokoleniowych, a szczegélng uwage poswiecono
generacjom Z i Alpha, ktérych przedstawiciele s3 obecni na réznych etapach
instytucjonalnego oddziatywania. Kierunek teoretycznych analiz wyznaczyly dwa pytania:
jak cyfrowe technologie determinuja zycie najmtodszych pokoleri oraz co z tego wynika dla
dziatarn pedagogow? Artykul oparto na studiach literaturowych (analiza dokumentéw
zastanych), stuzacych eksploracji i opisowi zjawisk spotecznych (Luczewski, Bednarz-
Luczewska 2012).

1. Kryteria periodyzacji pokolen

,Pokolenie” to kategoria obecna w wielu dyscyplinach, mi.in. biologii, historii,
filozofii, socjologii. W tych obszarach naukowej refleksji jest r6znie konceptualizowana
(Hildebrandt-Wypych, 2009). W kontekscie socjologicznym o wspdlnocie pokoleniowej
decyduje podobienistwo biografii, paralelizm przezy¢, mimo iz doznawanych w réznych
miejscach, czasie i z r6zna intensywnoscia, ale trwale ksztattujacych mentalnosé, postawy i
hierarchie wartosci uczestnikéw (Sztompka, 2012, s. 155). Zdaniem Barbary Fatygi (1999)
takie rozumienie tej kategorii dotyczy szerszej zbiorowosci spotecznej, ktéra nazywa
wspolnota pokoleniowa. Odmienny sens ma wyodrebnienie pokolenia w sensie waskim,
tworzonego przez konkretna grupe ludzi o podobnym statusie i sytuacji Zyciowej,
pozostajacych w osobistym kontakcie i zwigzanych wspélnota doswiadczeni, ktérych
uogolniong interpretacje narzucaja pozostalym czlonkom spoleczeristwa (tamze, s. 127).
W niniejszym artykule odnosi¢ sie bede do szerokiej wspdlnoty pokoleniowej rozumianej
jako zbiorowos¢ anonimowych czlonkéw, ktérzy ,nie identyfikuja sie z catoscia zlozonego
pokoleniowego przezycia, lecz tylko z niektérymi jego elementami (wybranymi watkami
Swiatopogladu, niektérymi zachowaniami, okres§lonym jezykiem, moda, muzyka, etc.), badz
ze stereotypami wytworzonymi na uzytek szerszej publicznosci i przez nig sama” (tamze).

Przyjmowanie cezur czasowych, pozwalajacych wyrézni¢ poszczegdlne pokolenia
jest zazwyczaj plynne, szczegélnie, ze sam fakt przyjécia na $wiat w danym przedziale
czasowym nie determinuje identycznej percepcji rzeczywistosci (Watroba, 2019, s.141).
Jednakze ustalenie pewnych ram czasowych jest przydatne, bo porzadkuje oglad przemian
funkcjonowania spotecznego.

Do wyznaczania okredlonego przedzialu continuum czasowego dla pokolert uwage
przywiazuje australijski badacz spoteczny, demograf i futurysta Mark McCrindle. Zwraca on
uwage, iz wspolczeSnie nalezy odstapi¢ od biologicznego rozumienia pokolenia, jako

rozpietosci czasu od narodzenia rodzicow do narodzenia ich potomstwa, wynoszacej

KWARTALNIK NAUKOWY FIDES ET RATIO 4(44)2020 ISSN 2082-7067 Strona 165




KWARTALNIK NAUKOWY FIDES ET RATIO

tradycyjnie okoto 20-25 lat. Przy tak dynamicznym rozwoju nowych technologii
i przemianach spolecznych, kulturowych i ekonomicznych okres zmiany pokoleniowej ulegt
widocznemu skréceniu i wynosi obecnie okoto 15 lat.

McCrindle proponuje, by termin ,pokolenie” odnosit si¢ do kohorty ludzi
urodzonych w podobnym okresie czasu, bedacym w podobnym wieku i na podobnym
etapie zycia, uksztaltowanych przez znaczace wydarzenia i trendy spoleczne, ktore
wspolczesnie na skutek rozwoju technologii majg charakter globalny (McCrindle, Wolfinger,
2014, s.16-18). Media spolecznosciowe i technologie internetowe ujednolicaja Swiat przezy¢
i doswiadczert mtodych ludzi.

Przyjmujac 15.-letni przedzial czasowy, McCrindle wraz ze swoim zespolem
badawczym proponuja nastepujace interwaly czasowe dla chronologicznego nastepstwa
pokoleri: Budowniczy (<1946), pokolenie Baby Boomers (1946-1964), generacja X (1965-1979),
generacja Y (1980-1994), generacja Z (1995-2009) i generacja Alpha (2010-2024) (tamze).
Biorac od uwage wydarzenia z anglo-amerykariskiego kregu kulturowego, badacze ci
okreslili co konstytuowalo poszczegélne pokolenia, odnoszac sie do réznych kategorii.

Wybrane kategorie przedstawiam w ponizszej tabeli.

Tabela nr 1a. Wspolczesne pokolenia - czynniki konstytuujace

Nazwa Wydarzenie | Technologia Typowa Typowe Czynnik Styl uczenia sie
pokolenia spoteczne zabawka urzadzenie do wplywu
odtwarzania
muzyki
Budownic II wojna radio, rolki gramofon, LP | autorytety, formalny
zy Swiatowa samochod, (1948) urzednicy
(1939-1945) samolot
Baby ladowanie na radio frisbee kasety eksperci ustrukturyzowa
Boomers Ksiezycu tranzystorow magnetofono ny
(1969) e, TV we (1962)
Generacja krach na kasety VCR, kostka walkman praktycy partycypacyjny
X gietdzie PC Rubika (1979)
(1987),
Generacja 11 wrzesnia Internet, e- rowery iPod (2001) réwiesnicy interaktywny
Y (2001) mail, SMS, BMX
DVD,
Playstation,
Xbox
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Tabela nr 1b. Wspélczesne pokolenia - czynniki konstytuujace (cd.)

Nazwa Wydarzenie | Technologia Typowa Typowe Czynnik Styl uczenia sie
pokolenia spoleczne zabawka | urzadzeniedo | wplywu
odtwarzania
muzyki
Generacja Z globalny Google, Wiki, | skfadana spotify (2008) fora multimodalny
kryzys YouTube, hulajnoga interentow
finansowy Facebook, e
(GFC, 2008) Twitter,
iPhone
Generacja Zwyciestwo IPad, fidget smart chatboty wirtualny
Alpha w wyborach Instagram, spinner speakers
prezydenckic FaceTime, (2018)
h D.Trumpa i Siri,
Brexit (2016), Apple watch,
Tesla
Powerwall,
Tik Tok

Opracowanie wlasne na podstawie: McCrindle M., Changing generations,
https:/ /mccrindle.com.au/insights/blogarchive/ gen-z-and-gen-alpha-infographic-update (dostep:
02.09.2020)

Przemiany kulturowe w krajach Bloku Wschodniego odbywaly sie na skutek innych
znaczacych wydarzen politycznych i spolecznych, zatem przedstawione w tabeli markery
kulturowe weczesniejszych pokolen nie odpowiadaja naszym rodzimym warunkom.
Rozbieznoé¢ chronologiczna wynika tez z braku lub pdézZniejszego upowszechniania sie
w naszym kraju nowych technologii. Uwidacznia sie to chociazby jaskrawo na przyktadzie
przesuniecia w czasie popularnoéci kaset magnetofonowych czy walkmanéw w Polsce.
Jednakze w ciagu ostatnich dziesiecioleci procesy globalizacji uwspdlnily i zunifikowaty
do$wiadczenia mlodziezy (Melosik, 2002), a w odniesieniu do dzieci Jolanta Zwiernik (2005),
juz pietnascie lat temu zaproponowata wprowadzenie do polskiej pedagogiki kategorii
»globalnego dziecka” (tamze). Z uwidocznionych w tabeli kategorii dla pedagogéw istotna
jest przemiana w zakresie stylu uczenia sie nastepujacych po sobie pokoleri: od formalnego
przez instrukcje i lagodniejsza strukturyzacje, poprzez partycypacje i wybdr
interaktywnosci, az do preferowania multimodalnego i w koricu wirtualnego uczenia sie.

W przedstawionej wyzej typologii uwage zwraca nazwa ostatniego z wyrdéznionych
pokolent. Mark McCrindle i Ashley Fell (2019) pisza, iz w nazewnictwie pokoleri nie stosuja
termindw opisowych, bo nie zawsze wiernie oddaja one istote zmian pokolenia (np.
Milenialsi), a poniewaz wykorzystano juz ostatnia litere alfabetu laciriskiego Z, to nowe
mozliwoséci stwarza siegniecie do alfabetu greckiego. Zatem kolejne pokolenia proponuja
nazwac Alpha, Beta, Gamma itd. (tamze, s. 5).

Obecnie, w 2020 roku, w polu instytucjonalnego oddzialywania sa obecni mlodzi
ludzie z pokolenia Z (w przedziale wiekowym od 11-25 lat), a takze, co mniej zauwazalne

w spolecznym odbiorze, a bardzo istotne, juz z generacji Alpha (10 lat i ponizej). Pozostaja
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zatem przez dlugi czas w relacjach z nauczycielami, wychowawcami czy opiekunami
z innego, starszego pokolenia, w tym réwniez z pokolenia Baby Boomers, ktérym do wieku
emerytalnego moze brakowac 4 lata (kobiety) lub 9 lat (mezczyZni). Spotkanie w relacjach
pedagogicznych bardzo odleglych od siebie mentalnie pokolern stwarza mozliwosé
wystepowania duzych barier komunikacyjnych. Warunkiem satysfakcjonujacych kontaktow
i porozumienia jest poznanie $§wiata mlodszych generacji i ich typowych zachowan. Nie
chodzi tu oczywiécie o wyolbrzymianie r6zni¢ miedzy generacjami, ale o to, by uchwycié

réznice istotne, ktérych nie mozna zlekcewazy¢.

2. Pokolenie Z

Zdaniem Mark’a McCrindle i Ashley Fell (2019), pokolenie Z okreéla 5 cech, zatem
jest to pokolenie: cyfrowe (digital), globalne (global), spoteczne (social), mobilne (mobile)
i wizualne (visual) (tamze, s. 10).

Cyfrowe (digital) - generacja Z juz od najmlodszych lat wykorzystuje nowe
technologie, ktére przeniknely wszystkie dziedziny ich funkcjonowania i zatarly granice
wyrazZnie rozdzielajgce prace i zycie poza nig, uczenie sie¢ i rozrywke, to co prywatne i to co
publiczne. To pokolenie w znacznym stopniu zostalo uspolecznione przez urzadzenia
ekranowe. Ponadto cyfrowoé¢ spowodowala, ze generacja Z zyje w ,Srodowisku otwartej
ksiazki”, wszelkie informacje zdobywa natychmiast, klikajac na ekran swojego urzadzenia
(tamze).

Globalne (global) - nowoczesne technologie spowodowaly, ze pokolenie Z jest
pierwsza generacjy, ktéra jest w pelni globalna. Bezprzewodowy $wiat nie ma granic,
a mlodzi ludzie stale w nim zalogowani i polaczeni, pozostaja pod wptywem tych samych
filméw, muzyki, mody, stownictwa itp. Wspélczesnie wszelkie trendy dotyczace stylu zycia
sa globalne jak nigdy dotad (tamze, s. 11).

Spoteczne - McCrindle twierdzi, ze dzisiejsza mlodziez, dzieki mediom
spotecznosciowym jest bardziej niz poprzednie pokolenia ksztaltowana przez réwiesnikow.
Generacja Z pozostaje pod wplywem sieci, w ktdrej jest aktywna przez 24 godziny na dobe 7
dni w tygodniu. W sferze relacji spotecznych ma to zaréwno pozytywne, jak i negatywne
skutki. Co istotne, kontakty w sieci z innymi osobami w sieci przebiegaja niejako ponad
granicami spolecznymi, geograficznymi i demograficznymi. Ten rozszerzony 3$wiat
spoteczny staje sie gtéwnym Zrédiem informacji, opinii i rekomendacji (tamze).

Mobilne - mitodzi ludzie z pokolenia Z nie korzystaja z urzadzen stacjonarnych, ale
mobilnych. Jednakze cecha mobilnosci dotyczy przede wszystkim sfery zmian miejsca
zamieszkania, pracy i kariery. McCrindle prognozuje, ze dzisiejszy absolwent uczelni bedzie
pracowal w 18 miejscach, rozwinie 6 Sciezek kariery i doswiadczy 15 przeprowadzek do

nowych miejsc zamieszkania. Mtodzi ludzie zyja w globalnej perspektywie wyboru miejsca
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nauki, pracy, podrézowania. Cho¢ rozpoczynaja kariere lepiej wyksztalceni niz poprzednie
pokolenia, s3 w pracy nastawieni na ciagle szkolenia i zmiany kwalifikacji zawodowych
(tamze, s.11-23).

Wizualne - zdaniem M. McCrindle, z danych statystycznych jednoznacznie wynika,
iz mlode pokolenie woli obejrze¢ film dotyczacy okreélonego problemu na YouTube
(6 miliardow odtworzefi dziennie) niz czytaé omawiajacy ten problem artykut
w przegladarce Google (3,5 miliona wyszukiwan dziennie). W erze nadmiaru informacji
i konsumeryzmu zainteresowanego zniesieniem jezykowych barier obraz i kolor wypiera
stowa i frazy.

Przedstawione wyzej trendy warto uzupelni¢ kontekstem psychologicznym. Dla
Jean M. Twenge, prowadzacej podiluzne badania miodych pokoleri spoteczenstwa
amerykanskiego, osoby urodzone w latach 1995-2012, to pokolenie iGen. Nazwa jest
polaczeniem litery ,i” jako skrétu od wyrazu ,internet”, ktéry zostal skomercjalizowany
w 1995 roku oraz wyrazu , generacja”, a samo polaczenie nawigzuje do najpopularniejszego
urzadzenia posiadanego przez amerykariska miodziez, tj. iPhona (Twenge, 2019, s. 10).
J. M. Twenge zidentyfikowala szereg cech charakteryzujacych iGen, co zdecydowanie
odréznia ich od poprzedniego pokolenia Y (Milenialséw). Jej zdaniem, wspoélczesna
mlodziez jest niedojrzala, dorasta wolniej, nie chcac zbyt szybko podejmowaé
odpowiedzialnosci za swoje zycie (tamze, s. 25-57). Przedstawiciele miodego pokolenia
rzadziej wychodza z domu i rzadziej spotykaja sie ze soba na wspélnych imprezach. Dtuzej
mieszkaja z rodzicami, dluzej sie ucza, odkladaja uzyskanie prawo jazdy i podejmowanie
pracy dla zdobycia wiasnych pieniedzy, pdzniej prébuja alkoholu i podejmuja pierwsze
kontakty seksualne (tamze). Zdaniem Twenge, przedstawiciele iGenu, wbrew
artykulowanym przez poprzednie pokolenia deklaracjom, chcieliby dtuzej pozosta¢ dzie¢mi,
utozsamiajac ten czas z mniejsza liczba streséw, a wieksza mozliwoscia zabawy (tamze,
s. 56). Najczestszym zajeciem pokolenia iGen jest korzystanie z nowych mediéw
i przebywanie w internecie. Zdaniem tej badaczki, brak kontaktéw twarza w twarz ostabia
odpornosé psychiczna, skutkuje poczuciem nieszczescia i osamotnienia, co przeklada sie
bezposrednio na wzrost ryzyka depresji i samobodjstw (tamze, s. 89-102). Jak twierdzi
J. M. Twenge, komunikacja elektroniczna wywotata nowy kryzys zdrowia psychicznego,
a poziom zadowolenia z zycia u nastolatkéw gwattownie sie obnizy? (tamze, s.110).

Warto w tym miejscu podkresli¢, ze nie wszyscy badacze podzielaja ten poglad.
Dynamiczny rozwdj technologii cyfrowych spowodowal inny sposéb ich wykorzystania
przez miode pokolenia i pojawia sie coraz wiecej badan przedstawiajacych pozytywne
skutki korzystania z internetu. Obserwuje sie, ze media spolecznosciowe moga wspierac
samoocene miodych ludzi i poprawiac jakos¢ spolecznych wiezi (Valkenburg, Peter, 2009).
Andrew Przybylski i Netta Weinstein (2017) na podstawie badar obejmujacych brytyjskich

nastolatkéw wskazuja, iz relacje miedzy czasem spedzanym przed ekranem cyfrowym
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a dobrostanem psychicznym sa nieliniowe, a umiarkowane zaangazowanie w korzystanie
z technologii cyfrowych nie jest szkodliwe i moze przynosi¢ pozytywne skutki w rozwoju
mlodego czlowieka (tamze).

Wracajac do innych ustalert badawczych Jean M. Twenge twierdzi, ze pokolenie iGen
cechuje tez wutrata religijnosci (duchowosci). Jako pokolenie otoczone nadmierna
troskliwoscig dorostych, pilnowane na kazdym kroku i wychowane na sterylnych placach
zabaw z plastiku, przywigzuje duza wage do kwestii bezpieczeristwa. Dotyczy to réwniez
sfery intelektualnej, spotecznej i emocjonalnej, co 1aczy sie z zapobieganiem zlym
doswiadczeniom i unikaniem niekomfortowych sytuacji. Jesli chodzi o stosunek do szkoty,
to pokolenie iGen traci nig zainteresowanie, a studenci traktuja uczelnie pragmatycznie, jako
miejsce, ktére ma ich przygotowaé do kariery w bezpiecznym Srodowisku (tamze, s.194).
IGenéw charakteryzuje realistycznym podejscie do pracy zawodowej, niepewnosé swoich
dochodéw, dlatego poszukuja pracy w stabilnych branzach (tamze, s. 211-212). Wiecej
mlodych ludzi obecnie zyje w pojedynke i zwleka bardzo dlugo z posiadaniem dzieci.
J. M. Twenge prognozuje, ze wiecej przedstawicieli iGen zrezygnuje z posiadania dzieci niz
to mialo miejsce w poprzednich pokoleniach (tamze, s. 251-252).

Przedstawiona przez ].M. Twenge charakterystyka zachowari, postaw i cech
pokolenia iGen jest opracowana na podstawie badan spoleczenistwa amerykariskiego.
Przenoszac te ustalenia na grunt polski warto bra¢ pod uwage, iz zarzuca sie Twenge zbyt
jednostronng interpretacje wynikéw i pesymizm (za: Samuel, 2017) oraz fakt, iz dotycza one
mlodziezy funkcjonujacej w nieco odmiennej przestrzeni kulturowej. Jednakze mozna sie
spodziewad, iz zarysowane przez Twenge tendencje stopniowo do nas przenikng ze
wzgledu na dominujaca pozycje amerykarskiej popkultury i wysoki stopiefi mediatyzacji
polskiego pokolenia nastolatkéw. Warto tu przywolaé¢ szczegélowe dane z Raportu z badan
Nastolatki 3.0 dotyczacego mliodziezy w wieku 13-19 lat, ktére informuja, ze korzystanie
z internetu w tej grupie wiekowej jest zjawiskiem powszechnym, bo tylko 0,7% nie korzysta
w ogole z tego medium (Tana$ i in. 2017, s. 9). Aktywnos$¢ w cyberprzestrzeni jest bardzo
nasilona, 80 % ludzi mlodych bedac w domu, przebywa w sieci caly czas lub wiele razy
dziennie, w szkole blisko 40%. Gdyby dodatkowo wziag¢ pod uwage deklaracje
jednokrotnego korzystania w ciggu dnia, to az 93,4% miodych w domu korzysta z tego
medium i 62,5% w szkole (tamze). Zatem przebywanie w sieci przez polskie nastolatki

mozna uznacé za spoteczng norme.
3. Pokolenie Alpha
Nastepujace po pokoleniu Z, pokolenie Alpha, to pokolenie w catosci zakorzenione

w XXI wieku, data graniczng jest tu rok 2010, czyli rok pojawienia sie na rynku technologii

cyfrowych Instagramu, Facetime i iPada. Rodzicami dzieci z tej generacji sa Milenialsi,
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a najstarsi jego przedstawiciele maja obecnie 10 lat. Pokolenie to nie rézni sie
znaczaco od swoich poprzednikéw. Jednakze srodowisko cyfrowe, w ktérym sie urodzity
sie¢ najmlodsze dzieci znacznie uwypukli niektére cechy ich osobowosci, éciezki mys$lenia
i sposoby dziatania. Jak pisza Mark McCrindle i Ashley Fell, okres dojrzewania nowego
pokolenia zaréwno w sferze fizycznej, spolecznej, psychicznej zaczyna sie wczeéniej, ale
bedzie trwal dluzej. Dzieci z pokolenia Alpha beda dluzej sie uczy¢ i przez to beda dtuzej
pozostawa¢ w domu na utrzymaniu rodzicow. Etap dorostego zycia, kiedy$ mierzony przez
macierzynstwo, dzieci i kariere zawodowa zostanie znacznie oddalony w czasie (McCrindle,
Fell, 2020, s. 7). Prognozuje sie, ze jest to pokolenie, ktére bedzie zylo dluzej, pdzniej
przejdzie na emeryture, bedzie znacznie lepiej uposazone materialnie.

Co najistotniejsze, codziennos¢ pokolenia Alpha, wiaéciwie juz od dnia narodzin, jest
zdominowana przez technologie cyfrowe. Jak piszg McCrindle i Fell dzieci z tej generacji
zostaly poddane niezamierzonemu globalnemu eksperymentowi polegajgcemu na
eksponowaniu ich cial przed ekranami réznorodnych urzadzen technicznych wtasciwie juz
od dnia ich narodzin. To juz nie ,screenagers” - ekranolatki lub inaczej ,ekranowe
nastolatki”, ale ,Generation Glass” -,pokolenie szkla”. Jak podkreslaja ci badacze,
konsekwencje rozwojowe kontaktow malych dzieci z urzadzeniami ekranowymi,
podejmowanych przed pojawieniem sie mowy, nie sa jeszcze widoczne i zbadane (tamze,
s. 8).

Cho¢ zapewne nasilenie obecnosci mediéw w zyciu dzieci przebiega inaczej
w réznych krajach i kregach kulturowych, jednak warto zda¢ sobie sprawe, iz coraz
powszechniej dotyczy ono réwniez pokolenia Alpha w Polsce. Juz bardzo male dzieci
posiadaja wlasne smartfony i tablety i, jak wynika z raportu Korzystanie z urzqdzern mobilnych
przez mate dzieci w Polsce, w grupie dzieci rocznych i dwuletnich co 8, a w wieku trzech
i czterech lat juz co 4 dziecko dysponuje takim urzadzeniem (Bak, 2015, s. 8 -10). Az 43 %
dzieci rocznych i dwuletnich korzysta z urzgdzen mobilnych dostepnych w domu, 62% trzy
i czterolatkow i z wiekiem procent ten roénie. Co 4 dziecko w wieku od 6 miesiecy do 6,5 lat
robi to codziennie (tamze). Jak podaje Dominik Batorski, juz co 5 dziecko w wieku trzech lat
korzysta z internetu. Z wiekiem odsetek ten rosnie: z sieci korzysta 36% czterolatkéw i 70 %
szesciolatkéw (Batorski, 2017, s. 80).

Nie jest do korica jasne jak nowe technologie zmieniaja mézg i nie mozna uznag, iz
jest to wylacznie wptyw negatywny (por. Spitzer 2013, 2016). Z pewnoscia bedzie sie dalej
poglebiala obserwowana przez neurobiologéw specjalizacja mézgu czlowieka. Na skutek
rozwoju w $rodowisku cyfrowym mozgi dzieci z generacji Alpha beda bardziej
zdominowane przez rozwigzywanie waskiej grupy probleméw i wyspecjalizowane do
wykonywania okreslonych zadan (Turk, 2017, s.8). Dalsza automatyzacja wymusi na
mlodym pokoleniu koniecznoé¢ rozwijania wysoko wyspecjalizowanych umiejetnosci

technicznych, ktére umozliwig im znalezienie satysfakcjonujacej pracy (tamze, s. 8).
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Aktywne funkcjonowanie mlodego pokolenia w $Swiecie mediéw cyfrowych
przyczynia si¢ do podwyzszenia wynikéw w testach inteligencji. W ciggu ostatnich
dziesiecioleci obserwowany jest, rowniez w Polsce (Jaworowska 2010), tzw. efekt Jamesa
Flynna, czyli systematyczny wzrost ilorazu inteligencji'. Wedlug jednej z hipotez, wiaze sie
to wlasnie z rozwojem nowych technologii, bowiem ich wykorzystywanie wzmacnia funkcje
poznawcze i poziom wykonywania okreslonych zadan (Turk, 2017, s.10). Przykladowo,
granie w gry komputerowe podnosi zdolnosci wizualne, koordynacje oko-reka, redukuje
czas potrzebny na przelaczanie si¢ pomiedzy réznymi zadaniami (Bielecki 2015:28-29), co
stanowi to swoisty trening w rozwigzywaniu typowych zadan, ktére pojawiajq sie w testach

inteligencji.

Na podstawie kierunku rozwoju nowych technologii prognozuje si¢, ze generacja
Alpha bedzie korzystala z rozbudowanych $ciezek komunikacji miedzy czlowiekiem
i maszyna. Obecnie ekran i klawiatura stanowi gléwny kanat kontaktu, w nowszych
urzadzeniach bedzie nim glos, gesty, mimika uznawane za bardziej naturalne interfejsy
(Turk, 2017, s. 21). Rozwinie sie wykorzystywanie rzeczywistosci rozszerzonej (AR)
i rzeczywistosci wirtualnej (VR). Doswiadczenia generacji Alpha obejma relacje ze sztuczna
inteligencja (Al), bowiem rozszerzy sie Internet Rzeczy, a w szczegélnosci Internet Zabawek.
Jak podaja Anna Rywczynska i Przemystaw Jaroszewski produkcja i sprzedaz
interaktywnych zabawek, bazujace na infrastrukturze internetu i technologiach mobilnych to
wspolczesnie bardzo preznie rozwijajaca sie dziedzina gospodarki na Swiecie (2018, s. 2).
Réwniez w Polsce zabawki ze sztuczna inteligencja jak lalka Hello Barbie, dinozaur
CogniToys Dino, robot Anki Cozmo podbijaja rynek dla najmltodszych. Ze wzgledéw
spotecznych prowadzi sie juz badania interakcji dzieci z takimi urzadzeniami i wplywem
tego typu urzadzen na rozw6j najmtodszych. Wskazuja one na silng tendencje personalizacji
robotéw, uznawania ich za odrebne byty spoleczne, majace wlasna inteligencje, z ktérymi
mozna sie zaprzyjaznic¢ i obdarzy¢ duzym zaufaniem (tamze, s. 9).

Prognozy dotyczace generacji Aplha dotycza tez ich funkcjonowania w sieci. Wiele
dzieci nie ma jeszcze swoich wlasnych profili w mediach spolecznoéciowych, ale sa juz
w nich obecni poprzez profile swoich rodzicéw. Trend posiadania wielu tozsamosci online
bedzie si¢ dalej rozwijal z silna tendencja do ich zréznicowania w zakresie poziomu
intymnosci i oczekiwarn co do odbioru. Druga natura pokolenia Alpha bedzie cheé
ujawniania szczegoléw zycia osobistego, przy jednoczesnej duzej wrazliwosci na
prywatnoéc¢ (Turk, 2017, s. 31).

1 Obecnie wskazuje sie na badania norweskie, ktére méwia o odwréceniu tego efektu
(za: https:/ /www focus.pl/artykul/spada-iq-ludzkosci-to-bardzo-niepokojace-180613122741, dostep:
07.08.2020).
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4. Co z tego wynika dla pedagogow?

Nastepujace po sobie pokolenia moga by¢ definiowane przy uwzglednianiu r6znych
kryteriow, nowa tendencja jest uwzglednianie ekspansji technologii informacyjno-
komunikacyjnych. Howard Gardner oraz Katie Davis pisza wprost, ze pojawienie sie
technologii cyfrowych zapoczatkowalo unikalng generacje: ,stworzona przez technologie,
zasadniczo r6znigca sie Swiadomoscia od swoich poprzednikéw i byé moze
zapoczatkowujac serie coraz krétszych, zdefiniowanych technologicznie pokolen” (2013,
s. 38).

Zanurzenie pokolenia Z i Alpha w $§wiecie nowych technologii diametralnie zmienito
warunki socjalizacji. Jak podkreéla Sherry Turkle ,[tlworzymy nowe urzadzenia i procesy
technologiczne, a one z kolei ksztattuja nas” (Turkle, 2013, s.42). Warto mie¢ swiadomosé
kierunku zmiany pokoleniowej oraz faktu, iz w niektérych obszarach przyjmuje on zwrot
ryzykowny. Konkluzje ze studiéw literatury nie wytyczaja jednoznacznych odpowiedzi, jak
dzialta¢ by z powodzeniem nawigzywac¢ kontakty miedzypokoleniowe w relacjach
pedagogicznych, jednakze wskazuja na wage pewnych okolicznosci. Z pewnoscia
najistotniejsze jest dostrzezenie przez pedagogéw, ze réznice pokoleniowe sa faktem, a ich
rozpietos¢ moze by¢ znaczna. Wazne jest tez dostrzezenie, ze starsze pokolenia pozostaja
réwniez pod przemoznym wplywem mediéw i mlodzi ludzie czerpig z tego wzér. Stad
rodzi sie potrzeba ukazywania wstepujacym generacjom alternatywnych form
funkcjonowania w $wiecie realnym, ktére stalyby sie konkurencyjne dla uczestnictwa
w Swiecie cyfrowym. Istotne jest tez uswiadomienie, iz ekspansja technologiczna upraszcza
i sptyca relacje miedzyludzkie. Przedstawiciele pokolenia Z, mimo stalej tacznosci z innymi
w sieci czuja si¢ pozbawieni prawdziwej uwagi 0s6b z ich otoczenia, co S. Turkle nazywa
,nowa samotnoscia w bliskoéci” (tamze, s.189). Natomiast w odniesieniu do najmlodszej
generacji badaczka ta ostrzega, ze kontakt dzieci z interaktywnymi zabawkami tworzy nowy
typ relacji ,bliskosci w samotnosci”, bez obecnoéci realnego towarzysza i skutkuje
niewyksztalceniem poczucia wzajemnosci i empatii (tamze, s. 86). Zatem zaspokajanie
potrzeby przynaleznosci i wspdlnotowosci, mimo dynamicznych zmian cywilizacyjnych,

pozostaje nadal istotnym pedagogicznym wyzwaniem.

Refleksja na zakonczenie

Glowna kategorig charakteryzujacq wspoélczesng przestrzen spoleczno-kulturowa jest
kategoria zmiany. Zmiany maja charakter nieuchronny, obejmuja wszystkie dziedziny
spolecznego funkcjonowania i dynamiczny. Jak ujmuje to Zygmunt Bauman, zZyjemy
w $wiecie plynnej nowoczesnoéci, ,w ktérym warunki dzialania ulegaja zmianie, zanim

sposoby dzialania zdaza zakrzepna¢ w zwyczajowych i rutynowych formutach” (Bauman,
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2007, s. 5). Dotyczy to réwniez instytucji odpowiedzialnych za edukacje i wychowanie
mlodego pokolenia. Tymczasem instytucje te, cho¢ skoncentrowane na interakcjach
z mlodym pokoleniem, nie lubiag zmian, a wszelkie modyfikacje w obrebie ich
funkcjonowania uznaje si¢ za powierzchowne i pozorne (Szymarnski, 2016). Bauman
diagnozuje takie sytuacje jako tendencje do ,uciekania na wyspy >tego-samego<”, ktéra to
tendencja ,staje sie gléwna przeszkoda w rozwijaniu umiejetnosci wspétzycia z réznicg -
przyczynia sie bowiem do zaniku umiejetnosci prowadzenia dialogu i negocjacji. Gléwnym
czynnikiem sprzyjajgcym udanemu zyciu spolecznemu staje si¢ natomiast otwarcie na
inno$¢ - przyczynia sie bowiem do uwigdu najwazniejszych korzeni leku” (Bauman, 2007,
s.123). Lek przed generacjami, ktére reprezentuja dynamiczng teraZniejszo$¢ blokuje
miedzypokoleniowe porozumienie i ogranicza mozliwos¢ skutecznego oddzialywania.
Zatem otwarcie na inno$¢ mlodego pokolenia, elastycznos$¢ dziatania i adaptacja do zmiany
staje sie kluczowym aspektem relacji pedagogicznych, ktérych istota jest odpowiedzialnosé
za drugiego czlowieka.

Piszac o adaptacji do nowych warunkéw kulturowych Mark McCrindle uzywa
metafory o tapaniu fali przez sufringowcéw. W poradnikach dla mitosnikéw tego sportu
pisze si¢ wiele o wybieraniu fali, fapaniu fali czy wlaczaniu si¢ w fale, jednak nie ma
zadnych informacji o tworzeniu czy zmienianiu fali (2019, s. 26). Zdaniem McCrindle’a
pewnych trendéw nie da sie zmieni¢, jak chociazby styléw uczenia sig¢, wzorcéw pracy, czy
nastawienia do zatrudnienia (tamze). Jedyna alternatywa jest przygotowanie sie do lepszego
poznania miodych, co umozliwi ich lepsze zrozumienie i stanie sie podstawa
satysfakcjonujacego wspotbycia. Poznanie nie implikuje bezkrytycznego podporzadkowania
sie zmianom kulturowym, ktérych nosnikiem jest mlode pokolenie, lecz jest podstawa do

rozwaznego ,fapania” tego nurtu zmian, ktérym podlegaja mtodzi.
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