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Eutanazja a dobro i godnos¢ czlowieka
Problem eutanazji w perspektywie historycznej

Euthanasia and the good and dignity of the human being
The issue of euthanasia in a historical perspective

Abstract:

W artykule przedstawiono problem dobra i godnosci eutanazji w perspektywie historycznej. Z naliz
tych wynika, Zze problem zrozumienia eutanazji zalezny jest od zrozumienia istoty ludzkiej. Artykut
koncentruje si¢ na zagadnieniu relacji miedzy eutanazja a dobrem i godnoscia czlowieka. Zaréwno
zwolennicy, jak i przeciwnicy eutanazji wykorzystuja autonomie i godnos¢ ludzka jako argumenty
uzasadniajace ich postawy. Stad stawiajac problem eutanazji trzeba poruszy¢ kwestie dobra
czlowieka i jego godnos¢. Okazuje sig, ze od tego, jak ktos rozumie cztowieka i jego godnos¢ zalezy
sposob, w jaki traktuje sie go w teorii i praktyce. Eutanazja w wiekszosci krajéw jest zabroniona.
Mozna jednak, jak wskazujg na to badania opinii publicznej, dostrzec tendencje do poszerzania
dopuszczalnosci prawnej eutanazji.

Stowa kluczowe: eutanazja, prawo do $mierci, zasada autonomii, godnos¢ cztowieka

Abstract:

This paper reveals a brief history of euthanasia proving that the problem of understanding euthanasia
resembles the notion of understanding a human an entity. The article concentrates on the question of
relations between euthanasia and the principle of human and his dignity. Both supporters and
opponents of euthanasia exploit autonomy and human dignity as arguments justifying their
statements. The question about euthanasia, the question about man and his dignity is equally
important. It turns out that from how one understands a person and his dignity depends on how he is
treated in theory and practice. Still, euthanasia in most countries is forbidden- However, one can see
the trend to extending its legal admissibility, as the opinion polls confirm.
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Wprowadzenie
Refleksja dotyczaca dopuszczalnosci eutanazji i tego kim jest cztowiek oraz

jego godnosc jest niezwykle istotna w dzisiejszych czasach'.

Rozwazania nad wartoscia ludzkiego zycia, nad problemem $mierci, takze

1 http://www.revolucao-contrarevolucao.com/polski_rcr.asp?id=124 (22 luty 2015);

H. Sktodowski, Czlowiek w kryzysie — psychospoteczne aspekty kryzysu,

w: Przedsiebiorstwo i zarzadzanie, Tom XI, Zeszyt 1 http://www.piz.san.edu.pl/docs/e-XL.1.pdf
(Dostep 22 luty 2015) ; por. takze: M. A. Krapiec (1991-1992), z. 2, s. 39-51.
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tzw. ,dobrej Smierci”, ktéra dopuszcza eutanazje, staja sie coraz powszechniejsze,
szczegolnie po zalegalizowaniu eutanazji w Holandii, co przyczynito sie do podjecia
prob jej legalizacji takze i w innych krajach.

Kwestia eutanazji jest zwigzana z przyjmowana w danym S$rodowisku
koncepcja osoby ludzkiej. Stad tez spor o dopuszczalnos¢ eutanazji jest w rzeczy-
wistosci sporem o antropologie czlowieka, w tym takZze o rozumienie godnosci,
wolnosci i autonomii ludzkiej oraz prawa do wolnej decyzji. Od tego jak rozumiany
jest cztowiek (osoba) i jego godnos¢, zalezy sposob jego traktowania i w teorii
i w praktyce.

Wazne jest wiec, aby w toku toczacych sie debat, odpowiedz byta udzielana
na podstawie dogtebnego, rzeczowego przemyslenia przytaczanych argumentow.

Analize kwestii eutanazji utrudnia istniejacy zamet terminologiczny (por. np.
Krajewski, 2004, s. 142; Machinek, 2001, s. 46-47). Do dzis istnieja trudnosci w jedno-
znacznym jej zdefiniowaniu.

Wiegkszos¢ dostepnych w literaturze definicji wigze ja z decyzjami o skrdceniu
zycia, podejmowanymi w ramach opieki medycznej, przez lekarzy, w oparciu
o przekonanie, ze $mier¢ dla pacjenta stanowi mniejsze zto niz zycie w aktualnym
stanie. Oszczedza ona choremu nieznosnych cierpien lub pozwala mu umrzec
z ,godnoscia” (za: Malczewski, 2012, s . 83-84).

Historia rozwoju praktyki eutanazji obejmuje w szerokim sensie cztery
znaczenia: $mierci lagodnej, dobrej i samobojczej; eutanazji utylitarystycznej;
eutanazji eugenicznej i wspodtczujacej (por. np. Aurenche, 1999; Aumonier, Beignier i
Letellier, 2003).

1. Eutanazja od starozytnosci do wspoélczesnosci

Idea eutanazji nie jest czym$ nowym (Malczewski, 2005). Usmiercanie
jednostek ,niewygodnych” spotecznie, chorych, uposledzonych, nieprzydatnych,
a nawet dzieci, stosowane byto powszechnie w starozytnosci (za: Dziedzic, 2005,
s. 153; Malczewski, 2005).

Etymologicznie stowo eutanazja ztozone jest z gr. eu - dobra, thanatos — smierc>
(Stownik Wyrazéw Obcych, 1993, s. 250; por. takze: np. Tarnowski, 1981; Tokarczyk,
2000). W tlumaczeniu literalnym oznacza , dobra $mier¢”, lagodna, bez cierpien
(Dictionnaire de Trévot, 1771).

2 Etymologicznie okres$la « dobra $mier¢ » lub tez « $mierc¢ tatwa, tagodna, bezbolesna ».
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Samo pojecie moze wystepowa¢ w trzech formach: rzeczownika,
przymiotnika i czasownika w celu oznaczenia sytuacji, stanu czy podejmowanej
czynnosci (Lidell, Scott, 1968).

Za najstarsze swiadectwo wystepowania eutanazji (euthanatds) w znaczeniu
,dobrej, pieknej $mierci”, uznaje si¢ fragment komedii greckiego poety Kratinosa
z V w p.n.e. (za: Krajewski, 2004, s. 141; por. takze: Aumonier, Beignier i Letellier,
2003, s. 37; Malczewski 2005, s. 18).

Menander, pod koniec IV w. przed Chrystusem, uzy?l terminu ,tatwa $mierc”
(za: tamze; Citowicz, 2006, s. 29). Z kolei Posejdippos (ok. 300 p.n.e.) okreslit
eutanazje zaréwno jako dobrg i tagodna smier¢ (za: Malczewski, 2005, s. 18). Swe-
toniusz (63 p.n.e. - 14 n.e.) w utworze " Zycie dwunastu Cezaréw” opisuje koniec zycia
Augusta, ktory kona w ramionach Livii. Okresla tym samym euthanasie jako $mier¢
szybka i bezbolesna (za: Malczewski, 2005, s. 20-21; por. takze: Aumonier, Beignier
i Letellier, 2003, s. 37-38).

Znaczenie eutanazji jako ,dobrej i fagodnej $mierci” pozwalajacej unikna¢
$mierci niehonorowej, agonii i cierpien utrzymuje si¢ az do poczatku I w p.n.e. (za:
Czarnecki, 2008, s. 109; Benzenhofer, 1999, s. 16n). Grecki historyk Polibiusz (202-120
pn.e.), ukazuje pragnienie samobdjstwa krdla Sparty Kleomenessa po jego
przegranej bitwie (za: Aumonier, Beignier, Letellier, 2003, s. 38; Muszala, 2005,
s. 153). Samobdjstwo jawi si¢ u niego jako $mier¢ piekna i honorowa - euthanatestai,
euthanateo (za: Malczewski 2005, s. 22).

Wydaje sig, ze Cyceron (106-43 p.n.e.) tez pragnat Smierci w znaczeniu dobrej
i tagodnej euthanasian (za: Aumonier, Beignier i Letellier, 2003, s. 38; por. takze:
Wawrzyniak, 2015, s. 264-265; Malczewski, 2005, s. 22-23).

Pod koniec I w p.n.e. pojawia si¢ jednak alternatywa do wyzej wymienionego
znaczenia. Nie chodzi juz tyle o dobra i bezbolesna $mier¢, co o unikniecie okrutnej
$mierci, jak to wida¢ w utworze Flawiusza , Antiquités Juives” - , StaroZytnosci
Zydowskie” (Ksiega 9, Rozdziat 4, 5), gdzie cztery osoby dotkniete tradem, aby nie
umrze¢ z glodu, wybieraja smier¢ zadana przez ich wroga (za: Aurenche, 1999, s.
188; por. takze: Aumonier, Beignier i Letellier, 2003, s. 38).

Z powyzszego widad, Ze eutanazje rozmumiano w dwoch odmiennych
znaczeniach: $mierci lagodnej i samobojstwa, uwazanego za lepsze od s$mierci
okrutnej (za: Malczewski, 2005, s. 23; por. takze: Aumonier, Beignier, Letellier, 2003,
s. 38).

W tamtym okresie zaczeto nawet dyskutowacé o mozliwosci uzywania trucizn

(za: Citowicz, 2006, s. 32). I tak Tharsyes z Martinei stworzy! mieszanke, ktora miata
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przyspieszy¢ $mier¢ osob umierajacych w cierpieniu®. Kazdy mieszkaniec Keosu w
wieku 60 lat miat obowigzek wypicia trucizny na bazie cykuty (za: Aumonier,
Beignier, Letellier, 2003, s. 40-41).

Podobnie wtadze Marsylii i Cei posiadaty zapasy trucizny* (tamze). Kazda
osoba, ktéra z powoddéw sobie znanych pragneta zadania sobie smierci, mogta
wystapi¢ w Senacie z prosba o realizacje jej pragnienia (za: tamze, s. 40-41).

Jak wida¢, eutanazja bylta juz praktykowana w antycznej Gregji i Rzymie (np.
Aumonier, Beignier i Letellier, 2003, s. 37-38; por. takze: Humphry i Wickett, 1986, s.
1-18; Szeroczynska, 2004, s. 22-24; Malczewski 2005, s. 15-28), gdzie takze
dopuszczano nawet, aby w okreslonej sytuacji, wspomoc czlowieka w zadaniu sobie
$mierci®.

Nie dysponowano jednak jeszcze odpowiednim pojeciem, ktdre miatoby
znaczenie poréwnywalne z zadaniem smierci drugiej osobie w celu uwolnienia jej od
spowodowanego nieuleczalng choroba cierpienia lub z ,zabdjstwem z litosci" (za:
Cooper, 1989, s. 11).

W Sparcie zabijano dzieci, ktoérych zdrowie oceniano jako stabe i watle (patrz:
Gazdulska, 2008, s. 282; Aumonier, Beignier, Letellier, 2003 s. 40; Dziedzic, 2005, s.
153).

Dla stoikdéw ,,miarg wolnosci medrca byta $mier¢ pozwalajaca uniknac¢ grozby
zniewolenia duszy” (za: Kartowicz, 1997, s. 100). Ich zdaniem , dobra smier¢” to
zakonczenie zycia przez medrca, w odpowiedni sposéb i w odpowiednim
momencie, z powodu nieuleczalnej choroby, jak i z réznych czesto niezaleznych od
siebie okolicznosci (za: Szeroczynska, 2004, s. 24).

Antyczni lekarze nie podejmowali leczenia cierpiacych pacjentow
(Malczewski, 2005). Platon uwazal, ze nalezy eliminowac dzieci, urodzone z tzw.
«gorszych» obywateli i tym samym pozbawionych nadziei na odpowiedniq ,jako$¢”
zycia (patrz: Platon, Panstwo III, 409e-410a; V, 459de, 461 b c). Natomiast
przedtuzanie zycia osOb nieuleczalnie chorych, jak uwazal, nie ma sensu (za:
Malczewski, 2005, s. 42-49; Dziedzic, 2005, s. 153; Muszala, 2005). W swoim
dualizmie antropologicznym przedstawil negatywne odniesienie do ludzkiej
cielesnosci, ktére nazywa wprost ,ztem” (za: Witwicki, 1982, s. 385), a odebranie
sobie zycia ukazuje jako najprostsze rozwiazanie ograniczen narzuconych przez
doczesnos¢ (patrz: Platon, Panstwo III, 406, 407 d-c; Karlowicz, 1997, s. 97;
Malczewski, 2005, s. 42-49).

3 file:///C:/Users/User/Downloads/70-SMIGACZ%ZOKAROLINA.pdf, s. 775, (Dostep 15 grudzien
2018).

4 Cykuta przepisywana byla jak lekarstwo.

5 http://compilhistoire.pagesperso-orange.fr/euthanasie.htm, (Dostep 22 luty 2015).
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Takze Arystoteles zalecal, aby nie wychowywac chorych ani kalekich dzieci
(patrz: Polityka, VII, 1335 b 19 sq; Arystoteles, 1964, s. 33; Muszala, 2005)¢, a osoby
niepelnosprawne traktowat wrecz z pogarda (za: Czerniawska, 2002, s. 12-13).

Wida¢ tu podejscie utilitarno-spoteczne (Szeroczynska, 2004, s. 101)
i eugeniczne ze wzgledu na korzysci spoteczne (Carrick, 1987, s. 113-115).

W cywilizacjach antycznych byla réwniez praktykowana eutanazja osob
starszych’ i kalekich (za: Czachorowski, 2007, s. 322). Kleopatra i Marek Antoniusz
utworzyli tak zwang ,,Akademi¢” majaca na celu przeprowadzanie eksperymentow
nad sposobami bezbolesnego zadawania smierci®.

Przeciwny eutanazji byl Hipokrates, ktory sprzeciwiat sie zabijaniu lub
pomocy w usmiercaniu osob (za: Benzenhofer, 1999, s. 38-42). Jak twierdzil: ,nie
podam nikomu, chocby zqdat, $miertelnego leku, ani nie udziele mu pomocy w tym
wzgledzie”? (za: Machinek, 2011, s. 327).

Zasadnicza zmiana w podejsciu do eutanazji dokonata si¢ dzieki judaizmowi i
chrzesdcijanstwu, gtoszacym absolutny zakaz eutanazji ze wzgledu na szacunek dla
zycia (Sikora, Szczepanski, 2005, s. 62-63; Machinek, 2011, s. 327-328). Zycie ludzkie
posiada najwigeksza warto$¢ i tym samym wszelki akt eutanatyczny jest wyrazem
braku szacunku wobec Boga, dawcy wszelkiego zycia (za: Baelz,1980).

Swiety Augustyn i $w. Tomasz z Akwinu zdecydowanie sprzeciwiali sie
samobdjstwu, jak i eutanazji, w zrozumieniu zabicia osoby ludzkiej, uznajac je jako
pogwalcenie praw boskich objawionych w Dekalogu (za: Cackowski, 1985, s. 159;
por. takze: Czachorowski, 2007, s. 323).

Podobnie, Kant uznawat eutanazje za sprzeczna z sama natura cztowieka (za:
Slipko, 1978, s. 362). Czlowiek nie moze dysponowad zyciem, ktére ma wymiar
najwyzszej wartoéci (za: Pietrzykowski, 2005; Slipko, 2008). Osoba jest bezcenna i nie
moze by¢ ani warto$cia wymienna ani tez suma wartosci nizszych (Biesaga, 2005,
s. 127). Czlowiek, , jako absolutny podmiot moralnosci”, jest celem samym w sobie, a nie
jakas wartoscia wymienng i nie moze by¢ traktowany jako srodek do innego celu
(por np. Slipko, 2008; Sambuc, Le Coz, 2012).

W czasach nowozytnych wprowadzono pierwsze rozrdznienie eutanazji na
czynna i bierna, w znaczeniu wspoélczesnie obowiazujacym (za: Pietrzykowski, 2007,
s. 12, por. takze: Ochmanski, 2007). Pojawita sie rowniez posta¢ osoby wspomagajacej

¢ Ponadto w ok. 500 r. p.n.e. wprowadzono prawo zatwierdzajace nakaz zabijania niemowlat z
deformacjami - ,Dziecko, ktore urodzi si¢ znieksztalcone, ma zostac szybko zabite”,
http://romanum.historicus.pl/prawo_dwunastu_tablic_tresc.html (Dostep 01 luty 2019).

7 http://compilhistoire.pagesperso-orange.fr/euthanasie.htm, (Dostep 22 luty 2015).

8 http://euthanasiecegavi.e-monsite.com/pages/i.html, (Dostep 22 luty 2015).

9 http://adonai.pl/life/?id=110 (Dostep 02 luty 2019).
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fagodzenie cierpienia chorych - lekarza, przy excitus finalis (za: Pietrzykowski, 2007,
s. 12).

Bacon (X 7 II ksigegi The Advancement of Learning, 1900 - ,Postep w nauce”,
zatytutowanego De euthanasia exteriore - ,Zewnetrzna powierzchnia eutanazji”),
sformutowat postulat, w ktédrym moralnym obowiazkiem lekarza jest wspomoc
chorego (za: Aumonier, Beignier i Letellier, 2003, s. 38; por. takze: Malczewski 2005,
s. 32). Wyrdznit eutanazje wewnetrzna, kojarzong z duchowym przygotowaniem do
$Smierci (za: Citowicz, 2006, s. 33-34; Malczewski, 2005, s. 29-37) i zewnetrzng, w
znaczeniu leczenia paliatywnego (za: Aumonier, Beignier i Letellier 2003, s. 39).

W XVI-XVII wieku nastepuje ponowne odkrywanie godnosci cztowieka (za:
Grzybowski, 2005, s. 211-395) i zwrot w zrozumieniu leczenia cierpiacych osob.
Podkresla si¢ konieczno$¢ pomocy choremu i fagodzenia jego bolu, by zapewni¢ mu
spokojne i tagodne skonanie (za: Sledzianowski, 2010, s. 11-12).

Przejawia si¢ to w rdéznego rodzaju formach wsparcia proponowanych
chorym przez zakony. Smieré¢ byta tutaj zatem jedynie ,skutkiem ubocznym”
srodkow medycznych uzywanych w celu zlagodzenia bolu i cierpienia (za:
Tokarczyk, 1984, s. 279). Wielu lekarzy i filozoféw traktowato eutanazje jako proces
naturalnej émierci w chorobie, a nawet wsparcie psychiczne (Sledzianowski, 2010).

Do zmiany podejscia do eutanazji przyczynito si¢ oddzielenie pojecia
cztowieka i osoby. Wedtug Johna Locke swiadomos¢ wlasnej tozsamosci ma jedynie
osoba (patrz: Locke, 1984, s. 215). Tylko , 0soba" wedtug niego jest obdarzona tymi
atrybutami (przede wszystkim s$wiadomoscia), ktére nadaja jej tozsamos¢ i
przystugujace jej prawa i wolnosci (za: Rau 2008, s. 96).

Zwolennicy eutanazji wykorzystali ten argument, uznajac, ze zasada
poszanowania zycia odnosi si¢ jedynie do jednostek swiadomych wtlasnej tozsamosci
i egzystencji, w odrdznieniu od ludzi egzystujacych jedynie ,biologicznie”. W takim
ujeciu pacjent przestaje by¢ podmiotem dziatan medycznych, lecz staje si¢ obiektem
(za: tamze).

Pod wptywem nurtéw naturalistycznych, utylitarystycznych i hedonistyczych
zaczela odradzac sie starozytna apoteoza wolnosci oraz powrdt do manicheizmu
(Ochmanski, 2007). Samobdjstwo staje si¢ wyrazem wladzy czlowieka nad samym
sobg i jego wolnoscil’. Wolnos$¢ jest uznawana za najwyzszy atrybut cztowieka (za:
Hotyst, 2002, s. 86).

Naturali$ci wprowadzili rozréznienie na cztowieka i osobe wykazujac, iz zycie
ludzkie jest wartoSciowe tylko w pewnych sytuacjach (za: Hotub, 2014, s. 269-271).

Tym samym czlowiek — w takim ujeciu - nie zawsze jest osoba (za: tamze).

10 Np. D. Hume, J. Bentham, J.S. Mill.
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Zdaniem Hume (1962) czlowiek jest malo znaczacym elementem
przyrodniczym, a umierajac, oszczedza sobie jedynie kilku lat niedotestwa (tamze, s.
246).

Utylitaryzm uznal prymat prawa ustanowionego nad prawem naturalnym
oraz relatywizm moralny (Ochmanski, 2007). Uzytecznos¢, korzys¢ czy interes
spoleczny staje sie¢ jedyna zasada — kryterium dobra (za: Hotub, 2006, s. 17-18). W
doktrynie hedonistycznej cztowiek dazy jedynie do osiagniecia szczescia przy
jednoczesnym unikaniu cierpienia, przykrosci i bolu (Ochmanski, 2007). Jesli
cierpienie lub bdl dominuje w zyciu czlowieka, tym samym staje si¢ ono bezuzytecze
i nalezy je zakonczy¢ (za: Aumonier, Beignier i Letellier, 2003, s. 40; Goralski, 2007, s.
75). Bycie ,,0s0bg” oraz ludzkie zycie uzaleznia si¢ od pewnych posiadanych cech
stopnia i przydatnosci jednostki dla spoleczenstwa (patrz: Ochmanski, 2007;
Muszala, 2005, s. 153).

Doprowadza to do dehumanizacji czlowieka i wykluczenia pewnych
jednostek ze swiata oséb. Dochodzi wrecz do odwrocenia porzadku wartosci, w
ktorym wida¢, ze to odpowiednia jakos¢ organizmu decyduje o wartosci osoby (za:
Biesaga, 2005, s. 127). W Swietle wyzej wymienionych zatozen dochodzi sie do
przekonania, ze o byciu cztowiekiem decyduja pewne posiadane wartosci i cechy,
o ktorych z kolei decyduje spoteczenstwo (Ochmanski, 2007).

Az do potowy XIX wieku termin ,eutanazja" wystepowal w omawianym
wyzej sensie etymologicznym badz do niego zbliZonym (za: Malczewski, 2004, s. 38).
Zaczynaja tez wtedy rozprzestrzenia¢ sie koncepcje, postulujace dopuszczalnosc
samobojstwa osob, ktdrych zycie nie ma zadnej wartosci.

Artur Schopenhauer (1970, s 271-272) okreslit , eutanazja naturalng” fagodna
$mier¢ ze starosci (por. takze: Schopenhauer, 1995, s. 669). W swoim pesymiznie
glosit etyke rezygnacji z zycia i twierdzil, ze dobrowolny akt samounicestwienia
nadaje mu wlasciwy sens (Schopenhauer, 1970, s. 43-46; por. takze: Chwin, 2010,
s. 507).

Z kolei dla Heideggera istnienie czlowieka juz w momencie narodzin jest
powolnym konaniem?.

W drugiej potowie XIX wieku eutanazja przybiera posta¢ czynnej pomocy w
uwolnieniu od cierpienia nieuleczalnie chorych pacjentow (za: Kucharska, 2013,
s. 307). Eutanazje zaczeto wiazac¢ z aktywna pomoca lekarzy w ich bezbolesnym
u$miercaniu (za: Pietrzykowski, 2007, s. 13). I tak ,dobra s$mieré, lekka i bez

przykrych cierpienn”, zaczyna oznacza¢ S$mier¢ spowodowang, ~wywotana

1 http://www.metta.lk/polish/Sartre- -Filozof-Ludzkiej-Egzystencji-pl.html, (Dostep 23 wrzesien 2013).
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wspotczuciem, z litosci, ktéra ma oszczedzi¢ pacjentowi uporczywych cierpien
(Stownik Jezyka Polskiego, 2006, s. 199).

Od konica XIX w. eutanazje zaczeto rozumiec¢ jako czynne dzialanie w celu
przyspieszenia S$mierci (patrz: Aniszewska, 2009, s. 18). Zaczyna dominowac
eutanazja rozumiana w znaczeniu pozostawienia czlowiekowi swobodnej decyzji
wzgledem swojej smierci - czlowiek jest wolny i nie moza na nim wymuszad
obowiazku zycia (teza o moralnej dopuszczalnosci eutanazji). Do najwazniejszych
argumentow zaliczono wspoétczucie oraz poszanowanie wolnosci i autonomii osoby
proszacej o $mieré. Te formy eutanazji uzyskuja aprobacje i poparcie (za: Kuhse,
2002, s. 337-338). Rownoczes$nie pojawia sie przekonanie, ze czlowiek chory,
uposledzony, niepelnosprawny wrecz powinien mie¢ prawo proszenia o szybka
$mierc.

Na rozw¢j mysli proeutanazyjnej wplynely dyskutowane w kierunkach
hedonistyczno-utilitarystycznych pojecia wartosci i jakosci zycia. Czlowiek
sprowadzony do pewnych cech (wlasciwosci), posiada godnos¢ jedynie w znaczeniu
pewnej jakosci (por np. Vovelle, 1978; Andorio, 1997, s. 47) i jest wartosciowy do
czasu, kiedy jest uzyteczny dla spoleczenstwa!>. Tym samym zycie jednostek
niewartych zycia winno by¢ zakoniczone bez ich woli, a nawet wbrew ich woli (za:
Szeroczynska, 2004, s. 29).

Wida¢ to w koncepcji ,nadczlowieka” stworzonej przez Fryderyka
Nietzschego (1844-1900), w ktorej nie moze by¢ miejsca dla jednostek stabych i
uposledzonych (za: Machinek, 2011, s. 329). Nietzsche uwazat cztowieka za twdrce i
pana swojego zycia. Glosit wolnos¢ absolutng, zatem i wolnos¢ do odebrania sobie
zycia w chwili, gdy uzna to za stosowne (za: Holyst, 2002, 5.103), i kiedy uzna wtasne
zycie za bezwartosciowe (za: Machinek, 2011, s. 329). Lekarze staja si¢ wobec osob -
ktére nie zdaja sobie sprawy z swojej ,nedznej” egzystencji - wyrazicielami
,spolecznej pogardy” (za: Benzenhofer, 1999, s. 88-91).

Podobnie Adolf Jost (ur. 1874) w swoim dziele , Prawo do wtasnej $mierci” (Das
Recht auf den eigenen Tod z 1895), opowiada si¢ za radykalnym rozwigzaniem
problemu os6b nieproduktywnych lub chorych, poprzez wprowadzenie prawa do
ich usmiercenia (za: Machinek, 2011, s. 330). Jost przytacza spoleczne aspekty
problemu o0sob chorych, stabych i bezuzytecznych (za: tamze, s. 330; por. takze:
Sonnenberg, 2006, s. 29). Argumentacje oparl na pojeciu , wartosci zycia” w ujeciu
filozofii utylitarystycznej. W niektérych przypadkach wartos¢ zycia jest tak niska i

stanowi tak duze obciazenie finansowe dla spoleczenistwa, zZe jego eliminacja

12 http://lespritdelavocat.hautetfort.com/archive/2013/02/17/1-evolution-historique-de-l-euthanasie-et-1-
avortement.html (Dostep 22 luty 2015).
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powinna zosta¢ dopuszczona (za: Machinek, 2011, s. 330).

Alfred Ploetz®® (1860-1940), jako zwolennik spotecznego darwinizmu,
wskazywal na obnizanie sie ,jakosci” ludzi poprzez odejscie od naturalnych
mechanizmow selekcyjnych (za: Machinek, 2011, s. 330; por. takze: Ploetz, 1895, s.
13). Wprowadzit po raz pierwszy termin ,higiena rasowa” (Rassenhygiene) w 1895
roku w zrozumieniu "proby utrzymania gatunku o dobrym zdrowiu i doskonalgcej jego
dziedziczne usposobienie" (za: Ploetz, 1895, s. 13). Medycyne, ktora opiekuje sie
jednostkami stabymi, chorymi i uposledzonymi okresla ,kontraselekcja” — ktorej
trzeba zaprzesta¢ (za: Machinek, 2011, s. 330). Prawomocnos¢ eliminacji powaznie
uposledzonych dzieci uzasadnia tym, ze niedorozwdj moézgu nie kwalifikuje ich w
ogole do grona istot ludzkich (za: Sonnenberg, 2006, s. 28). W tym celu glosit
wprowadzenie tak zwanych zasad, opartych na regutach eugenikii, okreslajacych
iloé¢ i jako$¢ urodzen (za: Ploetz, 1895, s. 13).

Ernest Haeckel* (1834-1919) natomiast nawolywal do skrocenia
bezsensownych cierpien nieuleczalnie chorych Iludzi, stawiajac jako wzor
wspodtczucie dla zabijanych starych i chorych zwierzat. Wskazywal wartosci
wprowadzenia eutanazji oszczednosciowej w celu zaoszczedzenia wielu cierpien, jak
i zbednych kosztow finansowych (za: Szeroczyniska, 2004, s. 31). W zatozonym przez
niego czasopismie , Monistyczne Stulecie” (Das monistische Jahrhundert) zaczeto
publikowaé propozycje prawnej legalizacji eutanazji na Zyczenie i po wyrazeniu
zgody sadu (za: Machinek, 2011, s. 331).

2. Eutanazja w XX wieku - eutanazja eugeniczna

W wieku XX doszlo do wielu modyfikacji znaczenia terminu eutanazja, co
przyczynito si¢ do wprowadzenia jeszcze wigkszego chaosu terminologicznego.
Zanika ostatecznie jej pierwotny sens, m.in. pod wplywem przyjmowanego
darwinizmu i utylitaryzmu.

Zwolennicy eutanazji czesto powoluja si¢ na wolnos¢, autonomie osoby,
wspolczucie, a takze na cigezar dla spoteczenistwa, nieprzydatnos¢ ekonomiczna oraz
niska jako$¢ zycia. Stopniowo dazy si¢ do formulowania argumentow
przemawiajacych wrecz za koniecznoscia usuwania ludzi  nieprzydatnych i
nieuzytecznych, chorych, zbyt ,kosztownych” ekonomicznie, a w konsekwengji
niegodnych dalszego zycia.

Zycie czlowieka ciezko cierpigcego, oceniane jest coraz czesciej przez jego

13 Psychiatra i dyrektor Instytutu Psychiatrii Stowarzyszenia Cesarza Wilhelma w Monachium.
14 Znany zwolennik teorii ewolugji i autor tzw. prawa biogenetycznego.
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jakos¢. Dochodzi do zatarcia réznicy miedzy pozbawieniem kogo$ zycia, a
pozwoleniem na jego $mieré. Smier¢ staje si¢ wyzszym dobrem niz samo zycie (za:
McMahan, 2002, s. 456, 461).

Utworzony w 1883 przez F. Galtona termin ,eugenizm” (eugenics, oparty na
gr. eu —dobre, i ,genndn” lub ,genos” - poczecie, narodziny) okreslajacy nauke dazaca do
ulepszania gatunku ludzkiego, otwiera droge dla nowego ruchu zwanego
eugenizmem (por. np. Galton, 1869, 1883; Aumonier, Beignier, Letellier, 2003, s. 43).

Dla idei eugenizmu szybko pozyskano zwolennikdw np. w Anglii, Ameryce,
Europie i Niemczech (za: Machinek, 2011, s. 331). Utworzono uniwersytety i
stowarzyszenia promujace idee selekci eugenicznej np. Eugenics Society (za:
Aumonier, Beignier, Letellier, 2003, s. 43).

Rok 1912 uznano za rok utworzenia Francuskiego Stowarzyszenia
popierajacego eugenizm. Charles Richet!® postulowal selekcje naturalng w celu
poprawy gatunku ludzkiego. W tekscie z 1914 roku pisze "... pozwdlmy na naturalng
selekcje i miejmy odwage jej dokonac (...) tak jak cztowiek byt w stanie doskonali¢ gatunki
zwierzqt, tak i bedzie mogt udoskonalic swoj gatunek (...) konieczne bedzie stosowanie tzw.
selekcji specyficznej w celu wyeliminowania jakiejkolwiek mieszanki rasowej (...) po
eliminacji  gorszych i mnizszych ras, pierwszym krokiem na Sciezce selekcji bedzie
wyeliminowanie 0s6b nienormalnych ... (Richet, 1919).

W latach 1907-1940 w wielu krajach (Stany Zjednoczone, Kanada, Niemcy,
Dania, Finlandia, Norwegia, Szwecja, Szwajcaria) zostalo poddanych dobrowolne;j
lub przymusowej sterylizacji i kastracji okoto 9 tysiecy ludzi dotknigtych chorobami
genetycznymi, uznawanymi za ,niebezpieczne dla spoteczenstwa”, cierpiacych na
takie choroby jak: choroby umystowe, dewiacje seksualne, zachowania oceniane jako
niebezpieczne (za: Kevles, 2001, s. 99-106)".

Zycie ludzkie coraz bardziej uzalezniane jest od stopnia przydatnoéci danej
osoby. Dobra i tagodna $mier¢ przyjmuje zatem postac¢ $mierci zadanej z przyczyn
ekonomicznych (oszczednosciowych) badz tez w celu ,ulepszenia” ras ludzi.
Formutuje si¢ argumenty prawne, a nawet biologiczno-medyczne przemawiajace za
,niszczeniem zycia tych, ktérych uzna si¢ za niegodnych dalszego Zycia” (za:
Schank, Schooyans, 2002, s. 22; por. takze: Hotub 2006, s. 203-225; Galewicz 2009,
s. 51).

15 Lauret Nagrody Nobla w 1913 r.

16 Opublikowanym dopiero w 1919 r.

1714 lipca 1933 w Niemczech wprowadzono prawo o obowiazkowej steryzlizacji w/w oséb. W ten
sposob w latach 1933-1945 przeszto 1% spoleczenistwa niemieckiego w wieku od 16 do 45 lat zostato
wysterilizowanych - 14 razy wigcej niz w Stanach Zjednoczonych,
http://aphgcaen.free.fr/cercle/eugen.htm s. 2.
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Rozwijajace si¢ i przyjmowane koncepcje darwinizmu spotecznego i panujace
przekonania o eutanazji, jak i eugenizm prowadza do zastosowania pojecia eutanazji
w odniesieniu do teorii selekcji naturalnej (patrz: Schank, Schooyans, 2002, s. 38-39).
Tym samym dochodzi do formalnego sprowadzenia wartosci czlowieka, jego
godnosci i zycia do uzytecznosci i przydatnosci dla spoteczenstwa, a sama eutanazje
zrownuje si¢ z eugenizmem (za: tamze, s. 39; por. takze: Maret, 2000, s. 394).

A. Hoch i K. Binding w dziele , Przyzwolenie na niszczenie Zycia niegodnego
zycia” (Die Freigabe der Vernichtung lebensunwerten Lebens) z 1920 roku postuluja
u$miercanie psychicznie i nieuleczalnie chorych bedacych - ich zdaniem -
drastycznym przeciwstawieniem tego, co stanowi o istocie cztowieka (za: Schank,
Schooyans, 2002, s. 37-41). Daza do rozrdéznienia klas warto$ciowych ludzi i
bezwartosciowych nie-ludzi, wskazujac na konieczno$¢ usuwania tych ostatnich
rozumianych jako nieprzydatnych spoteczenstwu, chorych a nawet zbyt
kosztownych (za: tamze). I tak zaproponowali przeprowadzanie eutanazji na
ludziach przezywajacych cierpienia spowodowane choroba, okaleczeniami,
proszacych o przyspieszenie im $mierci; wzgledem pacjentéw umystowo chorych
stanowiacych jedynie ciezar moralny oraz finansowy oraz wzgledem o0sob
zdrowych, ale takich, ktére z licznych powodow utracity swiadomos¢ i skazane sg na
tak zwane zycie nieszczesliwe (za: tamze, s. 45-49). Ich zdaniem pacjentow, ktorzy
utracili wszelka warto$¢ ,,0soby” (za: tamze, s. 22n) stanowiac balast (Balastexistenz)
dla siebie samych, jak i dla calego spoteczenistwa (za: Machinek, 2011, s. 331; por.
takze: Bogusz 1985, s. 2) nalezy wyeliminowac (za: Schank, Schooyans, 2002, s. 38-
44).

Czlowiek jest zatem rozumiany jako byt , przypadlosciowy”, ktoéry nabywa
pewien status w spoleczenstwie, jedynie bedac uzytecznym i tym samym
wartosciowym. Z chwila, kiedy przestaje by¢ wartosciowy w oczach innych, traci
prawo do dalszego zycia. Godnos¢ cztowieka jest réwniez sprowadzona do
przypadlosci i niczym sie nie r6zni od zwyklej cechy: nabywalnej i utracalnej.

Wizja tak rozumianego cztowieka, redukowanego do wlasnosci nabywalnych
i utracalnych w dalszym ciagu jest dzis obecna. Wigkszo$¢ aktualnych opinii
proeutanatycznych opiera si¢ na argumentach podawanych juz przez Alfreda Hocha
i Karla Bindinga, ktérzy réwniez powotywali si¢ na: szacunek dla wolnosci
i autonomii jednostki, godnos¢, wspodtczucie, ciezar dla spoteczenstwa, przydatnosc¢
i nieprzydatno$¢ ekonomiczna, jakos¢ zycia, itp. (Schank, Schooyans, 2002, s. 22-26,
s. 30-31, s. 45-53; Machinek, 2011, s. 332).

Realizacja takich zalozen przyczynila si¢ do przeprowadzenia przez Niemcoéw
tak zwanej operacji , milosiernej smierci”, w ktorej zabito przeszto 200 tysiecy dzieci

i osob nieuleczalnie chorych, posiadajacych rézne deformacje ciata i chorych
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umystowo, zagazowano tysigce os6b umystowo chorych lub w podesztym wieku w
ramach tzw. operacji ,eutanazja” (za: Katolo, 2012). Wprowadzono réwniez tak
zwang eutanazje eugeniczng, likwidujac ludzi uznanych za istoty nizszej kategorii
(Schank, Schooyans 2002, s. 38-39).

W latach trzydziestych XX w. zaczely powstawad pierwsze organizacje
popierajace eutanazje z litosci, jak np. Society for the Right to Die (SRD) w USA,
Voluntary Euthanasia Society (VES) w Wielkiej Brytanii, World Federation of Right-to-Die
Societies i Association pour le droit a mourir dans la dignit¢ (ADMD) we Frangji (za:
Aumonier, Beignier i Letellier, 2003, s. 47; por. takze: Machinek, 2011, s. 331).

W 1989 roku, powstaly w Luksemburgu dwa stowarzyszenia ADMD-L i
Omega 90" zajmujace si¢ problematyka konca zycia czlowieka, a w szczegolnosci
fagodzenia cierpienia i towarzyszenia umierajacym.

Od potowy XX w. eutanzja omawiana jest w kontekscie réznych nauk
(zwlaszcza biotechnologii), moralnosci (bioetyka), prawa, polityki i religii. Wskutek
zmian spolecznej swiadomosci moralnej, jak i oddmiennego rozumienia wolnosci,
godnosci i cierpienia (za: Bortkiewicz 1996, s. 85) rosnie liczba zwolennikow
eutanazji, a nawet kryptoeutanazji (z gr. kryptos — ukryty, tajny) majacej na celu
pozbawienie zycia cztowieka wbrew jego woli (patrz: Aniszewska, 2009, s 18).

Od lat 80-tych tworzone sa kliniki udzielajagce pomocy w zadaniu sobie tzw.
godnej smierci (np. Eusebios w Monachium), (za: Aumonier, Beignier i Letellier,
2003, s. 49).

W 2002 roku Belgia wprowadzita ustawe o eutanazji przy zachowaniu scistych
warunkow (za: Szeroczyniska, 2004, s. 221). Eutanazja osob chorych i cierpiacych
zostaje rozszerzona o osoby psychicznie chore - prosba o eutanazje nie dotyczy juz
tylko sytuacji terminalnej (patrz: Machinek, 2011, s.335).

W 2009 podobne prawo wprowadzono w Luksemburgu — depenalizujac
eutanazje i pomoc w samobojstwie, zaréwno dla mieszkancow, jak i obcokrajowcow
przebywajacych na jego terenie®. I tak na chwile obecng eutanazja jest legalna w
Holandii (rozwaza si¢ nawet mozliwos¢ zalegalizowania tzw. ,pigulki ostatniej
woli”), Luksemburgu, Belgii, Albanii (eutanazja jest mozliwa bez zgody pacjenta, ale
na zyczenie trzech czlonkéw rodziny), Japonii (bierna i aktywna eutanazja),

w amerykanskich stanach — Teksas (odlaczenie od aparatury podtrzymujacej zycie),

18 Association pour le droit de mourir en dignité — Luxemburg/ Stowarzyszenie na rzecz prawa
do umierania w godnosci — Luksemburg.

19 Proposition de loi sur le droit de mourir en dignité, No 4909, Chambre des députés, Session
ordinaire 2001-2002.

2 Loi du 16 mars 2009 sur l'euthanasie et l'assistance au suicide,
http://www.legilux.public.lu/leg/a/archives/2009/0046/a046.pdf#page=7 (Dostep 10 czerwiec 2011).
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Oregon, Waszyngton, Kalifornia, Vermont (ustawa legalizujaca medycznie
wspomagane samobojstwo tzw. «prawo do godnej smierci» przez podanie
$miertelnej dawki leku), w Indiach (eutanazja bierna), Australii (eutanazja pasywna),
Quebec (wspomagane samobdjstwo), Szwajcaria (wspomagane samobdjstwo),
Niemcy (wspomagane samobdjstwo), Kolumbia (eutanazja jest legalna na mocy
ustawy z maja 1997 roku i dotyczy dorostych osob, ktérym zostalo mniej niz
6 miesiecy zycia), Argentyna (prawo do dobrej Smierci), Australia (w stanie Wiktoria
zalegalizowano eutanazje w znaczeniu $Smierci na zyczenie).

Obecnie prawie wszystkie stany USA, jak i Francja, uznaja prawna wartosc¢
tzw. testamentu zycia?' (za: Benzenhofer, Hack-Molitor, 2009; Aumonier, Beignier
i Letellier, 2003, s. 116-118). Pacjent wyraza swoja wole wzgledem tego, jak ma
wygladac jego leczenie, gdy znajdzie si¢ w stanie terminalnym, wegetatywnym lub
gdy roéwnoczesnie utraci zdolno$¢ do podejmowania swiadomych decyzji (za:
Benzenhofer, Hack-Molitor, 2009).

Zgromadzenie Parlamentarne Rady Europy opowiedzialo si¢ w 1999 za
calkowitym zakazem eutanazji czynnej (rozumianej jako celowe zabijanie przez
dzialanie lub zaniechanie pewnych dziatan, w celu uzyskania przez dana osobe
domniemanych korzysci), ale wyrazito aprobate dla eutanazji posredniej i biernej (za:
Aniszewska, 2009, s. 19; Aumonier, Beignier, Letellier, 2003, s. 63-64).

25 stycznia 2012 Zgromadzenie Parlamentarne uchwalito rezolucje?, aby
chroni¢ osoby nieuleczalnie chore przed intencjonalnym usmiercaniem. Celem wyzej
wymienionej uchwaty byto okreslenie zasad rzadzacych praktyka tzw. testamentow
zycia stosowanych w 47 panstwach cztonkowskich Rady Europy.

W Polsce eutanazja uznawana jest za przestepstwo przeciwko zyciu i zdrowiu
ijest karalna®. Zakazane sa: zabojstwo eutanatyczne oraz pomoc w samobdjstwie czy
namawianie do niego (art. 150 i 151 KK?¥). Kodeks Etyki Lekarskiej*® zabrania
eutanazji lub pomocy w samobdjstwie (art. 31), a jednoczesnie nie zobowiazuje
lekarza do tzw. terapii uporczywej (art. 32). Wspomniany artykut 150 KK, oparty na
konstytucyjnej zasadzie ochrony zycia, podkresla, ze: ,kto zabija cztowieka na jego
zadanie i pod wplywem wspdtczucia, podlega karze pozbawienia wolnosci od 3

21 Twérca idei testamentu zycia jest prawnik Luis Kutner, pochodzacy z Chicago.

2 Rezolugja 1859 (2012) zostata zatytulowana: ,,Ochrona praw i godnosci cztowieka poprzez
zZwracanie uwagi na wczesniej wyrazone zyczenia pacjentow”.

2 Kodeks Karny (KK) z dnia 6.06.1997, https://www.niebieskalinia.pl/attachments/article/4115/KK.pdf
2 http://prawo.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU19970880553/U/D19970553L;j.pdf, s. 62-63
(Dostep 02 luty 2019).

% https://www.nil.org.pl/__data/assets/pdf_file/0003/4764/Kodeks-Etyki-Lekarskiej.pdf, s. 6-7 (Dostep
02 luty 2019).
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miesiecy do 5 lat” (za: Goéral, 1996, s. 175-176; Huzik, 1973, s. 6). Prawo do zycia w
polskiej Konstytucji zajmuje wartos¢ nadrzedna i jest gwarantem realizagji
poszanowania godnosci czlowieka, ktdra jest nienaruszalna, niezbywalna i

przyrodzona?®.
3. Eutanazja w nauczaniu Kosciola Katolickiego

Kosciol zwraca uwage na prawde o zyciu, ktdére jest darem Bozym (za:
Graczyk 1998, s. 19; Dyk, 2002, s. 17-18, Ochmanski 2007, s. 68; Kongregacja Nauki
Wiary 1980, s. 544). Czlowiek jest stworzony z milosci na obraz i podobienstwo
Boga.

W nauczaniu Kosciota Katolickiego podstawowym zagadnieniem rozwazan
jest godnos¢ osoby ludzkiej, ktdore jest pojeciem nadrzednym w postepowaniu
wzgledem czlowieka (za: Galarowicz, 2006, s. 149-150).

Sobor Watykanski II apeluje o szacunek dla drugiego czlowieka, ktory nie
moze by¢ czyms abstrakcyjnym. Eutanazje uznaje za wykroczenie przeciwko zyciu
ludzkiemu (Sobdr Watykanski II 1966, s. 1047-1048), za Swiadoma manifestacje
niezalezno$ci wobec Stworcy (za: Ratzinger 1996, s. 269; Dyk, 2002, s. 17-18) oraz za
powazne naruszenie Prawa Bozego (patrz: Jan Pawet II, Evangelim Vitae ,EV”, s. 123).
Katechizm Kosciota Katolickiego podaje, ze my ,jesteSmy tylko zarzqdcami, a nie
wlascicielami Zycia, ktore Bég nam powierzyt”(KKK 1994, s. 518). Tym samym Kosciét
Katolicki okreéla eutanazje jako moralnie niedopuszczalna (za: Slipko 2005, s. 253;
Botosz 1997, s. 194). Mimo, iz eutanazja bierna jest dla niektdrych przejawem
dobrego umierania (za: Szeroczynska, 2004, s. 79), w prawie kanonicznym, kazde
dzialanie eutanatyczne, jak i pomoc w jego realizacji, to przestepstwo, zabojstwo,
mimo, ze dokonane pod wplywem wspotczucia (za: EV, 66; Syryjczyk, 2003, s. 172;
Deklaracja Kongregacji Nauki Wiary 1980, s. 545-546; KKK n. 74). Eutanazja jest
zakwestionowaniem zycia i wolnosci bedacych darem Bozym, jak i zniewazeniem
godnosci osoby ludzkiej (Sobor Watykanski II, 1966, s. 1047-1048; Jan Pawet 11, 1993;
por. takze: Ochmanski, 2007, s. 68; Szeroczynska, 2004, s. 71).

Zakonczenie

Stopniowo rozwijajacy si¢ proces degradacji wartosci zycia swymi poczatkami

2 Trybunat Konstytucyjny, w orzeczeniu K 44/07, wyrazit, ze zycie ludzkie nie podlega
warto$ciowaniu. Zobacz réwniez Sroka T., Komentarz do art. 38 Konstytucji RP [w:] Konstytucja.
Komentarz, red. M. Safjan, L. Bosek, https://sip.legalis.pl/document-
view.seam?documentld=mjxw62zogizdkmjsha2tsmroobqgxalrsgu4dsnq, (Dostep 15 styczen 2017).

ISSN 2082-7067 4(36)2018 KWARTALNIK NAUKOWY



WOKOL DOBRA, PRAWDY I PIEKNA

siega czasOw starozytnosci. Dzisiaj wspodlczesne systemy spoleczne uczynity
cztowieka i ludzkie Zycie wartoscia wymienna. Widac to juz np. w utylitarystycznej
wizji ludzkiego Zzycia, w ktdrej jakos¢ organizmu ludzkiego decyduje o wartosci
osoby (Aumonier, Beignier, Letellier, 2003).

Zaburzony porzadek wartosci prowadzi do zagubienia sensu rozumienia
cztowieka, a to z kolei sprawia, iz pewne drugorzedne atrybuty decyduja o wartosci
ludzkiego zycia (Fenigsen, 1997, s. 91-92; Fromm, 1995, s. 53).

Zagubienie prawdy o osobie ludzkiej prowadzi do zagubienia podstawowego
prawa, jakim jest prawo do bycia cztowiekiem (za: Machinek, 2005, s. 219). Dochodzi
wrecz do zaprzeczenia samemu pojeciu osoby (Nodé-Langlois, 2012, p.303).

Tak wigc nie tyle sama eutanazja jest przedmiotem sporu, lecz sam czlowiek i
to, co jest jego godnoscia (Nagorny, Gocko, 2004).

Mozna wiec powiedzie¢, Ze stawiajac problem eutanazji najpierw trzeba
postawi¢ pytanie o cztowieka i jego godnos¢. W tym znaczeniu antropologia
filozoficzna powinna stanowi¢ podstawe podejmowanych debat, a punktem wyjscia

rozwazan winno by¢ pojecie osoby i jej godnosci.
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