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Abstract:

The fullness of human development in the mystical union with God - based on the writings of
Edith Stein

The goal of this article is to analyse Edith Stein's works to see what she says about human
development and the purification of man’s powers, and to analyse the mystical union as the height of
development. According to Edith Stein, every being is capable of development. Also man can grow,
and the ultimate goal of that process is pictured in the Revelation. Edith Stein differentiates two goals
of spiritual life, which she sees as a path that leads to the very centre of the human being and to union
with God. On that way, a lot depends on man's decision, his efforts, and on God's activity, which
prepares man for the union. A desire to imitate Christ is the beginning of that journey towards one’s
inner centre. Prayer is the gate that opens up that path. Drawing on the concepts of Saint John of the
Cross, Edith Stein presents the main stages in human development. The first step is the active night of
the senses. Here one undertakes the combat with one’s own desires. The second level is the passive
night of the senses, when God takes the initiative and effects passive purification. In that way, sensual
goods and energies are transformed into spiritual ones. Then in the active night of the spirit, He
purifies the mind by faith, memory by hope, and will by love. The soul is gradually submerged in
darkness, a process that follows from contemplation. It is the love of God, who unites the soul with
Himself. Man’s powers are transformed and focused on God alone. In the Cross, the soul reaches its
utmost fulfillment.

Celem niniejszego artykulu jest przyblizenie problemu rozwoju cztowieka,
jego etapow i celu w ujeciu Edyty Stein. Punktem wyjscia jest nakreslenie rozumienia
przez Edyte Stein rozwoju w odniesieniu do wszystkich bytéw, a zwlaszcza do
osoby ludzkiej. Nastepnie zostaje przedstawiony cel rozwoju i droga prowadzaca do
niego. Opisany proces rozwoju uwzglednia przede wszystkim wladze czlowieka

(pamig¢, rozum i wole) i przedstawia osiagniecie petni w zjednoczeniu mistycznym.
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1. Rozwdj w ujeciu Edyty Stein

Wedtug Edyty Stein wszelkie byty ziemskie sa zdolne do rozwoju. Kazdy
z nich juz uksztaltowany, zawiera w sobie mozliwosci, ktdre w postepujacym
procesie urzeczywistniaja sie. Co wiecej, kazdy ziemski byt jest krdlestwem
,stawania si¢”. Przez ,proces stawania si¢” (Werdegang) rozumie ,r0zwdj
skierowany do okreslonego celu: na rozwinieta w pelni posta¢ ze wszystkim, co do
tego nalezy, az po dojrzaly owoc” (Stein, 1996, s. 273-274).

Proces stawania si¢ obejmuje zaréwno istoty zywe jak i martwe, choc
wystepuja miedzy nimi pewne zasadnicze réznice. Byt materialny jest okreslany
,martwym”, poniewaz jego zmiana jest mozliwa tylko wtedy, gdy doswiadcza
oddzialywania z zewnatrz. Skolei byty zywe poruszaja sie¢ i ksztaltuja ze swojego
wnetrza (tamze, s. 274).

Stawanie si¢ jest wlasciwoscig istot, ktore sa w ruchu, odznaczaja sie
przemijalnoscia, ulotnoscig, czasowoscia. Istnienia te stoja w totalnej opozycji do
istnienia wiecznego, niezmiennie-obecnego. Istnienie ludzkie zatem znajduje si¢ na
drodze do istnienia prawdziwego; wskazujac poza siebie, odslania ide¢ bytu
wiecznego, niezmiennego, wykonczonego — idee aktu czystego (tamze, s. 77-78).
Zalezno$¢ istnienia bytu skoniczonego od bytu wiecznego bardziej dosadnie oddaja
stowa Edyty: ,Kazda przeto rzecz nosi w sobie wraz ze swa istota swojq tajemnice
i wskazuje wtasnie przez to na cos, co lezy ponad nig sama. Tak jak ulotno$¢ i kru-
chos¢ bytu skonczonego odstania nam konieczno$¢ bytu wiecznego, tak
niedoskonatos¢  wszelkiej istoty skonczonej, ukazuje konieczno$¢ istoty
nieskoniczenie doskonatej” (tamze, s. 270). Co wiecej, kazdy byt skoniczony sam
z siebie jest niezrozumiaty i jego wiasciwoscia jest wskazywanie na to, co jest
nieskoniczone. Bez tego odniesienia, byt ludzki jak i kazdy inny ,bylby nie do
pojecia: zaréwno, ze jest (istnieje), jak i ze jest tym, czym jest” (Stein, 1998, s. 246).

Przez fakt bycia i utrzymywania w istnieniu mozna dojs$¢ do odkrycia w sobie
istnienia innego. Nie jest ono wlasnoscig cztowieka, lecz stanowi oparcie i podstawe
dla jego istnienia, ktore samo w sobie nie ma ani oparcia, ani podstawy (tamze, s. 91).
Jedna z drog wiodacych do odkrycia tego faktu jest droga filozofii, ktéra prowadzi
do sformulowania nowych pojec¢. Ich wada jest jednak nieuchwycenie, a nawet
niekiedy zacienienie tego, co jest Nieogarnione. Droga przewyzszajaca poznanie

filozoficzne jest droga wiary. Ona bowiem zapewnia szczegolng bliskos¢ Mitujacego
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Boga. Ponadto obdarza niezwykla pewnoscia, ktorej nie jest w stanie da¢ zadne
poznanie naturalne. Droga wiary charakteryzuje si¢ poznaniem ciemnym. Boég
jednak dostosowuje forme swojego przekazu do mozliwosci cztowieka tak, by mogt
on pojac nieco z tego, co jest Niepojete (Stein, 1977, s. 250).

Ani doswiadczenie, ani przekonanie filozoficzne nie jest w stanie
jednoznacznie ustali¢ punktu wyjsciowego ,stawania si¢” pojedynczego cztowieka,
jak i catej ludzkosci. Umyst ludzki moze sformulowa¢ pewne przypuszczenia lub
ustali¢ r6zne mozliwosci ale nie potrafi podjac¢ co do nich decyzji. O trzeciej drodze
poznawczej Edyta Stein pisze w sposdb nastepujacy: ,Przekazywanie przez wyzszy
umyst (Geist) czego$ niedostepnego z natury umystowi ludzkiemu urzeczywistnia
si¢ w fakcie Objawienia, czyli odstonigciu tego przez Boga cztowiekowi” (Stein, 1998,
s. 246).

2. Cel rozwoju czlowieka

Okazuje si¢, ze by pozna¢ poczatek i cel istnienia ludzkiego niezbedne jest
odwotanie si¢ do Objawienia. W nim mozna odkry¢, ze kazdy czlowiek jest
powolany do zjednoczenia z Bogiem, a tym samym jest powotany do zycia
wiecznego. Bog obdarzajac zyciem wiecznym, chce na zawsze wlaczy¢ cztowieka w
swoje wlasne zycie. Jak zauwaza Edyta Stein, ,Dusza jest przeznaczona do bytu
wiecznego i to pozwala zrozumie¢, ze ma odzwierciedla¢ obraz Bozy w zupetnie
osobisty sposob” (Stein, 1996, s. 497).

Czlowiek w ujeciu dr Stein to przede wszystkim osoba duchowa, ktoéra
posiada trzy zasadnicze kierunki rozwoju: ksztattowanie ciata, ksztaltowanie duszy
i rozwdj zycia duchowego. Sitg formutujaca jest wlasnie dusza, bedaca jednoczesnie
obrazem Trdjjedynego Boga. Formuje si¢ ona poprzez przyjmowanie do swojego
wnetrza zycia Bozego. Przez nia formuje si¢ rowniez ciato, ktore odbija obraz Syna
Bozego i owocuje zyciem pelnym Ducha (tamze, s. 462).

Dusza moze wulega¢ wolnemu formowaniu, okreslanemu réwniez
samoksztattowaniem (Selbstgestaltung). Cztowiek, dzieki posiadaniu wolnosci, moze
wplywac na swoje cialo i dusze. Przebieg procesu samoksztattowania duszy jest
zalezny od tego, co ja taczy i co dzieli z duchami czystymi. Tym, co ja taczy jest
posiadania $wiadomosci zycia Ja oraz zdolnos¢ wptywania na jego przebieg. Tym
skolei co ja rézni jest udzial w procesie rozwoju, ktory ja formutuje i zmienia. Duchy

czyste uczestniczac w procesie rozwoju, posiadaja swoja istote jako gotowa postac
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i nie zmieniaja jej. Dlatego tez dusza w pierwszej kolejnosci musi posias¢ swoja
istote. Na osiagniecie tego celu ma cale swoje zycie. Jej ksztaltownie jest zatem
mozliwe, a nawet konieczne. Aby byl to proces rozwojowy, musza by¢ spelnione
dwa warunki: dusza powinna pozna¢ sama siebie i sta¢ si¢ tym, czym powinna.
W ten sposob dusza ,,dojdzie do samej siebie” (tamze, s. 432-433).

W zwiazku z powyzszym, mozna wysnu¢ dwa wnioski odnoszace si¢ do
celowosci zycia duchowego:

- Droga interioryzacji: potrzeba cztowieka jest poznanie siebie, ktore
zdobywa w miare zblizania si¢ do centrum wlasnej istoty. Tam zdobywa mozliwie
najwywyzszy stopien poznania, wolnosci oraz zjednoczenia z Bogiem.

- Droga zjednoczenia z Bogiem: czlowiek odnajduje pelnie swego bytu
jedynie w Bogu. Istota ludzka, stworzona na obraz i podobienstwo Boze, jest
wezwana do tego, by swoim zyciem odzwierciedla¢ 6w obraz. Spotkanie
z Chrystusem odbywa si¢ w najintymniejszej glebi osoby, gdzie w wolnosci moze
dokonac si¢ zjednoczenie z Bogiem (Fermin, 2014, s. 259-260).

Osiagniecie wyzej wymienionych celéw dokonuje si¢ w wyniku procesu
i wymaga czasu. Na skutek skazenia natury grzechem pierworodnym, nie jest
mozliwy w pelni swobodny rozwdj i czyste dziatanie woli. Umozliwia to dopiero
faska odkupienia, ktora otwiera droge wiodaca do pierwotnego przeznaczenia
czlowieka: udziat w zyciu Boga i dobrowolne oddanie si¢ Jemu (Stein, 1996, s. 517).

Laska sama w sobie jest ,, boska mitoscig, boskim istnieniem, bedacym bonum
effusivum sui — dobrem, ktdre siebie udziela, rozlewa i daje (nie ulegajac przy tym
zmniejszeniu)” (tamze, s. 407). Jest rowniez , wotaniem Boga i Jego pukaniem”.
Jedyna stuszng odpowiedzia jest otworzenie si¢ na Boga i przyjecie Go. Oznacza to
rowniez zdolnos¢ do postuszenistwa i oddania sie¢ Mu w wolnosci. W tej relacji, ktéra
moze zachodzi¢ tylko miedzy osobami, taska jest tym, co jednoczy z Bogiem (tamze,
s. 408).

Czlowiek, ktory przez chrzest jest wlaczony w zycie Chrystusa, doswiadcza
w sobie dziatania dwoch przeciwstawnych sil. Z jednej strony sa to nadal zywe
nieuporzadkowane zadze pobudzajace do grzesznego oddalenia si¢ od Boga,
a z drugiej strony dziatanie taski, ktora ukierunkowuje na cel ostateczny. Znajduje si¢
ona w samym S$rodku czlowieka — w jego duszy i na ile jest on zwiazany z Chry-
stusem, na tyle taska jest sita ksztattujaca go wewnetrznie. Zycie w tasce ,nie jest jak
zycie naturalne, jego zyciem, lecz zyciem Chrystusa w nim” (Stein, 2012, s. 193).

Kluczowa role przyjmuje wola, ktéra decyduje o gotowosci przyjecia taski.
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Edyta Stein zauwaza bowiem: , Od woli zalezy, czy stale pozostajemy otwarci na
naplywajacq taske. Kto nie wykazuje tego fundamentalnego nastawienia i nie
pozwala Bogu wlada¢ w swym zyciu, kto w modlitwie nie szuka obecnosci Boga, kto
pozostaje uwiklany w czysto naturalne zycie, w tym strumieniowi taski
przeciwstawiajq sie potezne waty, nawet jesli nie wyrzek! sie on Boga, popadajac
w niewiare czy inny ciezki grzech, i nie odciat catkowicie od taski” (tamze).

Zatem zycie wewnetrzne ukierunkowane na milosne zjednoczenie z Bogiem
wymaga nieustannej czujnosci oraz dyspozycyjnosci na przyjecie taski i aktywne
odpowiedzenie na nig. Edyta Stein opisujac dynamike niniejszej relacji, postuzyta sie
obrazem dwoch drdg: ,Do osiagniecia zjednoczenia z Bogiem, a wraz z tym
doskonatej mitosci, prowadza wiec dwie drogi: mozolna wspinaczka o wtasnych
sitach, oczywiscie z pomoca taski, i podnoszenie przez Boga, wymagajace mniej

pracy, przygotowujace do zjednoczenia z wolg Boza” (Stein, 2006, s. 104).

3. Droga do zjednoczenia z Bogiem

Jedyna Droga, ktora prowadzi do zjednoczenia z Bogiem i w ktdrej zbiegaja
si¢ wszelkie inne drogi wiodace do tego celu to Jezus Chrystus. Edyta Stein bardzo
podkresla znaczenie Wcielenia w historii Zbawienia. Chrystus stat si¢ cztowiekiem
po to, aby pojednac ludzi z Bogiem. Laczac w sobie nature ludzka i Boska stal sie
wzorem czlowieka i jedynym Posrednikiem miedzy Bogiem a ludzmi. On jest
poczatkiem i celem drogi cztowieka. Osiggnigcie zjednoczenia z Bogiem jest mozliwe
przez nasladowanie Jezusa Chrystusa. Edyta Stein wyraza to w nastepujacych
stowach: ,,Chrystus jest nasza droga. Wszystko polega na tym, aby zrozumie¢, jak i$¢
za Jego przyktadem” (Stein, 2005, s. 115).

Is¢ za Chrystusem i nasladowac Go to dotrze¢ do wlasnego wnetrza, ktdre jest
,bezcennym dobrem” chronionym przez anioléw i atakowanym przez zte duchy; co
wiecej, jest ,mieszkaniem samego Boga” (tamze, s. 227). Celem i przeznaczeniem
czlowieka jest posiadanie wlasnego wnetrza i dziatanie z jego glebi: ,,Czlowiek jest
powotany do tego, by zy¢ w sym najglebszym wnetrzu i tak panowac nad sobag, jak
to jest mozliwe tylko na tym gruncie; tylko na tym gruncie jest tez mozliwa wlasciwa
konfrontacja ze $wiatem; tylko na tym gruncie czlowiek moze znalez¢ w Swiecie
miejsce, ktore zostato mu przeznaczone” (tamze). Skolei iS¢ za Chrystusem oznacza
przejsc¢ razem z Nim droge krzyzowa: ,(...) zeby zdoby¢ zycie wieczne, ludzie musza

poswieci¢ swe zycie ziemskie. Musza umiera¢ wraz z Chrystusem, aby wraz z Nim
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zmartwychwstac; dokonujaca sie przez cate zycie Smierc przez cierpienie i codzienne
zapieranie si¢ samego siebie, a czasami nawet przez krwawgq $mier¢ swiadka wiary
dla oredzia Chrystusa” (tamze, s. 55).

Wejscie do wlasnego wnetrza, ktore za swieta Teresg z Avila poréwnata do
twierdzy, dokonuje si¢ przez modlitwe: ,Brama wiec, ktora sie wchodzi do tej
twierdzy jest, o ile rzecz dobrze rozumiem, modlitwa i rozwazanie. Nie obstaje tu
koniecznie za modlitwa mys$lna, moze by¢ i ustna, gdyz jednej i drugiej, jesli ma by¢
modlitwa, musi towarzyszy¢ uwaga. Kto bowiem modli si¢ bez zastanowienia si¢
nad tym, do kogo méwi, o co prosi, i kto jest on, ktory prosi, a kto Ten, ktérego sie
prosi, tego modlitwy, jakkolwiek by dlugo ruszal wargami, ja nie nazwe modlitwg”
(tamze, s. 95). Edyta Stein w ksigzce pt. , Twierdza wewnetrzna” opisuje etapy rozwoju
modlitwy, ktéra ostatecznie prowadzi do zjednoczenia z Bogiem. Bazuje gltéwnie na
tworczosci reformatorki Karmelu — Matki Teresy. W dziele pt. ,Wiedza Krzyza”
rowniez opisuje etapy rozwoju zycia wewnetrznego, powotujac si¢ tym razem na
dzieta $w. Jana od Krzyza, z ktérych wydobywa istote zycia duchowego. Streszcza ja
w nastepujacych stowach: ,(...) naszym celem jest zjednoczenie z Bogiem, nasza
droga Chrystus Ukrzyzowany, z Nim jedno$¢ podczas ukrzyzowania. Jedynym
prowadzacym do tego srodkiem jest wiara” (tamze, s. 117). Opisujac etapy
prowadzace do zjednoczenia z Bogiem, omawia takze proces oczyszczania wiladz
i przygotowywania ich do zjednoczenia z Bogiem.

Pierwszym etapem jest noc czynna zmystow. Wejscie w nig oznacza podjecie
walki z wlasna natura, w ktoérej panuja pozadliwosci: ,,Panownie pozadliwosci
w duszy jest prawdziwa ciemnoscia, gdyz pozadliwosci mecza i drecza, zaciemniaja,
plamia i ostabiaja dusze; pozbawiajq ja ducha Bozego, od ktdrego sie odwraca,
oddajac sie temu co zwierzece. Podja¢ przeciw temu walke, czyli wzig¢ na siebie
swoj krzyz — oznacza wejs¢ czynnie w ciemna noc” (tamze, s. 97-98).

Kolejnym etapem jest noc bierna zmystéw. Rozpoczecie tego etapu rozpoznaje
si¢ po trzech znakach. Pierwszy z nich to brak pociechy w stworzeniach. Drugi to lek
i obawa, ze nie stuzy sie Bogu w sposob wiasciwy, lecz ze sie cofa, skoro nie znajduje
si¢ pociechy i rado$ci w rzeczach Bozych. Trzeci znak to niemoznos$¢ rozmyslania
i rozwazania, pomimo podejmowania wielkich wysitkéw. W nocy biernej zmystow
Bdg przejmuje inicjatywe i zamienia dobra i sity duchowe na zmyslowe (tamze,
s. 101-102).

Po nocy zmystow, Bog wprowadza dusze w noc o wiele ciemniejsza — w noc

czynna ducha. Pierwsza noc dotyczyla nizszej, zmystowej czesci czlowieka. Noc




W TROSCE O ROZWOJ
UJECIE INTEGRALNE

wiary obejmuje natomiast wyzsza, rozumowa czes¢. Jest rowniez wewnetrzna;
pozbawia dusze swiatla rozumu lub ja oslepia. Ogotocenie wtadz duchowych na tym
etapie dokonuje si¢ w rozumie przez wiare, w pamieci przez nadzieje¢ i w woli przez

mitos¢ (tamze, s. 108, 113).
3.1. Oczyszczenie rozumu przez wiare

Wiara w procesie dojrzewania do zjednoczenia z Bogiem petni kluczowa role,
bowiem daje poznanie Boga. Bez niej zatem nie jest mozliwe zjednoczenie z Nim.
Skolei przyjecie Boga oznacza decyzje odrzucenia wszystkiego, co jest przyrodzone.
Dusza powinna ogoloci¢ si¢ niemalze ze wszystkiego: ,Musi jak Slepiec pozostac
w ciemnosci, wsparta na samej ciemnosci, majac ja za jedyne swiatto i przewodnika;
nie opierac si¢ na zadnej rzeczy, ktora rozumie, kosztuje, czuje czy sobie wyobraza.
Wszystko to bowiem jest ciemnoscia, ktdra ja oszukuje lub zatrzymuje. Wiara zas stoi
ponad wszystkim, co mozna zrozumiec, odczuc czy sobie wyobrazi¢” (tamze, s. 110).

Bog w swojej istocie jest niepoznawalny dla ludzkich wladz i zmystow.
Wszelkie doswiadczenie Go jest dalekie od tego, kim On jest naprawde. Dlatego tez
aby wej$¢ na droge wiary, nalezy zupelnie porzuci¢ bezkrytyczne oparcie si¢ na
poznaniu ptynacym z doswiadczenia zmystowego. Okazuje sie, ze jest to konieczne,
by porzuci¢ wlasny sposob postepowania. Dzigki temu mozna juz niejako dojs¢ do
celu, ktérym jest sam Bdg (tamze, s. 110-111).

Zaréwno wiara jak i Bog oslepiaja rozum i wydaja sie by¢ dla niego zupeing
ciemnoscia. Tym sposobem wiara prowadzi nieuchronnie do kontemplagji, ktora jest
ciemnym, ogdlnym poznaniem. W tym stanie gléwnym zadaniem cztowieka jest
przyjmowanie tego, czego Bdg pragnie mu wudzieli¢, czesto na drodze
nadprzyrodzonej, np. przez oswiecenia, objawienia, natchnienia. Dusza staje sie
prosta, wolna od wszelkich pojec. Jej wrazliwos¢ i wolnos¢ od rzeczy zmystowych
sprawiaja, ze czesto ma poczucie bycia poza czasem. Cho¢ modlitwa moze trwad
dtugo, wydaje sie by¢ krotka. Sprawia, ze umyst zapatrzony w wieczne prawdy, jest
daleki od wszelkich form czy ksztaltow (tamze, s. 122).

Kontemplacja prowadzi czlowieka do tajemniczego poznania Boga i prze-
obrazenia si¢ w Jezusa Chrystusa. Jedyna droga jest droga ogotocenia: ,Skoro tylko
dusza uwolni si¢ od tych przeszkdd i zastony oraz podda sie catkowitemu

ogotoceniu i ubdstwu ducha, wtedy prosta juz i czysta przeobraza si¢ w prosta

ISSN 2082-7067 2(34)2018 KWARTALNIK NAUKOWY



W TROSCE O ROZWOJ
UJECIE INTEGRALNE

i czysta Boska Madros¢, ktéra jest Syn Bozy ... Przenika ja boskie odpocznienie

i pokdj wraz z przedziwnym poznaniem Boga” (tamze).
3.2. Oczyszczanie pamieci przez nadzieje

Na drodze zjednoczenia z Bogiem zadaniem pamigci jest porzucenie
wszelkich obrazow, ktore nabyla za posrednictwem zmystow. Bog jest wolny od
jakiejkolwiek formy, dlatego tez pamie¢ musi pozostawi¢ wszystko, co nie jest
Bogiem. W wyniku tego ogotocenia pamiec zatapia si¢ w najwyzszym Dobru.
Oczyszczona z wszelkiego poznania, niekiedy ma poczucie zawieszenia — nie wie co
si¢ z nigq dziato, ani ile czasu mineto. Te doswiadczenie towarzysza najczesciej na
poczatku zycia w zjednoczeniu z Bogiem. Pdzniej zdarzaja sie rzadziej. Wowczas
Duch Swiety staje sie przewodnikiem — On sam przypomina duszy w jakim czasie
i co ma robi¢ (tamze, s. 136-137).

Glownym sprawca dzieta oczyszczenia pamieci jest sam Bog. Dosiegajac
pamieci, dotyka takze rozumu dokonujac tak wielkiego przewrotu, ze zdolnosc¢
odczuwania i sadu sa niemalze zawieszone. Czlowiek moze przygotowac si¢ na
przyjecie dzialania Boga przez zaprzestanie przechowywania w pamieci
czegokolwiek pochodzacego z poznania zmystowego. Nalezy tez porzuci¢ wszelkie
wspomnienia tak, by pamie¢ mogta pozosta¢ zupelnie wolna i swobodna (tamze,
s. 136-137).

Edyta Stein, za swietym Janem od Krzyza, podaje trzy szkody, na ktore jest
narazony czlowiek dazacy do zjednoczenia z Bogiem i zarazem przywigzany do
wspomnien i naturalnych pojec. Pierwsza z nich jest doswiadczanie réznego rodzaju
bied i stabosci pochodzacych ze strony $wiata. Sa to: rozczarowania, niedoskonatosci,
pozadania, krytyka innych. Czlowiek bowiem zajmujac si¢ tym, co pochodzi
z poznania zmystowego, ulega stabosciom. Zaczynaja si¢ pojawia¢ w nim uczucia
bolu, obawy, nienawisci, fatszywej nadziei czy pozadania préznej chwaty. Jedynym
sposobem chroniagcym przed wymienionymi szkodami jest uwolnienie sig
i ogotocenie z wszelkich wiadomosci. Dotyczy to jedynie rzeczy, ktére w sposob
obrazowy, przez pordwnanie z czyms stworzonym, probuja przyblizy¢ Boga.
Dopiero pograzajac dusze w milczeniu i ciszy mozna wstuchiwac sie w glos Boga,
uwalniac si¢ od zwatpien i przyjmowac Bozy pokdj (tamze, s. 137-138).

Druga szkoda pochodzi ze strony szatana, ktory moze podsuwac duszy nowe

wrazenia, poznania, czy sady. Rodza one w czltowieku pyche, chciwos¢, zazdrosé,
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gniew i in. Te prowadza do proznej mitosci i niestusznej nienawisci. Najczesciej
rodza si¢ one z rozwazan pamieci. Uwolnienie sie od szkod i oszustw szatana
wiedzie przez pograzenie pamieci w zupelnej ciemnosci, zapomnieniu i zawieszeniu
jej dziatalnosci. Tym sposobem rzeczywiscie uchroni si¢ od wplywu zlego ducha
(tamze).

Ostatnia szkoda polega na tym, ze z powodu napetnienia pamieci naturalng
trescig, dusza nie moze lub ma trudnos¢ w osiagnieciu dobra moralnego i du-
chowego. Dobro moralne wyraza si¢ w poskramianiu i porzadkowaniu namietnosci
oraz pozadan. Dzigki temu osiaga uspokojenie, uciszenie i cnoty moralne. Ten, kto
jest nieutwierdzony w dobru moralnym i zyje w zamieszaniu, nie jest zdolny do
przyjecia dobra duchowego. Udziela si¢ ono bowiem duszy opanowanej i uspo-
kojonej. Dusza, ktdra nieustannie powraca do doznan pamigciowych nie jest zdolna
do przyjecia dobra nieuchwytnego, jakim jest Bog. Dlatego tak wazne jest porzucenie
tego, co jest zmienne i uchytne, by dojs¢ do osiagniecia dobra niezmiennego i nie-
uchwytnego. Dopiero wowczas osiagnie uciszenie, pokdj ducha, czystos¢ sumienia
i tym samym zyska najlepsze przygotowanie na przyjecie poruszen i pouczen Ducha
Swietego (tamze, s. 138-139).

Wzrost nadziei jest uwarunkowany oczyszczeniem i ogoloceniem pamiegci.
Wszelkie posiadanie jest przeciwne nadziei, bowiem odnosi si¢ ona do tego, czego
si¢ jeszcze nie posiada. Dusza tym pelniej osiagnie zjednoczenie, im wigcej ogotoci
si¢ z form i przedmiotow, ktore nie sa Bogiem. Woéwczas On sam ja ugruntuje
i ustrzeze tak, by mogla Mu catkowicie ufa¢ i by Bog mogt ja catkowicie posiasc
(tamze, s. 144).

3.3. Oczyszczanie woli przez milos¢

Sita duszy sa jej wladze, namietnosci i pozadania, ktérymi zarzadza wola. Gdy
ukierunkowuje je na Boga i odwraca od tego, co Nim nie jest, ,zachowuje dla Niego
cala swa moc duchowa i dochodzi do mitlowania Go ze wszystkich sit” (tamze,
s. 145). Kluczowa role przyjmuja tutaj pasje duszy: rados¢, nadzieja, bol i obawa,
ktore nalezy rozumnie uporzadkowac i skoncentrowac na Bogu. Jedyna nadzieja na
tej drodze ma byc¢ cze$¢ i chwata Jezusa Chrystusa. Czlowiek zatem powinien
pokfadac¢ nadzieje jedynie w Bogu; do Niego powinien odnosi¢ bdl, obawe i rados¢.
Jedynie wowczas bedzie mozliwe skierowanie wszystkich swych sil na Boga i za-

chowanie ich dla Niego. Wszystkie cztery pasje sa ze soba tak scisSle powiazane, ze
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gdy jedna z nich jest opanowania, inne rowniez sa opanowane. Takze gdy wola
cieszy si¢ dang rzecza, jednoczesnie odczuwa wobec niej nadziejg, bdl i obawe. Jedna
pasja ciagnac za soba druga, moze zniewoli¢ wole, uwiezic¢ catg dusze i uniemozliwic¢
jej postepowanie na drodze do kontemplacji i zjednoczenia. Zatem
nieuporzadkowane pasje staja si¢ Zrodtem wszekich niedoskonatosci, a ujarzmione —
zrodlem wszelkich cnét. Dzigki oczyszczeniu pozadan wola zostaje przebdstwiona i
stanowi jedno z wola Boza (tamze, s. 145-146).

Wola powinna radowac si¢ jedynie tym, co odnosi si¢ do chwaty i czci Bozej.
Tym zas, co przynosi Bogu najwigeksza chwatle jest stuzenie Mu w ewangelicznej
doskonatosci. Wszystko inne nie ma Zadnej wartosci. Wola czerpie rados$¢ z do-
$wiadczania rzeczy przyjemnych i rozkosznych. Bog nie jest przedmiotem stodkim
ani rozkosznym — jest nie do poznania przez jakakolwiek wtadze. Dlatego tez zostaje
niedostepny dla sktonnosci i pozadania woli. W Zyciu ziemskim dusza nie moze
przyjmowac Boga substancjalnie, zatem zadna dostepna jej stodycz czy rozkosz nie
moga by¢ Bogiem. By dojs¢ do zjednoczenia z Bogiem nalezy odrzuci¢ kosztowanie
przyjemnosci z rzeczy naturalnych i nadprzyrodzonych. Zjednoczenie moze
dokonac si¢ jedynie w milosci (tamze, s. 146-147).

Edyta Stein dokonuje istotnego rozrdznienia miedzy dzialaniem woli
a uczuciami. Zadne z uczué nie moze stanowi¢ dla woli érodka do zjednoczenia z
Bogiem. Owym s$rodkiem jest raczej samo dzialanie woli, ktére jednoczy z Bogiem
i obiera Go jako cel milosci. Uczucia zas moga by¢ motywem milosci. Nie sa jednak
zdolne do tego, by wyprowadzi¢ ,duszy z samej siebie” i poprowadzi¢ ja do Boga.
Sklaniajq raczej do tego, by dusza czerpata z nich satysfakcje. Pozostanie na poziomie
uczu¢ oznaczaloby ograniczy¢ mitos¢ do czego$ stworzonego, a tym samym motyw
zamieni¢ na cel. Okazuje sig, ze jedynie w ciemnosci i ogotoceniu mozna kocha¢ w

sposob pewny i prawdziwy w duchu wiary (tamze, s. 147).
4. Zjednoczenie mistyczne

Czlowiek, ktory przebyl noc czynng ducha jest na najwyzszym szczycie, ktory
mozna osiggnac wlasnym wysitkiem w zyciu wiary. Jego najwiekszym dazeniem jest
poddanie wlasnej woli — woli Bozej. Jest to réwniez etap, na ktérym duch jest
najwyzej wzniesiony ponad naturalne warunki bytowania. Wzniesienie si¢ przez
wiare do Boga oznacza porzucenie wszelkich obrazéw i odniesien do bytéw

stworzonych. Ten fakt sprawia, Ze dusza pograza si¢ w ciemnosciach. Gléwnym
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zadaniem nocy czynnej ducha jest odwrocenie sie od wszystkiego, co nie jest Bogiem.
Dusza stoi jednak u progu dogtebnego przeksztalcenia, ktorego nie moze dokonac
wlasnymi sitami. Tym, co ja wprowadza w bierna noc ducha jest kontemplacja
mistyczna. Wigze sie z zupelnym odcigciem od tego, co dawalo jej wczesniej swiatto,

oparcie i pocieche (tamze, s. 177-180).
4.1. Kontemplacja

Kontemplacja bywa okreslana rowniez promieniem ciemnosci, tajemna
madroscia Boza lub poznaniem ciemnym i ogdlnym. Udzielanie si¢ kontemplacji
oslepia rozum i pograza go w ciemnosci. Tym bardziej przenika dusze, im bardziej
stala si¢ wolna od wszelkich wrazen. Razem z kontemplacja przychodzi poznanie,
ktore jest znacznie czystsze, wnikliwsze, bardziej duchowe i wewnetrzne w po-
rownaniu do wszystkiego, co rozum poznat z naturalnego zycia ducha. Znajduje si¢
ponad tym, co jest czasowe i stanowi poczatek zycia wiecznego w czlowieku.
Kontemplacja jest wewnetrznym dotknieciem i doswiadczeniem Boga. Posiada ona
niezwykla moc ,oderwania czlowieka od wszystkich rzeczy stworzonych,
wyniesienia go ponad niego samego i zanurzenia w milosci, ktéra nie zna swego
przedmiotu” (tamze, s. 181-182).

Na tym etapie dusza posiada nadal wiele niedoskonatosci. Dlatego tez, aby
mogta zjednoczy¢ sie z Bogiem oczyszczenie musi stac si¢ pelniejsze. W takiej duszy
nawet nadprzyrodzone doznania moga sta¢ si¢ przyczyna jej niedoskonatosci,
a zwlaszcza pychy, préznosci i takomstwa duchowego. Bog dotyka tych stabosci
i leczy je przez ogotocenie ciemnej nocy. W niej rozum do$wiadcza ciemnosci, wola
oschtosci, a pamiec¢ prozni. Ta noc dokonuje ostatecznego oczyszczenia dwoch czesci
duszy — ducha i zmystéw. Dzigki pierwszej nocy zmysty zostaly przeksztalcone,
a ich pozadania opanowane. Dzigki obcowaniu z Bogiem staly sie na tyle silne, by
znies¢ meke drugiego oczyszczenia (tamze, s. 183).

Do korzysci kontemplacji nalezy oparcie si¢ jedynie na wierze, ktéra okazuje
si¢ by¢ ciemng nocg dla wszystkich sil naturalnych. Dusza opuszcza swdj niski
sposob pojmowania i milowania, a zyskuje dzialanie i obcowanie Boze. Rozum z
ludzkiego i naturalnego staje si¢ boskim. Porzucajac swoje $wiatlo naturalne, zostat
obdarowany madroscia Boza, z ktdérg jest zjednoczony. Wola réwniez porzucita
swoje nieudolne naturalne mitowanie. Od tej chwili mituje juz sita Ducha Swietego.

W zblizony sposob zostala odnowiona takze pamieé. Pod wplywem tej nocy
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wszystkie sity duszy odnawiajg si¢ oraz zazywaja boskiej harmonii i radosci (tamze,
s. 183-184).

Celem doswiadczanego oczyszczenia jest oswiecenie duszy co do wszystkich
rzeczy. Uniza i upokarza dusze po to, aby ja podnies$¢ i wywyzszy¢. Przez ogotocenie
z wszelkiego posiadania i odczucia naturalnego, zyskuje wolno$¢ duchowa w ktorej
moze radowac si¢ wszystkimi rzeczami ziemskimi i niebieskimi. Tym sposobem
stopniowo odradza sie duchowo. Wsrdd wielu bolesnych doswiadczen, ,rodzi si¢
duch zbawienia”. Czlowiek jest przygotowywany do wejscia w glebokie uciszenie
i niezmierzony pokdj. Dusza zdobyla juz pokdj i uciszenie. Musi on by¢ niejako
oddany i poddany oczyszczeniu po to, by dusza mogta rzeczywiscie doswiadczy¢
pokoju w obfitosci. Oczyszczenie to pograza ja w trwodze, lekach, zmaganiach,
cierpieniu. Walka i zmagania sa niezwykle doglebne, poniewaz pokdj do ktérego

prowadza rowniez ma by¢ bardzo gteboki (tamze, s. 190-193).

4.2. Przeksztalcenie i zjednoczenie

Tym co przemienia dusze i jednoczy ja z Bogiem jest mitos¢. Jest ona
poréwnana do ognia, ktory rozptomienia i jest pelny zaru. Milos¢ ta jest wlana
i wyraza si¢ raczej w doznaniu niz w dzialaniu. Kazdy, kto doswiadczyt takiej
mitosci jednoczy si¢ juz w pewnym stopniu z Bogiem, a tym samym zyskuje
uczestnictwo w Jego przymiotach. Jest to jednak raczej dzialanie samego Boga niz
duszy. Przymioty te udzielaja si¢ duszy biernie. Jej zadaniem jest jedynie
przyzwolenie na przyjecie ich. Mito$¢ odczuwana w duszy jest mitoscia samego
Boga, ktora si¢ z dusza jednoczy. Dusza pozostaje jednak w swoich zwatpieniach; nie
posiada i nie raduje si¢ swoja mitoscig. Przenika ja tesknota, ktéra pozada ze
wszystkich sit Boga (tamze, s. 194).

Dusza w wyniku przebytego oczyszczenia doznaje cudownego przeksztat-
cenia. Rozum ludzki przez zlaczenie z rozumem boskim w nadprzyrodzonym
oswieceniu, staje si¢ rozumem boskim. Wola przez przeksztalcenie przez Boza
milo$¢ staje sie boska. Pamied, a takze inne odczucia rowniez zostaja przemienione
na sposob boski. Dusza taka juz wtedy staje si¢ niejako dusza z nieba. Uwolniona od
$wiata, szatana i samej siebie, staje si¢ bezpieczna. Jej pozadania i wladze nie oddaja
sie juz sprawom bezuzytecznym i szkodliwym. Czuje si¢ zabezpieczona od prdznej
radosci i innych btedéw. Trwajac w ciemnosciach wiary, jest daleka od zguby i co

wiecej, zyskuje cnoty (tamze, s. 199).
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Oznaka dzialania Boga i wprowadzania przez Niego duszy w te przedziwna
noc sa oschlosci i ciemnosci. Gdy zabiera jej wladze duchowe, pragnie uwolnic ja od
niej samej. Bog prowadzi ja wtedy niejako jak Slepca za reke. Dusza nie wie gdzie ani
dokad idzie. Bog prowadzi ja w miejsca, do ktorych nigdy by nie doszla
samodzielnie. Najczesciej ma poczucie, ze droga, ktora podaza prowadzi na
zatracenie. Widzi jedynie utrate wszystkiego, co dotychczas odczuwata i co byto jej
bliskie. Dopiero z perspektywy czasu dostrzega, ze w ciemnosciach szta bezpiecznie
droga pewna, poniewaz byta to droga bolesna. Okazuje sie, ze droga cierpienia jest
droga duzo bezpieczniejsza niz droga radosci i dziatania. Dzieki cierpieniu dusza
nabywa sil Bozych, wyrabiaja si¢ jej cnot, oczyszcza sig, zyskuje madrosc
i roztropnos¢ (tamze, s. 200-201).

Najwazniejsza sprawa jest bezpieczenistwo, ktore daje ciemna madros¢. Przez
ciemn noc kontemplacji Bog bierze dusze w posiadanie i stawia jg blisko siebie.
Dusza jest niejako poddana terapii, aby mogla osiagna¢ zdrowie, ktorym jest sam
Bdg. On uzdalnia ja do walki z wszelkimi trudnosciami, ktore moglyby przyjsc¢ ze
strony ludzi. Ponadto, dusza ma w sobie nieodparte pragnienie, by nie czynic¢
czegokolwiek, co by bylto obraza Boga i cho¢by najmniejszym uchybieniem w stuzbie
dla Boga. Duszy towarzyszy wielka czujnos¢ i pelnym bojazni staranie o to, by jej
postepowanie podobato si¢ Bogu. Wszelkie jej dazenia, sily, pragnienia i zdolnosci
skupiajg si¢ na jednym celu — stuzbie Bozej (tamze, s. 201).

Gdy wyzsza i nizsza cze$¢ duszy zostaly uciszone w swych pozadaniach,
dusza wyszta ku boskiemu zjednoczeniu w mitosci z Bogiem. Uciszenie i pokdj staja
si¢ stala wlasciwoscia duszy. Madros¢ Boza taczy sie bezposrednio z dusza przez
wiezet mitosci. Trzeba jednak nieustannie pamieta¢, ze do tego zjednoczenia nie
moze dojs¢ bez poprzedniego oczyszczenia: , Kto by sie¢ wahatl przed wejsciem w noc
dla szukania umilowanego, kto nie chciatby przekresli¢ swej wiasnej woli i umrzec
dla siebie samego, a tylko pragnatby Go znalez¢ na fozu wygody, ten Go nie znajdzie
nigdy” (tamze, s. 214).

Kontemplacja wprowadzita dusze na milosng droge zjednoczenia z Bogiem,
z ktdrej juz nie moze zawrdci¢: ,W tej uszczesliwiajacej nocy dusza cieszy sie
niezmacona, ukryta kontemplacja, tak obca i niezrozumiala dla czesci zmystowej, ze
juz nigdy zadna rzecz nie moze jej dosiegnac¢ ani zawroci¢ z drogi zjednoczenia”
(tamze, s. 214).
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Zakonczenie

Kazdy byt ziemski jest zdolny do rozwoju. Proces ten dotyczy zaréwno istot
martwych jak i zywych. Wsrdd nich znajduje sie byt ludzki, ktory odznacza sie
przemijalnoscia, ulotnoscia i kruchoscia ale takze zdolnoscia do stawania sie. Edyta
Stein by odkry¢ cel ludzkiego zycia odwotuje si¢ do Objawienia. Odczytuje z Niego
dwa gléwne kierunki rozwoju wewnetrznego cztowieka: droga interiozydji i droga
zjednoczenia z Bogiem. Czlowiek otrzymujac taske i wspotpracujac z nia uczestniczy
w dziele zbawienia i rozwija si¢ w peilni. Wejscie do wlasnego wnetrza dokonuje sie
przez brame modlitwy, a postepowanie na drodze zjednoczenia z Bogiem — przez
nasladowanie Chrystusa. Pierwszy etap tej drogi zostal poréwnany do ,,wziecia na
siebie krzyza” (tamze, s. 98). Czlowiek podejmuje prébe walki ze swoimi
nieuporzadkowanymi skfonnosciami, co jest rownoznaczne z czynnym wejsciem w
ciemna noc zmystow. W kolejnym etapie tej nocy Bdg przejmuje inicjatywe
i dokonuje oczyszczenia zmystowej czesSci czlowieka (bierna noc zmystow).
Nastepnie przechodzi do oczyszczenia czeséci rozumowej. Wyraza si¢ to w ogo-
foceniu wladz duchowych: rozumu przez wiare, pamieci przez nadzieje i woli przez
mitosé. Bog obdarza darem kontemplacji, ktéra ostatecznie przygotowuje cztowieka
na zjednoczenie z Bogiem. Okazuje sig, ze droga ktora prowadzila do zjednoczenia z
Bogiem byta drogg krzyzowa: , Tak oto oblubiencze zjednoczenie z Bogiem staje si¢
celem, dla ktérego dusza zostata stworzona: odkupiona przez krzyz, osiagneta

wypelnienie na krzyzu i na cala wiecznos¢ nosi pieczec krzyza” (tamze, s. 362).
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