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na przykladzie dziejow i sztuki bursztynu

Wprowadzenie

Niniejszy artykul ma na celu przedstawienie znaczenia sztuki i kultury dla
ochrony zycia na przestrzeni wiekéw. Omodwione zostalo niematerialne znaczenie
przedmiotow w odniesieniu do poczatkéw cywilizacji i potaczone z aktualnymi
problemami i trudnosciami funkcjonowania jednostek w XXI wieku. Rzemiosto
artystyczne od zarania dziejdw mialo duze znaczenie psychologiczne w realizacji
potrzeb, poczucia sensu zycia, zardwno u artysty, jak i odbiorcow. W artykule
postuzono si¢ przykladem starozytnej sztuki bursztynniczej, poniewaz kopalina ta
stanowi pierwszy w historii kamienn ozdobny wykorzystywany na skale masowa.
Warto doda¢, ze bursztyn baltycki jest silnie zwigzany z nasza kultura i jej rozwojem,
chociazby dzieki stynnemu szlakowi bursztynowemu. Nastepnie autorzy odnosza
sie¢ do psychologicznych wartosci przedmiotéw materialnych: sztuki, wyrobéw
i pieniadza, by w ostatnim rozdziale opisa¢ znaczenie tych czynnikéw w zaspo-
kajaniu potrzeb, a nawet dziatalnosci terapeutycznej. Teza jaka stawiaja sobie
autorzy jest ukazanie niezwyklosci niedocenianej sztuki w ochronie wartosci i zycia
zaroOwno jednostki, jak i catego spoleczenstwa oraz jej znaczenia na przestrzeni
wiekow. Potgczenie warto$ci materialnych i duchowych jest takze znaczacym
wyzwaniem w dobie rosnacego konsumpcjonizmu. Kwestia arteterapii takze rosnie
na znaczeniu w XXI wieku. Wsparcie psychologiczne oraz rézne metody zwigzane
ze sztuka moga wptywaé pozytywnie na funkcjonowanie jednostki, o czym

przekonuje historia starozytna.
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1. Dzieje bursztynu baltyckiego jako przyklad znaczenia sztuki dla
potrzeb jednostki

Bursztyn jako pierwszy kamien ozdobny wykorzystywano na skale masowa,
stal si¢ obiektem handlu i zainteresowania duzej czesci starozytnego swiata. Znany
byl miedzy innymi starozytnym Grekom, Rzymianom, czy Egipcganom, na
Potwyspie Arabskim i wsrdd cywilizacji Dalekiego Wschodu. Od poczatku
towarzyszyt takze kulturom zamieszkalym na terenach nadbattyckich, a wiec i pol-
skiej tradygji'.

Posiadanie przedmiotow oprocz swoich funkgji praktycznych, czesto wiaze
si¢ z budowaniem poczucia satysfakgji, sity, zaspokojeniem potrzeb, ale i ze wspom-
nieniami, bliskimi osobami oraz sytuacjami z nimi zwigzanymi (Biatek, Zapadka,
Przymus, 2014; Zaleskiewicz, 2012). W naukach spolecznych rosnie zainteresowanie
posiadaniem pieniedzy, dziet sztuki, czy gromadzeniem produktéw nie tylko ze
strony zaspokojenia potrzeb fizjologicznych, ale i wyzszych zgodnie z hierarchiq
potrzeb Maslowa (Biatek, Zapadka, Przymus, 2014; Maslow, 2006; Koztowska, 2014).

Jednakze nie sg to potrzeby nowe, a przyklad dokonan archeologicznych
wskazuje, ze psychologiczny wymiar sztuki ma miejsce juz od starozytnosci. Dla
przyktadu w kulturze greckiej zastosowanie bursztynu dotyka poczatkow
archeologii egejskiej i kultury mykenskiej. H. Schliemann w 1874 roku badajac
historie i kulture tego obszaru odnalazt w grobowcach ponad tysiac bursztynowych
artefaktow (Beck, Southard, Adams, 1972; Czebreszuk, 2013). Badanie spektrometria
widmowa w podczerwieni metoda K.W. Becka (Beck, Wilbur, Meret, 1964;
Czebreszuk, 2013; Koziorowska, 1984) pozwolito ustali¢, Zze odnalezione w staro-
zytnych artefaktach elementy bursztynowe naleza do odmiany bursztynu
battyckiego. W obecnych czasach, z tego obszaru znanych jest ponad 3,5 tysiaca
zabytkow z elementami bursztynu, a pochodza one z czaséw 1700-1000 p.n.e. Przede
wszystkim dotycza one sztuki zwigzanej z religia, a scislej z kultem zmartych, a wiec
sztuka sepulkralng (Czebreszuk, 2013). Oznacza to, ze juz w starozytnosci
przedmioty mialy nie tylko wydzwiek materialny i praktyczny, ale stanowily wazny
czynnik psychologiczny. Badania antropologdéw czy archeologdw wskazuja na to, ze
od poczatku istnienia $wiata przedmioty miaty oprdocz charakteru instrumentalnego,

jednoczesnie duze znaczenie psychologiczne, w tym sakralne (Zaleskiewicz, 2012).

1 Broszura Bursztyn Battycki pobrano ze strony
http://www.amber.org.pl/files/7213/9625/6997/bursztyn_baltycki_pl.PDF
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O duzym znaczeniu tej kopaliny w starogreckiej kulturze moze Swiadczy¢
mnogosc¢ jej form. W znaleziskach mozna odnalez¢ zaréwno bursztyny o formie
kulistej, ale i sptaszczonej, bursztyny w ksztalcie soczewkowatym, beczutkowym
oraz cylindrycznym. Ich ksztalt i forma zmieniata si¢ wraz z uptywajacym czasem
i zmieniajaca si¢ moda. Mamy zatem ozdoby charakterystyczne dla czaséw 1700-
1400 p.n.e, jak i te z czasow ok. 1000 p.n.e. (Czebreszuk, 2013). Natomiast bursztyn
na potwyspie apeninskim byt znany juz Etruskom, a wiec kilka wiekow przed nasza
era®. Wzrost jego znaczenia oraz rozwoj handlu doprowadzity do powstania szlaku
handlowego majacego swoj poczatek w nadadriatyckiej Akwilei, a konczacego sie
nad Morzem Battyckim, zwanego szlakiem bursztynowym. W tamtym czasie byt on
oznaka sily i wielkosci Imperium Rzymskiego, jednoczesnie moglt sprzyjad
rozwojowi kultury na ziemiach polskich. Nasi przodkowie mieli mozliwos¢
przebywania z przybyszami z antycznego Rzymu, zapoznania si¢ z ich kultura, jak i
produktami m.in. naczyniami, spinkami, czy znana ceramika ,terra sigillata” (De
Navarro, 1925; Wielowiejski, 1983).

Nie dziwi zatem pojawianie si¢ bursztynu w twdrczosci znanych historykéw
i pisarzy starozytnego Rzymu. O bursztynie pisze chociazby Pliniusz Starszy
w , Historii Naturalnej” opisujac , Wyprawe rzymskiego ekwity po bursztyn” (za:
Kolendo, 1970). Na terenach nadbattyckich bursztyn pojawiat si¢ w czasach neolitu
(doktadniej miedzy V a II jej tysiacleciem p.n.e.). Z tego okresu najczestszymi
znaleziskami sa koliste i owalne zawieszki, rurkowate i cylindryczne paciorki,
wisiory, a takze guzkowate bryly z otworem w ksztalcie litery V. Popularne byty
takze amulety w formie krazkow z dziurka w srodku. Wraz z biegiem czasu rosto
zaciekawienie bursztynem. W epoce brazu zaczeto taczy¢ kopaline ze szklanymi
i brazowymi elementami, rozwijata sie sztuka bursztynnicza (Grazawska, Kowalski,
Sukiennicka, 2011). Okazuje si¢ zatem, ze od poczatkdéw istnienia ludzkosci istnieja
potrzeby psychologiczne zwigzane ze sztuka, wyrazaniem siebie poprzez dziatalnos¢
artystyczna, a u odbiorcéw potrzeby otaczania si¢ piegknymi przedmiotami, a takze
wykorzystywania ich nie tylko w sposéb praktyczny, ale nadawania im sensu
teoretycznego, duchowego, niematerialnego. Swiadczy o tym chociazby popularnoéé
bursztynu i znaczenie w starozytnym handlu, ktory przebiegat przez duza czes¢
Europy. Wspdtczesnie nadal odnajdywane sa skarby z bursztynami, co potwierdza

poruszane zagadnienie (Wielowiejski, 1998; Zaleskiewicz, 2012).

2 Broszura Bursztyn Baltycki, pobrano ze strony
http://www.amber.org.pl/files/7213/9625/6997/bursztyn_baltycki_pl.PDF
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2. Niematerialne znaczenie sztuki i przedmiotow

Wartos¢ przedmiotow zazwyczaj ocenia si¢ w kategorii finansowej, ktora
oddaje uzytkowe znaczenie przedmiotu. Okazuje si¢ jednak, ze nie zawsze kazdy
przedmiot dla danej osoby ma obiektywna wartos¢. Przedmioty tacza sie z emocjami,
wspomnieniami, przezyciami, przez co ich warto$¢ sie zmienia. Inaczej postrzegany
jest zakupiony po prostu przedmiot, a inaczej otrzymany jako prezent, pamiatka czy
spadek po osobie bliskiej (Belk,2001). Duze znaczenie ma takze zrddlo uzyskanych
przedmiotow czy srodkow materialnych, a przede wszystkim obrane wzgledem
niego postawy i mozliwosci, uzyskania pozycji, czy wiladzy (Biatek, Zapadka,
Przymus, 2014).

Sztuka od pokolen ma duzy wydzwiek pozamaterialny. Znane sa utwory
literackie , ku pokrzepieniu serc”, sklaniajace do nostalgii, czy wptywajace na stan
emocjonalny osob. W kolejnej czesci przedstawimy znaczenie tych aspektow w pro-
cesie terapeutycznym. Powstalo wiele teorii znaczenia przedmiotéw w zyciu
cztowieka, w tym jego symbolicznych znaczen, juz na etapie niemowlecia.
Przyktadem moze by¢ teoria obiektu przejsciowego D.W. Winnicotta, w ktdrej
opisuje znaczenie przedmiotow dla malego dziecka w relacji miedzy dzieckiem
a rodzicem (Winnicott, 1994).

Pieniadze i przedmioty moga stanowi¢ nie tylko zasdb spoteczny, ale
jednoczesnie zasob indywidualny. Niniejsza kwestie interpretowac mozna jako bufor
majacy zwigzek z poziomem satysfakcji z zycia i poczucia sensu zycia, odnoszac si¢
do takich postaw zyciowych jak pustka egzystencjalna i poziom akceptacji $mierci.
Opanowywanie leku przed $miercig i budowanie poczucia satysfakcji z zycia wigze
sie z realizowaniem waznych wartosci i postaw zyciowych (Klamut, 2010; Yalom,
2008). W dzisiejszym spoleczenstwie nastawionym na konsumpcjonizm realizowanie
sensu zycia wydaje si¢ w wielu kwestiach oparte na gromadzeniu roznego rodzaju
zasobow. Zatem gromadzenie ddbr moze si¢ wigza¢ z poczuciem realizacji celéw,
a przez to ograniczac lek przed $miercig i pustka egzystencjalna. Przy jednoczesnym
poczuciu realizacji potrzeb zgodnie z hierarchia wartosci A. Maslowa: realizacja
potrzeb fizjologicznych, a takze tych wyzszego rzedu: potrzeb afiliacyjnych,
samorealizacji czy poczucia satysfakcji zawodowej, poprzez uzyskanie wysokiego
statusu spotecznego m.in. zgodnie z modelem Witaminowym Warra (Le Blanc, De
Jonghe, Schaufelli, 2007; Koztowska, 2014; Maslow, 2006). Wazne jest jednak
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wlasciwe realizowanie si¢ poprzez prace i dziatalnos¢, przy utrzymaniu wilasciwej
granicy, gdyz nadmierny konsumpcjonizm moze prowadzi¢ do wielu negatywnych
konsekwencji dla jednostki i jego wielowymiarowego funkcjonowania w spote-
czenstwie, wypaczajac wspotczesny sposdb zycia (Dittmar, 2010; Kasser, 2003;
Kasser, Ryan, Couchman, Sheldon, 2004; Wasilik,2014). Przykladem pozytywnego
wplywu sztuki na poziom akceptacji $mierci moze by¢ fakt, Ze ludzie u ktérych
wzbudzano negatywne emocje dotyczace wlasnej smiertelnosci stawali si¢ bardziej
nastawieni na wartosci materialne i wzmacnianie warto$ci pienigdza (Zaleskiewicz,
2012).

Kazdy cztowiek realizuje sens swojego zycia poprzez wyznaczone przez siebie
wartosci i cele (Klamut, 2004; 2010, Popielski, 2008). Stanowia one pewna hierarchie
czy tez piramide potrzeb - od najbardziej podstawowych do tych najbardziej
ztozonych (Maslow, 2006; Koztowska,2014). Z wymienionych potrzeb widocznym
aspektem jest, ze przedmioty materialne moga pelnic realizacje potrzeb na kazdym z
poziomow piramidy. Stanowiac pewna wartos¢ (Zaleskiewicz, 2012) moga stanowic
forme zaspokojenia potrzeb zyciowych, mieszkaniowych czy innych potrzeb
materialnych. Przedmioty moga takze stanowi¢ zabezpieczenie potrzeb
estetycznych. Zgodnie z temperamentem czy osobowoscia ludzie to specyficzne
jednostki, ktére maja rozna potrzebe zabezpieczenia tychze potrzeb. Strelau (2006,
2007) wymienia takie skladowe temperamentu jak chociazby wrazliwos¢
sensoryczna. Warto zauwazy¢, ze sa zatem osoby, dla ktorych sztuka ma ogromne
znaczenie i sa wrazliwi na jej bodzce (Strelau, 2006, 2007). W potrzebach afiliacyjnych
sztuka pomaga w budowaniu statusu i uklada poziom relacji. Niniejsza kwestia
przedstawiona jest zgodnie z cytowanymi wyzej wynikami badan.

Niebezpiecznym faktem jest to, ze pieniadz czy przedmioty materialne
powinny stanowi¢ posredni cel do zaspokojenia potrzeb czy to fizjologicznych, czy
psychologicznych, lecz stajg si¢ celem w samym sobie. Gromadzenie i uzyskiwanie
pieniedzy staje si¢ gratyfikacja, co moze prowadzi¢ do pulapek konsumpcjonizmu,
a przy realizacji zycia w sposob niewlasciwy do poczucia bezsensu zycia i frustracji
egzystencjalnej (Frankl, 1984, 2009). Zbyt czestotliwe mys$lenie o pienigdzach i wzbo-
gaceniu si¢ moze prowadzi¢, nie tylko do trudnosci egzystencjalnych, ale i zaburzac
funkcjonowanie spoteczne. Okazuje si¢, ze osoby z mysleniem skoncentrowanym
w danej sytuacji na pienigdzu prowadzi do zmniejszonej checi do pomagania innym
zarowno w formie niematerialnej (czasu poswigconego na pomoc) jak i materialnej

(mniejszej pomocy finansowej) (Zaleskiewicz, 2012). Z drugiej strony pojawia sie
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takze motywacja do wigkszej samodzielnosci w realizacji swoich dziatan, a przez to
niecheci do pomocy ze strony innych (Vohs, Mead, Goode, 2006 i 2008). Okazuje si¢
takze, ze poziom satysfakcji finansowej i odczuwania wsparcia spotecznego koreluja
ze soba. Odrzucenie spoleczne sprawia, ze postrzegamy pienigdze jako bardziej
cenne, a przy posiadaniu pieniedzy mniej dotkliwie postrzegamy odrzucenie (Zhou,
Vohs, Baumeister, 2009). Gromadzenie i posiadanie wartosci materialnych moze
zatem do pewnego stopnia stanowi¢ bufor ochronny w budowaniu relagji
spotecznych, poczucia satysfakcji i chroni¢ przed odrzuceniem. Z drugiej strony
przesadne nastawienie na wartosci materialne moze prowadzi¢ do ukierunkowania
si¢ na wartosci indywidualne przy odrzuceniu warto$ci humanistycznych, checi
pomagania innym, co znane jest powszechnie w cywilizacjach indywidualnych
a mniej w cywilizacjach kolektywistycznych (Boski, 2010; Zaleskiewicz, 2012).

Jednoczesnie pieniadze bedac celem samym w sobie moga podnosi¢ poziom
samorealizacji. Pewne jest jednak to, Ze spostrzeganie rzeczywistosci w oparciu
o dobra materialne nie jest kwestia pozytywna. Brak satysfakcji finansowej moze
nawet prowadzi¢ do mysli samobojczych (Wozniak, 2009) i putapki zludnego
poczucia satysfakcji i szczeScia odznaczajac si¢ na plaszczyznie zdrowotnej,
psychologicznej oraz duchowej (Frankl, 1984, 2009; Popielski, 1987; Klamut, 2010;
Michalski, 2011).

3. Proces terapeutyczny arteterapia jako wsparcie w XXI wieku

Arteterapia jest nieoceniong ale i niedoceniona mozliwoscig ochrony Zycia,
poprawy postepowania i funkcjonowania, czy resocjalizacji jednostki w
nowoczesnym $wiecie. Aktualnie wielu ludzi jest narazonych na trudnosci,
problemy i mozliwosci uzaleznienia sig, czy przyjmowania negatywnych postaw
spotecznych.

Sztuka natomiast jest odzwierciedleniem dziejow ludzkosci, jej wartosci,
ideatow, dazen oraz marzen. W niej uzewnetrzniaja si¢ uczucia i emocje zaréwno
pozytywne, jak i negatywne — motywy postepowania i sens dzialan cziowieka.
Kultura w sposob znaczacy jest w stanie wptywac na jednostke oraz to co ja otacza,
dodatkowo w pewnym stopniu petni funkcje katharsis. Jest nieodtgcznym atrybutem
ludzkiej egzystencji, a arteterapia jako funkcja tejze siega do podstawowych form
autoekspresji (Arciszewska-Binnebesel, 2003). Co uniwersalne — niniejsze metody

moze stosowac kazdy, niezaleznie od wieku, poziomu wyksztalcenia, zdolnosci,
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stanu zdrowia. Termin arteterapia odnosi si¢ do wykorzystania sztuki w celach
diagnostycznych i terapeutycznych (Kuspit, 2003). Znaczenie oddzialywania sztuki
na czlowieka bylo znane od dawna, ale arteterapia jako dyscyplina naukowa
pojawita sie zaledwie kilkadziesigt lat temu. Na poczatku ten rodzaj terapii
odnoszono jedynie do psychoterapii i psychiatrii, gdzie wykorzystywano ja w celach
diagnostycznych. Dopiero w latach 70-tych XX wieku zaczeta stuzy¢ jako srodek
rozwoju tworczego czltowieka.

Za teoretyczne podstawy arteterapii uwaza sie teorie twodrczosci, teorie
wychowania estetycznego i teori¢ emocji (Konieczna, 2003). Teoria twdrczosci stata
si¢ punktem wyjscia do teoretycznych opracowan arteterapii. Ktadzie ona bowiem
wyrazny nacisk na znaczenie tworczosci w zyciu kazdego czlowieka. Tworczosc¢
moze rozpatrywana w kontekscie socjologicznym, poniewaz artysta jako czesc¢
sktadowa grupy spotecznej podlega jej wptywom (Janicka, 1989). Istotna podstawa
teoretyczna arteterapii jest takze teoria dotyczaca wychowania estetycznego, ktora
zaklada, ze kazda jednostka posiada dyspozycje tworcze, ktére moga zostac
uaktywnione w procesie wychowania przez sztuke. Szczegdlnie dazenie do
samorealizacji warunkuje tworczy rozwdj czlowieka, ale takze pozwala mu na
podejmowanie nowatorskich, odwaznych dziatan, ktére wptywaja na umiejetnosc¢
konstruktywnego rozwiazywania problemow (Konieczna, 2003).

Po raz pierwszy termin arteterapia zostal oficjalnie uzyty w 1942 roku w
Wielkiej Brytanii. Autorem niniejszej definicji jest A. Hill, z zawodu nauczyciel
sztuki. Byl pierwszym zatrudnionym w szpitalu arteterapeuta. Obecnie definiuje si¢
arteterapie jako forme psychoterapii, w ktérej podstawowym elementem
komunikacji sa szeroko rozumiane $rodki artystyczne, proces tworczy oraz
powstajace w jego wyniku dzieto. Przeznaczona jest dla wszystkich, ktorzy poprzez
kreatywnos¢ wizualng sa w stanie lepiej zrozumie¢ siebie, skuteczniej radzi¢ sobie
z problemami i konfliktami oraz podnies¢ jakos¢ swojego zycia.

Do podstawowych zastosowan terapii przez sztuke naleza przede wszystkim:

- terapia indywidualna,

- terapia grupowa,

- leczenie chorob psychicznych,

- leczenie zaburzen afektywnych,
- terapia uzaleznien,

- terapia relacji rodzinnych,

- terapia trudnosci spotecznych,
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- terapia trudnosci emocjonalnych zwigzanych z niepelnosprawnoscia,

- terapia w chorobie,

- praca z trauma i przezywaniem straty,

- praca przy problemach fizycznych,

- praca z problemami poznawczymi,

- leczenie neurologiczne,

- praca w trudnosciach psychospotecznych zwigzanych z chorobami

somatycznymi (za: Rozmystowicz, 2005).

Dodatkowo metody arteterapeutyczne moga by¢ stosowane we wspdtczesnej
pedagogice, poniewaz lacza w sobie elementy edukacji artystycznej, dziatan
nastawionych na rozwijanie kreatywnosci i inteligencji emocjonalnej (Kulczycki,
1990).

Realizujac podstawowe zagadnienia mozna uznaé, ze terapia przez sztuke

sprzyja rozwojowi (Popek, 2001):

strukturalnych czynnikdw procesu wyobrazni i ksztalttowaniu

przestrzeni wyobrazeniowej,

strukturalnych  czynnikow procesow emocjonalnych, myslenia

metaforycznego, analogii, uwagi, percepgji i pamieci,

strukturalnych czynnikéw procesu twdrczego myslenia (Jaracz, 2010),

koordynacji wzrokowo-ruchowej i sprawnosci manualnej,

inteligencji estetycznej i wrazliwosci emocjonalnej,

uzdolnien manualnych do tworzenia kompozycji, rekonstrukcji,
deformagji i syntez wizualnych (Rozmystowicz, 2005).

Ponadto jako metoda oddziatywania taczy si¢ z badaniami klinicznymi oraz
wspolgra z innymi metodami terapeutycznymi, wzmacniajgc pozytywne skutki.
Szczegolnie istotne jest stworzenie warunkow do twoérczego rozwoju osobowosci i
przeniesienia na inne sfery aktywnosci zyciowej, poruszajac sfery poznawcza,
afektywno-motywacyjna, czy psychoruchowa (Kuspit, 2003).

W literaturze mozemy zaobserwowac coraz to nowsze trendy i sposoby
umozliwiajace prace z osobami potrzebujacymi wsparcia. Jedna z istotniejszych form
stanowi terapia zajeciowa, do ktorej zaliczamy zaré6wno metody socjoterapeutyczne,
jak i arteterapeutyczne.

Wspomniane wczesniej trudnosci i zaburzenia w percepgji jednostki moga
zosta¢ zniwelowane przez wykorzystanie réznorodnych form (Szulc, 2011). W

zwiazku z powyzszym ogdlny podzial tych metod zostal przedstawiony w Tabeli 1.
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Tabela 1. Podzial metod stosowanych w terapii zajeciowej

Metody socjoterapeutyczne Metody arteterapeutyczne
- zabawo terapia - rysunek
- terapia ruchem - zdobnictwo i dekoratorstwo
- trening umiejetnosci spotecznych - muzykoterapia
- rekreacja - choreoterapia
- bajkoterapia

(Zrédto: whasne)
Podsumowanie

Terapia jest bardzo wazna metoda, ktéra moze pomodc pogodzié sie z trudna
sytuacja oraz niwelowa¢ zagrozenie zdrowia i zycia. W arteterapii istnieja
roznorodne mozliwosci nieSwiadomego odwzorowywania struktury poznawczej,
a przez to dotarcia do klienta. Jednoczesnie jest to forma sprzyjajaca relaksowi, czy
akceptacji nawet najgorszych i najbardziej bolesnych sytuacji. Poprzez zastosowanie
elementéw terapii sztuka mozna nauczy¢ klienta sposobdéw radzenia sobie
z wlasnymi i cudzymi emocjami, zachowaniami czy agresja. W wielu przypadkach
proces tworczy jest ,wotaniem o pomoc”. Mozna wyrazi¢ siebie i swoje zycie
wewnetrzne za pomocg roznorodnych form — zaréwno dzigki rysunkom, malarstwu,
ale takze tworzeniu ozdobnej bizuterii i jubilerstwa. Generalne sztuka otwiera
mozliwosci na spostrzezenie problemow innych, umozliwia pomoc w ich rozwia-
zywaniu. Czesto osoba, ktdra najbardziej potrzebuje wsparcia sama nie jest w stanie
o nie poprosi¢ (Molicka, 2002). Niniejszy artykul ukazuje takze powszechnosc¢
problemu juz od starozytno$ci w odniesieniu do historii sztuki i archeologii
bursztynu. Nasi przodkowie réwniez mieli podobne potrzeby, co wspdtczesni
obywatele. O. Wilde twierdzi, ze: ,Nie istnieje nic takiego, czego by sztuka nie mogta

wyrazic.

3 https://www.verbanent.pl/cytat/nie-istnieje-nic
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