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Abstrakt: Papiez Franciszek zwolujac 5 pazdziernika 2014 roku III nadzwyczajne zgromadzenie
ogodlne Synodu Biskupéw nt. ,,Wyzwan duszpasterskich dla rodziny w kontekscie nowej ewangelizacji”,
oraz 24 pazdziernika 2015 roku wydajac dokument ,Misja i powotanie rodziny w Kosciele i w Swiecie
wspotczesnym” zaprosil do refleksji m.in. nad przygotowaniem do matzeristwa. Dotyczy ona gloszenia
kerygmatu i inicjacji w sakrament. Autorka artykulu podejmuje sie odczytania rozumienia kerygmatu
W nauczaniu papieza Franciszka rozumiejac go jako oredzie majgce moc przemiany zycia,
prowadzace do osobowej relacji z Bogiem, zawierajace takze konieczno$é proklamowania go
w Swiecie.

Inicjacje w sakrament rozumie jako , zakorzenienia przygotowania do malzenistwa w procesie inicjacji
chrzescijariskiej, z zaakcentowaniem powigzania malzeristwa ze chrztem oraz innymi sakramentami”
( Franciszek, 2016a, 206).

Refleksja nad wskazanymi treSciami w zwigzku z przygotowaniem do malzeristwa stanowi
przyczynek do dyskusji nad zaproponowanym tematem.

Stowa kluczowe: inicjacja w sakrament, kerygmat, przygotowanie do malzeristwa

Abstract: Pope Francis convoking The Third Extraordinary General Assembly of the Synod of
Bishops on 5th October 2014 on the topic of “Pastoral Challenges of the Family in the Context of
Evangelization” and during The Fourteenth Ordinary General Assembly of the Synod of Bishops,
popularly referred to as the Synod on the Family, releasing on 24 October 2015 the final report intitled
“The Vocation and Mission of the Family in the Church and in the Contemporary World” invited to
reflection on how to prepare for marriage. The author of this article undertakes to read the
understanding of the kerygma in the teaching of Pope Francis, understanding it as a message with the
power to transform lives, leading to a personal relationship with God, a message to be proclaimed in
the world.

She understands the initiation into the sacrament of matrimony as “preparation for marriage in the
process of Christian initiation, emphasising the link between marriage, baptism and the other
sacraments” (Pope Francis, 2016, 206). Such reflection merely triggers a discussion of proposed
subject.
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Wprowadzenie

Podejmowanie waznych przedsiewzie¢ wymaga przygotowania. Przygotowujemy
sie¢ do matury, poprzez studia do wykonywania wymarzonego zawodu, ale takze nalezy
dobrze przygotowac sie do realizacji powotania zyciowego, w tym do malzeristwa. I nie
mam tu na mysli stroju, sali, gosci czy menu, ale przygotowanie wewnetrzne nacechowane
dojrzatoscig w sferze cielesnej, psychicznej, moralnej, duchowej, spotecznej i religijne;j.

Malzeristwo jest najpowszechniejszq forma realizowania powolania. Wielu miodych
ludzi na progu swojej dorostosci wybiera malzeistwo i rodzine jako droge
urzeczywistniania powotania do mitosci. Zbudowanie szczesliwego malzeristwa i trwalej
rodziny jest trudnym zadaniem, dlatego wymaga dojrzatosci i odpowiedniego
przygotowania. Winno by¢ ono podjete w rodzinie przez przyklad zycia, hierarchie
wartosci, nauke cnét takich jak np. odpowiedzialnos¢, pracowitoéé czy wiernosé, ale takze
przez Kosciot i katecheze przedmalzenska, katecheze parafialng czy kursy dla narzeczonych.

5 pazdziernika 2014 r. odbylo sie III nadzwyczajne zgromadzenie ogdlne Synodu
Biskupow nt. ,Wyzwan duszpasterskich dla rodziny w kontekscie nowej ewangelizacji”, natomiast
24 pazdziernika 2015 roku zostal wydany dokument ,Misja i powotanie rodziny w Kosciele
i w swiecie wspotczesnym”. Te dwa wydarzenia skfaniajg do refleksji nad przygotowaniem do

malzefistwa.

1. Przygotowanie do malzenstwa

Wspolczesny Swiat, a w nim czlowiek przezywa kryzys psychiczny, moralny
i religijny. Objawy procesu dezintegracji dostrzegalne w dzisiejszym $wiecie wydaja sie by¢
nastepujace: rozklad norm moralnych, bezcelowos¢ w zyciu osobistym, brak szacunku dla
wartosci i idealéw, nieuznawanie zadnej hierarchii wartosci, dyscypliny, intelektualnej
tradycji spolecznej i religijnej, poczucie nudy czy absurdalnosci zycia, przewaga sit
utrudniajacych zjednoczenie $wiata, nacjonalizm, militaryzm, kryzys wiary religijnej
(Spengler, 2010). Dostrzegajac ilos¢ trudnoséci Ch. Dowson twierdzi, ze nie ma innej
mozliwosci odrodzenia $wiata jak tylko poprzez etyke i religie, poprzez realizacje mitosci
blizniego, przez uduchowienie jednostek i spoteczenstw, poprzez wskrzeszenie sSwiadomosci
metafizycznej, kierowanie czlowieka ku wyzszym = wartoéciom  duchowym,
transcendentnym, poprzez uprawianie ascezy moralnej i naukowej, poszukiwanie
prawdziwej madrosci, poprzez odrodzenie religii (Lukasik, 2000).

Konieczna jest zatem odpowiednia formacja rozumiana jako trwaly wplyw jednej

osoby na drugg w celu uksztaltowania w nim pewnych struktur poznawczo-oceniajacych,
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systemu wartosci czy wytworzenia wyptywajacych z nich dziatann w okreslonym kierunku
(Chlewinski, 1989, kol. 389).

Miejscem formacji religijnej, duchowej jest parafia, ktéra pelni funkcje
przepowiadania, sprawowania kultu, stuzbe mitosci i funkcje misyjna. Jak wskazuje Kodeks
Prawa Kanonicznego chodzi o ewangelizacje wewnetrzng, skierowana na wilasne
srodowisko i zewnetrzna, obejmujaca caly swiat (KPK, kan. 160). W zwiazku z tym,
~przepowiadanie, powinno otworzy¢ droge formacji i dojrzewania” (Franciszek, 2013, nr
160). Szczeg6lnej dojrzatosci wymaga podjecie decyzji zyciowej, w tym decyzji dotyczacej
malzenstwa. Dzi§ ,bardziej niz kiedykolwiek, w mnaszych czasach konieczne jest
przygotowanie mtodych do matzeristwa i zycia rodzinnego. Dlatego Kosciot winien popieraé
lepsze i intensywniejsze programy przygotowania do matzeristwa, azeby wyeliminowac [...]
trudnosci, z ktérymi boryka sie tyle malzeristw, a bardziej jeszcze po to, aby stworzy¢
pozytywne warunki powstawania i dojrzewania udanych matzeristw”(Jan Pawet 1II, 2000, nr
60).

Poniewaz to wlasnie parafia jest wlasciwym miejscem katechizowania
i doprowadzenia do pelni zycia chrzescijariskiego, winna by¢ przede wszystkim miejscem
dla katechezy przedmalzenskiej w trakcie ktérej podejmowane zostana zagadnienia
zwiazane z teologia malzeristwa i rodziny, problematyka zagrozen i obrona rodziny, nauka
naturalnych metod rozpoznawania plodnosci w  kontekScie Swietodci zZycia
i odpowiedzialnosci za przyszie losy spoleczeristwa (Dyrektorium Duszpasterstwa Rodzin,
2003, s. 26), wzajemnego odniesienia mezczyzny i kobiety.

Priorytetowym jednak celem katechezy przedmalzeriskiej powinno by¢ nie tyle
przekazanie pewnych informacji, co wyksztalcenie postaw zycia chrzescijariskiego,
zglebianie swojej wiary, odkrywanie relacji z Bogiem, ktéra pozwoli trwale wejsé
w rzeczywistod¢ malzenstwa i rodziny (Pietruszka, Parzyszek, 2019, s. 56). W czasie
blizszego przygotowania miodzi ludzie powinni dokona¢ analizy, na ile ich zZycie jest
dojrzate i skonfrontowac je z osobistym zyciem wiary. Ten czas pozwala spojrze¢ na siebie
wzajemnie pod wzgledem duchowym, zastanowic¢ sie, jak ma wygladac¢ zycie sakramentalne
we dwoje (Trujillo, 2010, s. 191).

Oprocz aspektow religijnych katecheza ma za zadanie przekazaé¢ wiedze na temat
réznic psychicznych u kobiety i mezczyzny, wiedze o potrzebach i ich zaspokajaniu, aby
zwigzek mogl wlasciwie funkcjonowaé, i o pojawiajacych sie konfliktach oraz ich
rozwigzywaniu we wspdlnym zyciu. Istotne do poruszenia sa elementy dotyczace
kierowania si¢ wyborem partnera i przyblizenie konsekwencji niewlasciwego doboru
wspotmatzonka. Niezwykle wazne jest rowniez odniesienie do kwestii plciowosci, czystosci
przedmalzeriskiej czy wiernosci (Cudak, 1999, s. 148n). Zauwazy¢ w nich mozna odniesienie

do roli wspélnoty w zyciu czlowieka, kwestie réznych drég powolania zyciowego
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(malzenistwo, kaplanstwo, zycie zakonne, zycie samotne), informacje na temat budowania
wiezi w relacjach, az w koncu konkretne odniesienia do sakramentu matzenstwa.

Chodyzi o to, aby pobudzié¢ narzeczonych ,i pomagac im, aby mogli wyrazié to, czego
kazdy oczekuje od ewentualnego malzenistwa, swego sposobu rozumienia, czym jest mitosé
i zaangazowanie, czego kazdy z nich pragnie od drugiej osoby, jaki typ wspdlnego zycia
chce planowac¢” (Franciszek, 2016a, nr 209).

Majac na wzgledzie dobro narzeczonych, nalezy stworzy¢ im odpowiedni kontekst
wiary ,w ktérym bedzie celebrowane i przezywane malzeristwo. Ten decydujacy dla
trwatlosci i prawdy sakramentu malzeristwa aspekt wymaga od proboszczéw, by byli coraz
bardziej Swiadomi delikatnego zadania, jakie jest im powierzone w kierowaniu procesem
przygotowania do sakramentu malzenistwa przyszlych matzonkéw i doprowadzeniu do
tego, aby byla w nich widoczna i rzeczywista synergia miedzy foedus i fides. Chodzi o to, aby
od wizji czysto prawnej i formalnej przygotowania przyszlych malzonkéw przejs¢ do
osadzenia w sakramencie ab initio, to znaczy poczynajac od drogi ku pelni ich foedus —
przymierza, podniesionego przez Chrystusa do rangi sakramentu” (Franciszek, 2017, s. 11-
12).

Kolejnym zadaniem jest poméc miodym matzonkom w postepowaniu droga wiary.
W zwiagzku z tym, ,potrzebne jest wypracowanie, odwaznie i kreatywnie, programu
formacji dla mlodych matzonkéw, z inicjatywami majacymi na celu pogtebianie
Swiadomosci przyjetego sakramentu. Chodzi o to, by zacheca¢ ich do rozwazania
rozmaitych aspektow ich codziennego zycia malzeriskiego, ktore jest znakiem i narzedziem
miltosci Bozej, wcielonej w historie ludzi. (...). Wspdlnota chrzescijafiska winna przyjmowac
mlode pary malzeniskie, towarzyszy¢ im i pomagad, stwarzajac odpowiednie okazje
i dostarczajac narzedzia — poczynajac od uczestnictwa w niedzielnej Mszy §w. — aby
pielegnowac zycie duchowe zaré6wno w obrebie zycia rodzinnego, jak i w ramach programu
duszpasterskiego w parafii czy w stowarzyszeniach. (...). Jest rzecza pozadana, aby na
drodze rozwoju ludzkiego i duchowego mlodych matzonkéw byly odpowiednie grupy,
w  ktérych mozna przechodzi¢ proces stalej formacji: poprzez stuchanie Stowa,
konfrontowanie sie¢ w kwestiach dotyczacych Zycia rodzin, modlitwe, braterskie dzielenie
si¢” (Franciszek, 2017).

W tym miejscu warto jest jeszcze zwrdci¢ uwage na cztery postawy, ktére powinny
charakteryzowaé¢ kazda dziatalnos¢ Kosciola, a wiec takze te skierowana do o0s6b
przygotowujacych sie do zawarcia malzeristwa sakramentalnego: przyjaé, towarzyszyd,
rozeznawac i integrowac.

Przyjaé, czyli dotrze¢ do kazdego czlowieka z czuloscia. Dotrze¢ do serca i umystu
z milosierdziem (Franciszek, 2016a, nr 310) dajac $wiadectwo zycia Ewangelig, bez dystansu
w stosunku do drugiego czlowieka i jego udrek, tak, aby rzeczywiscie wejs¢ w kontakt

z konkretnym cztowiekiem i jego historia (Franciszek, 2016a, nr 308).
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Towarzyszy¢, czyli kroczy¢ razem, aby ,towarzyszy¢ mozliwym etapom wzrastania
0s6b formujacych sie dzien po dniu” (Franciszek, 2013, nr 44). Poméc w pracy nad
wewnetrznymi mechanizmami na poziomie zmystéw, doznar, emocji, uczué, pragnien czy
namietnosci.

Rozeznawa¢, inaczej rozpoznawac drogi zycia czlowieka w znaczeniu pastoralnym,
ewangelicznym i duchowym bez wykluczania wiedzy psychologicznej, socjologicznej czy
moralnej w celu odczytania sensu zycia czlowieka wobec Boga. W Adhortacji apostolskiej
"Gaudete et exsultate" o powotaniu do $wietosci w Swiecie wspolczesnym, papiez Franciszek
nazywa rozeznanie narzedziem ,walki, do lepszego podazania za Panem. Jest nam
potrzebne zawsze: aby$my byli zdolni do rozpoznawania czaséw Boga i Jego laski, abySmy
nie marnowali natchnieri Pana, aby nie odrzuca¢ Jego zachety do rozwoju. Czesto dokonuje
sie to w matych rzeczach, w tym, co wydaje sie¢ nieistotne (...). Chodzi o to, aby nie stawiaé
granic temu, co wielkie, co lepsze i najpigekniejsze, ale jednoczesnie skupia¢ sie na tym, co
mate, na codziennym zaangazowaniu” (Franciszek, 2018, nr 169).

Ostatnia postawa do przyjecia ktoérej zacheca papiez Franciszek jest integracja
rozumiana w spos6b szeroki jako integracja z samym soba i ze wspd6lnota Kosciota, ktéra
pozwala na duchowy rozw¢j, dojrzewanie i wzrost mitosci. Ona stanowi cel rozeznawania
i towarzyszenia (Franciszek, 2016a, nr 299).

Odnoszac sie do wskazan papieza Franciszka, Konferencja Episkopatu Polski wydata
dokument zatytutowany ,Wytyczne pastoralne do adhortacji Amoris laetitia, zatwierdzone
08.06.2018 roku” wskazujac w nim na nowe impulsy w postudze duszpasterskiej
narzeczonych. Czytamy, ze ,trzeba pomoéc miodym ludziom w odkryciu wartosci
i bogactwa malzeristwa. Trzeba przypomnie¢ o znaczeniu cnét, zwlaszcza czystosci, ktéra
jest warunkiem autentycznego rozwoju oblubienczej milosci. Zaréwno przygotowanie
blizsze, jak i towarzyszenie bezposrednie powinny przekona¢ narzeczonych, aby nie
postrzegali pobrania sie jako korica drogi i aby podjeli malzeristwo jako powotanie, ktére
wymaga stanowczej i realistycznej decyzji, aby wspoélnie przejs¢ przez wszystkie proby
i trudne chwile” (a, 2016, nr 211). Niezwykle wazne wydaja si¢ by¢ dobierane tresci wraz
z odnowionym przepowiadaniem kerygmy, ,ktére przekazywane w sposéb atrakcyjny
i przyjazny pomoga im zaangazowac sie w proces trwajacy cale zycie z wielkodusznoscia
i wolnoécia. Jest to rodzaj »inicjacji« do sakramentu malzefistwa, ktéry zapewni im
niezbedne elementy, aby mogli go przyja¢ z najlepsza dyspozycja i rozpoczac zycie rodzinne
z pewna solidnoécia” (Franciszek, 2016a, nr 207). Kazdy Kosciot lokalny winien rozeznad,
ktéra z form bezposredniego przygotowania do malzZeristwa jest najlepsza i zadbac
o formacje, ktora nie zniecheci mtodych do sakramentu” (Wytyczne pastoralne do adhortacji
Amoris laetitia, zatwierdzone 08.06.2018 roku, nr 3).

Juz wczesniej papiez Jan Pawel II, w adhortacji apostolskiej o zadaniach rodziny

chrzescijaniskiej Familiaris consortio apelowal, aby Konferencje Episkopatow, ktére sa
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zainteresowane wlasciwymi inicjatywami zmierzajacymi do ulatwienia przyszlym
matZzonkom pelnego uswiadomienia wagi ich wlasnej decyzji, a duszpasterzom stwierdzenia
u nich odpowiedniej dyspozycji, postaraly si¢ o wydanie Dyrektorium Duszpasterstwa
Rodzin. To Dyrektorium powinno przede wszystkim ustali¢ zakres tematéw, czas trwania
i metody ,kurséw przygotowawczych”, z zachowaniem réwnowagi miedzy réznymi
aspektami - doktrynalnym, pedagogicznym, prawnym i medycznym - dotyczacymi
malzenistwa i taka nada¢ im strukture, azeby przygotowujacy sie do malzeristwa obok
poglebienia intelektualnego, poczuli sie zacheceni o zywego wlaczenia sie we wspdlnote
koscielng” (Jan Pawet II, 2000, 66).

Podczas 322 Zebrania Plenarnego Konferencji Episkopatu Polski w Warszawie
w dniu 1 maja 2003 roku zostal przyjety dokument zatytulowany ,Dyrektorium
Duszpasterstwa Rodzin” podejmujacy m.in. zagadnienia dotyczace przygotowanie do
malzenistwa i do zycia w rodzinie. W obecnym wydaniu, Dyrektorium ,jest kontynuacja
troski Kosciola w Polsce o malzeristwa i rodziny, podejmowanej od kilkudziesieciu lat.
Skupiala sie ona w pracach Komisji Episkopatu Polski do Spraw Rodzin, ktéra od roku 1996
przeksztalcita sie¢ w Rade Episkopatu Polski do Spraw Rodzin” (Dyrektorium
Duszpasterstwa Rodzin, 2003, s. 10).

Przywotane Dyrektorium powstato w oparciu o nastepujace dokumenty:

— DPierwsza Instrukcje Episkopatu Polski dla duchowieristwa o przygotowaniu

wiernych do sakramentu matzenistwa i o duszpasterstwie rodzin z 12 lutego 1969;
— Druga Instrukcje Episkopatu Polski dotyczaca przygotowania do malzeristwa
i zycia rodzinnego oraz wprowadzenia nowego obrzedu sakramentu matzeristwa
z 12 marca 1975;

— Instrukcje Episkopatu Polski o przygotowaniu do zawarcia malzenstwa
w kosciele katolickim z 5 wrze$nia 1986 (zatwierdzona przez Stolice Apostolska
17 stycznia 1987);

— Instrukcje Episkopatu Polski w sprawie duszpasterstwa malzeristw o réznej
przynaleznosci koscielnej z 11 marca 1987;

— Instrukcje Papieskiej Rady do Spraw Rodziny: Przygotowanie do sakramentu
Malzenstwa z 13.05.1996.

Ponadto Dyrektorium nawigzuje w swojej tresci do dokumentéw powszechnych
Kosciota, sa to m.in. dokumenty Soboru Watykarnskiego II: Konstytucja dogmatyczna
o Kosciele Lumen gentium (1964), Konstytucja duszpasterska o Kosciele w S$wiecie
wspolczesnym Gaudium et spes (1965), encyklika papieza Pawla VI Humanae Vitae (1968),
adhortacja apostolska Familiaris consortio (1981), encyklika papieza Jana Pawta II Evangelium
vitae (1995), Karta Praw Rodziny (1983), List do Rodzin Ojca $w. Jana Pawta II (1994) oraz
Instrukcja Papieskiej Rady ds. Rodziny Przygotowanie do sakramentu Matzeristwa (1996).
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Dzisiaj znowu potrzeba refleksji zwigzanej z tak waznym zagadnieniem jakim jest
przygotowanie do sakramentu malzeristwa. Dopelniajac treSci juz zastane, oraz kreélac
nowe programy, papiez Franciszek zaprasza do realizacji wspdlnego projektu pt.

~Malzenistwo” wskazujac na przepowiadanie kerygmatu i inicjacje w sakrament.

2. Gloszenie kerygmatu

Stowo , kerygmat” pochodzi z jezyka greckiego i oznacza: obwieszczenie, proklamacje,
oredzie, wazng wiadomos¢ a takze rozkaz (Paciorek, 2000, kol. 1360-1362). W nauczaniu
papieza Franciszka jest on ,ogniem Ducha, udzielajacego sie pod postacia jezykéw
i sprawiajacego, ze wierzymy w Jezusa Chrystusa, ktéry przez swa Smierc
i zmartwychwstanie objawia nam i komunikuje nieskoriczone milosierdzie Ojca”
(Franciszek, 2013, nr 164). Jest oredziem majacym moc przemiany zycia, prowadzacym do
osobowej relacji z Bogiem, zawiera takze konieczno$¢ proklamowania go w $wiecie. Jest to
najbardziej potrzebne oredzie, wrecz pozadane (takze, nr 35), aby ludzie mogli spotkaé
i doswiadczy¢ Boga. ,Jesdli nawiazesz z Nim przyjazii i zaczniesz rozmawia¢ z zywym
Chrystusem o konkretnych sprawach twojego zycia, to bedzie wspaniale doswiadczenie,
bedzie to doswiadczenie podstawowe, ktére bedzie wspierato twoje zZycie chrzescijariskie.
Jest to rowniez doswiadczenie, ktére mozesz przekaza¢ innym ludziom” (Franciszek, 2019,
nr 129).

Kerygmat, to wreszcie ,wies¢ zawierajaca trzy wielkie prawdy, ktére wszyscy
musimy wielokrotnie usltysze¢” (tamze, nr 111). Odnosza sie one do przyjecia przestania, ze
Bog kocha czlowieka, Chrystus go zbawia i ze On zyje (Zborowski, 2019, s. 263). Takie
rozumienie kerygmatu odczyta¢ mozemy w adhortacji Christus vivit.

Bog jest tym, ktéry pierwszy umilowal czlowieka, a jego milos¢ ,nie przytlacza,
nie marginalizuje ani nie ucisza i nie milczy, mitos¢, ktéra nie upokarza ani nie zniewala. Jest
to milo$¢ Pana, mitos¢ codzienna, dyskretna i respektujaca, mitos¢ wolnosci i dla wolnosci,
miloé¢, ktoraleczy iuwznio$la. To mitos¢ Pana, ktéra wie wiecej o powstawaniu niz
upadkach, o pojednaniu niz zakazach, o dawaniu nowej szansy niz potepieniu, o przysztosci
niz przesztosci” (Franciszek, 2019, s. 19).

Najpelniejszym wyrazem milosci Boga do czlowieka, jest $mier¢ Jezusa Chrystusa
poniesiona na krzyzu. Jedynie co ten musi zrobi¢, to pozwoli¢ sie zbawi¢, bez zaplaty, za
darmo. A ci, ktérzy pozwola sie zbawié, ,zostaja wyzwoleni od grzechu, od smutku,
od wewnetrznej pustki, od izolacji” (Franciszek, 2013, nr 1). ,Bo tylko to, co jest kochane,
moze by¢ zbawione. Tylko to, co sie akceptuje, moze zosta¢ przemienione. Milos¢ Pana jest
wieksza niz wszystkie nasze sprzecznosci, wszystkie nasze stabosci i wszystkie nasze
matodusznosci. Ale wlasnie poprzez nasze sprzecznosci, stabosci i malodusznosci chce On

napisac te historie mitosci” (Franciszek, 2019, s. 27).
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Trzeciag prawda nakreslong przez papieza Franciszka, jest stwierdzenie, ze Jezus zyje
i to trzeba nieustannie przypominag, ,poniewaz grozi nam, ze bedziemy przyjmowali Jezusa
Chrystusa tylko jako dobry przykiad z przesztosci, jako wspomnienie, jako kogos, kto nas
zbawit dwa tysigce lat temu” (Franciszek, 2019, 125). A jeéli ,,On zyje, to naprawde moze by¢
obecny w twoim zyciu, w kazdej chwili, aby napelnic je swiatlem. Tak wiec nigdy nie bedzie
wiecej samotnosci ani opuszczenia” (tamze).

Zatem kerygmat to takie oredzie, ktére jest najwazniejsze i najbardziej potrzebne. Jako
takie, powinno zajmowac centralne miejsce w dziatalnosci ewangelizacyjnej, albowiem nie
ma nic bardziej solidnego, glebokiego, pewnego, treSciwego i madrego niz kerygmat
(Franciszek, 2016a, nr 58).

W oparciu o kerygmat mozna budowa¢ zycie jako na solidnym fundamencie, ktéry
pozwala odkry¢ swoje powolanie oraz poméc w uksztalttowaniu mentalnosci chrzescijanina,
czyli odkupionego dziecka Bozego, ktéra staje sie calozyciowym przekonaniem i stylem
postepowania (Franciszek, 2019, nr 212-215).

Jedli kerygmat jest piekny, wazny, wiekszy, bardziej pociagajacy, najbardziej
potrzebny, solidny, gleboki, pewny, treéciwy, madry, to bez watpienia jest rzeczywistoscia,

ktora nigdy nie moze zosta¢ przemilczana (tamze, nr 111).

3. Proponowanie inicjacji w sakrament

Katechizm Kosciota Katolickiego naucza, ze ,sakramenty sa skutecznymi znakami
taski, ustanowionymi przez Chrystusa i powierzonymi Kosciolowi. Przez te znaki jest nam
udzielane zycie Boze. Obrzedy widzialne, w ktdérych celebruje si¢ sakramenty, oznaczaja
i urzeczywistniaja laski wlaéciwe kazdemu sakramentowi. Przynosza one owoc w tych,
ktérzy je przyjmuja z odpowiednia dyspozycja" (KKK 1131). Tak wiec, sakrament by
oddzialywal moca zawartej w nim laski, potrzebuje przemiany Zzycia, osobowej relacji
z Bogiem, a takze $wiadectwa.

W adhortacji apostolskiej Amoris laetitia Papiez Franciszek wskazuje, ze istnieje
koniecznoé¢ ,zakorzenienia przygotowania do malzefistwa w procesie inicjacji
chrzedcijariskiej, z zaakcentowaniem powiazania malzenstwa ze chrztem oraz innymi
sakramentami” (Franciszek, 2016a, nr 206) w celu u$wiadomienia mlodym ludziom
sakramentalnego wymiaru zycia chrzescijafiskiego oznaczajacego, ze kazdy chrzescijanin
przyjmujacy sakramenty, zostaje wlaczony w historie zbawienia, Zycie Jezusa i zycie
Kodciota, a przez to jego egzystencja ma wymiar historiozbawczy, chrystologiczny
i eklezjalny. W zwigzku z tym, ,priorytetowo nalezy potraktowac¢ - wraz z odnowionym
przepowiadaniem kerygmy - te tresci, ktére przekazywane w sposéb atrakcyjny i przyjazny
pomoga im zaangazowac sie w proces trwajacy cale zycie ,,z wielkodusznoscia i wolnoscig”.

Jest to rodzaj , inicjacji” do sakramentu malzenstwa, ktéry zapewni im niezbedne elementy,
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aby mogli go przyja¢ z najlepsza dyspozycja i rozpoczgé zycie rodzinne z pewna
solidnoscia” (Franciszek, 2016a, nr 207).

Przemawiajac do trybunalu Roty Rzymskiej, papiez Franciszek przypomniat
konieczno$¢ «nowego katechumenatu» w przygotowaniu do malzeristwa oraz pilnie
wprowadzenie tego, co zaproponowal wczedniej papiez Jan Pawel II w adhortacji
apostolskiej Familiaris consortio (przygotowanie dalsze, blizsze i bezposrednie). ,,Chodzi o to,
zeby jak przy chrzcie dorostych katechumenat nalezy do procesu sakramentalnego, tak
rowniez przygotowanie do malzeristwa stalo sie integralng czesdcia calej sakramentalnej
procedury malzeristwa jako antidotum, ktére zapobiega mnozeniu sie zwigzkéw
zawieranych niewaznie czy nietrwalych”. (Franciszek, 2017).

Doceniajagc  wklad i zaangazowanie wielu duszpasterzy oraz wspdlnot
chrzescijariskich papiez przypomina, ze ,istnieje wiele uprawnionych sposobow
organizowania bezposredniego przygotowania do malzenstwa, a kazdy kosciét lokalny
rozezna, ktéry z nich jest najlepszy zapewniajac odpowiednig formacje” (Franciszek, 2016, nr
207). Docenia uzytecznoé¢ tworzenia odpowiednich grup narzeczonych, proponowanie
konferencji, wydarzenia zindywidualizowane majace na celu ,pomoc kazdemu, aby nauczyt

sie kochac¢ te konkretng osobe, z ktora pragnie dzieli¢ zycie” (Franciszek, 2016a, nr 208).

Zakonczenie

Powyzej przedstawiona problematyka przygotowania do malzeristwa ze zwréceniem
szczegolnej uwagi na gloszenie kerymatu i inicjacje w sakrament, wydaje sie by¢ rzeczowym
uzasadnieniem potrzeby dostrzegania koniecznosci zajecia sie zagadnieniem, a ponadto
potrzeby angazowania sie wszystkich, ktérzy pracuja dla dobra malzenistwa i rodziny
tj. pedagogow, psychologéw, terapeutéw, formatoréw, teologéw czy duszpasterzy.

Dla wszystkich, ktérzy widza potrzebe zaangazowania sie w proces przygotowania
mlodych ludzi do malzenstwa wazne jest, aby rozumieli, ze wyplywa ona z troski
o szczescie wszystkich jej cztonkow.

Majac na uwadze fakt, ze rodzina stanowi istotny czynnik zycia indywidualnego
i spolecznego, nalezy zgodzi¢ sie z tym, zZe jej funkcja spoleczna rozpoczyna sie od
najwczedniejszego okresu zycia i rozgrywa sie¢ w wielu sferach jednoczesnie: w sferze
biologiczno-popedowej (opieka, pomoc materialna, ksztaltowanie wiezi biologicznych
i gospodarczych); w sferze psychiczno-uczuciowej (oddzialywanie na psychike dziecka,
powstawanie i umacnianie si¢ wiezi emocjonalnych, mozliwo$¢ uzewnetrznienia potrzeb
uczuciowych, nauka ofiarnoéci i bezinteresownosci); w sferze spoleczno-kulturowej
(umozliwianie przystosowania si¢ do zycia w innych grupach, nauka kompromisu,

przekazywanie dziedzictwa kulturowego i wzoréw); w sferze §wiadomosciowo-moralnej
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(przekazywanie i internalizacja norm, systemu wartosci, dostarczanie modeli zachowar
moralnych (Adamski, 1981, s. 366-368).

W tym znaczeniu wydaje si¢ by¢ wilasciwym stwierdzenie, Ze nalezy dolozy¢
wszelkich starar, aby nalezycie poméc mtodym ludziom przygotowac sie¢ do malzenstwa po
to, aby ich matzenistwo i rodzina byly trwate, aby byly szkotami mitosci bowiem srodowisko
rodzinne, w ktérym czlowiek uzyskuje odpowiednie warunki dla wlasciwego rozwoju

osobowosci, a wiec i kochania jest jedng z najcenniejszych wartosci.
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