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Dom rodzinny w zZyciu jedynaka, czyli sposéb
postrzegania domu rodzinnego oraz jego znaczenie
dla jedynego dziecka w rodzinie

Wstep

Rodzina wspoélczesnie podlega wielu przeobrazeniom zaréwno w zakre-
sie struktury, sposobu funkcjonowania, jak i funkcji pelnionych przez jej
poszczegolnych czlonkow. Nadal zajmuje ona wysokie miejsce w hierarchii
deklarowanych powszechnie wartosci, jednak uwidacznia si¢ w niej wiele
zmian. Rodzina poza stanowieniem podstawowej komorki spotecznej jest
przede wszystkim najwazniejszym Srodowiskiem wychowawczym, poniewaz
to w rodzinie dziecko ma mozliwo§¢ obserwowania wzorow, aktywnosci
i przyswajania wielu zachowan i umiejetnosci (Walecka—Matyja, 2014, s. 96-
97). Andrzej Pluta (1979, s. 17) stwierdza, ze: ,Wlasnie w rodzinie, kolebce
osobowosci czlowieka, mozemy realizowac¢ wlasne idee i koncepcje szczesScia
na co dzien. Rodzina sktania czesto do refleksji zwiazanych z ogdlna
koncepcja zycia, zmusza do zachowania rownowagi miedzy postawa dawcy
i biorcy, zaspokaja potrzeby samorealizacji.”

W XXI wieku w Polsce przede wszystkim dominuje tendencja do
zanikania rodzin wielopokoleniowych na rzecz dominacji rodziny matej -
dwupokoleniowej. Wraz z majacymi miejsce przemianami politycznymi,
spotecznymi i ekonomicznymi zmienia si¢ takze zjawisko rozrodczosci w
naszym kraju. Po zakonczeniu II wojny Swiatowej obserwowaliSmy
gwaltowny wzrost liczby urodzen, ktory okreslono mianem wyzu
demograficznego. Zjawisko to zapoczatkowalo nastepujace po sobie okresy
wyzu i nizu demograficznego, a wiec wzrastajacej i malejacej liczby urodzen
w skali kraju (Skretowicz, 2014, s. 33).
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W chwili obecnej jestesmy w fali nizu demograficznego, a wzrosty liczby
urodzen w okresach wyzu sa coraz nizsze. Przyczyn takiego stanu, jak podaje
Biruta-Skretowicz jest wiele, miedzy innymi:

- zwiekszenie sie poziomu autonomii jednostki i mozliwosci wyboru
drogi zZyciowego rozwoju,

- ostabieniu ulegly tradycyjne normy i wartosci,

- zmianie ulegly pozycja i rola kobiety w spoteczenstwie,

- upowszechnieniu ulegly formy kontrolowania urodzen,

- akceptuje sie alternatywne wobec malzenstwa zwiazki oraz zwiazki
homoseksualne,

- potrzebe posiadania potomstwa zastepuje zaspokajanie potrzeb
konsumpcyjnych (tamze, s. 52-53).

W zwiazku z tymi przemianami dominujacym modelem rodziny staje
sie¢ model rodziny nuklearnej 2+1, czyli rodzice i dziecko. Coraz wiecej
polskich rodzin decyduje sie na posiadanie tylko jednego dziecka — jedynaka.
Jedynakami okresla sie dzieci zyjace w normalnych, prawidlowo
funkcjonujacych rodzinach, ktore nie posiadaja rodzenstwa (Woods Winni-
cott, 1993, s.134). Rzecz jasna istnieja uzasadnione przyczyny takiego stanu
i najczesciej posiadanie tylko jednego dziecka regulowane jest wzgledami
ekonomicznymi. Bycie jedynym dzieckiem w rodzinie ma swoje plusy i
minusy. Cata uwaga rodzicow skupia sie na jednym dziecku, zaspokojeniu
wszystkich jego potrzeb i stworzenia mu najlepszych warunkow rozwoju. Z
drugiej jednak strony dziecku temu brakuje w domu towarzysza zabaw i nie
doswiadcza przezyc, ktore moglyby mu da¢ kontakty z mlodszym i starszym
rodzenstwem (tamze).

Zabawa z doroslym nie jest tym samym rodzajem zabawy, co zabawa
z dzieckiem, ktorej towarzyszy lekkomyslnosc¢, impulsywnos¢, niekon-
sekwencja dzialania. Poprzez staly kontakt z osobami doroslymi jedynacy
staja sie nad wiek dojrzali i wola przebywac w towarzystwie dorostych, a nie
dzieci. Jedynacy, dorastajac bez stalego kontaktu z rodzenstwem czesto
przejawiaja problemy w nawiazywaniu kontaktow miedzyludzkich, obawiaja
sie przypadkowych znajomosci (tamze).

Wszelkie jednak niedogodnosci w wychowaniu dziecka wynikajace
z braku rodzenstwa mozna zrekompensowac poprzez postanie go do zlobka
czy przedszkola, umozliwienie mu statego kontaktu z innymi dziecmi czy tez

ofiarowanie mu zwierzecia, ktorym bedzie moglo sie¢ opiekowac. Znacznie
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korzystniej zapewne miec¢ jedno dziecko i zapewni¢ mu wlasciwe warunki
rozwojowe, niz miec¢ tych dzieci znacznie wiecej i nie by¢ w stanie nalezycie

sie nimi zajac.

1. Jedynak w domu rodzinnym - funkcjonowanie codzienne
i znaczenie domu w ksztaltowaniu sie przyszlych postaw
zyciowych

Problematyka dotyczaca jedynactwa jest od dawna przedmiotem
rozwazan pedagogow, psychologow, psychoterapeutow czy socjologow. Obraz
jedynactwa ukazany w roznorodnych pozycjach 2z zakresu literatury
przedmiotu nie jest jednoznaczny.

W najstarszych publikacjach jedynactwo wuznaje sie¢ za powazny
problem spoteczny. W dzielach pozniejszych autorow obraz ten ulega
transformacji w miare poszerzania si¢ zakresu badan tego zagadnienia
(Sarnat-Ciastko, 2014, s. 117-136.) W spoteczenstwie jedynacy byli
postrzegani przez dlugi okres czasu dosc¢ stereotypowo, czesto uznaje sie ich
za egocentrykow, ktorzy podporzadkowuja sobie rodzicow i funkcjonowanie
calej rodziny. Jedyne dziecko w rodzinie skupia cala uwage rodzicow na
sobie, co w przysztosci czesto owocuje checia nieustannego przebywania
w centrum zainteresowania. Jedynacy postrzegani bywaja takze jako egoisci,
myslacy tylko i wylacznie o wlasnych potrzebach!. Coraz bardziej precyzyjnie
prowadzone badania ukazywaly jednak przez lata, ze jedynacy przejawiaja
wiele pozytywnych cech, miedzy innymi bywaja bardziej samodzielni,
zdyscyplinowani i systematyczni, niz dzieci posiadajace rodzenstwo.
Ukazujac pozytywne cechy jedynych dzieci w rodzinie zaczeto tworzyc
pozytywny obraz dziecka nie posiadajacego rodzenstwa - jedynaka.
Problematyka jedynactwa wciaz budzi ciekawos¢ badawcza szczegdlnie
w ostatnim czasie kiedy rodziny z jednym dzieckiem staly sie najbardziej
licznym modelem rodziny funkcjonujacej w spoteczenstwie (Sarnat—Ciastko,
2014, s.117-136).

1 M. Dudek, Postrzeganie jedynactwa we wspélczesnym Swiecie, Studenckie naukowe
czasopismo internetowe

»THINK?”, file:///C:/Users/qwerty/Desktop/05-THINK-Dudek-Postrzeganie-jedynactwa-w-
dzisiejszym-swiecie.pdf, dostep: 08.07.2016.
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Wedtug Ronalda W. i Lois A. Richardsonéw jedynacy przejawiaja duze
oczekiwania od zycia, poniewaz wiecej dostaja od swoich rodzicow, w sensie
psychologicznym i materialnych od rowiesnikow z rodzin wielodzietnych.
Dzieci zadbane przez rodzicow, ktorym poswieca sie wiele uwagi zazwyczaj
odnosza sukcesy w szkole, ale moga mie¢ problemy w relacjach
z rowiesnikami, poniewaz czesto sa zbyt dorosli na swo6j wiek (Richardson,
Richardson, 2001, s. 155-161).

Niezaleznie jednak od liczby dzieci wychowywanych w rodzinie
zauwazyC nalezy jak ogromng role w zyciu dziecka i ksztaltowaniu sie jego
postaw i pogladow w doroslym zyciu odgrywa rodzina i dom rodzinny.
Jedynactwo zaczeto postrzegac pozytywnie, poniewaz zauwazono, ze istnieje
wiele innych kluczowych czynnikow decydujacych o prawidlowym
funkcjonowaniu rodziny poza liczba dzieci sie w niej wychowujacych,
a mianowicie dostrzezono znaczenie pozytywnej atmosfery wychowawczej,
relacji pomiedzy rodzicami, sposobu komunikowania si¢ w rodzinie i wielu
innych czynnikow.

Rodzina i dom rodzinny od wiekow ma olbrzymi wplyw na
ksztaltowanie sie pogladow mlodych ludzi dotyczacych funkcjonowania
rodzin, ktore zaloza oni w przysztosci. Jesli mlody czlowiek pozytywnie
postrzega dzialania swoich rodzicow i pelnione przez nich role w rodzinie,
wowczas bedzie ich traktowac jako wzor do nasladowania. W sytuacji kiedy
mlody czlowiek krytycznie ocenia swoich rodzicow, nie chce upodabniac
rodziny, ktora zbuduje w przysztosci ze swoja wlasna. Niewiele jest badan,
ktore ukazywalyby znaczenie domu rodzinnego i role, jaka odgrywa on
w ksztaltowaniu sie pogladow dotyczacych przysztej rodziny wilasnej dla
jedynakow. ZauwazyC nalezy, ze w przypadku jedynych dzieci w rodzinie
rodzice stanowia dla nich jedyny i najwazniejszy uklad odniesienia, poniewaz
brak w tym ukladzie rodzinnym punktu odniesienia, jaki stanowi
rodzenstwo. Artykul w dalszej czesci prezentuje badania ukazujace dom

rodzinny w percepcji jedynakow i jego znacznie w ich zyciu.
2. Material i metody
Na potrzeby zgromadzenia materialu empirycznego wykorzystano

metode indywidualnych przypadkow, przy zastosowaniu techniki wywiadu.

Byl to wywiad swobodny skoncentrowany na problemie. Badania dotyczace
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obrazu domu rodzinnego i jego znaczenia w percepcji jedynakow zostaty
przeprowadzone na przetomie lipca i sierpnia 2016 roku wsrod jedynych
dzieci w rodzinie, pochodzacych z roznych miast polozonych na terenie
Polski. O doborze oséb do badania decydowatly wzgledy poznawcze, a wiec

byt to wybor celowy, ukierunkowany na problem badawczy.

3. Dom rodzinny w zyciu jedynaka — wyniki badan

Alicja, 26 lat

Mtloda, energiczna kobieta, aktywna zawodowo 1 starajaca sie
realizowac¢ swoje pasje. W chwili obecnej posiada juz wlasna rodzine, nie
mniej jednak wychowatla sie jako jedynaczka, a dom rodzinny stanowi dla
niej bardzo wazne miejsce, ktore odegrato kluczowa role w jej zyciu.

Dom rodzinny jest dla mnie miejscem, do ktérego lubie wracaé po
ciezkim okresie w pracy, na Swieta, na wakacje, na chwile od tak po prostu.
Jest dla mnie miejscem ciszy i spokoju, azylem od codziennosci i Swiata. Dom
rodzinny to bardzo wazne miejsce, ktére odegralo kluczowa role w moim
zyciu. Uscislijmy, ze to nie tyle budynek, co obecni w nim ludzie, bo dla mnie
dom to moja rodzina. To mama, ktéra zawsze po moim powrocie czekala
z obiadem. Tata, ktéry uczyt zycia i dziadkowie, ktorzy zawsze stuzyli radaq.
Obraz mojego domu to dlugie rozmowy wszystkich cztonkéw rodziny podczas
ktorych poruszane byly réznorodne tematy, wspdlne positki, wspodlne
spedzanie czasu, wartosci. Mitosé, cieplo, troska o drugq osobe, szacunek,
wsparcie, szczero$é. To w domu rodzinnym nauczylam sie szacunku do
drugiego cztowieka i prawdoméwnosci. W czterech Scianach naszej rodziny
nauczono mnie rozwigzywania probleméw, stawiania czola trudnym
sytuacjom i wytrwalosci w dazeniu do stawianych sobie celow. Tutaj
rozwijaly sie moje pasje i tworzyly sie plany na przysztosé.

Alicja szczeg6lna role przypisuje swoim rodzicom 1 dziadkom,
w ktorych rysowaly sie dla niej wzory wlasciwego funkcjonowania i
postepowania w zyciu. To oni nauczyli ja samodzielnosci, podejmowania
decyzji, cieszenia sie¢ kazda chwilg Zycia, codziennymi sukcesami. Dom
rodzinny to takze czasy jej dziecinstwa, ktore zawsze mile wspomina, bo byl
to czas aktywnych zabaw, nauki, niezwykle szybkiego rozwoju. W tym
okresie uksztaltowalo si¢ jej zamilowanie do czytania, zdobywania wiedzy i

podrozy. To, co dzisiaj prezentuje w doroslym zyciu — jej postawy wobec
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innych ludzi, wyznawany system wartosci, wszystkie pozytywne cechy - to
wszystko to, co wyniosta z domu rodzinnego. Dom i rodzina bardzo wiele dla
niej znacza. To sklad najwazniejszych ludzi w jej zyciu. Ludzi, ktorzy przez
wiele lat sie o nig troszczyli, ofiarowali jej swoja miloS¢ i zapewnili poczucie
bezpieczenstwa, dali jej mozliwos¢ rozwijania siebie i akceptowali wszystkie
jej wady.

Trudno opisaé mi stowami, jak wiele dla mnie znaczq — to moi
przyjaciele, instruktorzy, powiernicy moich trosk i radoSci, wspéttworcy
mojego istnienia i mnie samej. Dom to cze$¢é mojego serca i wszystkiego, co we
mnie najlepsze. Tu moge zawsze byé sobq - bez makijazu, starannej fryzury
i nieskazitelnego ubioru, bo w tym miejscu nikt mnie nie ocenia.

Alicja bardzo pozytywnie wypowiada sie¢ o domu i calej swojej rodzinie.
Jako jedynemu dziecku poswiecana byla jej cala uwaga najblizszych, zawsze
miata wszystko, czego pragneta, ale zostala nauczona takze pracowitosci
i walki o swoje cele. Wiekszos¢ czasu spedzata wsrod dorostych, wiec zawsze
byla ponad wiek dojrzata, w wieku 7 lat pomagata juz mamie w obowiazkach
domowych, a w czasie jej choroby w wieku 12 lat pomagata ojcu prowadzic
gospodarstwo i zajmowala sie¢ domem. Nigdy nie lubila, kiedy w domu
pojawialy sie dzieci, poniewaz zaklocaly jej porzadek. Jako dziewczynka byla
wzorowa uczennica, a w zyciu dorostym nigdy nie doswiadczytla trudnosci
w relacjach z innymi ludzmi lub na jakimkolwiek innym domu. Nie
spelnionym marzeniem doroslej dzisiaj kobiety pozostala chec¢ posiadania
starszego brata. Rodzina, ta w ktorej sie wychowala i obraz domu ze
wspomnien stanowily dla niej wzér w momencie tworzenia wlasnej rodziny.
Wiele rzeczy w organizacji jej codziennego zycia domowego przeniesiona
zostala z domu rodzinnego, podobnie jak wartosci, tradycje, sposob
wychowania dziecka czy nawet tak banalne rzeczy jak dbalos¢ o codzienny
porzadek. Zdaniem rozmowczyni dom rodzinny i rodzina, w ktorej sie

wychowujemy to dwa najwazniejsze czynniki decydujace o naszej przyszlosci.

Henryk, 16 lat

Nastolatek, pasjonujacy sie fotografia i transportem, lubiacy sport
i spotkania w gronie znajomych. Pierwsze dziecko w rodzinie, bardzo dlugo
wyczekiwane. Mimo tak mtodego wieku chlopiec wskazuje dom rodzinny jako

miejsce schronienia, refleksji nad zZyciem i ciepta. Miejsce, w ktorym

- |swmm
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doswiadcza sie¢ uczuc niemozliwych do zaznania w jakimkolwiek innym
miejscu.

Dom rodzinny jest dla mnie schronieniem, miejscem odpoczynku,
zastanowienia, ciepla, ktérego nie ma w zadnym innym miejscu na Swiecie.
Jako jedynakowi przypada mi cata uwaga, co ma swoje plusy i minusy.
W domu mozna byé soba, nikogo przed nikim nie udawad, zjes$¢ pyszny obiad,
porozmawiaé, poSmiac sie i byé po prostu szczesliwym. Z domem kojarzq mi
sie rodzice, dzieciristwo, bo to miejsce w ktérym cztowiek dorasta, uczy sie, a
kiedy wychodzi, to zawsze wraca. Wraca, poniewaz wedlug mnie, nie ma
drugiego takiego miejsca na Swiecie i nic go nie zastgpi.

Dla Henryka dom rodzinny to miejsce niezastapione, do ktorego
powraca sie¢ zawsze i mimo wszystko. To miejsce, w ktorym mozna stawic
czola najwiekszym problemom i cieszy¢ sie z najwiekszych sukcesow.
Najwiekszym azylem w domu dla chitopca jest jego pokoj, w ktorym moze
skupic sie na realizacji zadan zwiazanych z jego pasjami, uczyc¢ sie i marzyc,
snuc¢ plany na przysztos¢. Potwierdza on regule mowiaca o ponadprzecietne;j
dojrzatosci jedynakow, poniewaz jak na 16-latka prezentuje niezwykle
dojrzale postawy i ma precyzyjne sformulowane plany na przysztosc.
Swietnie nawigzuje kontakty z réwiesnikami i nigdy nie miat z tym
problemow. Dom jest miejscem, w ktorym lubi spedzac¢ najwiecej czasu
i czuje sie w nim bezpiecznie. Choc¢ jak przystalo na nastolatka nie zawsze
zgadza sie z decyzjami rodzicow i bywa na nich zty, kiedy decyduja o jego
czasie wolnym organizujac mu dodatkowe zajecia to otwarcie wyznaje, ze
chcialby w przysztosci stworzy¢ rodzine podobna do tej, w ktorej sie
wychowuje. Rodzice stanowia dla niego wzor do nasladowania i chcialby
radzic¢ sobie z codziennym zzyciem tak dobrze jak oni.

Jak wynika z powyzszych danych wlasciwie prosperujaca rodzina
stanowi wzor dla mlodego czlowieka i staje sie¢ dla niego punktem
odniesienia, na podstawie ktorego w przysztosci tworzyt bedzie wlasng

rodzine.

Aleksandra, 25 lat
W czerwcu 2016 roku ukonczyla studia i poszukuje pracy. Jest mtoda,
ambitng dziewczyng z wieloma planami na przysztosc. Jest takze jedynaczka

wywodzaca sie z niepelnej wskutek rozwodu rodzicow rodziny. Choc
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z domem rodzinnym wiaza sie¢ takze przykre doswiadczenia to niewatpliwie
jest on dla niej najwiekszym schronieniem na Swiecie.

Dom rodzinny jest dla mnie miejscem, do ktérego zawsze moge wrocic.
Jakims$ takim kolem ratunkowym - SwiadomosSciq, ze kiedy mi sie nie
powiedzie, to gdzies tam, na Mazurach mam dom, dach nad gtowaq, cieply
positek. Jest to dla mnie bardzo wazne, szczegdlnie teraz, kiedy dostownie
przed kilkoma dniami skoriczytam studia i szukam pracy. To bardzo trudny
moment i Swiadomos$¢ tego, ze w domu rodzinnym kto$ na mnie czeka bardzo
mi pomaga.

Ola skojarzenia zwigzane z domem rodzinnym dzieli na dwie grupy:
pozytywne i negatywne. W tej pierwszej znajduja sie takie rzeczy jak zapach
przygotowywanych w domu positkow, nieustanny gwar i zamieszanie, drobne
konflikty rodzinne, ktore zawsze sie dobrze konczyly, rodzinne obiady,
nieustanne telefony mamy z pytaniami: ,Nie jestes glodna?”, ,Oplacitas
rachunki?” i wiele innych. Bardzo wazna role w zyciu kobiety odegrata
babcia, bedaca wzorem do nasladowania i zawsze stuzaca zyciowa rada.

Takim naqjwiekszym, czy najwazniejszym skojarzeniem zwigzanym
z domem jest moja babcia — silna kobieta, ktora przez cale zycie walczyla o
ten dom, o dobro jego mieszkaricow i wszystkich cztonkow rodziny.

W drugiej grupie skojarzen zwiazanych 2z domem, tych mniej
pozytywnych znajduja sie wszystkie problemy, przez ktére cata rodzina
przechodzita przez lata — bieda, alkoholizm, rozwod rodzicow i liczne
konflikty pomiedzy nimi. Na szczescie na dzien dzisiejszy wszystkie te
problemy zostaly rozwiazane i w domu rodzinnym Oli panuje spokoj.

Dom zwigzany zarowno 2z pozytywnymi, jak 1 negatywnymi
doswiadczeniami znaczy jednak dla doroslej dziS kobiety bardzo wiele,
poniewaz wszelkie przezycia uksztaltowaly jej osobowosS¢, nauczyly ja
samodzielnosci, walki o swoja przysztoS¢, o przyszlosc taka, jaka ona sama
sobie wymarzyla.

To pewnie zabrzmi banalnie, ale dom rodzinny znaczy dla mnie bardzo
wiele. Wszystko to, co tam mnie spotkato, czego w nim dosSwiadczylam
uksztattowato moéj charakter, wplynelo na moje zycie. Kiedy patrze
z perspektywy dorostej kobiety na swoje dorastanie w tym domu, to wiem, ze
wtlasnie dzieki niemu tatwo nie poddaje sie w zZyciu. Wszystkie trudnosci,
z ktéorymi musialam sobie poradzié¢ jako nastolatka dajg mi w chwili obecnej

site 1 wiare w swoje mozliwosci.
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W domu rodzinnym Aleksandra znalazta swo6j najwiekszy autorytet
zyciowy, jawiacy sie w osobie babci, ktora zawsze byla dla niej wzorem
zyciowej sily i odwagi. Jest to starsza kobieta, ktora doswiadczyla w zyciu
wielu przezyc¢ i ciezkich chwil. Wywodzi sie z biednej, rozbitej rodziny,
skonczyla zaledwie trzy klasy szkoly podstawowej, w bardzo mtodym wieku
zostala wdowa i1 samodzielnie musiata wychowac¢ dwie corki, a mimo
wszelkich trudnosci sprostata swojemu Zyciowemu zadaniu. Swoja ciezka
praca i uporem doszla do wszystkiego, co dzisiaj ma. Babcia zawsze byla
wobec dziewczyny bardzo wymagajaca. Szczegolny nacisk kladla na
wyksztalcenie, ktore uznala za gwarancje posiadania dobrze platnej pracy
i przepustke do tlatwiejszego zycia. Ukonczenie studiow wyzszych Ola
zawdziecza wlasnie swojej babci. Poza tym babcia byla dla niej
przekaznikiem zyciowych wartosci, ktéorymi w doroslym zyciu kobieta sie
kieruje. Rola babci w wychowaniu dziecka byla w tej rodzinie kluczowa,
o czym swiadczy tak szeroki opis jej osoby, przy czym matka i ojciec zostaja
wspomniani w momencie przywolania negatywnych doswiadczen z domem.
Babcia byla dla dziewczyny opiekunka domowego ogniska i dzieki niej dom
rodzinny wywoluje u niej pozytywne wspomnienia. Ola ma juz zyciowego
partnera, z ktorym zaczela budowac wspolne zycie. Nie mniej jednak nie
chciataby, aby w jej rodzinie pojawity sie problemy, przez ktére ona musiata
przechodzi¢ jako nastolatka. Chcialaby mie¢ dom podobny do tego, ktory
jawi sie w jej pozytywnych wspomnieniach, ale jednoczes$nie zupeilnie
odmienny od tego, ktory przywoluje u niej smutek i nieprzyjemne

wspomnienia z przesztosci.

Podsumowanie i wnioski

Dom rodzinny jawi sie dla jedynakow jako miejsce schronienia,
odpoczynku, refleksji nad zyciem. Miejsce, w ktorym snuje sie plany na
przysztosc¢, obserwujac wzory postepowania domownikow. Kazda z badanych
0sob odnalazla w domu rodzinnym wsrod najblizszych autorytet w osobach
rodzicow lub dziadkow, a przekazanymi przez niego wartoSciami moralnymi
kieruje sie w swoim zZyciu. Z domem rodzinnym kojarzy si¢ przede wszystkim
okres dziecinstwa i uczenia si¢ Swiata, zdobywania nowych umiejetnosci
i beztroski. Dom to takze we wspomnieniach badanych cieply obiad

przygotowany najczesciej przez mame, spedzanie czasu z rodzinag i wiele
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chwil, wywolujacych usmiech na ustach. Nawet jesli zdarzyto sie, ze dom
rodzinny byt zrodlem takze przykrych doswiadczen to i tak pozostaje jednym
z najistotniejszych miejsc na Swiecie, w ktorym zawsze mozna znalezc
schronienie.

Dom rodzinny i rodzina odgrywaja takze kluczowa role w tworzeniu
przez ludzi rodziny wlasnej. Okazuje sie, zZe pozytywne wzory 1ol
poszczegolnych czlonkow rodziny i ogdlnego jej funkcjonowania sa chetnie
przenoszone przez mlodych ludzi na grunt tworzacej si¢ rodziny wlasne;.
Negatywne doswiadczenia sg tymi, ktorzy ludzie nie chca w przysztosci
powielac.

Dom rodzinny jest miejscem, do ktorego powraca sie w doroslym Zyciu
w retrospekcjach w wielu sytuacjach, szukajac odniesienia i wlasciwych
wzorow postepowania. Podsumowujac postuze sie stowami Antoine de Saint-
Exupéry’ego: ,Najwazniejsze jest, by gdzie$S istnialo to, czym sie zylo:
i zwyczaje, i Swieta rodzinne. I dom pelen wspomnien. Najwazniejsze jest, by

zy¢ dla powrotu”.
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