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Abstract: The question of marital dialogue and relationship with God in the lives of Luigi and Maria
Quattrocchi and Louis and Zelia Martin is the main research problem addressed in this paper. Both
married couples were the first to be beatified and canonised in the history of the Catholic Church. The
marital relationship is here approached from a psychological perspective while the relationship with
God is analysed from a theological perspective.

In order to study the aforementioned research problem, the author analyses letters or diaries of the
saint couples and testimonies of their family members and friends. Dialogue with another human
being (a spouse) and dialogue with God allowed them to pursue holiness in a consistent and
conscious way.
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Abstrakt: Problematyka dialogu malzeriskiego oraz relacji z Bogiem w zyciu Alojzego i Marii
Beltrame Quattrocchi oraz Ludwika i Zelii Martin jest zasadniczym problemem badawczym
niniejszego artykulu. Oba malzenistwa sa pierwszymi w historii Kosciola wyniesionymi na oltarze
jako blogostawieni i $wieci. Relacja malzeniska ukazana zostala z punktu widzenia psychologii,
natomiast relacja z Bogiem z perspektywy teologicznej.

Zastosowana metoda badawcza jest analiza wypowiedzi $wietach malzonkéw w listach lub
pamietnikach oraz $wiadectwa bliskich im o0s6b dotyczace ich zycia. Dialog z czlowiekiem
(wspodtmatzonkiem) oraz dialog z Bogiem pozwalat realizowaé¢ obu matzeristwom $wietos¢ w sposob
konsekwentny i §wiadomy.

Stowa kluczowe: komunikacja interpersonalna; dialog malzeriski; dialog z Bogiem; Alojzy i Maria
Quattrocchi; Ludwik i Zelia Martin
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Introduction

Christian spouses realize the love of God and their neighbor together from the
moment they vow love, fidelity, and honesty in the sacrament of marriage. From the
perspective - of conjugal love, a relationship with God and mutual dialogue are essential.
The concept of “dialogue” is currently applied to various realities: religious, inter-
generational, cultural, social, political, and family. The dialogue undertaken in this paper
relates to married life in interpersonal relations and in relation to God. Dialogue appears as
an important factor that constitutes a human being, and it is the basis of human relations
(Filipiak, 2003, pp. 14-15; Lee, 2016; Snieiyﬁski, 2021; Williamson, 2021). A proper dialogue
between husband and wife is considered to be a guarantee of the quality of their
relationship; it helps build a communion of persons and a community of human beings -
communio personarum. “Therefore the principle of dialogue is so accurate since it does not shy
away from the tensions, conflicts and fights evidenced by the life of various human
communities, and at the same time takes up what is true and right in them, which can be
a source of good for people. The principle of dialogue should be adopted regardless of the
difficulties that arise on the way of its realization” (Wojtyla, 1985, p. 355; 2021).

Marital dialogue can be considered to be a reality existing on three basic levels:
“getting to know each other, mutual respect and internal commitment. The dialogue
involves cooperation as well as respect for the partner’s identity, beliefs and life” (Kadziotka,
2011, p. 87; Gaur, 2020; Jabtoriska, 2020). The dialogue is interpersonal, as partners reveal
their deepest feelings, convictions, and secrets of “their own self”. Truth, freedom, and the
common good are the essential conditions for such a dialogue.

The issue of dialogue with a spouse and with God in the lives of blessed and holy
couples is the fundamental research problem of this paper. The paper analyzes the first
married couples in the history of the Church who were elevated to sainthood: Luigi and
Maria Beltrame Quattrocchi and Louis and Zelie Martin. The research problem can be
expressed as follows: what characterizes the dialogue with a person (a spouse) and with God
in the life of the aforementioned spouses? The marital relationship will be analyzed from the
point of view of psychology, while the relationship with God will be seen from the
theological perspective.

The research method will be an analysis of the statements of the holy spouses in
letters or diaries and the testimonies of their relatives regarding the lives of the spouses.
Biographical and autobiographical texts are of particular research value.

The key focus of the paper is the presentation of the issues of interpersonal dialogue

in marriage and the dialogue with God. These issues are presented in the first part. The
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second part is an exemplification of the ongoing dialogue in the lives of the blessed and holy
spouses. The conclusion and bibliography are the last two components of the paper.
Although extensive literature on the subject indicates the principles of good marital
communication and numerous psychotherapeutic practices help solve various marital
problems, situations in which contemporary spouses are unable to talk to each other are
observed more and more often. Looking at the dialogue with God and with other people in

the lives of holy spouses can be of great help in finding solutions to this problem.
1. Marital dialogue

In the premarital period, interpersonal communication is considered one of the
strongest predictors of the quality of the future relationship. On the other hand, in marriage,
it strongly indicates the quality and durability of relationships and marital love (Ry$, 1996;
Weryszko, 2010). Interpersonal communication in a marriage is not only an exchange of
information; it is primarily a process in which bonds are strengthened, closeness is
experienced, and mutual feelings are shown. Messages relating to the assessment of oneself
and the relationship partner allow mature recognition of one’s moods, emotions, feelings,
needs, and expectations, allowing for mutual understanding, rapprochement, and
cooperation. Interpersonal communication understood in this way is defined as a dialogue
and provides the possibility of knowing, understanding, and accepting each other more
fully. Through dialogue, spouses discover truth, goodness, and beauty. Dialogue takes place
in truth, honesty, and openness, allows one to express what thoughts and feelings, leads to
a search for values, and assumes the recognition of dignity and freedom, including freedom
of conscience (Lukaszyk, 1985, pp. 1258-1259; Clark, 2016; Plopa, 2007; Snieiyﬁski, 2021; Wal,
2009). Only a proper marital dialogue gives couples a chance to successfully resolve conflicts.
This, however, takes time and is related to, among other things, intellectual, emotional, and
socio-moral development. The conditions also concern the specific features of
communicating persons: self-esteem, the relationship between the real self and the ideal self,
the level of empathy and openness, accessibility, attractiveness, sensitivity, and spontaneity.
The situation is different among women and men and people with different levels of
preparation for living together, different habits derived from the family of origin, different
views, and different values (Harwas-Napierata, 2008; Barry et al., 2019; Gostecnik et al., 2017;
Frydrychowicz, 2009; Wal, 2008). The implementation of dialogue requires appropriate,
mature interpersonal relations. The degree of agreement between what the spouses say to
each other and what they hear and understand shows the effectiveness of the dialogue.

Communication in the sphere of feelings and emotions is an extremely important
aspect of dialogue in marriage. Communicating one’s own feelings to a partner allows one to

strengthen ties, fosters the creation of an authentic feeling of closeness, and allows the most
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important decisions regarding marriage and family to be made (Barthel et al., 2018; Lavner et
al., 2020; Rime et al., 2020). In this sphere of communication, empathy is an important
element that translates into a higher level of openness, satisfaction, and conflict resolution
(Janicka, 1993; Wysota, 2012). The dialogue in this area results in compassion.

Another area of marital dialogue is communication in the intellectual sphere. At this
point, reference is made to the world of values, needs, goals, and learning about the spouse’s
position. The exchange of mutual observations, thoughts, reflections, and experiences favors
solving problems and conflicts and leads to intellectual closeness (Rys$, 1996, Wysota, 2012).
The dialogue in this area results in understanding.

The third aspect of marital dialogue is behavioral communication. This sphere of
marital relations includes, among other things: responsibility for one’s behavior, the
realization of common aspirations, sharing responsibilities, and mutual help. The dialogue in
this third sphere results in cooperation.

Dialogue provides a much greater opportunity for spouses to get to know each other
and understand various needs of their partners, their thoughts, desires, and emotional states,
and allows them to build their own and their marital identity. The analysis of the conditions
of proper interpersonal communication indicates the need to shape the personal maturity of
partners, develop an ability to openly express oneself, develop listening skills, learn
constructive conflict resolution strategies, and better satisfy mutual needs. The interpersonal
communication of a married couple needs to be related to the whole person of the partner to
condition the quality of a relationship. Empirical research confirms that the quality of marital
life is improved when the partners exchange their views, express their thoughts, feelings,
needs, and desires, talk about potential problems, actively listen to each other, and show
a willingness to help their spouses. These individual elements of relationship quality are
related to the effective pattern of interpersonal communication (Necki, 2000; Krok, 2007,
2016; Krok & Zarzycka, 2021; Poyraz, 2020).

When characterizing family relations, Maria Ry$ emphasizes that a properly
functioning family contributes to the development of every person belonging to it in all its
dimensions. Spouses show particular concern for mutual communication. By drawing the
correct family model, the author emphasizes the role of the proper communication model.
This model indicates mutual relationships, revealing problems as soon as they arise. If there
are conflicts, they are “resolved as soon as a problem arises, in a manner that respects the
dignity of those involved in the conflict, always with concern for the common good” (Rys,
2006, p. 76). During the dialogue, the spouses share both important and everyday matters,

define problems, experience commitment to the relationship, and shape their identity.
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2. Relationship with God

The Second Vatican Council, pointing to the likeness of a person to God and teaching
about human community, speaks of “a certain similarity between the unity of the Divine
Persons and the unity of the sons of God united in truth and love” (KDK, 2002, No. 24; John
Paul II, 1994, No. 8; Lee, 2016). A marriage relationship based on mutual love is such
a community. Reading the human community, marital communion in the context of the
Trinitarian “We” requires truth and love. These dimensions of personal life constitute the
inner identity of every man and woman and are their path towards a life in communion -
towards marriage and family (Notare, 2019; Petri, 2016; Salamanca, 2016). In the theological
sense, human religiosity is a moral virtue that is most strongly associated with justice. For it
is just that a person gives due honor to God. This is done through internal worship
(adoration, love, asceticism, religious experiences, divinity, prayer) and organized external
worship (liturgy, trust, fear, religious practices, sacrifices, weddings, celebrating saints’
days). This understanding of religiosity refers to the teaching of St. Thomas Aquinas, who
says of the virtue of religion: “every virtue is either divine, mental, or moral (...).
Religiousness is not a divine or intellectual virtue, but a moral virtue, because it is an area of
justice” (Thomas Aquinas, 1971, II-11, q. 81, a. 5, ad. 3).

When presenting religiosity as a moral virtue, the Catechism of the Catholic Church
refers to this teaching of St. Thomas. A person is called to give God the honor and glory due
to Him. “So love prompts us to give back to God just what we are bound to do as creatures.
The virtue of religiosity enables us to adopt such an attitude” (KKK, 2002, No. 2095-2096). It
is rooted in a person’s nature; it directs his/her actions, thoughts, and feelings towards God.
It makes it possible to relate to God more fully and perfectly, taking into account human
capabilities. In religiosity, internal acts related to the will are more important than emotional
states, although these also have their place. Religiousness as a relation of a person to God
implies the involvement of intellect, will, and emotions, which consequently lead to specific
human behavior and choices. Researchers of the problem point out that “in the teachings of
St. Thomas, acts of religion include: piety, prayer, adoration, sacrifices, vows, receiving
sacredness, invoking God’s name in oaths, conjuring and glorifying, and celebrating holy
days. At the same time, piety and prayer are considered internal acts, and the rest are
external. The most fundamental and fundamental is piety” (Wichrowicz, 1996, p. 139). John
Paul II, recalling the teachings of St. Thomas, points out that “submission to God’s will,
being the readiness of the will to devote oneself to His service, is nothing else than the
practice of piety, which is one of the manifestations of the virtue of religion” (John Paul II,
2006, No. 26). The development of this specific human relationship with God and the pursuit

of mature religiosity is possible at every stage of life.
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In the context of the research problem analyzed in the present paper, it should be
noted that the level of marital satisfaction is sometimes higher when religiosity is a factor
that binds both parties. The concordance of religious beliefs of both spouses affects the
quality and durability of the relationship and the readiness to grow in holiness. Such people
are more satisfied with the relationship than people of different religiosity. If this value is
significant for one person only, then religiosity can clearly affect the lives of the spouses,
both positively and negatively. Research on religiosity and quality of life allows religiosity to
be considered a motivating and regulatory factor of spouses” behavior (Parise et al., 2017). It
translates into the quality of married life through marriage satisfaction, marriage obligations,
and resolving marital conflicts. By realizing their relationship with God, couples are more
effective in preventing problems, resolving conflicts, and forgiving each other than spouses
who do not enter into such relationships with God (Bukalski, 2016; Krok, 2007, p. 58, 2012;
Lambert & Dollahite, 2006; Mahoney, 2010). Mature religiosity in the lives of spouses and
related religious motivation allow them to pursue holiness in an intentional and conscious
manner. “Religiousness is the most important quality of the human person as it determines
the ultimate perspectives of human life (goal) and provides the means to achieve this goal
and thus become a full human being” (Zdybicka, 2007, p. 723).

3. Holy spouses

Luigi and Maria Beltrame Quattrocchi are the first married couple in the history of
the Church to be beatified, while Louis and Zelie Martin are the first canonized spouses. For
both couples, the fulfillment of the call to holiness in marriage meant following the will of
God discovered every day and loving each other (Chrost, 2020; DeLorenzo, 2017; Skreczko,
2016). However, the relationship with God and with the other person (the spouse) required
a personal relationship - a dialogue with God and a dialogue with the other person. The
following analysis demonstrates the relationship with God and with the spouse in the lives

of both married couples based on the source texts.

3.1. Luigi and Maria Beltrame Quattrocchi

Luigi Beltrame Quattrocchi was born on January 12, 1880, in Catania (Italy). He died
on November 9, 1951, in Rome (Italy). He was a lawyer by profession.

Maria Beltrame Quattrocchi née Corsini was born on June 24, 1884, in Florence (Italy).
She died on August 26, 1965, in Rome (Italy).

Sacramental marriage: November 25, 1905.

Beatified on October 21, 2001, in Rome by John Paul IL

Liturgical memorial on November 25, on the anniversary of their marriage.
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3.1.1. Dialogue with God

The source of Luigi and Maria Quattrocchi’s relationship with God should be seen in
their families of origin, although the religiosity of these families was very different. The
foundation of Luigi’s spiritual life was “daily participation, with the whole family, in the
Eucharist and common family prayer at the end of each day” (Holbock, 2004, p. 409). On the
other hand, the event that left a particularly strong impression on Maria’s entire life was the
First Holy Communion she received on September 30, 1897, preceded by participation in
a strict, closed retreat (Holbock, 2004, p. 410). During the pre-wedding period, Luigi fell very
seriously ill. During his illness, he received a picture of Our Lady of the Rosary from his
future wife, with an assurance of fervent prayer for his recovery. The motif of a religious
picture and mutual prayer appears in many later letters by Luigi and Maria (Grygiel, 2002,
pp. 16-17).

The relationship with God and marital dialogue in the lives of Luigi and Maria
Quattrocchi translated into their decisions about the number of children they would have.
Four children were born in this marriage - two boys and two girls. “All the children of the
Beltrame chose some form of consecrated life. Both sons became priests (...). Stefania joined
the Benedictine cloistered nuns (...). Enrichetta chose the life of a solitary consecrated lay
person” (Nosowski, 2010, p. 137).

The Beltrame Quattrocchi spouses, striving to increase their sanctity, took a vow of
chastity at the urging of their confessor after 20 years of marriage - the so-called vow of
“separation of the bed”. Although they lived in a marriage that was the source of their
strength, they were also deeply convinced and agreed that patterns taken from the religious
life were the most effective way to achieve an even fuller relationship with God. Researchers
of the married life of Luigi and Maria notice a very strong influence of monastic spirituality
on the decisions they made. This reality was thoroughly discussed by the spouses. However,
the dialogue with God still appears to be the foundation of this attitude. “In their
determination to pursue holiness, the two were not supported by their contemporary
spirituality, which was dominated by the model of monastic holiness, which placed virginity
above marriage. Undoubtedly, this model influenced the religious formation of the
Quattrocchi spouses, but it should be added that - following the example of the great saints
of the Church - they primarily followed the timeless, ideal model of holiness, which is
Christ” (Grygiel, 2002, p. 52; Holbock, 2004, p. 411; Nosowski, 2010, p. 138).

One of the sons of Luigi and Maria, Father Tarcisio, pointing to the marital love of his
parents, unambiguously links it with their earlier relationship with God, which was
manifested in his father’s apostolic activity. However, this activity did not take place at the
expense of marital and family responsibilities. “My father and mother spared no effort also

for the Christian Revival and the Family Front. My mother also devoted herself to various
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forms of catechesis and editing books on spiritual, ascetic and pedagogical topics” (Moia,
2002, p. 89). In the context of apostolic activities, the spouses reveal a mature and effective
marital dialogue: “They took most of the initiatives together, or at least advised each other,
which undoubtedly increased the fruitfulness of their work and strengthened their marital
bond” (Grygiel, 2002, p. 36). This attitude was also confirmed by Luigi and Maria’s daughter,
Enrichetta, who spoke about the apostolic activity of her parents for the family: “The Statute
of the Family Front assumed that the chairman was to be a man, and the vice-chairman
- a woman (...). Mother was responsible for all the organizational work and management of
various activities - from providing moral help, through conferences and talks on economic
and legal issues (in this case, Daddy’s help was needed)” (Moia, 2002, pp. 124-125).

The spouses started the day with Holy Mass and received Holy Communion. This
event, i.e., the relationship with God (dialogue with God), was the foundation of their
married life and marital dialogue. “After leaving the church, he kissed me good morning, as
if the day had just really begun (...). Then we bought a newspaper and went home, starting
our daily activities (...). Each separately, but one thing was constantly remembered and
before the eyes of the other” (Grygiel, 2002, p. 145). The adult children of Luigi and Maria
Quattrocchi confirm this marriage relationship: “Thanks to their spiritual life and daily
participation in the Eucharist, [my] parents always felt very close to each other” (Moia, 2002,
p. 136).

A conscious pursuit of holiness began from the very first days of their marriage. They
both understood that holiness consisted in honestly carrying out their daily duties. They also
knew that in the pursuit of holiness, God’s presence could never be missing. The sanctity of
married life became the clear goal of their lives. Maria reveals this belief in one of her letters:
“Faithfulness to God does not require renouncing this love, which corresponds to the goals
of the sacred, sacramental relationship, but rather intensifies and enlarges it thanks to God'’s
love” (Grygiel, 2002, p. 55).

Their children easily perceived the model of their parents” marital relations based on
love and a spiritual bond, the foundation of which was a personal relationship with God.
The initiative for this spiritual relationship came from Mary. Luigi, on the other hand, after
consulting with his wife, took up this way of life in the spirit of marital dialogue. Enrichetta
recalls it this way: “As for their spiritual evolution, I know it began around 1907-1908 (...).
My mother was the first to enter the path of deep spiritual life, which she followed
constantly until her death. The emotional bond, almost close symbiosis with our father
meant that he soon followed in her footsteps” (Moia, 2002, p. 134).

Motherhood and the upbringing of children was a special space for marital dialogue,
the basis of which was a relationship with God - the dialogue with God. Enrichetta confirms
this in her parents” memoirs: “We never missed Daddy’s presence. Working with his mother,

he tried to ease her difficulties as much as possible. Both of them have always, from the very
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beginning, considered children not as their “property” but as a gift of God” (Moia, 2002,
p- 139). Their son, Paolino, similarly noted that: “Dad fully shared with his mother the joys,
worries, problems, and activities related to the ‘galloping” growth of children. I would like to
emphasize his educational effort in matters of religion” (Moia, 2002, p. 140). In another
statement, Paolino adds that the vision of married life was already fixed in the marriage of
his parents. It required a dialogue based on truth and love and an ability to listen to the other
side. The dialogue with God was consciously improved by the spouses. Witnesses to the life
of Maria and Luigi confirm that they sought “contact with outstanding Catholic theologians
and intellectuals, not for social purposes, but to enrich the life of faith and religious
knowledge” (Grygiel, 2002, pp. 49-50). Father Paolino, in turn, confirms the dialogue of his
parents with God. This dialogue was closely intertwined with their marital dialogue. This
meant that “the Christian virtues which they had fully attained had their source in the
supernatural nature of the married community, in the sacramental charism that they lived as
husband and wife in a symbiosis of grace” (Moia, 2002, p. 144).

The shared value system of Luigi and Maria Quattrocchi is another aspect of the
dialogue with God. In the initial stage of the relationship - still in the pre-wedding period -
there was Maria’s prayer for Luigi when he was seriously ill. Maria gave him a picture of the
Mother of God with the assurance of prayer. In Mary’s letters to Luigi, this thread of
religious life appears from the very beginning of their acquaintance, for example, in the
question concerning the Solemnity of the Assumption of the Blessed Virgin Mary, expressed
in the engagement: “Have you been to Holy Mass today?” (Grygiel, 2002, p. 53). Faith in God
is the aspect of life that strengthens conjugal love. They were both aware of this fact: “When
we connect our lives with love, I will do everything to increase your faith, you must have
a share in the strong faith that God gives me. Our faith must be closely related to our love”
(Grygiel, 2002, p. 53).

The behavioral aspect of conjugal love manifested itself very clearly in combined
work and prayer. Here, too, a constant interpenetration of the dialogue with God and with
another person took place. The house of Luigi and Maria was compared to a small abbey
governed by the rule of St. Benedict ora et labora. “In the evening, the longest prayer was said
first with the children, and then - the two of them. The daily rosary is an ‘obligatory” prayer
for the rest of one’s life (...). Time devoted to work was not time wasted for spiritual
development” (Grygiel, 2002, pp. 81, 86).

The dialogue with God and the life attitude that flows from it are very clearly
revealed in the last words of Maria’s spiritual testament to her spouse. Shortly before her
death, Maria wrote: “My dearest Gino, (...). Above all, I leave you my faith. You have your
faith, which is our faith, but I also give you mine (...) To be entitled to be called a Christian,

you must be faithful to the laws contained in God’s Word (...). Therefore, accept your cross
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daily without impatience and without respite (...). Not under duress, but with love” (Moia,
2002, pp. 8-11).

3.1.2. Marital dialogue between Luigi and Maria

Mutual communication at the beginning of Luigi and Maria’s relationship is
characterized by complete trust and readiness to accompany and help. It is also exceptionally
empathetic communication. Maria “asks her husband first of all to allow himself to be
helped and not to hide from her his inner state, his relationship with God. Therefore, he asks
(...) to undertake a mutual exchange of feelings and experiences, a sincere exchange of
thoughts, which they made in all matters” (Grygiel, 2002, p. 60). Elsewhere, Maria reaffirms
her attitude of loving dialogue. “My beloved, you can be sure that my love for you and the
tenderness you awake in me now are incomparably greater than they used to be. Understand
that you don’t have to wait for heaven to unite with me” (Grygiel, 2002, p. 63).

Luigi and Maria’s daughter, Enrichetta, illustrates her parents” exceptionally mature
interpersonal communication. “Despite the strong bond based on feeling and understanding,
one can also see - obviously - differences of opinion and views. However, we children never
had a chance to notice this. Possible problems were solved with each other through the
dialogue” (Moia, 2002, p. 144). However, the attitude of conjugal love required a special
dialogue between the spouses. This dialogue is described as deeply permeated with feelings.
“Tenderness, cordiality, limitless devotion, the spirit of sacrifice and renunciation in which
we grew up from our early youth - all this was confirmed in their lives, in the noblest form”
(Moia, 2002, p. 138).

In another statement, Enrichetta, describing her parents’ love, again points to the
possibility of conflicts in their marriage. However, they did not translate into family life:
“Daddy’s love for our mother was so deep that it exceeded the different mentality or
temperament of her parents [we are talking about relations between parents and
grandparents] (...). It is possible that there were conflicts, but we children never noticed
them” (Moia, 2002, p. 79). Researchers of the lives of these holy spouses note that both
“formed a bond so deep that - as their children recall - they never quarreled (...)”. Paolino
says that at best, his parents “had lively discussions when there was disagreement.
However, it was always about secondary things (...)”. The life of this family is described as
the true “domestic Church” (Nosowski, 2010, p. 135).

The relationship with a spouse requires a special dialogue in difficult situations for
the spouses and the family. The awareness of conceiving a new child in a situation where
you need to look after other small children is certainly one such situation. For Maria, the
second pregnancy was very surprising. “She was very tired of nursing Filip, who was
several months old, when she discovered with fear that she was pregnant again. She shared

her anxiety by letter with her husband (...). It was mainly Luigi’s merit then that his wife
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matured to accept unexpected motherhood” (Nosowski, 2010, p. 134). However, the biggest
problem appeared with the fourth pregnancy. Its incorrect course was a serious threat to the
life of the mother and the child. “A famous gynecologist diagnosing a new pregnancy made
a diagnosis of the premier placenta - which was a double death sentence at that time - and
bluntly advised the termination of the pregnancy” (Moia, 2002, p. 53). The spouses, however,
chose the path of total trust in God. After joint discussions and arrangements, they both
strongly opposed the urgent persuasion to terminate the pregnancy and submitted this
difficult matter to God (Holbock, 2004, p. 410; Moia, 2002, p. 53).

It should be noted that the spouses” approach to raising children was very consistent.
This required special communication skills in interpersonal relationships. “From the very
beginning they were both brought up in great harmony and mutual understanding.
Together, they made the most important decisions and shared responsibilities. Mother
taught prayers and catechism, but it was up to my father to conduct common prayers before
going to bed” (Grygiel, 2002, p. 24). The division of roles related to bringing up children was
connected with systematic conversations. “The common concern of both parents was to raise
their children, bearing in mind the nature of each of them. It was a great responsibility (...). It
was up to the father to control their learning progress and entertainment. Religious
upbringing belonged to mother” (Grygiel, 2002, p. 143).

Luigi and Maria Quattrocchi recall that their relationships - including their marital
dialogues - from the birth of their first child were entirely focused on the rearing of their
offspring. In their interpersonal communication, apart from strongly emotional aspects, there
are also strong cognitive and praxeological aspects. “From the birth of the first child, we
gave ourselves to them, forgetting ourselves for their sake (...). We studied books devoted to
pedagogy of childhood and tried to be better, improving ourselves from our shortcomings
and shaping our character - because of the love for children” (Moia, 2002, p. 15). This
attitude clearly required a marital dialogue supported by thorough pedagogical knowledge.

To sum up, as Zbigniew Nosowski said, that “their sanctity did not lie in their heroic
deeds, but in the depth of experiencing their daily duties; not what they lived through, but
how they lived their lives. In their ordinariness, they were able to experience a mutual

surrender, and thus also to God in an extraordinary way” (Nosowski, 2010, pp. 140-141).

3.2. Louis and Zelie Martin

Louis Martin was born on August 22, 1823, in Bordeaux (France). He died on July 29,
1894, in Arnieres-sur-Iton (France). He was a watchmaker and goldsmith by profession.

Maria Zelie Martin née Guérin, was born on December 23, 1831, in Saint-Denis-sur-
Sarthon (France). She died on August 28, 1877, in Alencon (France). She dealt with making

lace.

KWARTALNIK NAUKOWY FIDES ET RATIO 2(46)2021 ISSN 2082-7067 Strona 367




DIALOG, KOMUNIKACJA. UJECIE INTERDYSCYPLINARNE

Sacramental marriage: July 13, 1858.
Beatification on October 19, 2008, in Lisieux by Benedict XVI.
Canonization on October 18, 2015, in Rome by Francis.

Liturgical memorial: July 12.

3.2.1. Dialogue with God

Personal prayer is visible in the lives of Louis and Zelie, even in their youth, when
one looks at the families of origin. Louis Martin came from a house where the living Catholic
faith was practiced. He grew up in this faith from early childhood. The religious atmosphere
of the family home is revealed in the letters of his parents, addressed to him at various points
in his life. On the occasion of her son’s birthday, his mother wrote: “I pray with all the fervor
of my soul that God will grant all my children the happiness and peace that so much is
needed on this troubled earth. Always be humble, my beloved son”. His father, on the other
hand, preceded his letter to Louis with a specific declaration of faith: “May God be always
praised and loved above all” (Piat, 1983, pp. 17-18). In publications devoted to Louis, one can
find confirmation of his deep relationship with God. “Whenever he contemplated himself, he
discovered the Creator. Rarely was he as happy as when he picked up a pilgrim’s stick and
traveled through magnificent spaces, immersed in prayer” (Mongin, 2009, p. 19). The
daughter of Louis Martin - later St. Therese of the Child Jesus - wrote these significant
words about her parents: “Good God gave me a father and mother, worthy of heaven rather
than earth” (Holbock, 2004, p. 296).

On the other hand, Maria Zelie née Guérin said about her childhood that it was “sad
as a shroud (...).” This did not prevent her from receiving a decent education as sisters of
perpetual adoration (Mongin, 2009, pp. 22-23). Zelie’s mother and father had very strong
faith. Zelie, unable to pursue a religious life, expressed in one of her letters a request to God:
“Since I am not worthy to be your bride, as my sister, I will choose a marriage status to
tulfill, O God, your holy will. However, I am asking You to give me many children and make
them all devote themselves to You!” (Holbock, 2004, p. 297; Piat, 1983, p. 27).

An example of a personal dialogue with God is visible in the spontaneous prayer
written by Louis before entering into marriage when he reflects on his own vocation. His
pre-wedding prayer reflects a deep relationship with God: “O God of the universe, how
great are your deeds! God of my heart, how sweet it is for me to believe in You (...). God of
goodness, forgive the sins of my youth, accept the stray child who cuddles to your paternal
breast” (Brojek & Rogalska, 2015, p. 37). Zelie had a similar attitude - she wished to have
children even before she got married. “Zelie’s the only - and best - escape during this period
was to turn to God, who is a good father. She asked God to put in her way a companion who
would give her many children so that she could devote them to God” (Brojek & Rogalska,
2015, pp. 73-74).
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The witnesses of Louis and Zelie’s religious life speak unequivocally about the
sanctity of the spouses. These behaviors were observed by Louis and Zelie Martin’s
neighbors and friends. Louis and Zelie’s testimony of faith surely flowed from their personal
and communal relationship with God. “My wife and I thought about it quite often, and we
concluded that both he and his wife really were holy people. Imagine that every day, winter,
summer - they go to Mass early in the morning at half past five” (Kluz, 1983, p. 104). In
a letter to her husband, Zelie writes about the realization of her personal relationship with
God: “Today I attended three Holy Masses; I attended the 6 o’clock Mass and I said my
thanksgiving and my prayers during the Holy Mass at seven. And again I participated in the
Eucharist at 12 o’clock” (Martin & Martin, 2015, p. 178).

A characteristic feature of the faith of the Martins is full trust in Providence to accept
all their experiences. Without prayer, however, this attitude would not be possible. The
consequence was submission to God’s will and faith in the goodness of God, who watched
over the Martin family. Zelie expresses this directly in a letter to her daughter Pauline: “I feel
that the good God is taking care of me. I have noticed this many times in my life and I have
so many memories about it that will never fade in my mind” (Martin & Martin, 2015, p. 277).
The relationship with God is even clearer after the death of their infant daughter, Elena:
“I agree with God’s will, even if it is so hard to lose this dear little daughter” (Brojek
& Rogalska, 2015, p. 94). This very personal relationship with God is confirmed by the
Martins” daughter: “all of her correspondence shows her concern for God to always be first,
to consider Him as Father and to evaluate events in the light of faith” (Martin, 2015, p. 42).

A unique form of dialogue with God is the relationship of the Martins with the
Eucharistic Jesus. Publications on Louis and Zelie Martin show both spouses as zealous
worshipers of Jesus. “The sanctity of the Martins state in their attitude towards the Eucharist
was manifested not in the apparent zeal, but in the fact that they were able to recognize the
important role of this sacrament (...). Apart from the Eucharist, the Martin family respected
all the sacraments” (Mongin, 2009, pp. 52, 54).

The relationship with God is revealed very unambiguously and clearly in the joy of
motherhood. After the birth of each new child, Zelie said the words of this prayer: “Lord,
grant me the grace that this child may be consecrated to You and that nothing may
contaminate the purity of his soul. If it were to be lost, I prefer you to take it immediately”
(Martin, 2015, p. 17). This interior desire for the children to live in communion with God
shows this holy spouse’s attitude towards God. Each pregnancy was a joy for Zelie and
Louis, and each new life was a gift from God. Zelie expresses this approach in a letter to her
sister-in-law in 1868: “We already have five, not counting those who may still come, for
I have no doubt that I will have three or four more” (Martin & Martin, 2015, p. 64).

The dialogue with God was also revealed in exceptionally traumatic family events.

The Martins” daughter mentions such a situation and points to her parents’ relationship with
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God. “After the death of five-year-old Helen, the despair of both Mom and Dad was terrible.
Together they offered it to the Lord. Mother dressed and put her children in the coffin
herself” (Martin, 2015, p. 80).

In one of her letters to her sister-in-law, Zelie expresses her great trust in God’s
protection. However, this trust is the fruit of a conversation with God. “I said to good God:
You, God, you know very well that I have no time for illness. I was listened to beyond all
expectations, and I even prided myself on that” (Martin & Martin, 2015, p. 121). However,
when the disease was getting worse, and the diagnosis was that the cancer was advancing,
Zelie informed her husband: “We are putting ourselves in the hands of the good God. He
knows best what we need. He is the one who wounds and binds the wound. With my first
walking pilgrimage I will go to Lourdes and I hope that the Blessed Virgin will heal me if it
is necessary” (Martin & Martin, 2015, p. 331). It is worth noting that Zelie’s behavior is
intertwined with a constant dialogue with God based on total trust in Him.

When the disease seriously impeded everyday life, Zelie told her husband (August
3,1877): “Today is the First Friday of the month. Give me this last grace on earth and lead me
to the Church of Notre Dame so that I can receive Holy Communion. Could Louis refuse his
wife’s request? (...). For years people were used to seeing this married couple go to church”
(Kluz, 1983, p. 134). Communion and union with God are exceptionally clear signs of the
desire to talk to God. Conversely, a conversation with God leads to a desire for union. The
attitude of dialogue and union with God accompanied Zelie and Louis to the last moments
of their married life: “On August 26, Louis himself brought a priest from the Church of Notre
Dame with Jesus. In the presence of her husband and all daughters, Zelie received Viaticum
and the Anointing of the Sick. During liturgical ceremonies, Louis sobbed loudly (...). On
August 28, 1877, after a short agony, she died in the presence of her husband and brother”
(Kluz, 1983, p. 137).

The Martins’ daughter, Celine, describing her father’s behavior and emotional
reactions when her mother’s illness inevitably led to death, pointed at the same time to the
marital relations and relations between the spouses and God - a kind of dialogue with God:
“To tell the truth, before he became ill, I had never seen him cry before - except Mother’s
Last Anointing” (Martin, 2016, p. 95).

3.2.2. Marital dialogue between Louis and Zelie

The Martin spouses, guided by deep faith and models of holiness related to religious
life, decided immediately after their wedding to pursue the so-called “Joseph’s marriage”.
This lifestyle is confirmed by the Martins’” daughter: “Dad, like Mom, wanted to enter an
order in his youth. When these parents” dreams were not fulfilled, each of them decided to
start a family that would be as imbued with the Christian spirit as possible. After getting
married, they lived as a brother and a sister for many months” (Martin, 2016, p. 46). The
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initiative came from Louis, who “with a rare delicacy, offered Zelie a life like brother and
sister. The reason for this was not only deep respect for his wife, but also his striving for
holiness” (Mongin, 2009, p. 30; Brojek & Rogalska, 2015, pp. 67-70). Zelie took up such
a lifestyle, although she showed “a very strong maternal instinct - she wanted to give life to
a large group of children and raise them for God” (Holbock, 2004, p. 298). Their decision was
established in a marital dialogue based on mutual listening and filled with love, respect, and
dignity. The holy spouses, when entering into dialogue on this matter, referred their
arguments to the will of God. God’s will was also the basis for Louis and Zelie’s change in
their decision. “The decision of the spouses to end their holy experience was influenced by
the desire to give God sons and daughters. They understood that the vision of the monastery
and the altar, which had so captivated them both in their youth, could be revived in the
offspring prepared by them for God'’s service” (Kluz, 1983, p. 34).

Zelie reveals her desire to fulfill God’s will in one of the letters to her husband
immediately after the birth of their daughter, Celina: “I always wanted a boy, but if God did
not like it, I agree with His will” (Martin & Martin, 2015, p. 80). A similar attitude is seen in
the face of imminent death from cancer. Zelie expresses her concern for the loved ones and,
at the same time, consciously points to God’s protection: “What will happen to my poor
Louis and my five daughters? Besides, I entrust them to the protection of God” (Piat, 1983,
pp- 121-122). Both statements clearly show a life filled with prayer, that is, a dialogue with
God.

Publications devoted to Louis and Zelie Martin indicate that “they talked to each
other completely honestly, they often guessed their intentions (...). The spouses also talked
about thousands of everyday matters, they talked about the adventures of their children.
Their favorite topic was the issues related to faith, they liked to read the lives of saints and
talk about them, they shared their impressions and strengthened each other” (Mongin, 2009,
p- 37). Zelie, addressing her brother and referring to an example from her own married life,
wrote about her husband: “He did not have to tell me about it, I am well aware of it” (Martin
& Martin, 2015, p. 46). It can be concluded that Louis was frugal in words. Such an
interpretation is provided by the mere sixteen published letters from Louis to Zelie.
However, his words express sincere feelings for Zelie. The spouses understood each other
without words, and Louis reveals his feelings of love very clearly, without any
understatements. He writes to Zelie, on a trip to Paris regarding orders for lace: “How long
is my time, and I miss you so much. Needless to say, your letter made me very happy (...).
Your husband and true friend who loves you forever” (Martin, 2016, p. 138). Despite such
a positive emotional relationship between the spouses, there were days when Louis and
Zelie differed in their positions. “Spouses sometimes quarrel, but it did not spoil their
relationship (...). They agreed on the main guidelines of upbringing, but they had a different

opinion when making small decisions” (Mongin, 2009, p. 38). Marital dialogue based on
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truth, love, and constant readiness to forgive always led the spouses to constructive
solutions. It should also be noted that conflicting areas were not postponed but resolved
immediately by expressing their opinions.

An ability to listen empathically allowed the spouses to cooperate in both family and
professional matters. “Louis did not use his position as the head of the family: he was open
to dialogue and even if he did not accept his wife’s views, he often let her act according to
her wishes” (Mongin, 2009, p. 39). Zelie spoke with confidence and, at the same time,
experienced empathetic listening from her husband.

Louis Martin, writing back to his wife in a short letter, revealed his feelings and love
and his concern that his wife would get tired at work. “You needlessly say that your letter
gave me great pleasure. The only thing that worries me is that you're getting too tired.
Therefore, I strongly recommend you peace and moderation, especially at work” (Piat, 1983,
p- 87). Zelie, on the other hand, always took the husband’s side consciously, but she was also
able to communicate her position maturely. “When I say to someone: “‘My husband does not
want to” - I am not much convinced about this matter. But when the reasons are right on my
side, I can influence his decision” (Mongin, 2009, p. 40). In various letters, Zelie confirms the
exceptional ease of reaching a common opinion with Louis. Such communication between
her parents is confirmed by the daughter of Louis and Zelie Martin: “Daddy immediately
acceded to her request” (Martin, 2016, p. 50).

In March 1877, that is, five months before her death, Zelie wrote in a letter to her
daughter Paulina about her marriage to Louis: “You, who love your daddy so much, you
will probably think that I caused him pain on my wedding day? Oh no! He understood me
and comforted me as much as he could since he also had preferences similar to mine. Yes,
I believe that our love for each other was deepening there. Our feelings were always in tune
with one tone. He has always been my comforter and support” (Martin & Martin, 2015, p.
359). This statement reveals an aspect of a dialogue based on total trust, a consensus of
views, certainty of support, and consolation in difficult situations, and the ease of revealing
one’s feelings.

Louis and Zelie’s system of values was very consistent. This essential element of
relationship quality was revealed in their conversations. The children were witnesses of
these conversations: “Mum’s and Dad’s faith was very deep, and their mutual conversations
about eternity made in us, at a very young age, a deep conviction about the total vanity of
things in this world” (Martin, 2015, p. 43). Daily prayer had a special place in the system of
values. Marriage and family prayer was the foundation of everyday life. Louis and Zelie
wanted to instill this value in their children. “The spouses tried to instill the spirit of prayer
in the family: each day began with a prayer that the children learned at the moment when
they began to say: My God, I give you my heart, take it if you want, and no creature can do

it. Take away, only you, my good Jesus” (Brojek & Rogalska, 2015, p. 98). This next aspect of
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the marital dialogue, the conversation about the most important values, led the entire family
to a strong relationship with God.

The marriage of Louis and Zelie Martin was based on communication full of
tenderness and understanding. This relationship was constantly nurtured and deepened.
This is borne out by Zelie’s words to her brother five years after her marriage: “I am still
happy with him; he is the reason why my life is very nice. My husband is a holy man. I wish
all women had such husbands” (Martin & Martin, 2015, p. 21). In the fifteenth year of their
marriage, Zelie says to Louis: “I would like to be with you as soon as possible, my beloved
Louis. I love you with all my heart and I feel that my feeling is doubled by depriving myself
of your presence. It would be impossible for me to live apart from you” (Martin & Martin,
2015, p. 178). Three years later, in the eighteenth year of their marriage (March 1876), while
in Lisieux, Zelie writes to Louis: “I am very glad to see you all soon. How time drags me!
I would very much like to come back today. My joy is only with you, my dear Louis” (Martin
& Martin, 2015, p. 332). When Zelie left home, she went with the children to her brother and
immediately wrote to her husband about her feelings and experiences related to the
separation.

The words of longing, spoken as a result of the separation and showing their
emotional state, are a sign of mature marital love. This requires mature interpersonal
communication. The mutual marital relationship, interpersonal communication, and
relationship to God in the lives of Louis and Zelie constituted the foundation of the
community they created. Those closest to them assessed these relations as almost perfect.
“There was a perfect understanding and unity of hearts and thoughts between the parents.
Dad often told us about our ‘Holy Mother” - as he used to call her. On the other hand, my
mother wrote to her brother: ‘Louis is a holy man™ (Martin, 2016, p. 47).

The words of both spouses’ letters assuring their love also reflect marital fidelity and
mutual trust based on respect for personal dignity. This was possible thanks to the strong
foundations in family homes where the relationship with God was the highest value. They
realized the same value in their own marriage. Living according to the principles of the
Gospel allowed them to create a unique community, a communion of persons. Naturally,
a special aspect of the love of their marital life was their exceptionally mature interpersonal
communication - the marital dialogue. It was God who allowed the strengthening of the
marriage ties combined with a life of sanctifying grace. He made the marriage of Louis and

Zelie Martin a path to holiness.

Conclusions

Mature interpersonal communication in the lives of Luigi and Maria Quattrocchi and

Louis and Zelie Martin, based on the criteria indicated, can be considered an authentic
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marital dialogue. Regarding their relationship with God, it can be said that it was the
dialogue leading to communion with God and holiness (DeLorenzo, 2017; Pedraza, 2020).
Both marital relationships were full of trust. Thanks to this attitude, the behavior of the
couples was characterized by responsibility and courtesy. Other features of the matrimonial
dialogue were full openness and sincerity, mutual respect, and dignity, confirming their
mutual love.

Immediate explanations of emerging problems in the spirit of trust did not generate
unpleasant emotions but allowed the problems to be revealed and helped the couples make
rational decisions. The dialogue shown in the lives of both couples was based primarily on
the truth and mature marital love.

A great deal of empathy and altruism are also revealed in the dialogues of both Luigi
and Mari and Louis and Zelie. These extremely important aspects of interpersonal
communication meant that these spouses talked about the most difficult topics of marital
and family life and were ready to help each other and solve problems together. Talking
about difficult matters and finding solutions to problems allowed them to create a spiritual
bond, a kind of closeness and tenderness. These individual elements of dialogue can be seen
as an aspect of conjugal love, understood as an attitude. The dialogue concerning feelings
and emotions, the intellectual sphere, and various behaviors led the spouses to practice
compassion, understanding, and cooperation, that is, to be full of love.

Matters of faith and dialogue with God were a very important aspect of the dialogue
of holy spouses. This personal relationship with God was realized in the lives of the spouses
as their highest common value. Concern for the salvation of oneself, a spouse, and children
led both marriages to sanctity. The dialogue with each other and with God made it possible

for them to pursue holiness in a consistent and conscious manner.

Bibliography at the end of the article
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Dialog malzenski oraz dialog z Bogiem w zyciu
Swietych. Alojzy i Maria Quattrocchi
oraz Ludwik i Zelia Martin

Marital dialogue and dialogue with God in the lives of saints.

Luigi and Maria Quattrocchi and Louis and Zelia Martin

Abstrakt: Problematyka dialogu malzeniskiego oraz relacji z Bogiem w zyciu Alojzego i Marii
Beltrame Quattrocchi oraz Ludwika i Zelii Martin jest zasadniczym problemem badawczym
niniejszego artykulu. Oba malzenstwa s pierwszymi w historii Kosciola wyniesionymi na oltarze
jako blogostawieni i swieci. Relacja malzenska ukazana zostala z punktu widzenia psychologii,
natomiast relacja z Bogiem z perspektywy teologiczne;j.

Zastosowana metoda badawcza jest analiza wypowiedzi $wietach malzonkéw w listach lub
pamietnikach oraz $wiadectwa bliskich im oséb dotyczace ich zycia. Dialog z czlowiekiem
(wspoétmalzonkiem) oraz dialog z Bogiem pozwalat realizowac¢ obu matzenistwom $wietos¢ w sposob
konsekwentny i §wiadomy.

Stowa kluczowe: komunikacja interpersonalna; dialog malzenski; dialog z Bogiem; Alojzy i Maria
Quattrocchi; Ludwik i Zelia Martin

Abstract: The question of marital dialogue and relationship with God in the lives of Luigi and Maria
Quattrocchi and Louis and Zelia Martin is the main research problem addressed in this paper. Both
married couples were the first to be beatified and canonised in the history of the Catholic Church. The
marital relationship is here approached from a psychological perspective while the relationship with
God is analysed from a theological perspective.

In order to study the aforementioned research problem, the author analyses letters or diaries of the
saint couples and testimonies of their family members and friends. Dialogue with another human
being (a spouse) and dialogue with God allowed them to pursue holiness in a consistent and
conscious way.

Keywords: interpersonal communication; marital dialogue; dialogue with God; Luigi and Maria
Quattrocchi; Louis and Zelia Martin

Wprowadzenie

Mitos¢ Boga i blizniego matzonkowie chrzescijariscy realizuja wsp6lnie od chwili
Slubowania mitosci, wiernosci i uczciwosci w sakramencie malzeristwa. W tej perspektywie -
mitoéci matzeniskiej - istotna jest relacja z Bogiem oraz wzajemny dialog. Pojecie , dialogu”

odnoszone jest wspoélczesnie do réznych rzeczywistosci: religijnej, miedzypokoleniowej,
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kulturowej, spotecznej, politycznej, rodzinnej. Dialog podjety w niniejszym artykule odnosi
sie do zycia malzeniskiego w relacjach miedzyosobowych oraz w relacji do Boga. Dialog jawi
sie¢ jako istotny czynnik konstytuujacy czlowieka, stanowi podstawe ludzkich relacji
(Filipiak, 2003, s. 14-15; Lee, 2016; SnieZyr’lski, 2021; Williamson, 2021). Prawidlowy dialog
miedzy mezem i zona uznawany jest za gwarancje jakosci zwigzku, pozwala budowaé
komunie 0séb oraz wspdlnote oséb - communio personarum. ,Zasada dialogu dlatego jest tak
trafna, ze nie uchyla si¢ od napie¢, konfliktow i walk, o jakich $wiadczy zycie réznych
ludzkich wspélnot, a réwnoczesnie podejmuje wlasnie to, co w nich jest prawdziwe
i stuszne, co moze by¢ Zrédtem dobra dla ludzi. Nalezy przyja¢ zasade dialogu bez wzgledu
na trudnosci, jakie wylaniaja sie na drodze jej urzeczywistnienia” (Wojtyta, 1985, s. 355; 2021).

Dialog malzeriski moze by¢ rozpatrywany jako rzeczywistos¢ istniejagca w trzech
podstawowych plaszczyznach: ,wzajemne poznawanie si¢, obustronny szacunek
i zaangazowanie wewnetrzne. Dialog zaklada wspotprace, jak réwniez szacunek dla
tozsamosci, przekonan i zycia partnera” (Kadziotka, 2011, s. 87; Gaur, 2020; Jabtoriska, 2020).
W $&cistym znaczeniu dialog ma charakter interpersonalny, w ktérym partnerzy ujawniaja
swoje najglebsze uczucia, przeswiadczenia, tajniki ,wlasnego ja”. Istotnymi warunkami
takiego dialogu sa prawda, wolnoé¢ oraz wspdlne dobro.

Problematyka dialogu ze wspétmatzonkiem oraz z Bogiem w zyciu blogostawionych
i Swietych par jest zasadniczym problemem badawczym niniejszego artykulu. W podjetej
analizie przywolano pierwsze malzenistwa w historii Kosciola wyniesione na oftarze jako
blogostawieni i $wieci. Sg nimi Alojzy i Maria Beltrame Quattrocchi oraz Ludwik i Zelia
Martin. Problem badawczy mozna wyrazi¢ w pytaniu problemowym: co charakteryzuje
dialog z czlowiekiem (ze wspdéimalzonkiem) oraz z Bogiem w zyciu wspomnianych
malzonkéw? Relacja malzeriska bedzie analizowana z punktu widzenia psychologii,
natomiast relacja z Bogiem zostanie ujeta z perspektywy teologiczne;.

Metoda badawcza bedzie analiza wypowiedzi $wietach malzonkéw w listach lub
pamietnikach oraz $wiadectwa bliskich im oséb dotyczace zycia malzonkéw. Szczegdlna
wartos¢ badawcza posiadaja teksty biograficzne oraz autobiograficzne.

Struktura artykulu sprowadza sie do prezentacji problematyki dialogu
interpersonalnego w malzenstwie oraz dialogu z Bogiem. Kwestie te przedstawione sa
w pierwszej czesci. Czed¢ druga to egzemplifikacja realizowanego dialogu w zyciu
btogostawionych oraz $wietych matzonkéw. Zakoriczenie i bibliografia to dwa ostatnie
elementy sktadowe artykutu.

Cho¢ obszerna literatura przedmiotu wskazuje zasady dobrej komunikacji
malzeriskiej, a liczna praktyka psychoterapeutyczna pomaga w rozwigzywaniu przeréznych
problemoéw matzenskich, to obserwuje sie coraz czeéciej sytuacje, w ktérych wspotczesni

malzonkowie nie potrafig ze soba rozmawiac. Spojrzenie na dialog z Bogiem oraz z drugim
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czlowiekiem w zyciu $wietych matzonkéw moze by¢ bardzo pomocne przy poszukiwaniu

rozwigzan tego problemu.
1. Dialog matzenski

W okresie przedmalzeriskim komunikacja interpersonalna uznawana jest za jeden
z najsilniejszych predyktoréow jakosci przyszlego zwigzku. W malzeristwie natomiast
Swiadczy bardzo mocno o jakosci i trwalosci relacji oraz mitosci matzenskiej (Rys, 1996;
Weryszko, 2010). Komunikacja interpersonalna w zwigzku malzeriskim to nie tylko
wymiana informagji, ale to przede wszystkim proces, w ktérym dokonuje sie umacnianie
wiezi, dodwiadczanie bliskosci, okazywanie wzajemnych uczué. Komunikaty odnoszace sie
do oceny siebie samego oraz partnera zwiazku pozwalaja dojrzale rozpoznawaé swoje
nastroje, emocje, uczucia, potrzeby, oczekiwania, pozwalaja na wzajemne zrozumienie,
zblizenie oraz wspoéldzialanie. Tak rozumiana komunikacja interpersonalna okreslana jest
dialogiem i daje mozliwoé¢ wzajemnego poznania, zrozumienia oraz pelniejszego
zaakceptowania. Przez dialog malzonkowie odkrywaja prawde, dobro i pigkno. Dokonuje
sie on w prawdzie, szczerosci i otwartosci, pozwala wypowiadac to, co sie mysli i czuje,
prowadzi do poszukiwania wartosci, zaklada uznanie godnosci i wolnosci, w tym wolnosci
sumienia (Lukaszyk, 1985, k. 1258-1259; Clark, 2016; Plopa, 2007; SnieZyr’lski, 2021; Wal,
2009). Tylko prawidlowy dialog malzeniski daje szanse skutecznego rozwigzywania
konfliktow. To jednak wymaga czasu i zwigzane jest miedzy innymi z rozwojem
intelektualnym, emocjonalnym oraz spoteczno-moralnym. Uwarunkowania dotycza takze
szczegotowych cech 0s6b komunikujacych sie: samooceny, stosunku ja realnego do ja
idealnego, poziomu empatii i otwartosci, przystepnosci, atrakcyjnosdci, wrazliwosci,
spontanicznosci. Inaczej prezentuje sie wsrdéd kobiet i mezczyzn, os6b z réznym
przygotowaniem do wspélnego zycia, posiadanymi nawykami wyniesionymi z rodziny
pochodzenia, wéréd os6b wyznajacych rézne poglady i preferujacych odmienne wartosci
(Harwas-Napierata, 2008; Barry, Barden, Dubac, 2019; Gostecnik, Ch., Slavic, T.R., Lukek,
S.P., Pate, T., Cvetek, R., 2017; Frydrychowicz, 2009; Wal, 2008). Realizacja dialogu wymaga
wladciwych, dojrzalych relacji interpersonalnych. Stopiert zgodnoséci miedzy tym co
matzonkowie méwia sobie i co wzajemnie stysza oraz rozumiejg $wiadczy o skutecznosci
dialogu.

Niezwykle istotnym aspektem dialogu w malzeristwie jest komunikacja w sferze
uczu¢ i emocji. Komunikowanie partnerowi wlasnych uczué¢ pozwala umacniaé wiezi,
sprzyja tworzeniu autentycznego poczucia bliskosci oraz pozwala podejmowac
najwazniejsze decyzje dotyczace malzeristwa i rodziny (Barthel, Hay, Doan, Hofmann, 2018;
Lavner, Williamson, Karney, Bradbury, 2020; Rime, Bouchat, Paquot, Giglio, 2020;). W tej

sferze komunikacji waznym elementem jest empatia, ktéra przeklada sie na wyzszy poziom
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otwartosci, zadowolenia, rozwiazywania konfliktéw (Janicka, 1993; Wysota, 2012). Dialog
w tej sferze prowadzi do wspétodczuwania.

Kolejna przestrzenia dialogu malzeniskiego jest komunikacja w sferze intelektualne;.
To tu nastepuje odniesienie do $wiata wartosci, potrzeb, celéw, poznawanie stanowiska
wspoétmatzonka. Wymiana wzajemnych spostrzezerr, mysli, refleksji, doswiadczent sprzyja
rozwigzywaniu probleméw, konfliktéw i prowadzi do bliskoéci intelektualnej (Rys, 1996;
Wysota, 2012). Dialog w tej dziedzinie prowadzi do wspétrozumienia.

Trzecim aspektem dialogu matzeniskiego jest komunikacja w sferze zachowan. Ta
sfera matzenskich relacji obejmuje miedzy innymi: odpowiedzialno$¢ za swoje zachowania,
realizacje wspoélnych dazen, dzielenie sie obowigzkami, wzajemna pomoc. Dialog w trzeciej
sferze prowadzi matzonkéw do wspétdziatania.

Dialog daje zdecydowanie wigksza mozliwo$¢ wzajemnego poznawania i rozumienia
réznych potrzeb partnera zwigzku, jego mysli, pragnien, stanéw emocjonalnych oraz
pozwala budowa¢ tozsamos$¢ wlasna i malzeniska. Analiza uwarunkowarn prawidlowej
komunikacji interpersonalnej wskazuje miedzy innymi na konieczno$¢ ksztalttowania
dojrzatosci osobowej partneréw, rozwijanie umiejetnosci otwartego wyrazania siebie,
ksztaltowanie umiejetnosci stuchania, uczenie si¢ konstruktywnych strategii rozwigzywania
konfliktow, lepsze zaspokajanie wzajemnych potrzeb. Komunikacja interpersonalna pary
malzenskiej, aby warunkowala jakoé¢ zwigzku, musi by¢ zwigzana z cala osoba partnera
zwiazku. Badania empiryczne potwierdzaja, ze jako$¢ zycia matzeniskiego podnoszona jest,
gdy partnerzy zwigzku wymieniaja swoje poglady, wyrazaja swoje mysli i uczucia, swoje
potrzeby i pragnienia, rozmawiaja o potencjalnych problemach, aktywnie siebie stuchaja,
wykazuja cheé¢ pomocy wspoétmatzonkowi. Te poszczegélne elementy jakosci zwiazku
zwiazane s z efektywnym wzorcem komunikacji interpersonalnej (Necki, 2000; Krok, 2007;
2016; Krok, Zarzycka, 2021; Poyraz, 2020).

Maria Ry$ charakteryzujac relacje rodzinne, zaznacza ze prawidlowo funkcjonujaca
rodzina przyczynia sie¢ do rozwoju kazdego nalezacego do niej czlowieka we wszystkich
jego wymiarach. Szczegdlng troska matzonkowie otaczaja wzajemna komunikacje. Autorka
kredlac prawidlowy model rodziny, podkresla role wiasciwego modelu komunikacyjnego.
Ten model wskazuje na wzajemne odnoszenie si¢ do siebie, ujawnianie probleméw zaraz po
ich zaistnieniu. Jesli pojawiaja sie konflikty to sa one ,zazegnywane zaraz po pojawieniu sie
problemu, w sposéb szanujacy godnosé os6b uczestniczacych w konflikcie, zawsze z troska
o dobro wspdlne” (Rys, 2006, s. 76). W trakcie dialogu malzonkowie dzielg si¢ sprawami
zar6wno waznymi, jak i codziennymi, definiuja problemy, doswiadczaja zaangazowania

w zwigzek, ksztaltuja swoja tozsamosé.
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2. Relacja do Boga

Sobér Watykariski II wskazujac na podobienistwo czlowieka do Boga oraz nauczajac
o wspdlnocie ludzkiej méwi o , pewnym podobiefistwie miedzy jednoscia Oséb Boskich
a jednoscia synow Bozych zespolonych w prawdzie i mitosci” (KDK, 2002, nr 24; Jan Pawel
II, 1994, nr 8; Lee, 2016). Taka wspdlnota jest oparty na wzajemnej milosci zwiazek
malzeniski. Odczytywanie wspélnoty ludzkiej - komunii malzeniskiej w kontekscie
trynitarnego ,My” wymaga prawdy i mitosci. Te wymiary Zycia osobowego, stanowia
o wewnetrznej tozsamoéci kazdego mezczyzny i kazdej kobiety oraz jawia sie jako ich droga
ku Zyciu w komunii - ku matzenistwu i rodzinie (Notare, 2019; Petri, 2016; Salamanca, 2016).
W rozumieniu teologicznym religijnos¢ czlowieka to cnota moralna, ktéra zdecydowanie
najmocniej zwigzana jest ze sprawiedliwoscia. Sprawiedliwe jest bowiem, ze czlowiek
oddaje nalezng Bogu czes¢. Dokonuje sie to poprzez: kult wewnetrzny (adoracja, milos¢,
asceza, przezycia religijne, poboznos¢, modlitwa) oraz przez zorganizowany kult
zewnetrzny (liturgia, ufnosé, bojazn, praktyki religijne, ofiary, Sluby, $wietowanie dni
Swietych). Takie rozumienie religijnosci nawigzuje do nauczania $w. Tomasza z Akwinu,
ktéory moéwi o cnocie religijnosci: ,kazda cnota jest albo boska, albo umystowa, albo
obyczajowa (...). Religijnos¢ nie jest cnota boska ani umystowa, ale obyczajowa, gdyz jest
dziatem sprawiedliwosci” (Tomasz z Akwinu, 1971, II-11, q. 81, a. 5, ad. 3).

Katechizm Kosciola Katolickiego prezentujac religijnos¢ jako cnote moralna,
nawigzuje do wspomnianego nauczania $w. Tomasza. Czlowiek jest wezwany do
oddawania Bogu czci i chwaly Jemu naleznej. ,Tak wiec milos¢ sklania nas do
sprawiedliwego oddawania Bogu tego, do czego jesteSmy zobowigzani jako stworzenia.
Cnota religijnosci uzdalnia nas do takiej postawy” (KKK, 2002, nr 2095-2096). Jest
zakorzeniona w naturze cztowieka, kieruje jego dziatanie, mysli i uczucia ku Bogu. Stwarza
mozliwos¢ realizowania relacji do Boga pelniej i doskonalej, z uwzglednieniem ludzkich
mozliwosci. W religijnosci istotniejsze sa bardziej wewnetrzne akty zwigzane z wola niz
stany emocjonalne, cho¢ te réwniez maja w niej swoje miejsce. Religijnos¢ jako relacja
czlowieka do Boga zaklada wiec zaangazowanie zaréwno intelektu, woli, emocji, ktére
prowadza w konsekwencji do konkretnych zachowarn czlowieka oraz jego wyboréw.
Badacze problemu wskazuja, ze ,w nauczaniu $w. Tomasza z Akwinu za akty religijnosci
uwaza sie: poboznoéé, modlitwe, adoracje, ofiary, Sluby, przyjmowanie sakramentéw s$w.,
wzywanie Imienia Bozego w przysiedze, zaklinaniu i wystawianiu, oraz $wietowanie dni
Swietych. Poboznoé¢ przy tym i modlitwe uznaje sie za akty wewnetrzne, a pozostate za
zewnetrzne. Najbardziej za$ zasadniczym i podstawowym nazywa sie poboznosc¢”
(Wichrowicz, 1996, s. 139). Jan Pawel II przywolujac nauke $w. Tomasza wskazuje, ze

,poddanie sie woli Boga, bedace gotowosciag woli do po$wiecenia sie Jego stuzbie, nie jest
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niczym innym jak praktyka poboznosci, ktéra stanowi jeden z przejawéw cnoty religijnosci”
(Jan Pawet II, 2006, nr 26). Rozw¢j tej specyficznej relacji czlowieka do Boga i dazenie do
dojrzatej religijnosci jest mozliwe na kazdym etapie zycia.

W kontekscie analizowanego w artykule problemu badawczego nalezy zauwazy¢, ze
poziom satysfakcji malzeriskiej bywa wyzszy, gdy religijnosc jest czynnikiem wigzacym obie
strony. Zgodno$¢ przekonan religijnych obojga matzonkéw wplywa na jakos¢ i trwatosé
zwiazku oraz gotowos¢ do wzrastania w $wietosci. Osoby takie sg bardziej zadowolone ze
zwigzku w poréwnaniu z osobami o réznej religijnosci. W przypadku gdy ta wartos¢ ma
znaczenie jedynie dla jednej osoby, wéwczas religijnoé¢ moze wyraznie wptywac zaré6wno
pozytywnie jak i negatywnie na zycie matzonkéw. Badania dotyczace religijnosdci oraz
jakosci zycia pozwalaja uznawac religijnoé¢ za czynnik motywacyjny i regulacyjny
zachowant malzonkéw (Parise, Gatti, lafrate, 2017). Ona przeklada si¢ na jakos¢ zycia
malzeriskiego poprzez satysfakcje z malzenistwa, zobowigzania malzeriskie oraz
rozwigzywanie konfliktéw matzeniskich. Malzonkowie realizujac swoje relacje do Boga
skuteczniej zapobiegaja problemom, rozwiazuja konflikty oraz tatwiej sobie przebaczaja niz
matzonkowie, ktorzy takich relacji z Bogiem nie podejmuja (Bukalski, 2016; Krok, 2007, s. 58;
2012; Lambert, Dollahite, 2006; Mahoney, 2010). Dojrzala religijnoé¢ w zyciu matzonkéw
i zwigzana z nia motywacja religijna pozwala realizowaé $wieto§¢ w sposob zamierzony
i $wiadomy. ,Religijnos¢ stanowi najwazniejsza wlasciwos¢ osoby ludzkiej, wyznacza
ostateczne perspektywy ludzkiego zycia (cel) i dostarcza $rodkéw, by ten cel osiggnaé

i w ten sposéb stac sie pelnym czlowiekiem” (Zdybicka, 2007, s. 723).
3. Swieci malzonkowie

Alojzy i Maria Beltrame Quattrocchi sq pierwsza w historii Kosciola beatyfikowana
para malzeniska, natomiast Ludwik i Zelia Martin sa pierwszymi kanonizowanymi
matzonkami. Realizowanie powolania do $wieto$ci w malzenistwie bylo dla tych obu par
catkowitym péjsciem za odkrywana kazdego dnia wolg Boza oraz realizowaniem milosci
(Chrost, 2020; DeLorenzo, 2017; Skreczko, 2016). Relacja do Boga i do drugiego czlowieka
(do wspétmalzonka) wymagata jednak osobistej relacji - dialogu z Bogiem oraz dialogu
z druga osoba. Ponizsza analiza ukazuje na podstawie tekstow Zrédlowych relacje do Boga

oraz do wspoétmatzonka w zyciu obu par malzeniskich.
3.1. Alojzy i Maria Beltrame Quattrocchi

Alojzy Beltrame Quattrocchi urodzit sie 12 stycznia 1880 r. w Katanii (Wlochy). Zmart
9 listopada w 1951 roku w Rzymie (Wlochy). Z zawodu adwokat.
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Maria z domu Corsini urodzita sie¢ 24 czerwca roku 1884 r. we Florencji (Wtochy).
Zmarla 26 sierpnia w 1965 roku w Rzymie (Wlochy).

Sakramentalny zwigzek malzeriski: 25 listopada 1905 roku.

Beatyfikowani w dniu 21.10.2001 roku w Rzymie przez Jana Pawta II.

Wspomnienie liturgiczne 25 listopada - w rocznice zawarcia przez nich sakramentu

malzenistwa.

3.1.1. Dialog z Bogiem

Poczatki i zrédla relacji do Boga Alojzego i Marii Quattrocchich nalezy dostrzegac
w rodzinach ich pochodzenia, cho¢ religijnos¢ tych rodzin byta bardzo ré6zna. Fundamentem
zycia duchowego Alojzego , bylo codzienne uczestnictwo, wraz z cala rodzing, w Eucharystii
oraz wspdlna rodzinna modlitwa na zakonczenie kazdego dnia” (Holbock, 2004, s. 409).
Natomiast wydarzeniem, ktére odcisnelo sie szczegélnie mocno na catym zyciu Marii byta
Pierwsza Komunia Swieta przyjeta 30 wrzeénia 1897 roku, poprzedzona uczestnictwem
w surowych rekolekcjach zamknietych (Holbock, 2004, s. 410). W okresie przedslubnym
Alojzy bardzo powaznie zachorowal. Bedac w takim stanie otrzymat od przysztej matzonki
obrazek Matki Boskiej R6zaricowej z zapewnieniem o zarliwej modlitwie w intencji powrotu
do zdrowia. To wydarzenie, czyli motyw obrazka religijnego i wzajemnej modlitwy pojawia
sie w wielu pézniejszych listach Alojzego i Marii (Grygiel, 2002, s. 16-17).

Relacja z Bogiem oraz dialog malzeniski byly tymi relacjami, ktére przelozyly sie
w zyciu Alojzego i Marii Quattrocchi na ich decyzje dotyczace liczby posiadanych dzieci.
W malzenstwie tym urodzilo si¢ czworo dzieci - dwéch chlopcow i dwie dziewczynki.
~Wszystkie dzieci paristwa Beltrame wybraly jaka$ forme zycia konsekrowanego. Obaj
synowie zostali ksiezmi (...). Stefania wstapila do benedyktynek klauzurowych (...).
Enrichetta wybrala zycie samotnej konsekrowanej osoby $wieckiej” (Nosowski, 2010, s. 137).

Matzonkowie Beltrame Quattrocchi zabiegajac o wzrastanie $wietosci zlozyli za
namowga spowiednika - po 20 latach malzeristwa - §lub czystosci, tzw. §lub ,rozdzielenia
toza”. Cho¢ zyli w malzenstwie, ktére bylo Zrédlem ich sily, to byli takze gleboko
przekonani i zgodni, ze wzorce zaczerpniete z zycia zakonnego sa najskuteczniejsza droga
do jeszcze pelniejszej relacji z Bogiem. Badacze Zycia malzeriskiego Alojzego i Marii
zauwazaja bardzo silny wplyw duchowosci monastycznej na podejmowane decyzje. Ta
rzeczywisto$¢ musiata by¢ wnikliwie omawiana przez matzonkéw. Jednak dialog z Bogiem
jawi sie ciagle jako fundament tej postawy. ,W postanowieniu dazenia do $wietoéci we
dwoje nie byli wspomagani przez wspoélczesng im duchowosé, w ktérej dominowat model
Swietosci monastycznej, stawiajacej dziewictwo wyzej niz malzeristwo. Niewatpliwie model
ten wplynal na religijng formacje matzonkéw Quattrocchi, ale trzeba doda¢, iz - wzorem

wielkich $wietych Kosciota - nasladowali przede wszystkim ponadczasowy, idealny model
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Swietosci, jakim jest Chrystus” (Grygiel, 2002, s. 52; Holbock, 2004, s. 411; Nosowski, 2010,
s. 138).

Jeden z synéw Alojzego i Marii - ksiadz Tarsicio wskazujac na mitos¢ malzeriska
swoich rodzicéw laczy ja jednoznacznie z wczeéniejsza relacja do Boga, ktéra ujawniata sie
w dziatalnosci apostolskiej. Ta dziatalno$¢ nie odbywata sie jednak kosztem obowigzkow
malzeniskich i rodzinnych. ,Méj ojciec i matka nie szczedzili trudéw takze na rzecz
Odrodzenia Chrzescijariskiego oraz Frontu Rodziny. Mama pos$wiecala sie tez rozmaitym
formom katechezy oraz redagowaniu ksiazek o tematyce duchowej, ascetycznej
i pedagogicznej” (Moia, 2002, s. 89). W kontekscie dzialari apostolskich matzonkowie
ujawniaja dojrzaly i skuteczny dialog matzenski: ,, wiekszos¢ inicjatyw podejmowali razem,
albo przynajmniej nawzajem sobie doradzali, co niewatpliwie zwigkszyto owocnoé¢ pracy
i zacie$nialo ich malzeriska wiez” (Grygiel, 2002, s. 36). Taka postawe potwierdza takze
corka Alojzego i Marii - Enrichetta, wypowiadajac sie o dziatalnosci apostolskiej rodzicéw na
rzecz rodziny: ,Statut Frontu Rodziny zakladal, Ze przewodniczacym ma by¢ mezczyzna,
a wiceprzewodniczaca - kobieta (..). Na mamie spoczywala cala praca organizacyjna
i zarzadzanie r6znymi formami dziatalnosci - poczawszy od udzielania pomocy moralnej
poprzez konferencje i rozmowy w kwestiach ekonomicznych i prawnych (w tym przypadku
potrzebna byla pomoc tatusia)” (Moia, 2002, s. 124-125).

Matlzonkowie zaczynali dzien msza S$wieta i przyjeta komunig Swieta. Nalezy
zauwazy¢, ze wlaénie to wydarzenie, czyli relacja z Bogiem (dialog z Bogiem) byto
fundamentem zycia malzeriskiego i dialogu malzenskiego. ,PPo wyjsciu z kosciota catowat
mnie na dzienn dobry, tak jakby dzieri dopiero teraz naprawde sie zaczynat (..). Potem
kupowalismy gazete i wracaliSmy do domu, zaczynajac codzienne zajecia (...). Kazde
osobno, ale jedno bylo nieustannie w pamieci i przed oczyma drugiego” (Grygiel, 2002,
s. 145). Doroste dzieci Alojzego i Marii Quattrocchi potwierdzaja te malzeriska relacje:
»dzieki zyciu duchowemu i codziennemu uczestnictwu w Eucharystii rodzice zawsze czuli
sie bardzo sobie bliscy” (Moia, 2002, s. 136).

Swiadome dazenie do $wietosci ujawniania sie juz od pierwszych dni malzenstwa.
Jest ono skutecznie realizowane, poniewaz oboje doskonale pojmuja, ze Swietos¢ polega na
uczciwym spelnianiu swoich codziennych obowiazkéw. Wiedza tez, ze w dazeniu do
$wietosci nie moze nigdy zabrakna¢ obecnosci Boga. Swietoéé zycia malzenskiego staje sie
wyraznym celem zycia. Maria ujawnia to przekonanie w jednym ze swoich listow:
,Wiernoé¢ Bogu nie wymaga wyrzeczenia sie tej mitosci, ktéra odpowiada celom swietego,
sakramentalnego zwiazku, ale raczej ja intensyfikuje i powieksza dzieki milosci Boga”
(Grygiel, 2002, s. 55).

Doroste dzieci z fatwoscia dostrzegaly model relacji matzeriskich swoich rodzicow
oparty o milos¢ i wiez duchowa, ktérej fundamentem byla osobista relacja z Bogiem.

Inicjatywa tej duchowej relacji wychodzita od Marii. Alojzy natomiast po konsultacjach
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z zona, w duchu malzeniskiego dialogu podejmowal ten sposéb zycia. Enrichetta tak to
wspomina: ,Jesli chodzi o ich ewolucje duchowg, to wiem, ze zaczela sie¢ ona okoto 1907-
1908 roku (...). Mama pierwsza wstapila na droge glebokiego zycia duchowego, ktéra
kroczyta nieustannie az do $mierci. Uczuciowa wiez, niemal Scista symbioza z naszym ojcem
sprawila, ze wkrotce poszed! on w jej slady” (Moia, 2002, s. 134).

Macierzynistwo i wychowanie dzieci bylo szczeg6lna przestrzenia malzeriskiego
dialogu, ktérego jednak fundamentem byta relacja z Bogiem - dialog z Bogiem. Enrichetta
potwierdza to we wspomnieniach swoich rodzicéw: ,nigdy nie brakowalo nam obecnosci
tatusia. Wspélpracujac z mama starat sie ulzy¢ jej trudom, na ile to bylo mozliwe. Oboje
zawsze, od samego poczatku, uwazali dzieci nie za swa ,wlasnos¢”, lecz za dar Bozy” (Moia,
2002, s. 139). Podobnie zauwaza syn - ojciec Paolino: ,Tata w pelni dzielit z mama radoéci,
troski, problemy, zajecia zwigzane z ,,galopujacym” roénieciem dzieci. Chcialbym podkresli¢
jego trud wychowawczy w kwestiach religii” (Moia, 2002, s. 140). W innej wypowiedzi
Paolino dodaje, ze wizja malzeriskiego zycia byta juz ustalona w narzeczeristwie rodzicow.
To z cala pewnoscia wymagato dialogu opartego o prawde i mitos¢ oraz zdolnos¢ stuchania
drugiej strony. Dialog z Bogiem byt przez matzonkéw $wiadomie doskonalony. Swiadkowie
zycia Marii i Alojzego potwierdzajg, ze szukali oni ,kontaktu z wybitnymi teologami oraz
intelektualistami katolickimi, nie w celach towarzyskich, ale dla wzbogacenia Zycia wiary
i wiedzy religijnej” (Grygiel, 2002, s. 49-50). Z kolei ojciec Paolino potwierdza dialog
z Bogiem wtasnych rodzicow. Ten dialog SciSle przeplatat sie z ich dialogiem malzeniskim.
To sprawialo, ze ,cnoty chrzescijariskie, ktére osiagneli oni w pelni, mialy swe Zrédio w
nadprzyrodzonosci wspélnoty malzeniskiej, w sakramentalnym charyzmacie, ktory
przezywali jako maz i Zzona w symbiozie taski” (Moia, 2002, s. 144).

Jeszcze innym aspektem dialogu z Bogiem jest wspdélny system wartosci Alojzego
i Marii Quattrocchi. W poczatkowej fazie zwiazku - jeszcze w okresie przedslubnym - znana
jest modlitwa Marii za Alojzego, gdy ten ciezko zachorowal. Maria podarowata mu obrazek
Matki Bozej z zapewnieniem o modlitwie. W listach Marii do Alojzego ten watek zycia
religijnego pojawia si¢ od samego poczatku ich znajomosci, cho¢by w pytaniu dotyczacym
Uroczystosci Whniebowziecia Najswietszej Maryi Panny wypowiedzianym
W narzeczenstwie: ,czy byle$ dzisiaj na Mszy swietej?” (Grygiel, 2002, s. 53). Wiara w Boga
jest tym aspektem zycia, ktéry umacnia mitoé¢ malzeriska. Oboje sa tego faktu $wiadomi:
,Gdy z miloscig polaczymy nasze zycie, uczynie wszystko, aby wzrosta twoja wiara, musisz
mie¢ udzial w mocnej wierze, jaka obdarza mnie Bég. Nasza wiara musi by¢ $cisle zlagczona
z nasza mitoscig” (Grygiel, 2002, s. 53).

Behawioralny aspekt milosci matzeriskiej ujawniatl sie¢ bardzo wyraznie we wspodlnej
pracy i modlitwie. Tu réwniez ma miejsce nieustanne przenikanie dialogu z Bogiem oraz
z druga osoba. Dom Alojzego i Marii poréwnywany byl do malego opactwa, w ktérym

obowigzywal regula $w. Benedykta ora et labora. ,Wieczorem nastepowala najdluzsza
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modlitwa odmawiana najpierw z dzie¢mi, a potem - we dwdjke. Codzienny rézaniec jest
,obowigzkowa” modlitwa do korica zycia (..). Czas poswiecony pracy nie byl czasem
straconym dla duchowego rozwoju” (Grygiel, 2002, s. 81, 86).

Dialog z Bogiem i wyplywajaca z niego zyciowa postawa, ujawnia si¢ bardzo
wyraznie w ostatnich stowach z testamentu duchowego Marii kierowanych do matzonka.
Maria kroétko przed swoja $miercia pisze: ,M6j najdrozszy Gino, (...). Pozostawiam Ci przede
wszystkim mojq wiare. Ty masz swojq wiare, ktéra jest naszg wiarg, lecz ja daje Ci réwniez
moja” (...) Aby mie¢ prawo nazywac sie chrzeScijaninem, trzeba by¢ wiernym prawom
zawartym w Stowie Bozym (...). Przyjmuj wiec codziennie swéj krzyz bez zniecierpliwienia

i bez wytchnienia (...). Nie pod przymusem, ale z mitoscig” (Moia, 2002, s. 8-11).

3.1.2. Dialog matzenski Alojzego i Marii

Wzajemna komunikacja w poczatkach znajomosci Alojzego i Marii charakteryzuje sie
catkowitym zaufaniem, gotowoscia towarzyszenia i niesienia pomocy. Jest to takze
komunikacja wyjatkowo empatyczna. Maria ,prosi meza przede wszystkim, aby pozwolit
sobie pomoc i nie ukrywal przed nia swego wewnetrznego stanu, swoich relacji z Panem
Bogiem. Prosi wiec (...) o podjecie wzajemnej wymiany uczu¢ i doSwiadczen, szczerej
wymiany mys$li, jakiej dokonywali we wszystkich sprawach” (Grygiel, 2002, s. 60). W innym
miejscu Maria potwierdza ta swoja postawe dialogu petnego mitosci. ,M6j kochany, mozesz
by¢ pewny, ze moja milos¢ do ciebie i czulo$¢, jaka we mnie teraz wzbudzasz, sa
nieporéwnywanie wieksze niz dawniej. Zrozum, ze nie musisz czeka¢ na niebo, zeby sie ze
mna zjednoczy¢” (Grygiel, 2002, s. 63).

Corka Alojzego i Marii - Enrichetta ukazuje wyjatkowo dojrzala komunikacje
interpersonalna rodzicéw. ,Mimo silnej wiezi, opartej na uczuciu i zrozumieniu, wida¢ tez -
co oczywiste - r6znice zdan i pogladéw. Jednak my, dzieci, nigdy nie mielismy okazji, by to
zauwazy¢. Ewentualne problemy rozwiazywali miedzy soba, poprzez dialog” (Moia, 2002,
s. 144). Postawa milosci malzeriskiej wymagala jednak realizowania szczegdlnego dialogu
pomiedzy malzonkami. Ten dialog opisywany jest jako glteboko przenikniety uczuciami.
,Czulosé, serdecznosé, bezgraniczne oddanie, duch poswiecenia i wyrzeczenia, w jakim
wzrastaliémy od wczesnej mtodosci - wszystko to znajdowalo potwierdzenie w ich zyciu,
i to w najszlachetniejszej formie” (Moia, 2002, s. 138).

W innej wypowiedzi Enrichetta opisujac mitos¢ rodzicéw wskazuje powtérnie na
mozliwos¢ istnienia konfliktéw w malzenistwie rodzicow. One jednak nie przekladaly sie na
zycie rodzinne: ,Milos¢ tatusia do naszej mamy byta tak gleboka, ze przewyzszata odmienna
mentalno$¢ czy temperament jej rodzicow [mowa o relacjach miedzy rodzicami i dziadkami]
(...). Mozliwe, Ze zdarzaly sie konflikty, ale my, dzieci, nigdy ich nie zauwazylismy” (Moia,
2002, s. 79). Badacze zycia tych $wietych matzonkéw zauwazaja, Ze oboje , stworzyli wiez na

tyle gleboka, Ze - jak wspominaja ich dzieci - ,nigdy sie nie ktécili” (...). Ojciec Paolino méwi,
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ze rodzice co najwyzej ,prowadzili ozywione dyskusje, gdy dochodzito do réznicy zdan.
Zawsze chodzito jednak o rzeczy drugorzedne” (..). Zycie tej rodziny okreslane jest jako
prawdziwy ,,domowy Kosciét” (Nosowski, 2010, s. 135).

Relacja do wspoétmatzonka wymaga szczegolnego dialogu w sytuacjach trudnych dla
matzonkoéw i dla rodziny. Taka sytuacja jest z cala pewnoscia Swiadomosé poczecia nowego
zycia w sytuacji, gdy trzeba sie opiekowa¢ matymi dzie¢mi, ktére juz przyszly na Swiat. Dla
Marii zwlaszcza druga ciaza byla bardzo zaskakujaca. ,Byla bardzo zmeczona
pielegnowaniem kilkumiesiecznego Filipa, gdy odkryla z lekiem, ze ponownie jest w cigzy.
Niepokojem podzielita sie listownie z mezem (..). To gltéwnie zastuga Alojzego bylo
woéwczas dojrzewanie zony do zaakceptowania nieoczekiwanego macierzynstwa”
(Nosowski, 2010, s. 134). Jednak najwiekszy problem pojawil sie przy czwartej cigzy. Jej
nieprawidlowy przebieg byl powaznym zagrozeniem zycia matki oraz majgcego narodzi¢
sie dziecka. ,Stawny ginekolog stwierdzajac nowa ciaze, postawil diagnoze o lozysku
przodujacym - co w owych czasach bylo podwéjnym wyrokiem $mierci - i bez ogrédek
doradzit przerwanie cigzy” (Moia, 2002, s. 53). Malzonkowie wybieraja jednak droge
catkowitego zawierzenia Bogu. Oboje po wspdlnych rozmowach i ustaleniach,
zdecydowanie sprzeciwiajg si¢ usilnym namowom do przerwania cigzy i polecaja te trudna
sprawe Bogu (Holbock, 2004, s. 410; Moia, 2002, s. 53).

Nalezy zauwazy¢, ze podejscie malzonkéw do wychowania dzieci bylo bardzo
zgodne. To wymagalo szczegélnych umiejetnosci komunikacyjnych w relacjach
interpersonalnych. ,Od poczatku wychowywali je oboje w wielkiej harmonii i wzajemnym
porozumieniu. Wspdlnie podejmowali najwazniejsze decyzje i dzielili si¢ obowigzkami.
Matka uczyla pacierza i katechizmu, ale do ojca nalezalo prowadzenie wspdlnych modlitw
przed spaniem” (Grygiel, 2002, s. 24). Podzial r6l zwigzanych z wychowaniem dzieci wigzat
sie z systematycznymi rozmowami. ,Wspdlng troska obojga rodzicow bylo wychowanie
dzieci, majac na uwadze charakter kazdego z nich. Byta to wielka odpowiedzialnoé¢ (...). Do
ojca nalezala kontrola nad ich postepami w nauce i nad rozrywkami. Do matki nalezato
wychowanie religijne” (Grygiel, 2002, s. 143).

Alojzy i Maria Quattrocchi wspominaja, ze ich relacje - w tym ich malzeriskie dialogi -
poczawszy od narodzin pierwszego dziecka - byly catkowicie ukierunkowane na
wychowanie potomstwa. W ich komunikacji interpersonalnej oprécz aspektéw mocno
uczuciowych pojawiaja sie takze silne aspekty poznawcze oraz prakseologiczne. ,Od
narodzin pierwszego z dzieci oddawaliémy sie im, zapominajac o sobie na ich rzecz (...).
Studiowalismy ksigzki poswiecone pedagogice wieku dzieciecego i staraliémy sie by¢ lepsi,
poprawiajac sie z naszych wad i ksztaltujac nasz charakter - z powodu mitosci do dzieci”
(Moia, 2002, s. 15). Takze i ta postawa, jak wida¢ wymagata dialogu malzeriskiego popartego

gruntowna wiedza pedagogiczna.
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Podsumowujac mozna stwierdzi¢ za Zbigniewem Nosowskim, ze ,ich $wietos¢
polegata zatem nie na heroicznych czynach, lecz na glebi przezywania swoich codziennych
obowigzkéw; nie na tym, co przezywali, lecz jak przezywali swoje zycie. W swojej
zwyczajnoéci potrafili w nadzwyczajny sposéb przezyé¢ wzajemne oddanie sie sobie,

a poprzez to rowniez Bogu” (Nosowski, 2010, s. 140-141).

3.2. Ludwik i Zelia Martin

Ludwik Martin urodzit sie 22 sierpnia 1823 roku w Bordeaux (Francja). Zmart 29 lipca
1894 roku w Arnieres-sur-Iton (Francja). Z zawodu zegarmistrz i zlotnik.

Maria Zelia Martin z domu Guérin, urodzita sie 23 grudnia 1831 roku w Saint-Denis-
sur-Sarthon (Francja). Zmarta 28 sierpnia 1877 roku w Alencon (Francja). Zajmowala sie
wyrobem koronek.

Sakramentalny zwigzek malzeriski: 13 lipca 1858 roku.

Beatyfikacja w dniu 19.10.2008 r. w Lisieux przez Benedykta XVI.

Kanonizacja w dniu 18.10.2015 r. w Rzymie przez Franciszka.

Wspomnienie liturgiczne: 12 lipca.

3.2.1. Dialog z Bogiem

Osobista modlitwa widoczna jest w zyciu Ludwika oraz Zelii juz w miodosci, gdy
spojrzy sie na rodziny pochodzenia. Ludwik Martin pochodzil z domu, w ktérym
praktykowana bylta zywa wiara katolicka. Wzrastat w tej wierze od wczesnego dziecifistwa.
Religijny klimat domu rodzinnego ujawnia si¢ w listach rodzicéw Ludwika, kierowanych do
niego w réznych okresach zycia. Matka pisala z okazji urodzin syna: ,Modle sie z cala
zarliwodcia mej duszy, aby Bog udzielit wszystkim moim dzieciom szczeécia i pokoju,
ktérego tak wiele potrzeba na tej burzliwej ziemi. BadZ zawsze pokorny, méj ukochany
synu”. Ojciec natomiast poprzedzat list do Ludwika swoistym wyznaniem wiary: ,Niech
Boég bedzie zawsze pochwalony i umilowany nade wszystko” (Piat, 1983, s. 17-18).
W publikacjach poswieconych Ludwikowi mozna znalezé potwierdzenie jego glebokiej
relacji z Bogiem. ,Ilekro¢ oddawat sie kontemplacji, odkrywat Stwoérce. Rzadko bywat tak
szczeSliwy jak wowczas, gdy bral do reki kij pielgrzyma i przemierzal wspaniate
przestrzenie, zatopiony w modlitwie” (Mongin, 2009, s. 19). Cérka Ludwika Martin -
pOzniejsza Sw. Teresa od Dziecigtka Jezus napisala o swoich rodzicach znamienne stowa:
,Dobry Bég podarowal mi ojca i matke, godnych raczej nieba niz ziemi” (Holbock, 2004,
s. 296).

Natomiast Maria Zelia z domu Guérin moéwila o swoim dzieciistwie, ze bylo
,smutne jak catun” (...). Nie przeszkodzilo jej to w odebraniu porzadnego wyksztalcenia

siostr wieczystej adoracji” (Mongin, 2009, s. 22-23). Matka Zelii oraz jej ojciec wykazywali sie
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bardzo mocng wiarg. Zelia nie mogac realizowaé zycia zakonnego wyrazila w jednym
z listéw prosbe do Boga: ,Skoro nie jestem godna zosta¢ Twoja oblubienica, tak jak moja
siostra, to obiore stan malzeriski, aby wypelnié, o Boze, Twoja $wieta wole. Prosze Cie
jednak, aby$ mi dat duzo dzieci i spraw, zeby one wszystkie poswiecily sie Tobie!” (Holbock,
2004, s. 297; Piat, 1983, s. 27).

Przyklad osobistego dialogu z Bogiem widoczny jest w spontanicznej modlitwie
zapisanej przez Ludwika jeszcze przed zawarciem malzenstwa, gdy zastanawia si¢ nad
wlasnym powotaniem. Jego modlitwa z okresu przedslubnego odzwierciedla gteboka wiez
z Bogiem. Oto jedna z nich: ,O Boze wszechswiata, jakze wielkie sa Twe dzieta! Boze mojego
serca, jakze stodkim jest mi wierzy¢ w Ciebie (...). Boze dobroci, wybacz grzechy mojej
mlodosci, przyjmij zblagkane dziecko, ktére tuli sie do Twej ojcowskiej piersi” (Brojek,
Rogalska, 2015, s. 37). Podobng postawe reprezentowala Zelia. Znane s3 jej pragnienia
posiadania dzieci zanim zawarta matzenstwo. ,Jedyna - i najlepsza - ucieczka Zelii w tym
okresie bylo zwracanie si¢ do Boga, ktéry jest dobrym ojcem. Prosita Boga, aby postawit na
jej drodze towarzysza, ktory datby jej wiele dzieci, aby mogla poswieci¢ je Bogu” (Brojek,
Rogalska, 2015, s. 73-74).

Swiadkowie zycia religijnego Ludwika i Zelii wypowiadaja si¢ jednoznacznie
o $wietosci matzonkéw. Te zachowania byly obserwowane wséréd sasiadéw i znajomych
Ludwika i Zelii Martin i zmuszaly do refleksji. Swiadectwo wiary Ludwika i Zelii
wyplywalo z cala pewnoscia z ich osobistej i wspélnotowej relacji z Bogiem. , Zastanawiatem
sie nad tym z Zong dos¢ czesto i doszliémy do wniosku, ze tak on, jak i jego Zona, naprawde
sa $wietymi ludZmi. Wyobraz sobie, ze codziennie, zima, lato - raniutko ida na Msze $w. na
godzine wpdt do szostej” (Kluz, 1983, s. 104). W liscie do meza Zelia pisze o realizacji swojej
osobistej relacji do Boga: , dzi$ bylam na trzech Mszach $wietych; posztam na godzine sz6sta,
moje za$ dzigekczynienie i moje modlitwy odmoéwitam w czasie Mszy $w. o siodmej. I znow
posztam na sume” (Martin, Martin, 2015, s. 178).

Cecha charakterystyczng wiary malzonkéw Martin jest pelne ufnosci w Opatrznosé
przyjecie wszelkiego doswiadczenia. Bez modlitwy ta postawa bylaby jednak niemozliwa do
zrealizowania. Konsekwencja bylo poddanie si¢ woli Bozej i wiara w dobro¢ Boga, ktoéry
czuwa nad rodzing Martin. Zelia wyraza to wprost w liscie do cérki Pauliny: ,czuje, ze
dobry Bog zajmuje sie mna. Spostrzeglam to juz wiele razy w moim zyciu i ilez mam
wspomnieri na ten temat, ktére nie zatra sie nigdy w mojej pamieci” (Martin, Martin, 2015,
s. 277). Jeszcze wyrazniej relacja do Boga ujawnia sie po $mierci kilkuletniej corki Eleny:
,Godze sie z wolg Bozg, nawet jesli tak ciezko jest traci¢ te tak droga coreczke” (Brojek,
Rogalska, 2015, s. 94). Taka bardzo osobista relacje do Boga potwierdza cérka panstwa
Martin: ,cata korespondencja Mamy dowodzi jej troski o to, aby Bég byl zawsze na
pierwszym miejscu, aby uwazaé Go za Ojca i ocenia¢ wydarzenia w Swietle wiary” (Martin,
2015, s. 42).
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Wyjatkowa forma dialogu z Bogiem jest relacja malzonkéw Martin do Jezusa
Eucharystycznego. Publikacje poswiecone Ludwikowi i Zelii Martin ukazuja oboje
matzonkéw jako gorliwych czcicieli Jezusa. ,Swigtosé paristwa Martin w ich postawie wobec
Eucharystii przejawiala si¢ jednak nie w widocznej gorliwosci, lecz w tym, ze potrafili uznac
wazna role tego sakramentu (...). Poza Eucharystia panstwo Martin otaczali szacunkiem
wszystkie sakramenty” (Mongin, 2009, s. 52, 54).

Relacja do Boga wujawnia si¢ bardzo jednoznacznie i wyraznie w radosci
z macierzyfistwa. Zelia po urodzeniu kazdego kolejnego dziecka wypowiadata stowa
modlitwy: ,Panie, udziel mi faski, aby to dziecko bylo Tobie poswiecone i aby nic nie skazito
czystosci jego duszy. Jesli mialoby iS¢ na zatracenie, wole, by$ zabral je natychmiast”
(Martin, 2015, s. 17). To wewnetrzne pragnienie, aby dzieci zyly w komunii z Bogiem
ukazuje tak naprawde postawe wobec Boga tej $wietej matzonki. Kazda cigza byla dla Zelii
i Ludwika radoscig, a kazde nowe zycie darem Boga. Zelia ukazuje takie wladnie podejscie
w lidcie do bratowej w 1868 roku: ,Mamy ich juz piecioro, nie liczac tych, ktére moga jeszcze
przyjéé, gdyz nie watpie, ze bede ich miata jeszcze troje albo czworo” (Martin, Martin, 2015,
s. 64).

Dialog z Bogiem ujawnial sie takze w wyjatkowo traumatycznych wydarzeniach
rodzinnych. Cérka Ludwika i Zelii Martin wspomina o takiej sytuacji i wskazuje na relacje
rodzicéw do Boga. ,Po $mierci piecioletniej Helenki, rozpacz zaré6wno Mamy, jak i Taty byla
straszna. Wspolnie ofiarowali jg Panu. Mama za kazdym razem sama ubierata i wkladata do
trumny swoje dzieci” (Martin, 2015, s. 80).

Zelia w jednym ze swoich listow do bratowej wyraza swoja ogromna ufnoé¢ w Boza
opieke. Ta ufnos¢ jest jednak owocem rozmowy z Bogiem. , Powiedzialam dobremu Bogu:
Ty, Boze, dobrze wiesz, ze nie mam czasu na chorobe. Zostalam wystuchana ponad wszelkie
spodziewanie, a nawet z tego troche sie chlubitam” (Martin, Martin, 2015, s. 121). Gdy
jednak choroba przybiera na sile a diagnoza byla brutalna: zaawansowany nowotwor, Zelia
informuje meza: ,oddajmy wszystko w rece dobrego Boga. On wie najlepiej, co nam jest
potrzebne. On jest tym, kt6ry rani i rane opatruje. Z pierwsza piesza pielgrzymka udam sie
do Lourdes i mam nadzieje, ze Najswietsza Panna uzdrowi mie, jezeli to bedzie konieczne”
(Martin, Martin, 2015, s. 331). Warto zauwazy¢, ze zachowanie Zelii przeplatane jest
nieustannym dialogiem z Bogiem opartym na catkowitym zaufaniu Bogu.

Gdy choroba bardzo powaznie utrudniala codzienne funkcjonowanie, Zelia zwraca
sie do meza (03.08.1877 r.): ,Dzisiaj jest pierwszy piatek miesigca. Zréb mi te laske ostatnia
na ziemi i zaprowadZ mnie do kosciola Notre Dame, abym mogta przyja¢ Komunie §w. Czyz
Ludwik moégl odméwié prosbie swojej zony? (...). Od lat przyzwyczajono sie widzie¢ to
malzeristwo idace do kosciota” (Kluz, 1983, s. 134). Komunia, zjednoczenie z Bogiem jest
wyjatkowo czytelnym znakiem takze pragnienia rozmowy z Bogiem. Z kolei rozmowa

z Bogiem prowadzi do pragnienia zjednoczenia. Postawa dialogu i zjednoczenia z Bogiem
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towarzyszyla Zelii oraz Ludwikowi do ostatnich chwil matzenskiego zycia: ,26 sierpnia sam
Ludwik przyprowadzit ksiedza z kosciota Notre Dame z Panem Jezusem. W obecnosci meza
i wszystkich cérek przyjeta Zelia Wiatyk i sakrament chorych. Przy ceremoniach
liturgicznych Ludwik gloéno tkat (...). 28 sierpnia 1877 roku po poéinocy, po kroétkiej agonii,
w obecnoéci meza i brata umarta” (Kluz, 1983, s. 137).

Corka Celina opisujac zachowania i reakcje emocjonalne ojca, gdy choroba
matki prowadzita nieuchronnie do $mierci, wskazujac jednoczesnie na relacje matzeriskie
oraz relacje matzonkéw do Boga - swoisty dialog z Bogiem: ,, Prawde méwiac, zanim zaczat
chorowaé, nigdy wczesniej nie widzialam go placzacego - z wyjatkiem Ostatniego

Namaszczenia Mamusi” (Martin, 2016, s. 95).

3.2.2. Dialog malzenski Ludwika i Zelii

Matzonkowie Martin kierujac sie gleboka wiara i majac wzorce Swietoéci odnoszone
do zycia zakonnego, bezposrednio po Slubie podjeli decyzje, by realizowad tzw.
,malzenistwo jézefowe”. Ten styl zycia potwierdza cérka paristwa Martin: ,Tato, podobnie
jak Mama, pragnat w mtodosci obra¢ zycie zakonne. Gdy te marzenia rodzicéw nie zostaty
spetnione, kazde z nich postanowilo zatozy¢ rodzine, ktéra bytaby w jak najwiekszym
stopniu przeniknieta duchem chrzescijafiskim. Po zawarciu $lubu dlugie miesigce zyli jak
brat z siostra” (Martin, 2016, s. 46). Inicjatywa pochodzita od Ludwika, ktéry ,z rzadko
spotykana delikatnoscig, zaproponowat Zelii zycie jak brat z siostra. Powodem tego byl nie
tylko gleboki szacunek dla Zony, ale réwniez jego dazenie do $wietosci” (Mongin, 2009, s. 30;
Brojek, Rogalska, 2015, s. 67-70). Zelia podjeta taki styl zycia, cho¢ ujawniata ,bardzo silny
instynkt macierzynski - pragneta obdarowac zyciem liczng gromadke dzieci i wychowywac
je dla Boga” (Holbock, 2004, s. 298). Powyzsza decyzja zostala ustalona w malzeriskim
dialogu opartym o wzajemne stuchanie i przepelnionym milosécig, szacunkiem,
poszanowaniem godnosci. Swieci malzonkowie podejmujac dialog w tej sprawie, swoje
argumenty odnosili do woli Bozej. Réwniez wola Boza byla u podstaw zmiany decyzji
Ludwika i Zelii. ,Na decyzje malzonkéw przerwania Swietego doswiadczenia, wptyneto
pragnienie, by da¢ Bogu synéw i coérki. Zrozumieli, ze wizja klasztoru i oltarza, ktéra ich
oboje tak porwata w mlodosci, moglaby odzy¢ w potomstwie, przygotowanym przez nich
dla stuzby Bozej” (Kluz, 1983, s. 34).

Realizowanie Bozej woli, Zelia ujawnia w jednym z listéw do meza bezposrednio po
narodzinach cérki Celiny: ,Pragnetam zawsze mie¢ chlopca, ale jesli Bogu sie nie spodobato,
zgadzam sie z Jego wolg” (Martin, Martin, 2015, s. 80). Podobna postawa ma miejsce
w obliczu zbliZajacej sie $mierci spowodowanej choroba nowotworowa. Zelia wyraza swoja
troske o najblizszych i jednoczeénie z pelng swiadomoscia wskazuje na Boza opieke: ,Co

stanie si¢ z moim biednym Ludwikiem i mymi piecioma cérkami? Zreszta oddaje ich pod
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opieke Pana Boga” (Piat, 1983, s. 121-122). Obie wypowiedzi §wiadcza jednoznacznie o zyciu
przepelnionym modlitwg, czyli o dialogu z Bogiem.

Publikacje poswiecone Ludwikowi i Zelii Martin wskazuja, ze ,rozmawiali ze soba
catkowicie szczerze, czesto odgadywali swoje intencje (...). Malzonkowie moéwili sobie
réwniez o tysigcach spraw codziennych, opowiadali o przygodach dzieci. Ich ulubionym
tematem byly kwestie zwigzane z wiarg, lubili czyta¢ zywoty Swietych i rozmawiac o nich,
dzielili sie ze soba wrazeniami i wzajemnie si¢ umacniali” (Mongin, 2009, s. 37). Zelia
przywolujac przyklad z wlasnego zycia malzeriskiego, zwracajac sie do swojego brata pisata
o swoim mezu: ,Nie musial mi o tym méwié, sama doskonale sobie zdaje z tego sprawe”
(Martin, Martin, 2015, s. 46). RzeczywiScie mozna uznaé, ze Ludwik byl oszczedny
w stowach. Taka interpretacje daje analiza opublikowanych jedynie szesnastu listéw
Ludwika do Zelii. Jednak jego stowa wyrazaja szczere uczucia do Zelii. Malzonkowie cho¢
rozumieli sie w wielu sprawach wrecz bez stéw, to Ludwik ujawnia swoje uczucia mitosci
bardzo jednoznacznie, bez niedomoéwien. Pisze do Zelii, bedac w podrézy stuzbowej do
Paryza w sprawie zamoéwieni na koronki: ,Jakze czas mi sie dluzy, i tak teskno mi za toba.
Chyba nie musze nawet moéwié, ze twdj list sprawil mi wielkg radosé (...). Twéj maz
i prawdziwy przyjaciel, kochajacy cie na wieki” (Martin, 2016, s. 138). Pomimo tak
pozytywnej relacji uczuciowej istniejacej miedzy matzonkami to zdarzaly sie dni, w ktérych
Ludwik i Zelia r6znili sie w swoich stanowiskach. ,Malzonkom zdarzalo sie kléci¢, jednak
nie psulo to ich relagji (...). Byli zgodni co do gléwnych wytycznych wychowania, jednak
mieli odmienne zdanie przy podejmowaniu drobnych decyzji” (Mongin, 2009, s. 38). Dialog
malzeriski oparty na prawdzie, milodci i nieustannej gotowosci do przebaczania zawsze
prowadzil matzonkéw do konstruktywnych rozwiazan. Nalezy takze zauwazyé, ze
konfliktowe obszary nie byly odkladane, ale natychmiast rozwigzywane przez wyrazanie
swoich opinii.

Umiejetno$¢ empatycznego stuchania pozwalala matzonkom wspéidziata¢ zaréwno
w sprawach rodzinnych jak i zawodowych. ,Ludwik nie wykorzystywal swojej pozycji
glowy rodziny: byl otwarty na dialog i nawet jeéli nie przyjmowat pogladéw zony, to czesto
pozwalal jej dziata¢ wedle jej zyczenia” (Mongin, 2009, s. 39). Zelia wypowiadala swoje
zdania w pelnym zaufaniu i jednocze$nie doswiadczala empatycznego stuchania ze strony
meza.

Ludwik Martin odpisujac zonie w krétkim liscie, ujawnial swoje uczucia i swoja
miloé¢ oraz troske, aby zZona nie przemeczala sie w pracy. ,Zbyteczne Ci méwié, ze Twdj list
sprawil mi wielkg przyjemnos¢. Martwi mnie tylko to, Ze zbyt sie przemeczasz. Totez bardzo
Ci zalecam spok¢j i umiarkowanie, szczegélnie w pracy” (Piat, 1983, s. 87). Zelia natomiast
z pelna swiadomoscia stawala zawsze po stronie meza, potrafita jednak takze dojrzale
komunikowa¢ swoje stanowisko. ,Kiedy méwie do kogos: «M6j maz nie chce» - to i ja nie

mam wiekszego przekonania do tej sprawy. Ale kiedy racje sa slusznie po mojej stronie,
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umiem wplyna¢ na jego decyzje” (Mongin, 2009, s. 40). Zelia w réznych listach potwierdza
wyjatkowa tatwos¢ dochodzenia do wspélnego zdania z Ludwikiem. Taka zgodnosé
komunikacyjng rodzicow potwierdza cérka Ludwika i Zelii Martin: ,Tatu$ natychmiast
przychylit sie do jej prosby” (Martin, 2016, s. 50).

W marcu 1877 roku, czyli pie¢ miesiecy przed swojg $miercig Zelia pisata w liscie do
corki Pauliny o malzenstwie z Ludwikiem: , Ty, ktéra tak bardzo kochasz swojego tatusia,
pewnie pomyslisz, ze sprawilam mu boleé¢ i to w dniu mojego $lubu? Alez nie! On mnie
rozumiat i pocieszat jak tylko umiat, bo i on miat podobne do moich upodobania. Owszem,
wierze, ze nasza wzajemna milos¢ tam wlaénie poglebiata sie. Nasze uczucia byly zawsze
nastrojone na jeden ton. On zawsze byl moim pocieszycielem i podporg” (Martin, Martin,
2015, s. 359). W tej wypowiedzi ujawnia sie aspekt dialogu opartego o catkowite zaufanie,
zgodnosé pogladéw, pewnos¢ wsparcia i pocieszenia w trudnych sytuacjach oraz fatwosé
ujawniania uczué wobec siebie.

System warto$ci matzonkéw Ludwika i Zelii byl bardzo zgodny. Ten istotny element
jakosci zwiazku ujawniat si¢ w ich rozmowach. Swiadkami tych rozméw byly dzieci: , wiara
Mamy i Taty byla bardzo gleboka, a ich wspodlne rozmowy o wiecznosci wyrobily w nas, juz
w bardzo mlodym wieku, glebokie przekonanie o catkowitej marnosci rzeczy tego $wiata”
(Martin, 2015, s. 43). W realizowanym systemie wartosci szczegdélne miejsce miata codzienna
modlitwa. Modlitwa matzeniska i rodzinna stanowita wrecz fundament codziennego zycia.
Ludwik i Zelia pragneli zaszczepi¢ ta warto$¢ swoim dzieciom. ,Malzonkowie starali sie
zaszczepi¢ w rodzinie ducha modlitwy: kazdy dzieni rozpoczynat sie modlitwa, ktérej dzieci
nauczyly sie w momencie, gdy zaczely méwic: M6j Boze, daje Ci moje serce, wez je, jesli
chcesz, a zadne stworzenie nie bedzie go moglo zabra¢, tylko Ty, méj dobry Jezu” (Brojek,
Rogalska, 2015, s. 98). Ten kolejny aspekt malzeriskiego dialogu ,rozmowa o najwyzszych
wartosciach, prowadzit cala rodzine do silnej relacji z Bogiem.

Matzeristwo Ludwika i Zelii Martin opieralo si¢ na komunikacji pelnej czulosci
i zrozumienia. Ta relacja byla ciggle pielegnowana i poglebiana. Swiadcza o tym stowa Zelii
do swego brata pie¢ lat po swoim $lubie: ,Jestem z nim dalej szczeéliwa; on jest tego
przyczyna, ze Zycie moje jest bardzo mite. Méj maz - to $wiety czlowiek. Zyczylabym
wszystkim kobietom takich mezéw” (Martin, Martin, 2015, s. 21). W pietnastym roku
malzenstwa Zelia kieruje do Ludwika stowa: ,Pragnelabym czym predzej by¢ przy Tobie,
moj kochany Ludwiku. Kocham Cie z calego serca i czuje, ze podwaja sie jeszcze moje
uczucie przez to pozbawienie sie¢ Twojej obecnosci. Byloby dla mnie niemozliwoscia zy¢
z dala od Ciebie” (Martin, Martin, 2015, s. 178). Trzy lata pdZniej, w osiemnastym roku
malzeristwa (grudzieri 1876 r.), bedac w Lisieux, Zelia pisze do Ludwika: ,Ciesze sie bardzo,
ze Was wszystkich wkrotce zobacze. Jak czas mi sie wlecze! Chcialabym bardzo juz dzisiaj

powrdcic. Moja radosc jest tylko z Tobg, méj drogi Ludwiku” (Martin, Martin, 2015, s. 332).
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Gdy Zelia opuszczata dom, wyjezdzata z dzie¢mi do swego brata, natychmiast pisala do
meza o swoich uczuciach i przezyciach zwigzanych z roziaka.

Wypowiadane w poszczegélnych latach malzeristwa stowa tesknoty wynikajace
z roziaki i ukazujace stan uczuciowy jest oznaka dojrzalej milosci malzeniskiej. Ta z koli
wymaga dojrzalej komunikacji interpersonalnej. Zaréwno wzajemna relacja malzeniska,
komunikacja interpersonalna oraz relacja do Boga w zyciu Ludwika i Zelii stanowity
fundament tworzonej przez nich wspdlnoty. Najblizsi oceniali te relacje jako wrecz
doskonate. ,Pomiedzy Rodzicami panowalo doskonate porozumienie i jednoé¢ serc oraz
my$li. Tato méwil nam czesto o naszej ,$wietej Mamie” - jak zwykl ja nazywaé. Natomiast
Mama pisata do swojego brata: , Ludwik to $wiety cztowiek” (Martin, 2016, s. 47).

Slowa zawarte w réznych listach obojga malzonkéw zapewniajagce o milosci
odzwierciedlaja takze wiernos$¢ malzeriska oraz wzajemne zaufanie oparte na poszanowaniu
godnosci osobistej. Bylo to mozliwe dzieki silnym fundamentom wyniesionym z doméw
rodzinnych, w ktérych relacja do Boga byla najwyzsza wartoscia. Taka sama wartosé
realizowali we wlasnym malzeristwie. Zycie oparte o zasady ewangeliczne pozwolito im
utworzy¢é wyjatkowa wspoélnote, komunie oséb. W porzadku naturalnym szczegdlnym
aspektem miloéci ich malzeriskiego zycia, byla wyjatkowo dojrzala komunikacja
interpersonalna - dialog matzeriski. To on pozwalatl umacnia¢ wiezi malzenskie, a potaczony
z zyciem w lasce uswiecajacej sprawial, ze malzenstwo Ludwika i Zelii Martin bylo droga do

Swietosci.
Podsumowanie

Dojrzata komunikacja interpersonalna w zyciu Alojzego i Mari Quattrocchi oraz
Ludwika i Zelii Martin pozwala uzna¢ ja na podstawie wskazanych kryteriow jako
autentyczny dialog malzenski. Takze o relacji z Bogiem mozna powiedzieé, ze byl to dialog
prowadzacy do komunii z Bogiem oraz do $wietosci (DeLorenzo, 2017; Pedraza, 2020).
Relacje matlzeniskie obu zwigzkéw przepelnione byly catkowitym zaufaniem. Dzieki takiej
postawie zachowanie malzonkéw cechowata odpowiedzialno$é i uprzejmosé. Innymi
cechami malzerniskiego dialogu potwierdzajacymi ich wzajemna milos¢, byly petna otwartosé
i szczero$é, wzajemny szacunek oraz poszanowanie godnosci.

Natychmiastowe wyjasnianie pojawiajacych sie probleméw w poczuciu zaufania nie
generowalo przykrych emocji, ale pozwalalo je ujawnia¢ i podejmowac racjonale decyzje.
Dialog ukazany w zyciu obojga malzeristw byt oparty przede wszystkim na prawdzie
i dojrzalej milosci matzeniskie;j.

W dialogach Alojzego i Mari oraz Ludwika i Zelii ujawnia sie takze duza empatia
i altruizm. Te niezwykle istotne aspekty komunikacji interpersonalnej sprawialy, ze

malzonkowie ci rozmawiali na najtrudniejsze tematy Zycia malzeriskiego oraz rodzinnego
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i byli gotowi sobie pomagaé, a problemy rozwigzywaé wspdlnie. Rozmowy o sprawach
trudnych i dochodzenie do rozwigzania problemu pozwalalo wytwarza¢ wiez duchowa,
swoista bliskos¢, czuloéé. Te poszczegélne elementy dialogu mozna uznawac za aspekt
mitosci malzeriskiej rozumianej jako postawa. Dialog dotyczacy uczué¢ i emocji, sfery
intelektualnej oraz réznych zachowan prowadzil malzonkéw do wspétodczuwania,
wspoélrozumienia i wspoétdziatania, czyli petnej mitosci.

Bardzo istotnym aspektem dialogu $wietych matzonkéw byly sprawy wiary i dialogu
z Bogiem. Ta osobista relacja do Boga byla w Zyciu matzonkéw realizowana jako wspdélna
i najwyzsza wartosc¢. Troska o zbawienie wlasne, wspétmalzonka oraz dzieci prowadzito oba
malzenstwa do $wietosci. Dialog z czlowiekiem oraz z Bogiem pozwalat realizowac swietosé

w sposob konsekwentny i $wiadomy.
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