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Prof. nadzw. dr hab. Edyta Wolter

Faculty of History of Education and Nurture
Department of Pedagogical Sciences

Cardinal Stefan Wyszynski University in Warsaw

Personalistic pedagogical transgression in defense of
a dignity of a human person in the social and natural
environment in the thought of saint John Paul II

A Human Person creates a considerable part of perceived needs and
transforms parts of his or her surrounding, organizes space. From the very beginning
of the existence of the species people influence the natural phenomena. At the
beginning it was in the category of magic, then religion and science. People were
trying to make nature more familiar and understandable in creating the quality of
life, in the search for social and cultural identity. As an entity determined by culture
and society a Human Person is the creator of interpretations inside his or her heart
and surrounding - making life full of sense (Kwasnica, 1987, p. 83, compare
Przyszczypkowski, 2001, p. 115-117). In the structure of an individual experience he
or she has the adaptive and emancipation based rationality. They are the dimensions
of a human personality. Adaptive rationality is expressed in self-improvement,
useful education (vertical strategy), in dialog as a disguised monologue, the
hierarchy of values "to have". Whereas the emancipation based rationality - in self-
realization, altruistic education (horizontal strategy), true dialog, the value hierarchy
of "to be" (ibidem, p. 124).

In the Christian eco-ethics the social and natural environment is a value,
common wellbeing. The concept of ecologia humana, the wide holistic approach of
explaining the ecological issue is expressed in encyclicals of John Paul II (,,Redemptor
hominis”, ,,Sollicitudo rei socialis”, ,,Centesimus annus”, ,,Evangelium vitae”). It concerns
the complete interpretation of particular parts of ecosystem (person, fauna, flora)
(compare: Burchard-Dziubiniska, 2005, p. 7) where life exists, because of
environmental assets, eg. the symbolical, emotional, useful and financial value
(Dutkowski, 2002, p. 16-22).

The anthroposphere embraces the whole area of human activity - economic,

social, political, scientific, creative, productive (Dolega, 1988, p. 222-224). According
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to Napoleon Wolanski human ecology is the "interdisciplinary knowledge about
interactions, which happen between people and environment, social, technical and
cultural one. Whereas its main problems concern: philosophical aspects of society,
bio-social aspects (connected with the transmission of energy and information),
ecological problems concerning human biology and environmental education”
(Wolanski, 1985, passim; compare: Malinowski, 1997, p. 172; compare: Jethon, 1994,
p. 3-4), realizing of human existence in the concept of ecological humanism, based on
which a human being is not a conqueror, but a carer. A human being does not use
knowledge as a tool of dominance over nature, but to develop soul (Skolimowski,
1999, p. 95), partnering co-operation, both the highly developed societies of wealthy
North, as well as poor South of the earth globe (eco-social usefulness) (Michnowski,
1998, p. 231).

At this point it is reasonable to refer to the concept of ecological humanism,
which implies the idea of creating life in accordance with the value of truth,
wellbeing, beauty, dignity of a human person, life in a dialog with the social and
natural environment (Domka, 1997, p. 54), human spiritual development. Whereas
the widely understood development, both the quantitative and qualitative occurs
under the influence of a mutual impact of the biosphere factors. It is a process of
"object shifting from less desirable status (less positive, perceived as worse, less
developed, from not perfect forms) to more desirable ones (more positive, perceived
as better from the point of view of a specific criterion (or a set of criteria)” (Borys,
2005, p. 26-27), for example the criterion of a purpose, axiological criterion, criterion
of rules.

The issue of development may be examined, explained depending on
mutually conditioned concepts as a balanced, durable, sustainable eco-development
(ibidem, p. 11-49), process of development balance (Czyz 2005, p. 190; compare:
Dutkowski, 2002, p. 31-36). In a wide perspective the balanced development
as a desirable target status and leveling the development in the process of evolution -
is an integrated institutional, political, social, economic, environmental and spatial
order (see: Wieczorek, 1998, p. 259). In a narrow sense - the ecologically balanced
development (eco-development) (Borys, 2005, p. 48-50), protection of natural heritage
along with social conditions of this process aiming at homeostasis of the ecosystems
of the social and natural environment, holistic approach towards solving problems
concerning the whole life of the biosphere, the part of which is a human being
(Karwanska, 2003, p. 6-10), cooperation between people and natural surrounding

(Kuznicka, 1995, p. 7). Is a development, which does not irrevocably infringe the
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ecosphere of the social and natural life, permanent cultural values (Cichy, 2000a,
p. 13; compare: Cichy, 2000b, p. 143), not degrading the laws of nature in the
biosphere, aiming at the maintenance of ecological balance, homeostasis of the
ecosystem. Therefore it is a challenge for the institution of natural education, direct
(see: Gurnik, 2006, p. 27), indirect in formulating and realizing the holistic concept,
defferentia specifika of humankind: homo creator, homo faber, homo ludens, homo sapiens,
homo viator. As well as behavior in accordance with culturally shaped patterns,
necessary for survival and creative, harmonious development of particular
functionally integrated components of biosphere in the process of creating cultural
competences in the scope of balancing the social and natural development. Of course
in many aspects of existence - the area of intrapersonal relations, in the interpresonal
area, in the area of relations with the natural surrounding, in the aspect of creating
the awareness of threats caused by pathological dangers, as well as in the aspect of
"not obeying the stereotypes" (because of social, ethnic, racist, religious, gender, age,
physical and mental reasons) and in avoiding superficial actions in the spheres of
social life such as law, politics, social relations in a family, at school, at work.
Therefore it is a challenge to shape the moral power of "endurance managed by
reasons", which is "the most beautiful value of a human being, the source (...) of
useful actions" (Oesterlen, 1880, p. 22-26).

Responsible and balanced social development in the concept of John Paul II is
the "civilization of love" (Jan Pawet II, 2005, p. 15). It implies the cultural and
spiritual heritage, fatherland esteem, human dignity, preventing social pathologies.
John Paul II (supporter of a dialog between cultures and religions (Jan Pawet II, 1995,
p. 119-215), overcoming antinomy of teocentrism and anthropocentrism) (see:
Dziwisz, 2007, p. 34-170) and made the global society aware that the European
culture constituted the synthesis of Christianity and humanism. The Christian
identity must be cherished and rediscovered for satisfactory future of the European
continent, especially that thanks to Christianity Europe gradually understands the
gist of the human dignity (compare: Co Jan Pawet I moéwi..., 2003, p. 112-239).

John Paul II wrote when considering the place of Poland and Church in the
European culture: "human being is the way of the Church (...) the glory of God,
which the human being improves in accordance with the love of God" (Wolter, 2005,
p. 364). Church serves freedom, undertakes attempts to explain the human
experience, intends to discover truth and justice by the Evangelia and shaping

mature social personality (Jan Pawet II, 1984, p. 301-309), prepared for the ecumenic
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dialog, which is not only a noble idea, but most of all the trial of the Christian,
catholic faith.

In the pedagogical transgression of John Paul II the wealthy, free native lands
are both the wellbeing of Europe and earthly mothers of communities of a given
nation. "A nation exists in culture and for culture (Jan Pawet II, 2005, p. 87-89), and
the human culture involves the element of beauty. Whereas history expresses itself in
the human ability to objectify history. Patriotism may not turn into nationalism
(compare: ibidem, p. 74-78; compare: Dziwisz, 2007, p. 76), it is the love of what
belongs to fatherland: history, tradition, language, native landscape. The right of
power may not dominate the power of law, the sovereignty of a state is the basis of
a wellbeing of every country (see: Jan Pawet II, 1985, p. 3-18). It combines the love to
the native land and respect for other nation. It is respect for their autonomic rights
and activities.

In the Address at the World Day of Peace on 1 January 2002 John Paul II
wrote: "there is not peace without justice, there is no justice without forgiveness (Jan
Pawet II, 2003, p. 185), violence may only be a superficial victory, it is a social
pathology (Jan Pawet II, 2002, p. 37-38). Its example may be seen in homeless people,
doomed to be illiterate, devoid of medical care and means for life.

When considering the meaning of the pedagogical process of education for the
protection of human dignity John Paul II explained that freedom is given and at the
same time it was assigned to people by the Creator. Only by freedom a person may
complete and make real the value of truth, kindness, beauty - both in personal
(family) life and in the social perspective (economic, political, national, international).
The basis of the outside freedom guaranteed by the provisions of law is the internal
freedom (Jan Pawet II, 1991, p. 6), the spiritual anatomy of every entity - a social
human being, who completes itself as a Person. As John Paul II puts it the spiritual
autonomy should be taught to children, young people, the society in general so that
human beings make their humanity real by social interactions, by gaining cultural
competences in the process of enculturation and social competencies in the process of
socialization.

Personalistic pedagogical transgression in the social thought of John Paul II in
the scope of responsible balance of the social and natural environment concerns most
of all the subjectivity of the human person (Wojtyta, 1991, p. 7). In his concept the
attitude of respecting somebody else's dignity (Jan Pawel II, 1983, p. 35) is
conditioned with an interpresonal attitude of responsibility for oneself and the

attitude of personal dignity (moral braveness). John Paul explained that the society
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formulates norms and its citizens ensures the values of aesthetic references in
common life (Co Jan Pawet II méwi..., 1991, passim). A prerequisite for the attitude of
respect of someone else's dignity is both the spiritual autonomy and external
freedom guaranteed by the laws (Jan Pawel II, 1991, p. 6) protecting Human Beings
against negative phenomena of social life.

The attitude of someone else's dignity is connected with the interpersonal
attitude of tolerance (see: Kiliariczyk-Zieba, 2003, p. 177-185), which is developed in
the atmosphere of no artificial divisions/contradictions (Dekalog, 1991, p. 55).
Totalitarianism (see: Jan Pawet II, 2005, p. 13) bears from the negation of the objective
truth (Encyklika Centesimus Annus..., 1991, p. 88), the attitude of tolerance is free of
enforcing someone else's will, malicious (arqumentum ad ignorantiam), compulsory
(arqumentum ad baculinum) influence on interpersonal attitudes. An exception may be
situations, when interpersonal activity is a threat to a safety of the social and natural
environment. The attitude of tolerance is also connected with the endurance in
aiming for the purpose on the foundation of the value of justice, peace and social
participation (compare: Wychowanie w nauczaniu..., 2000, p. 68).

John Paul II wrote that in interpersonal relations love and consent build peace
whereas violence and hatred ruin it (Jan Pawet II, 1994, 2004, p. 131), just as cheating
on other people, treating them as tools for a social lie. According to John Paul II there
are no reasons for rivalry between faith and rationality, which are like two wings, on
which the human spirit flies towards the contemplation of the truth (Encyklika Fides
et Ratio..., 1998, p. 3-47). The content of faith is to be a conscious choice and may be
taken only voluntarily.

The attitude of caring is the expression of mature humanity (Jan Pawet II,
1998, p. 145). In every society (cultural circle) there are culturally shaped social
model roles: mother, father, priest, physician, teacher, soldier, supervisor,
subordinate etc. John Paul II appealed that women and motherhood should receive
particular respect (ibidem, p. 60), and that a constructive personal and community
dialog should be developed (Makowicz, 1979, p. 25). He emphasized that even
people, who are not biological parents may realize themselves in "spiritual
parenthood" (Drazek, Kawecki, 1986, p. 49).

The attitude of social kindness is strictly connected with the interpersonal
attitude of caring. As John Paul II stated "a family is the basic unit of human
ecology"”, where a person receives social experience, which is so crucial for
development, and where he or she learns social codes of "being loved", "being

a Person" (Encyklika Centesimus Annus..., p. 76). The first source of positive social
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experience is a properly functioning family as the most valuable pedagogical
environment: "let parents see in their children the most precious treasure, let them do
everything so that a family becomes the domestic Church, which protects Marriage,
Love and Life” (Freire, 1988, p. 10). According to John Paul II the pedagogical process
should be created on the basis of axiology/values so that a human being becomes
more and more human, so that he or she chooses "to be" rather than "to have" so that
they could realize their useful humanity.

Another implication of a responsible and balanced social and natural
development in the concept of John Paul II is also education for interpersonal
attitude of loyalty towards fatherland (which is the earthly mother, the native land)
(Jan Pawet II, 1985, p. 3-5), institutions, persons, animals. In interpersonal relations,
in the aspect of professional subordination - the attitude of loyalty discloses in
a subjective treatment of people and animals, especially when the working time is
enlisted in the value of work humanization, with the absolute right to rest
(Zwolinski, 2003, p. 80-85). Work is not only a social value and obligation, but also
a source of workers rights, "most of all work is for human beings, not the other way
round" (Jan Pawet II, 1998, p. 23-58). John Paul II many times emphasized in his
publications that an employee (person, animal) should not be used, but honestly and
justly remunerated, with the right to rest from work, to respect the axiological
dimension of spirituality in the hermetic discovering of the human mystery as
a Person, who is a part of the biosphere.

There are threats to responsible and balanced social and natural development
in the form of social pathologies, starting from the defectively functioning families
(see: Jan Pawet II, 1979, p. 101), most of all nuclear. Therefore the human dignity
should be most of all protected against humiliation, promiscuity, insobriety, the
atmosphere of social lie.

It may be added that according to John Paul II the easiest place to make
contact and talk to God is the natural landscape. The Holly Father loved nature, the
mountains, lakes, forests and as the co-creator of the integrated ecology of the social
and natural environment, he proposed to protect nature, to control the scientific and
technical progress carefully, to use the gains of "soft technique”, which does not
create a risk for the natural environment. During one of his stays in Poland he said:
"Shall God save this big treasury of beautiful nature. Shall God save this big treasury.
Do not ever let destroy or even damage it, because it is a great gift" (Gérny, 2005,
p. 250).
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The above mentioned ecological message bears didactic and pedagogical
consequences for the educational practice in the scope of development of ecological
awareness, which is formed both by knowledge and sensitivity, ecological care in
shaping human consciousness, the "feeling of the order of knowledge" (Jan Pawet II,
1998, p. 120). According to the Holly Father John Paul II the "consuming attitude
does not account for the whole truth about human being - no historical truth, no
social or internal or metaphysical truth (ibidem, p. 26; compare: Wojtyta, 1995, p. 33-
34). Whereas "good example works not only externally, but permeates to the deep
and bears great values in other people"” (ibidem, p. 27).

When implementing the educational concept of pedagogical transgression of
John Paul Ii in the scope of balancing the social and natural development in the care
about dignity of a human person the "book of nature" should be contemplated (see:
Jan Pawet II, 2003, p. 9-11) and grow to the "final transparency and light” (ibidem,
p. 27) overcoming the sources of evil in the intrapersonal and community dialog, as
well as to open new doors for peace (...) so that the voice of the dialog is more
important (Jan Pawet II, 1979, passim). The educating society should make youths and
children aware (as they are the society of the future), that the "human society may
not be well organized or create values in good volume, if it is devoid of persons, who
serve the right power, who protect the laws and, when necessary, do not save their
work and effort for the benefit of all people" (Jan XXIII, 1964, p. 46). The society
should help to recognize the value of the cultural heritage, the humanistic value of
developing intellectual attitudes (intellectual culture) and moral attitudes (moral
culture), which go with the development line of ideational attitudes towards the
values of social and natural environment. Summa summarum it should help in
intellectual maturing, as well as emotional and social maturing for active and

responsible balancing of the social and natural development in the 21st century.

Footnotes/Bibliography

- Borys T. (2005), Wskazniki zrownowazonego rozwoju, Biatystok: Wydawnictwo
Ekonomia i Srodowisko.

- Burchard-Dziubinska M. (2005), Przyrodnicze aspekty spotecznej
odpowiedzialno$ci biznesu, (w:) M. Czyz (red.), Wybrane aspekty
réwnowazenia rozwoju, Bialystok: Wydawnictwo Ekonomia i Srodowisko.

- Cichy D. (2000a), Idee przewodnie ksztalcenia dla zréwnowazonego rozwoju,

(w:) D. Cichy (red.), Podstawy ksztalcenia dla trwatego i zrownowazonego

ISSN 2082-7067 2(30)2017 KWARTALNIK NAUKOWY



PROBLEMATYKA TRANSGRESJI I TRANSCENDENCJI

rozwoju, Warszawa: Akademia Nauk, Komitet przy Prezydium PAN
,,Czlowiek i Srodowisko”.

- Cichy D. (2000b), Ksztaltowanie postaw prosrodowiskowych — w rodzinie,
(w:) J.M. Dotega, J. Czartoszewski (red.), Edukacja ekologiczna w rodzinie,
Olecko: Wydawnictwo Wszechnicy Mazurskiej Acta Universitatis Masuriensis
(Episteme 9/2000).

- Co Jan Pawel Il moéwi o zjednoczeniu Europy. (2003), Krakow: Wydawnictwo ,,M”.

- Czyz M. (2005), Wybrane aspekty rownowazenia  rozwoju, Bialystok:
Wydawnictwo Ekonomia i Srodowisko.

- Dekalog. Przemowienia i homilie Jana Pawta II — IV Pielgrzymka do Ojczyzny
(1991), Pelplin: Wydawnictwo Diecezjalne.

- Dotega J.M. (1998), Znaczenie sozologii i ekofilozofii w ksztaltowaniu swiadomosci
proekologicznej, ,,Czlowiek iPrzyroda”, nr 8 —9.

- Domka L. (1997), Przez edukacje ekologiczna i zdrowotna do rozwoju
zrownowazonego, ,,Cztowiek i Przyroda”, nr 6.

- Drazek C., Kawecki J. (red.), Dziecko w nauczaniu Jana Pawla II. Antologia
wypowiedzi. (1986), Krakow: Wydawnictwo Apostolstwa Modlitwy.

- Dutkowski M. (2002), Wybrane zagadnienia spoleczno—gospodarcze $wiata i Polski
w fazie przemian, Torun: Stowarzyszenie Oswiatowcoéw Polskich.

- Dziwisz S. (2007), Swiadectwo w rozmowie z Gian Franco Svidercoschim,
Warszawa: Wydawca: Przemystaw Haiiser.

- Encyklika Centesimus Annus Ojca Swietego Jana Pawta II do czcigodnych braci
w episkopacie do kaplanéw i rodzin zakonnych do wiernych Kosciota
katolickiego i wszystkich ludzi dobrej woli w setna rocznice Rerum Novarum.
(1991), Katowice: Kuria Diecezjalna (,,Liberia Editrice Vaticana™).

- Encyklika Fides et ratio Ojca Swietego Jana Pawta II do biskupéw Kosciota
katolickiego o relacjach miedzy wiarg a rozumem — kopia wedlug wydania
watykanskiego. (1998), Krakéw: Wydawnictwo Sw. Stanistawa BM
Archidiecezji Krakowskiej.

- Freire J. G. (1988), Jan Pawet II pielgrzym fatimski. Dokumentacja faktograficzna,
Sanktuarium Fatimskie.

- Gorny J. J. (2005), Jan Pawet II Wielki. Z potrzeby serca, Olsztyn: Wydziat
Duszpasterski Kurii Metropolitalnej Archidiecezji Warminskiej.

- Gurnik G. (2006), Szkota szans, Warszawa: Instytut Badann Edukacyjnych.

- Jan Pawel II. (2003), Autobiografia, Krakow: Wydawnictwo Literackie.




PROBLEMATYKA TRANSGRES]I I TRANSCENDENCJI

- Jan XXIIL (1964), Pacem in terris. Encyklika o pokoju miedzy wszystkimi narodami
opartym na prawdzie sprawiedliwosci mitosci i wolnosci, Paris: Societe
d’ Editions Internationales.

- Jan Pawet II. (1983), Encyklika Dives in misericordia (O Bozym milosierdziu),
Londyn: Katolicki Osrodek Wydawniczy ,,Veritas”.

- Jan Pawet II. (1991), Do mlodych calego swiata. Oredzie Jana Pawta II na VI
Swiatowy Dzietn Mtodziezy, Lublin: Edycja Pauliriska.

- Jan Pawet II. (1998), Laborem exercens (Encyklika Ojca Swietego Jana Pawta II o pracy
ludzkiej w ktorej zwraca sie¢ do czcigodnych braci w biskupstwie do kaptanow
do rodzin zakonnych do drogich synow i corek Kosciota oraz do wszystkich
ludzi dobrej woli), Wroctaw: Wydawnictwo Wroctawskiej Ksiegarni
Archidiecezjalne;j.

- Jan Pawet II. (2004), List do rodzin, list do dzieci Watykan, Czestochowa:
L’ Osservatore Romano, Edycja Swietego Pawta.

- Jan Pawet II. (1984), Musicie od siebie wymagaé, Poznan: ,,W drodze”.

- Jan Pawet II. (1998), Nie lekajcie sie. Mysli o zyciu we wspolczesnym swiecie,
Warszawa: Prészynski i S—ka.

- Jan Pawet II. (2002), O milosierdziu — wybdr mysli, Sandomierz: Wydawnictwo
Diecezjalne.

- Jan Pawel II. (1985), Ojczyzna jest nasza matka, Poznan - Warszawa: Pallottinum.

- Jan Pawet II. (1979), Oredzie na Swiatowy Dzieri Pokoju w dn. 1 stycznia 1979 r.

- Jan Pawet II. (2005), Pamig¢ i tozsamo$é. Rozmowy na przelomie tysiacleci,
Krakéw: Wydawnictwo Znak.

- Jan Pawel II. (1995), Przekroczy¢ prog nadziei Jan Pawel II odpowiada na
pytaniaVittoria Messoriego, Lublin: Redakcja Wydawnictw Katolickiego
Uniwersytetu Lubelskiego.

- Jan Pawet II. (1979), Przemdwienie na 169 Konferencje Episkopatu Polski w dn.
5 czerwca 1979 r. na Jasnej Gorze,(w:) Makowicz I. (red.) Bardzo pragne
przyby¢ do was. Fragmenty przemowien, listow oraz wyjatki z encykliki
~Redemptor hominis” Ojca Swietego Jana Pawta II, Czestochowa: Kuria
Diecezjalna.

- Jan Pawel II. (2003), Tryptyk rzymski medytacje, Krakéw: Wydawnictwo Sw.
Stanistawa BM.

- Jethon Z. (1994), Ekologia cztowieka w wychowaniu fizycznym i sporcie, Wroctaw:

Wydawnictwo Akademii Wychowania Fizycznego we Wroctawiu.

ISSN 2082-7067 2(30)2017 KWARTALNIK NAUKOWY



PROBLEMATYKA TRANSGRESJI I TRANSCENDENCJI

- Karwanska A. (2003), Przemiany srodowiska kulturowego. Zagrozenia i szanse,
Krakow: Polska Akademia Nauk Oddziat w Krakowie.

- Kilianiczyk—Zieba J. (red.), (2003), Jan Pawet II, Krakéw: Wydawnictwo Literackie.

- Kuznicka B. (1995), Ekologia czlowieka — wstep do dyskusji, (w:) B. Kuznicka (red.),
Ekologia cztowieka historia i wspodtczesnos¢, Warszawa: Polska Akademia
Nauk Instytut Historii Nauki.

- Kwasnica R. (1987), Dwie racjonalnosci. Od filozofii sensu ku pedagogice ogolnej,
Wroctaw: Instytut Ksztatcenia Nauczycieli im. Wiadystawa Spasowskiego
w Warszawie. Oddzial Doskonalenia Nauczycieli we Wroclawiu.

- Makowicz 1. (red.), (1979), Bardzo pragne przyby¢ do was, Fragmenty
przemowien, listow oraz wyjatki z encykliki ,,Redemptor hominis” Ojca
Swietego Jana Pawta II, Czestochowa: Kuria Diecezjalna.

- Malinowski A. (1997), Wstep do ekologii czlowieka, (w:) A. Kurnatowska (red.),
Ekologia i jej zwiazki z réznymi dziedzinami wiedzy wybrane zagadnienia,
Warszawa: Panstwowe Wydawnictwo Naukowe.

- Michnowski L. (1998), Ekohumanizm jako warunek powstrzymania regresu
czlowieczenstwa, ,,Czlowiek i Przyroda”, nr 8-9.

- Oesterlen F. (1880), Zdrowie duszy czyli pielegnowanie sfery umystowej i moralnej,
Warszawa: Wydawnictwo S. Czarnowskiego i sp.

- Przyszczypkowski K. (2001), Racjonalnos¢ jako kategoria pedagogiczna, (w:) K.
Denek, K. Przyszczypkowski, R. Urbanski-Korz (red.), Aksjologiczne
podstawy edukacji, Poznan — Torun: Wydawnictwo Edytor.

- Skolimowski H. (1999), Humanizm ekologiczny. Odpowiedz na pytanie: Dokad
zmierzamy?, ,,Czlowiek i Przyroda”, nr 10.

- T. Wieczorek. (1998), Edukacja i doradztwo rolnicze wobec wyzwan
zrownowazonego rozwoju, (w:) Doradztwo rolnicze w stymulowaniu
i wspieraniu przemian zachodzacych w polskim rolnictwie — materiaty
konferencyjne, Ministerstwo Rolnictwa i Gospodarki Zywno$ciowej, Poznan:
Centrum Doradztwa i Edukacji w Rolnictwie.

- Wojtyta K. (1995), Elementarz etyczny, Wroctaw: Wydawnictwo Wroclawskiej
Ksiegarni Archidiecezjalne;.

- Wojtyta K. (1991), Zagadnienia podmiotu moralnosci, Lublin: Wydawnictwo
Towarzystwa Naukowego Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego.

- Wolanski N. (1985), Ekologia cztowieka a potrzeby urbanistyki, Warszawa — £.odz:

Towarzystwo Wiedzy Powszechnej.




PROBLEMATYKA TRANSGRES]I I TRANSCENDENCJI

- Wolter E. (2005), Pamie¢ i tozsamos¢ Jana Pawtla II, (w:) Jan Pawel II Wielki 18 V
1920 — 16 X 1978 — 2 IV 2005, Olecko: Wydawnictwo Wszechnicy Mazurskiej
Acta Universitatis Masuriensis (Episteme 50/2005).

- Wychowanie w nauczaniu Jana Pawtla II (1978-1999). (2000), Warszawa: Wyzsza
Szkota Zarzadzania i Przedsigbiorczosci im. Bogdana Janskiego.

- Zwolinski A. (red.), (2003), Encyklopedia nauczania spotecznego Jana Pawta II,

Radom: Polskie Towarzystwo Encyklopedyczne.

ISSN 2082-7067 2(30)2017 KWARTALNIK NAUKOWY



PROBLEMATYKA TRANSGRES]I I TRANSCENDENCJI

Katarzyna Kwiatkowska

Maria Magdalena Kwiatkowska

Paulina Markowicz

Instytut Psychologii

Uniwersytet Kardynata Stefana Wyszyriskiego
w Warszawie

Zachowania transgresyjne a uwarunkowania osobowosciowe

Wprowadzenie

Czy sklonno$¢ do =zachowan zwiazanych 2z przekraczaniem swoich
mozliwosci jest zwigzana ze struktura osobowosci? Ktére 2z zachowan
transgresyjnych sa najsilniej powigzane z poszczegdlnymi cechami osobowosci?
Przedmiotem niniejszego artykulu jest proba znalezienia odpowiedzi na wyzej
postawione pytania poprzez szczegotowa analize zwigzku o$miu typdéw zachowan
transgresyjnych (Slaski, 2010; 2012) z cechami osobowosci z modelu Wielkiej Piatki
(Costa, McCrae, 1992; Goldberg, 1992). Przedmiotem analiz byty takze relacje typdéw
zachowan transgresyjnych z cechami osobowosci Wielkiej Piatki w kontekscie

uwarunkowan zwiazanych z plcia.
1. Teoretyczne podstawy badan
1.1. Koncepcja transgresyjna cztowieka

W esejach ,,O cztowieku wielowymiarowym” Kozielecki (1988), odwotujac sie
do modelu interakcyjnego, zwraca uwage na to, ze ludzie sa w nieustannej interakgji,
a dziatania przez nich podejmowane sa modyfikowane zarowno przez srodowisko
wewnetrzne (tj. osobowos$¢), jak i zewnetrzne (tj. otoczenie, spoteczenstwo;
Szewczyk, 2014). Czlowiek i jego dzialania byly nie tylko przedmiotem
zainteresowania Kozieleckiego, ale takze staly sie inspiracja do stworzenia innego,
niz mu znane, opisu zachowan spotecznych. Bazujac na atawistycznej koncepgji
spoteczenistwa (Kaiser, 2009), Kozielecki (2004) zaklada, ze czlowiek ,i jego
organizacje sa sprawcami (...), ktérzy nieustannie podejmuja nawykowe dziatania
normalne i innowacyjne dzialania transgresyjne” (tamze, s. 20) — stanowi to punkt
wyijscia dla koncepgji transgresyjnej cztowieka.
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Koncepcja transgresyjna cztowieka oparta jest przede wszystkim na
dziataniach celowych, zwanych inaczej zachowaniami transgresyjnymi. Dziatania
celowe wyrazaja si¢ w aktywnosciach bezposrednio regulujacych zachowanie —
decyduja wiec o tym, jakie sytuacje sa dla jednostki mniej istotne, a jakie wazne
(Kozielecki, 1987). W kontekscie spotecznym owe dziatania pomagaja w formu-
fowaniu celéw (Kozielecki, 2001; 2004). Cele zas$ posrednicza w doborze strategii
i metod pracy, wyznaczajac przy tym site motywacji (Kozielecki, 1987; 2004;
Studenski, 2005).

Dziatania transgresyjne (Kozielecki, 1985; 1987), uyjmowane sg przez autora
koncepcji jako zdolnosci do przekraczania wlasnych osiagnie¢ i mozliwosci.
Mechanizm podejmowania tych dzialan wigze sie z czynnikami motywacyjnymi
i poznawczymi. Zaréwno zrodla tych czynnikéw, jak i podioza podejmowanych
dziatarr, szuka¢ nalezy w S$rodowisku wewnetrznym i zewnetrznym jednostki
(Szewczyk, 2014). Szczegdlna role odgrywa motywacja — element istotny dla podjecia
i okreslenia sily dzialania — a dokladniej motywacja hubrystyczna, ktora jest
wewnetrzna sita kierujaca czlowieka do rozwoju, poprzez podejmowanie nowych
celow, ponad granice wlasnych mozliwosci (Kozielecki, 1987). Motywatory maja
ukierunkowywac¢ jednostki do rozwoju, zdobywania kolejnych osiagniec,
a w konsekwencji do podejmowania nastepnych aktywnosci o charakterze
transgresyjnym (Kozielecki, 1985; 2004; Slaski, 2010).

Istotne znaczenie dla zrozumienia koncepcji ma badanie zaleznosci miedzy
celem a ostatecznym wynikiem dzialania, poniewaz daje ono szanse lepszego
zrozumienia cztowieka jako sprawcy (Tanski, 2016). Kiedy miedzy tymi parametrami
wystepuje zgodnos¢ — ludzie osiagaja sukces, a gdy istnieje rozbiezno$¢ doznaja
niepowodzenia (Kozielecki, 1987, 1988). Okreslone reguly pozwalaja wybrac
kierunek dziatania umozliwiajacy osiagniecie celu - takie jak m.in. strategia
subiektywnie oczekiwanej uzytecznosci, ktora zaleca wybor dziatania pozwalajacego
polaczy¢ to, co mozliwe do osiagniecia, z tym, co jest dla jednostki wartosciowe
(Kozielecki, 1987; 1988; Tanski, 2015; 2016).

Rezultaty dziatann celowych sg z reguly wielowymiarowe — moga zawierac
zarowno wartosci pozytywne, jak i negatywne. Ponadto czlowiek nie jest tez
w stanie przewidzie¢, co nastapi po podjeciu okreslonej decyzji. Wedlug
Kozieleckiego (1987) zarowno zlozonos$¢, jak i niepewnos$¢ to najwazniejsze cechy
dziatani celowych - transgresyjnych i obronnych. Zadaniem dziatant ochronnych
(inaczej zachowawczych) jest sklonnos¢ do podtrzymania ,dotychczasowego stanu
rzeczy” (Kozielecki, 1987, s. 43), zdobywania typowych dla siebie wartosci
duchowych lub tez materialnych, ktére maja na celu zapewnienie réwnowagi

w funkcjonowaniu. Zachowania transgresyjne z kolei zwiazane sgq z wychodzeniem
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,poza” to, kim jednostka jest i co posiada. Warto jednak zaznaczy¢, iz nie kazde
wyjscie ,,poza” nalezy do zbioru zachowan transgresyjnych — nie mozna do niego
zaliczy¢ np. zmian losowych i przypadkowych, poniewaz nie sg to dzialania celowe;
o dzialaniach transgresyjnych mowi si¢ zatem nawet w sytuacji, gdy dziatania
ukierunkowane na przekroczenie aktualnych granic podmiotu zakoncza sie
niepowodzeniem (Kozielecki, 1987; 1988; 2001; 2004).

1.2. Cztery rodzaje transgresji a dzialania ochronne

Czlowiek, aby funkcjonowad w Swiecie, potrzebuje pewnych wartosci, ktorych
deficyt powoduje rozdzwigk miedzy stanem aktualnym, a tym pozadanym (Tanski,
2005a). Wystepuje wdwczas napiecie motywacyjne, a jednostka zaczyna poszukiwac
wartosci, ktore zredukuja stan napiecia i dadza satysfakcje. Kozielecki (1987) opisuje
w swojej koncepdji to zjawisko jako tak zwane dzialania ochronne, ktore dziela si¢ na
czynnosci zapobiegajace utracie wartosci oraz takie, ktérych celem jest ograniczenie
odczuwanego deficytu.

W opozycji do dziatan ochronnych Kozielecki (1987) wyrdznia cztery gidwne
rodzaje transgresji, bazujac na treSciowym charakterze poszczegdlnych celow
jednostkowych: (1) dziatania ,ku sobie” (inaczej autokreacyjne), ktore dotycza
wszelkiego rodzaju samoksztalcenia, autorozwoju, tworzenia swojego wizerunku
wedlug indywidualnych preferencji; (2) dzialania ,ku symbolom” (inaczej
symboliczne lub indywidualne), ktére polegaja na tworzeniu nowej wiedzy
w rozmaitych dziedzinach kulturalnych lub naukowych (Slaski, 2010), moga
dotyczy¢ takze ,nowych niekonwencjonalnych konstrukcji myslowych i wyobra-
zeniowych, oraz rozszerzaniu osobistej wiedzy o Swiecie zewnetrznym”
(Wroblewska, 2015, s. 164); (3) dzialania skierowane ,ku rzeczom”, ktére sa
ukierunkowane na praktycyzm i swiat zewnetrzny, ich celem jest poszerzanie
perspektyw czasowych, rozprzestrzenienie si¢ terytorialne i pozyskiwanie zasobow
materialnych; oraz (4) dzialania skierowane ,ku innym”, ktére bazuja na
poszerzaniu sprawowania kontroli nad innymi ludZzmi, poszerzeniu zakresu
wlasnych wolnosci (Kozielecki, 2001; Wrdblewska, 2015; Szczerska, 2014; Slaski,
2010).

Aktywnosci ochronne, stanowiace odrebna grupe dziatan, regulowane sa
zasadami wyznaczanymi przez prawa homeostazy, stad odgrywajq istotna role
w procesie adaptacji do srodowiska (Tanski, 2016); zas zachowania transgresyjne
determinuja prawa wzrostu (osiggniecie celu nasila motywacje do podejmowania
aktywnosci typu ,poza”). Dziatania ochronne zwiazane sa z wczesnymi procesami

ewolucyjnymi czlowieka, a ich uksztaltowanie wymaga znacznie wigcej czasu niz
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ksztattowanie si¢ zachowan transgresyjnych, pojawiajacych si¢ w pozniejszych
okresach rozwojowych (Kozielecki, 1987; Tanski, 2015). Wymogiem dla pojawienia
si¢ aktywnosci transgresyjnych jest zdobycie pewnego doswiadczenia poznawczo-
spotecznego, osiagniecie przez jednostke wysokiego poziomu rozwoju funkcji
psychicznych (Trempata, 2011), a co za tym idzie odczucie okreslonych emocji
(Slaski, 2010; 2012). Zachowaniom ochronnym czeéciej towarzysza uczucia
negatywne, takie jak np. lek przed utrata schronienia (Tanski, 2005b), a nie jak
w przypadku zachowan transgresyjnych, gdzie bardziej znaczaca role odgrywaja
uczucia pozytywne, takie jak nadzieja zwiazana z przekroczeniem granic
dotychczasowych osiagnie¢ badz duma z realizacji stawianych wczesniej celéw
(Wréblewska, 2015; Slaski, 2012).

1.3. Pomiar zachowan transgresyjnych

W zakresie psychologicznego pomiaru zachowan transgresyjnych funkcjonuja
dwa narzedzia: (1) Skala Transgresji autorstwa Studenskiego pozwalajaca na pomiar
jednego wymiaru, a w ramach niego czterech czynnikéw: ,nastawienie na
dominowanie nad innymi”, ,innowacyjno$¢ wykorzystywana w projektowaniu
nowych rozwigzan”, ,motywacja do wzbogacania kompetencji” i ,odwaga w
podejmowaniu  nowych  zadan” (Studenski, 2006; Dakowicz, 2015);
(2) kwestionariusz Lista Zachowar (LiZa) autorstwa Slaskiego (2010; 2012), ktory jest
oparty o koncepcje Kozieleckiego i dotyczy réznych ,sfer przekraczania wlasnych
mozliwosci” (2010, s. 405). Narzedzie do pomiaru zachowan transgresyjnych
zaproponowane przez Slaskiego (2010) charakteryzuje sie wysoka trafnoscig
i rzetelnoScia pomiaru, a takze uwzglednia szeroki obszar funkcjonowania
i realizowania sie zachowan jednostki.

Kozielecki (1985; 1987; 2001) dzieli zachowania celowe wedlug rozmaitych
kryteridw, mnozac tym samym roézne typologie, stad jeden typ transgresji moze
przynalezec¢ do kilku typologii jednoczesnie. Rozne podziaty zwiazane sg gtéwnie ze
stale dopracowywana koncepcja w ciggu zycia autora. Propozycja Slaskiego (2010)
porzadkuje dziatania jednostki w oparciu o sfery przekraczania wiasnych granic - w
wyniku przeprowadzonych badan sformulowano trzy giéwne kategorie zachowan:
(1) transgresyjne konstruktywne (pozytywne); (2) transgresyjne destruktywne; oraz
(3) zachowania ochronne. Ponadto w ramach zachowan transgresyjnych wyrdznia
sie nastepujace sfery przekraczania wilasnych mozliwosci, ktore podlegaja
pomiarowi przez kwestionariusz LiZa: (1) transgresje zawodowa, ktéra wiaze sie
doskonaleniem w sferze zawodowej, tj. rozwigzywaniem probleméw w pracy

niezaleznie od ograniczen lub trudnosci, podejmowaniem ryzyka, checig odnoszenia
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sukcesow, odnajdywaniem w pracy motywacji do dalszego rozwoju (Gurba, 2011;
Trempata, 2011); (2) transgresje tworcza, ktora odnosi sie do doskonalenia
przedmiotow i idei, poszukiwania rozmaitych sposobow rozwiazywania
probleméw, oraz do podejmowania ryzyka; (3) transgresje spoteczna, ktora
przejawia sie w potrzebie: angazowania si¢ w sprawy spoteczne, czesto niezaleznie
od wlasnych potrzeb, przetamywania stereotypow spotecznych, bycia dobrym dla
innych lub ulepszania siebie w relacji do innych, poszukiwania nowych rozwigzan w
sprawach bedacych przedmiotem konfliktu spolecznego, podejmowania walki w
obronie wysoko cenionych idei (Gurba, 2011; Niemczynski, 2011); (4) transgresje
rodzinng, ktéra przejawia si¢ w dbatosci o relacje z najblizszymi cztonkami rodziny
oraz checi podejmowania wspdtpracy w sytuacjach trudnych, a takze w
podejmowaniu dzialan zmierzajacych do wulepszania relacjii rodzinnych; (5)
transgresje psychologiczna, ktora wigze si¢ z dostrzeganiem wlasnych potrzeb
psychicznych oraz szeroko rozumianym rozwojem osobistym i podejmowaniem
prob zmian nawykéw lub wad; (6) transgresje materialna, ktora jest zwiazana z
materialng sfera zycia i swiadomym podejmowaniem ryzyka finansowego lub
inwestycji w przypadku realnej szansy zysku; oraz (7) transgresje etyczng rozumiana
jako stawianie sobie coraz wyzszych wymagan moralnych, czeste odnoszenie si¢ do
zasad religijnych i podejmowanie prob ich wypelniania z zastosowaniem niekiedy
wielu wyrzeczen; ten rodzaj transgresji szczegdlnie zwiazany jest z odnajdywaniem
w podejmowanych dziataniach poczucia sensu zycia (Slaski, 2010). Ponadto w
nawiazaniu do koncepcji Kozieleckiego, wyrdzniono skale do pomiaru zachowan
ochronnych jako odrebnego rodzaju dzialan - dziatania ochronne przejawiaja sie w
dazeniu do adaptacji do $rodowiska, podejmowaniu dziatarn zaradczych (aby w
sytuacjach trudnych wroci¢ do dobrego samopoczucia), dbatosci o poczucie
rownowagi i stabilizacji (homeostazy), potrzebie dziatania logicznego i ochronie
wlasnej pozycji.

Kwestionariusz LiZa oparty jest $cisle na koncepcji Kozieleckiego, wedle ktorej
zachowania transgresyjne i ich ekspresja w scisly sposéb zwiazane s z osobowoscia
jednostki (Kozielecki, 2001; 2004; Slaski, 2010; 2012). Przy ocenie trafnosci
kwestionariusza wykorzystano takie zmienne jak religijnos¢ personalna,
samo$wiadomo$¢é, nastrdj i samoocena (Slaski, 2010). W dalszych badaniach
wykorzystano Liste Przymiotnikowq ACL (Adjective Check List), co pozwolilo na
bardziej szczegdtowe analizy w obrebie dyspozycji osobowosciowych (Slaski, 2012).
Na podstawie tych analiz przedstawiono szereg zwiazkéw pomiedzy zachowaniami
transgresyjnymi a: potrzebami psychicznymi (motywacyjnymi), przezywaniem
uczué, samoswiadomoscia, samooceng, zachowaniami celowymi i ochronnymi,

temperamentem i samoaktualizacja.
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14. Osobowos¢ w modelu Wielkiej Piatki

Zarowno zachowania transgresyjne, jak i cechy osobowosci uwydatniajq si¢ w
sposobie bycia i funkcjonowania w spoteczenstwie. Najbardziej rozpowszechnionym
podejsciem opisu osobowosci cztowieka jest model Wielkiej Piatki. Koncepcja ta
stanowi podloze teoretyczne dla drugiej rownie waznej czesci niniejszego artykutu.

W psychologii ogolnej szeroko rozwinat sie nurt cechowy, w mysl ktérego
osobowos¢ traktowana jest jako zespot cech, pozwalajacy badaczom w dostatecznie
wyczerpujacy sposob opisywaé uwarunkowania osobowosciowe ,, w ramach modelu
pieciu wymiardw (cech) [...], zwanego Wielka Piatka” (Strus, Cieciuch, 2014, s. 18).
Badania nad konstruktem Wielkiej Piatki prowadzone byly na poczatku w mysl
tradycji leksykalnej. Analizy jezyka stanowily podstawy tworzenia sie koncepgji
osobowosciowych pozwalajacych na wyodrebnianie w jezyku okreslen powiazanych
z zachowaniami i cechami. W pdzniejszym czasie mozliwe bylo zawezanie puli
okreslen i skracanie niezwykle dlugich list przymiotnikowych. Badania te
prowadzono na gruncie jezyka angielskiego, a przez ich leksykalny charakter
obciazone byly kontekstem kulturowym. Adaptowanie wynikéw badan i narzedzi
na grunt innych krajow wymagat analiz leksykalnych danego jezyka oraz
uwzglednienia kontekstu kulturowego (Goldberg, 1992; Strus, Cieciuch, Rowinski,
2014).

Stworzony w wyniku badan leksykalnych model pozwolit na wyrdznienie
pieciu czynnikow osobowosci okreslanych kolejno jako: ekstrawersja, ugodowosc,
sumienno$¢, neurotycznos¢ (inaczej odwrotnos¢ stabilnosci emocjonalnej), otwartos¢
na doswiadczenia (inaczej intelekt). Nasilenie gtownych cech osobowosci i cech
nizszego rzedu pozwalajg nam na opisanie roznic indywidualnych (miedzyludzkich;
Strelau, 2015). Charakteryzujac ekstrawersje, nalezy wiazac¢ ja z towarzyskoscia,
poziomem aktywnosci i asertywnoscig. Sa to pewne skltadowe, ktorych stabe
nasilenie pozwala opisa¢ drugi biegun cechy nazywany introwersja. Opisujac osobe
o wysokim nasileniu cechy okreslanej jako ugodowos¢, nalezy zwracaé¢ uwage na jej
nastawienie do ludzi i sposob podejmowania decyzji. Osoby charakteryzujace sie
wysoka sumiennoscig cechuja sie rzetelnoscia w realizowaniu celéw i zadan.
Stabilnos¢ emocjonalna rozumiana jest w ujeciu leksykalnym jako odpornosc¢
emocjonalna, zrownowazenie emocjonalne i poziom pobudliwosci. Intelekt w tym
ujeciu nalezy rozumie¢ jako otwarto$¢ intelektualna i wyobrazeniowa oraz
kreatywnos¢ (Goldberg, 1992; Gasiul, 2006; Strus, Cieciuch, 2014; Strus, Cieciuch,
Rowinski, 2011, Strelau, 2015).
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1.5. Zachowania transgresyjne a uwarunkowania osobowosciowe w
kontekscie réznic miedzypiciowych

Odnoszac sie do réznicowania osob pod wzgledem cech osobowosci, warto
dostrzec dodatkowy aspekt, ktéry jest biologicznie zdeterminowany, poprzez
roznicowanie osob ze wzgledu na ple¢. Réznice indywidualne i intraindywidualne
sq przedmiotem zainteresowania naukowcow, jednoczesnie w ramach takich analiz
interesujace sg dostrzegalne istotne rdznice w obrebie pici. Model Wielkiej Pigtki
analizuje cechy osobowosci jako konstrukty teoretyczne pozwalajace nam na opis
zachowania, jednoczesnie nie pozwalajac w punkcie wyjscia na prowadzenie analiz
na bardziej szczegétlowym poziomie (Strelau, 2015).

W dotychczasowych badaniach poddano analizie zréznicowanie osobowosci
kobiet i mezczyzn w kontekscie psychologii rozwojowej; w rezultacie odnotowano,
ze kazdy niezaleznie rozwija wlasna osobowos¢ od wczesnego dziecinistwa,
,,dostosowujac sie do stereotypoéw zwiazanych z plcia” (Mandal, 2005, s. 23). Wedtug
Mandal (2005) mozna moéwi¢ o funkcjonujacym w spoleczenistwie pogladzie o
,kobiecej” i , meskiej” osobowosci. W zakresie badan nad réznicami piciowymi w
zakresie osobowosci nalezy liczy¢ sie gldéwnie z trudnosciami na gruncie metodologii
i definicji (Goldberg, 1992; Mandal, 2000; Strelau 2015). Jak przywotuje Mandal,
,wrazliwos¢ na innych ludzi moze by¢ mierzona zaréwno jako liczba posiadanych
przez jednostke kolegdw i znajomych, jako zachowania spotecznej responsywnosci,
wrazliwosci czy empatii, jak i to, jak czesto nie odstepuje si¢ na krok drugiej osoby”
(2005, s. 24), jest to swoisty przyklad opisu zachowan z zakresu towarzyskosci
wiazanej z ekstrawersja.

W ostatnich latach prowadzono badania (Dakowicz, 2015a; 2015b), w ktorych
analizowano potrzeby indywidualne malzonkéw w kontek$cie stazu i poziomu
transgresji — wykorzystano jednak mniej szczegotowe narzedzie do pomiaru
transgresji, ktorym jest Skala Transgresji przywolywana wczesniej (Studenski, 2006).
W wyniku badan wykazano istotne rdéznice miedzy potrzebami matzonkéw
zroznicowanych ze wzgledu na poziom transgresji. U zon dominowaly potrzeby
osobiste, niezaleznie od poziomu transgresji, a jak opisuje autor analiz ,im silniejsze
sa okreslone potrzeby, tym wigksze jest prawdopodobienstwo uruchomienia
procesdw motywacyjnych, zmierzajacych do ich zaspokojenia” (Dakowicz, 2015b, s.
40). Ponadto odnotowano, ze diada matzeriska wykazuje dwa rodzaje zachowan, to
znaczy aktywnosci ochronne i transgresyjne (Dakowicz, 2015a, 2015b). Dziatania te
rzadza si¢ prawami takimi samymi, jak zachowania opisywane przez Kozieleckiego

(2007) w odniesieniu do jednostkowego dziatania psychotransgresjonizmu.




PROBLEMATYKA TRANSGRES]I I TRANSCENDENCJI

Analizujac  osobowosciowe uwarunkowania zachowan tworczych i
transgresyjnych trzeba odwota¢ sie do badan Swiderskiej (2014), w ktérych
wykorzystano kwestionariusz LiZa, inwentarz osobowosci NEO-PI-R oraz
kwestionariusz Style zachowania sic w Wersji A. Grupe badana podzielono wedtug
kryteriow ze wzgledu na uzyskane wyniki (Swiderska, 2014, s. 89). Analizy struktur
osobowosci pozwolily na nastepujace wnioski z wynikdéw: osoby transgresyjne i
tworcze w stosunku do grupy kontrolnej uzyskaly wyniki nizsze w poziomie
neurotycznosci oraz wyzsze wyniki w skalach sumiennosci, ekstrawertycznosci i
otwartoéci na do$wiadczenia. W badaniu, (Swiderska, 2014). Uzyskane wyniki
odzwierciedlaja rezultaty badan poprzednich (Slaski, 2012), w ktérych wykazano, iz
osoby podejmujace dziatania celowe s nastawione na realizacje stawianych sobie
celdw, jednoczesnie bedac dobrze zorganizowanymi i pewnymi siebie. W badaniach
Swiderskiej (2014) wyszczegdlniono takze dodatkowo mocne strony 0s6b
transgresyjnoscia, sa to kolejno: estetyka oraz towarzyskos$¢, a takze uczucia i
zaufanie, przeprowadzone analizy jednak nie uwzglednialy réznic miedzy grupa
kobiet i mezczyzn. Slaski (2012) otrzymat wyniki $wiadczace o wyzszym poziomie
transgresji etycznej i rodzinnej u kobiet. Okazato si¢, iz u mezczyzn wystepuje
wyzszy poziom w obszarze transgresji materialnej, zawodowej i tworczej. W
przytaczanych badaniach nie odnotowano istotnych réznic miedzyptciowych w
poziomie transgresji psychologicznej, spotecznej i zachowan ochronnych. Gléwnym
celem tych badan bylo sprawdzenie, ktére zmienne osobowosciowe, uwidaczniajace
sie¢ w poszczegolnych etapach procesu transgresyjnego maja najwiekszy wplyw na
powstawanie i trwanie poszczegolnych rodzajow zachowan transgresyjnych i
ochronnych.

Odnoszac si¢ do badan nad zwiazkiem cech osobowosci z typami transgresji,
mozna odnalez¢ nastepujace wyniki. Biorac pod uwage zwiazek transgresji tworczej
z intelektem zaré6wno w grupie mezczyzn i kobiet, mozna odwotac sie do pracy
Sekowskiego i Bilyakovskiej (2001). Autorzy wskazuja, ze osoba tworcza szybko
wymysla nowe rozwigzania, modyfikuje informacje, odznaczajac si¢ przy tym
wysokim poziomem inteligengji. O zwiazkach sumiennosci z transgresja zawodowa
u kobiet mozna wnioskowa¢ réwniez w oparciu o badania miedzykulturowe
prowadzone przez Bieganska (2015) w biznesie. Kobiety odznaczaly sie wyzszym
nasileniem tej cechy w poréwnaniu z mezczyznami. Analizujac zwigzek transgresji
rodzinnej ze stabilnoscia emocjonalng mezczyzn, warto zwrdci¢ uwage na
doniesienia z badan Kope¢ (2012) dotyczacych zwigzku miedzy plcia a
prezentowanymi przez rodzicow metodami wychowawczymi. Wykazano, ze to
ojciec jest w rodzinie osobg reprezentujaca odpowiedzialnos¢, stabilnos¢ oraz

rownowage emocjonalng. Ponadto warto przy tym wskazaé na rdznice
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miedzyplciowe w obrazie osobowosci - u kobiet dominuje ugodowos¢ i otwartosc¢ na
uczucia, natomiast dla mezczyzn bardziej istotne jest poszukiwanie wrazen (Mandal,
2005).

2. Problem badan wiasnych

Gléwnym problemem badawczym poruszanym w niniejszej pracy jest analiza
zwiazku miedzy rodzajami zachowan transgresyjnych a cechami osobowosci modelu
Wielkiej Piatki. Na podstawie przegladu literatury postawiono nastgepujace pytania
badawcze: (1) jaki jest zwiazek miedzy cechami osobowos$ci a zachowaniami
transgresyjnymi i ochronnymi?; oraz (2) jak cechy osobowo$ci wiaza sie¢ z
zachowaniami transgresyjnymi i ochronnymi w kontekscie rdéznic miedzy
plciowych?

W odpowiedzi na pytania badawcze, postawiono nastepujace grupy hipotez
szczegolowych wynikajacych z przegladu literatury:

W zakresie ekstrawersji: (H1) istnieje pozytywny zwiazek z transgresja
tworcza; (H2) istnieje negatywny zwiazek z zachowaniami ochronnymi; (H3) istnieje
pozytywny zwiazek z transgresja psychologiczna.

W zakresie ugodowosci: (H4) istnieje pozytywny zwiazek z transgresja
rodzinng; (HS5) istnieje pozytywny zwigzek z transgresja spoteczna; (H6) istnieje
pozytywny zwigzek z transgresjq etyczna.

W zakresie sumiennos$ci: (H7) istnieje pozytywny zwiazek z transgresja
tworcza; (H8) istnieje pozytywny zwiazek z transgresja zawodowa; (H9) istnieje
pozytywny zwiazek z transgresja materialna.

W zakresie stabilnosci emocjonalnej: (H10) istnieje pozytywny zwigzek z
transgresja twodrcza; (H11) istnieje pozytywny zwiazek z transgresja materialna;
(H12) istnieje pozytywny zwiazek z transgresja zawodowa; (H13) istnieje pozytywny
zwiazek z transgresjq rodzinng; (H14) istnieje pozytywny zwiazek z transgresja
psychologiczna.

W zakresie intelektu: (H15) istnieje pozytywny zwiazek z transgresja tworcza;
(H16) istnieje pozytywny zwiazek z transgresja zawodowa; (H17) istnieje pozytywny
zwiazek z transgresja materialng; (H18) istnieje pozytywny zwiazek z transgresja
psychologiczna.

Badanie ma charakter korelacyjny, stad w ocenie hipotez postuzono sie
parametrycznym testem korelacji » Pearsona oraz, w przypadku zmiennych nie
spetniajacych zalozenia o normalnosci rozktadu, nieparametryczny test korelacji

Spearmana.
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2.1. Grupa badana i procedura

Badanie miato forme ankiety internetowej, zas do rekrutacji uczestnikow
wykorzystano metode kuli $nieznej, tj. bezposredni link do badania zostat
udostepniony na forach i portalach spotecznosciowych. W badaniu udziat wzieto N =
66 0sOb w przedziale wiekowym 18-68 lat (M = 27,11, SD = 9,01), przy czym
wiekszos¢ stanowily osoby w wieku 20-35 lat. Szczegdtowa charakterystyke badanej

proby przedstawiono w tabeli 1.

Tabela 1. Charakterystyka badanej proby

Zmienna Wartosci N %
Pted Kobieta 44 66,7
Mezczyzna 22 33,3
Miejsce zamieszkania | Wie$ 13 19,7
Miasto do 20 tys. mieszkancow 7 10,6
Miasto 20-99 tys. mieszkancow 9 13,6
Miasto 100-199 tys. mieszkaricow 1 1,5
Miasto 200-499 tys. mieszkanicow 2 3,0
Miasto 500 tys. mieszkancow i wiecej 34 51,5
Wyksztatcenie Podstawowe 4 6,1
Srednie 27 40,9
Wyzsze 35 53,0

Ponad polowe badanej proby stanowily kobiety oraz mieszkancy duzych
miast. W zakresie poziomu wyksztalcenia wiekszo$¢ proby stanowity osoby z

wyksztalceniem srednim i wyzszym.
2.2. Narzedzia

2.2.1. Lista Zachowari (LiZa; Slaski, 2010) jest narzedziem opartym na
koncepcji zachowan transgresyjnych Kozieleckiego (1985) i ujmuje , przekraczanie
siebie” przez pryzmat osmiu réznych aspektéw (transgresja tworcza, zachowania
ochronne, transgresja zawodowa, transgresja rodzinna, transgresja spoleczna,
transgresja  materialna, transgresja  psychologiczna, transgresja  etyczna).
Kwestionariusz LiZa sklada si¢ z 61 pozyci testowych oraz 5-punktowej skali
odpowiedzi. W obecnym badaniu narzedzie charakteryzuje si¢ bardzo dobra

rzetelnoscia (oprocz skali odnoszacej sie do zachowan ochronnych, ktora jest rzetelna
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na przecietnym poziomie) — wspdtczynniki rzetelnosci poszczegdlnych skal

kwestionariusza LiZa przedstawione sa w tabeli 2.

Tabela 2. Wspétczynniki rzetelnosci skal kwestionariusza Lista zachowan (Slaski, 2010)

Skala a-Cronbacha
Transgresja tworcza 0,85
Zachowania ochronne 0,54
Transgresja zawodowa 0,87
Transgresja rodzinna 0,84
Transgresja spoteczna 0,78
Transgresja materialna 0,86
Transgresja psychologiczna 0,80
Transgresja etyczna 0,82

2.2.2. Kwestionariusz IPIP-BFM-50 do pomiaru pieciu cech osobowosci w
ujeciu leksykalnym (International Personality Item Pool-Big Five Markers-50; Goldberg,
2006; polska adaptacja: Strus, Cieciuch, Rowinski, 2014) jest narzedziem do pomiaru
cech osobowosci z modelu Wielkiej Piatki (ekstrawersja, ugodowos¢, sumiennosé,
stabilno$¢ emocjonalna (ktora jest przeciwienstwem neurotycznosci), intelekt (inaczej
otwarto$¢ na doswiadczenia). Kwestionariusz sktada si¢ z 50 pozycji testowych i 5-
punktowej skali odpowiedzi oraz posiada pie¢ skal charakteryzujacych sie w
niniejszym badaniu bardzo dobra rzetelnoscia (ctekstrawersa = 0,92; Otugodowosc = 0,79;

Asumienno$¢ = 0,85, (Astabilno$¢ emocjonalna = 0,87, (Kintelekt = 0,78)

3. Wyniki

3.1. Zwiazek cech osobowosci i rodzajow zachowan transgresyjnych

Celem sprawdzenia zalozenia normalnosci dokonano oceny kurtozy i
skosnosci rozktadu, ktorych wspotczynniki przediozone sa w tabeli 3. Wigkszos¢
wspolczynnikow osiagneto warto$¢ mniejsza niz ele, lecz ze wzgledu na mata
liczebnos¢ grupy badanej (N < 130) zastosowano takze nieparametryczny test
Kotmogorowa-Smirnowa (K-S) dla jednej proby stuzacy do oceny czy rozkitad
analizowanych zmiennych jest zblizony do normalnego — wspodtczynniki testu K-S

takze przedstawiono w tabeli 3.
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Tabela 3. Statystyki opisowe analizowanych zmiennych oraz wyniki testu Kotmogorowa-
Smirnowa

Zmienna M SD S K K-S p
Transgresja twodrcza 3,59 0,71 0,06 | —-0,14 0,08 0,200
s *
Zachowania 3,02 0,58 0,03 | -091 0,12 0,013
ochronne
Transgresja 3,29 0,84 ~019 | =0,29 0,10 0,097
zawodowa
Transgresja rodzinna | 2,98 0,94 -0,01 | -0,87 0,07 0,200
s *
Transgresja 3,50 0.70 0,50 0.12 0,12 0,024
spoteczna
Transgres]a 3,05 0,82 0.36 0,06 0,10 0,172
materialna
Transgres].a 3,53 0,64 —028 | 0,03 0,10 0,090
psychologiczna
Transgresja etyczna 3,35 0,78 -0,22 | -0,79 0,09 0,200
Ekstrawersja 3,05 0,91 0,02 | 0,88 0,08 0,200
Ugodowos¢ 3,98 0,56 -1,10 1,63 0,16 0,001*
Sumiennos¢ 3,40 0,72 -0,26 | —0,20 0,13 0,012*
Stabﬂ‘nosc 285 0.83 012 | -0,18 0,07 0,200
emocjonalna
Intelekt 3,83 0,59 0,01 | —0,18 0,07 0,200
*p <0,05.

Wynik testu K-S byt istotny w przypadku czterech zmiennych (zachowania
ochronne, transgresja spoteczna, ugodowos¢ i sumiennosc), co oznacza, ze rozkltad w
przypadku tych zmiennych nie jest zblizony do normalnego. W zwiazku z tym w
przypadku zmiennych niespeiniajacych zaloZzenia o normalnosci rozkladu
zastosowano nieparametryczny test korelacji Spearmana, zas w przypadku
pozostatych zmiennych zastosowano parametryczny test korelacji Pearsona. Wyniki

obydwu testow przedstawiono w tabeli 4.
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Tabela 4. Relacje rodzajéw transgresji z cechami osobowosci

Ekstrawersja | Ugodowos$¢ | Sumienno$é Stab,ﬂnOéé Intelekt
emocjonalna

Transgresja twdrcza 0,25* 0,24 0,36** 0,47** 0,49**
Zachowania —0,30" | -0,23 0,01 0,08 0,20
ochronne
Transgresja 0,24 0,21 0,41%* 0,48** 0,40%*
zawodowa
Transgresja rodzinna 0,06 0,16 0,30* 0,31* 0,17
T ;

ransgresja 0,15 0,44** 0,17 0,41%* 0,14
spoteczna
T ;

ransgresja 0,20 ~0,02 0,21 0,31* 0,37**
materialna
Transgresja 0,31* 0,38** 0,20 0,39** 0,52%*
psychologiczna
Transgresja etyczna 0,03 0,38** 0,20 0,24 0,15
*p<0,05 **p<0,01.

Na podstawie macierzy korelacji odnotowano szereg relacji cech osobowosci z
rodzajami zachowan transgresyjnych: (1) w zakresie ekstrawersji odnotowano staby
pozytywny zwiazek z transgresja twdrcza, przecigtny pozytywny zwiazek z
transgresja psychologiczng oraz przecigtny negatywny zwigzek z zachowaniami
ochronnymi; (2) w zakresie ugodowosci odnotowano przecietny pozytywny zwiazek
z transgresja spoleczna, transgresja psychologiczng oraz transgresja etyczna; (3) w
zakresie sumiennosci odnotowano przecietny pozytywny zwiazek z transgresja
tworcza, transgresja zawodowa oraz transgresja rodzinna; (4) w zakresie stabilnosci
emocjonalnej odnotowano przecigtny pozytywny zwiazek z transgresja twodrcza,
transgresja zawodowg, transgresja rodzinng, transgresja materialng i transgresja
psychologiczng; oraz (5) w zakresie intelektu odnotowano przecigtny pozytywny
zwiazek z transgresja tworcza, transgresja zawodowa, transgresja materialna oraz

transgresja psychologiczna.
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3.2. Zwiazek cech osobowosci i rodzajow zachowan transgresyjnych u

kobiet i mezczyzn

Celem sprawdzenia zatozenia normalnosci dokonano oceny kurtozy i
skosnosci rozkladu, ktorych wspotczynniki przedlozone sa w tabeli 5 z
uwzglednieniem podziatu na grupy ze wzgledu na pte¢. Wiekszos¢ wspotczynnikow
osiagneto wartos¢ mniejsza niz ole, lecz ze wzgledu na matg liczebnos$¢ grupy
badanej (N < 130) zastosowano takze nieparametryczny test do oceny normalnosci

rozkladu — wspotczynniki testu K-S takze przedstawiono w tabeli 5.

Tabela 5. Statystyki opisowe analizowanych zmiennych oraz wyniki testu Kotmogorowa-

Smirnowa dla grup podzielonych ze wzgledu na plec

Kobiety (N =44) Mezczyzni (N =22)
Zmienna
M SD S K K-S p M SD S K K-S P
Transgresja 346 | 072 001 | —o024 | 008 |0200] 384 0,64 057 | —058 | 013 |0200
tworcza
Zachowania
300 | 059 | -—001 | -—098 | 013 |0070| 305 0,57 015 | =067 | 013 | 0200
lochronne
Transgresja 311 | 082 | —042 | —068 | 013 [0047% 3,62 0,81 025 | —068 | 012 |0200
zawodowa
Transgresja 293 | 099 022 | =103 | 010 |0200| 3,08 0,82 —0,68 020 | 013 | 0200
rodzinna
Transgresja 3,47 0,67 —0,68 1,09 | 013 |0062| 356 0,77 —0,33 1,11 0,15 | 0,200
spoteczna
Transgresja 289 | 075 001 | -039 | 009 |0200] 338 0,87 066 | =045 | 022 [0,009*
materialna
Transgresja 349 | 063 | —042 009 | 012 [0109] 362 0,68 -0,12 006 | 009 | 0200
psychologiczna
Transgresja etyczna| 3,25 0,81 —0,16 —1,00 0,11 0,186 3,55 0,69 —0,16 —0,39 0,14 0,200
Ekstrawersja 311 | 09 | -017 | —085 | 010 |0200| 2,94 0,94 039 | =057 | 019 |0,038*
. _ 0,009% _ _

Ugodowosé 401 | 057 1,40 309 | 016 5 3,92 0,56 0,56 064 | 012 | 0,200
Sumiennogé 346 | 068 | =037 006 | 013 |0080| 327 0,80 001 | =031 | 012 |0200
Stabilnos¢

) 268 | 078 036 | —079 | 011 |0200| 318 0,84 —0,43 040 | 012 | 0200
lemocjonalna
Intelekt 376 | 054 | —0,02 078 | 009 [0200] 396 0,68 =020 | -104 | 011 | 0,200

*p <0,05; **p<0,01
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Wynik testu K-S byl istotny w przypadku czterech zmiennych (w grupie
kobiet: transgresja zawodowa oraz ugodowos¢; w grupie mezczyzn: transgresja
materialna oraz ekstrawersja), co oznacza, ze rozklad w przypadku tych zmiennych
nie jest zblizony do normalnego. Ponownie zastosowano wigc nieparametryczny test
korelacji Spearmana w przypadku zmiennych niespetiajacych zatozenia
normalnosci oraz test korelacji Pearsona w przypadku pozostalych zmiennych.
Macierz korelacji cech osobowosci z zachowaniami transgresyjnymi w grupie

mezczyzn i kobiet jest przedstawiona w tabeli 6.

Tabela 6. Relacje rodzajow transgresji z cechami osobowosci u kobiet i mezczyzn

Stabilnos¢
Ekstrawersja Ugodowos¢ Sumiennos¢ Intelekt
emocjonalna

7 .
ransgresja 0,34*(0,17) 0,34*(0,05) | 0,55%(0,14) 0,50*(0,29) 0,44%(0,54*%)
tworcza
Zachowania

—0,36*(—0,2 —0,13(~0,1 - —0,06(=0,02 1(=0,41
e 0,36%(—0,23) 0,13(=0,16) |  0,05(=0,08) 0,06(=0,02) 0,01(=0,41)
Transgresja

26(0,32 20(0,1 (0,21 1%+ 45*(0,2
s 0,26(0,32) 0,20(0,16) 0,55*(0,21) 0,51**(0,30) 0,45*(0,26)
Transgresja
4(0,11 7 * 4(0,47* 1

B 0,04(0,11) 0,07(0,30) 0,33%(0,26) 0,24(0,47%) 0,15(0,21)
; .
ransgresja 0,25(=0,01) 0,70*(0,24) |  0,21(0,17) 0,43*(0,38) 0,32*(0,05)
spoteczna
7 .
ransgresja 0,28(0,17) 0,07(0,05) 0,40*(0,02) 0,30%(0,15) 0,36*(0,32)
materialna
Transgresja
psychologicz 0,45%(0,10) 0,50"(0,34) |  0,32+(0,03) 0,46*%(0,23) 0,43"%(0,63**)
na
T .
ransgresja 0,06(0,02) 0,39*(0,36) |  0,21(0,16) 0,21(0,18) 0,28(—0,16)
etyczna

Nota. Wspdtczynniki dla grupy mezczyzn znajduja si¢ w nawiasach.
*p<0,05; *p <0,01.

W  grupie kobiet odnotowano: (1) w zakresie ekstrawersji przecietny
pozytywny zwiazek z transgresja twodrcza i transgresja psychologiczng oraz
przecietny negatywny zwigzek z zachowaniami ochronnymi; (2) w zakresie
ugodowosci przecietny pozytywny zwiazek z transgresja tworcza, transgresja
psychologiczna i transgresja etyczna oraz silny pozytywny zwiazek z transgresja
spoleczna; (3) w zakresie sumienno$ci przecietny pozytywny zwiazek transgresja

tworcza, transgresja zawodowa, transgresja rodzinng, transgresja materialng oraz
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transgresja psychologiczna; (4) w zakresie stabilnoSci emocjonalnej przecigetny
pozytywny zwiazek z transgresja tworcza, transgresja zawodowa, transgresja
spoleczng, transgresja materialng oraz transgresja psychologiczna; (5) w zakresie
intelektu przecietny pozytywny zwigzek =z transgresja tworcza, transgresja
zawodowgq, transgresja spoleczna, transgresja materialng oraz transgresja
psychologiczna. W grupie mezczyzn odnotowano: (1) przecietny pozytywny
zwigzek miedzy stabilnoscia emocjonalng a transgresja rodzinna; (2) przecietny
pozytywny zwiazek intelektu z transgresja tworcza; oraz (3) silny pozytywny
zwigzek intelektu z transgresja psychologiczna. Uzyskane wyniki w podziale na pte¢
roznia si¢ od siebie, nalezy jednak traktowac je z pewna doza ostroznosci ze wzgledu
na matg liczebnos¢ obydwu grup.

Podsumowujac, w wyniku przeprowadzonych analiz, potwierdzono szereg
hipotez dotyczacych zwigzku zachowan transgresyjnych z poszczegolnymi cechami
osobowosci: (1) w zakresie ekstrawersji potwierdzity sie hipotezy H1, H2 i H3; (2) w
zakresie ugodowosci potwierdzily sie¢ hipotezy H5 i H6; (3) w zakresie sumiennosci
potwierdzily sie hipotezy H7 i H8, hipoteza H9 o zwigzku z transgresja materialna
potwierdzila si¢ w grupie kobiet; (4) w zakresie stabilnoSci emocjonalnej
potwierdzily sie hipotezy H10-H14; (5) w zakresie intelektu potwierdzily sie
hipotezy H15-H18.

3.3. Dyskusja

Podsumowujac - uzyskane wyniki uzupelniaja dotychczasowa wiedze na
temat zwigzkéw poszczegdlnych cech osobowosci z wyrdznionymi przez Slaskiego
(2010; 2012) sferami przekraczania wlasnych mozliwosci. Wyniki te moga stanowic
punkt wyjscia dla prowadzenia badann na wigkszych prdébach, by moc bardziej
szczegdtowo opisywac¢ dyspozycje osobowosciowe zwiazane z motywacja
hubrystyczng i podejmowaniem zachowan celowych w okreslonych sferach zycia
cztowieka.

Twoérczos¢ i transgresje w poprzednich badaniach wigzano z potrzeba
doskonalenia, tworzenia, podejmowania ryzyka, a takze z kreatywnoscia (Swiderska,
2014). W przywolywanych badaniach odnotowano zwiazki transgresji tworczej z
sumiennoscia, ekstrawertycznoscia i otwartoscia na doswiadczenia (tj. intelektem),
co spdjne jest z wynikami prezentowanymi w niniejszym artykule. Z twdrczoscia
silnie zwigzana jest skionno$¢ do samodoskonalenia, rozwoju, dostrzeganiem

potrzeb wilasnych na ptaszczyznie psychicznej, co zwiazane jest takze z transgresja
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psychologiczna. Na podstawie uzyskanych wynikéw stwierdzono zwiazek
transgresji psychologicznej z ekstrawersja. Z kolei zachowania ochronne, bedace w
opozycji do dziatan celowych, okazaly sie¢ by¢ zwigzane z drugim biegunem
ekstrawersji — introwersja. Introwersja przejawia si¢ w niskim poziomie aktywnosci i
towarzyskosci cechujac si¢ przy tym mniejsza iloScia kontaktéw spotecznych.
Interesujacy wydaje si¢ by¢ fakt, ze w grupie kobiet wykazano istotny statystycznie
negatywny zwiazek z ekstrawersja, w przeciwienstwie do wynikdw mezczyzn.

Angazowanie si¢ w sprawy spoleczne i poszukiwanie nowych rozwigzan w
sprawach bedacych przedmiotem konfliktu spotecznego sa przykladami aktywnosci
podejmowanych w obszarze transgresji spofecznej. Przywolane zachowania sa
pewnego rodzaju formami dostosowania si¢ do norm spotecznych. Otrzymane
wyniki stanowig potwierdzenie dla zwiazku miedzy transgresja spoteczna a
ugodowoscia. Postawa osoby ugodowej jest nie tylko skierowana jest ku
spoleczenstwu, lecz takze zwigzana z transgresja etyczna (odnajdywaniem sensu i
celowosci podejmowanych dziatan) kierowana , ku sobie”, co udalo si¢ wykaza¢ w
niniejszym badaniu. Nie udalo si¢ z kolei potwierdzi¢ zwigzku ugodowosci z
transgresja rodzinna. Jest to sprzeczne z wynikami badan poprzednich, w ktorych
analizowano zwiazek tej cechy z motywacjami rodzicielskimi, oraz pozytywnym
nastawieniem, pragnieniami i predyspozycjami do rodzicielstw, m.in. tj. ,zaleznos¢
od nagrody, pielegnowanie i afiliacja” (Kwiatkowska, Kwiatkowska, 2017, s. 156).
Wyniki te w grupie kobiet sg interesujace, ze wzgledu na brak istotnego zwigzku
miedzy ugodowosci i transgresja rodzinng. Slaski (2012) wskazywat na wyzsze
wyniki w tym zakresie w grupie kobiet.

Rzetelno$¢ w dziataniu, wykonywaniu powierzanych i podejmowanych zadan
cechuja osobe sumienna (Strus, Cieciuch i in., 2014). Osoba odznaczajaca si¢ tymi
cechami czegsto doceniana jest w pracy zawodowej. Satysfakcja z przekraczania
granic wlasnych mozliwosci przez osobe sumienng moze dotyczy¢ obszaru
transgresji zawodowej, zwiazek tych zmiennych potwierdzono w badaniu. Ten
rodzaj transgresji zwigzany z checig odniesienia sukcesu i odnajdywaniem w tym
motywacji do rozwoju. Osoby cechujace si¢ sumiennoscia i czerpiace satysfakcje z
samorealizacji zawodowej jednoczesnie w sposdb wprost proporcjonalny powinny
odnosi¢ zyski materialne. W badaniu potwierdzono korelacje transgresji materialnej
z sumiennos$cia, co moze $wiadczy¢ o skrupulatnej postawie osob podejmujacych
m.in. Swiadome ryzyko finansowe lub poswiecajacych si¢ w obliczu realnego zysku.

Potrzeba stabilnosci, rownowagi i bezpieczenstwa, zaspokojenia potrzeb

podstawowych jest Scisle zwigzana ze zdrowiem i poczuciem homeostazy w zyciu
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(Schmidt, 2017). Przejawem zachowan transgresyjnych w celu zapewnienia sobie
stabilnego zycia jest podejmowanie dziatarn w obszarze transgresji materialnej,
czynienie inwestycji, Swiadome lokowanie wtlasnych zasobéw w celu ich
pomnozenia. W badaniach wykazano zwiazek miedzy stabilnoscia emocjonalna a
transgresja materialng i zawodowsa, a takze rodzinng spoleczna i psychiczna.
Korelacje te nie sa zaskakujace, poniewaz dazenia jednostki zwigzane sa $cisle z
celem zaspokajania potrzeb, poprzez podejmowanie ryzyka i inwestowanie,
interakcje spoteczne, a takze dziatania w zgodzie z sama soba. Osoby stabilne
emocjonalnie  odznaczaja si¢ zachowaniami typowymi dla transgresji
psychologicznej, gtownie ze wzgledu na umiejetnos¢ kontrolowania emocji potrafiq
komunikowac si¢ dostosowujac swoja postawe emocjonalng do sytuacji, w ktorych
sie znajda (Tanski, 2015).

Otwartos¢ intelektualna i wyobrazeniowa w badaniach leksykalnych nad
osobowoscia zwiazana jest z cecha okreslang jako intelekt (Gasiul, 2006; Strus,
Cieciuch i in. 2014). W niniejszych badaniach wykazano zwigzek migdzy intelektem
a przekraczaniem wlasnych mozliwosci w sferze zawodowej, materialnej i
psychologicznej. Ponadto na poziomie analiz korelacji zmiennych z uwzglednieniem
podziatu na pte¢ zaobserwowano ciekawe réznice. Kobiety uzyskaty wyniki istotne
statystycznie w zakresie transgresji zawodowej, spolecznej i materialnej, w
przeciwienstwie do grupy mezczyzn (korelacje nieistotne statystycznie). Wyniki te
nie sg zaskakujace, jezeli odniesiemy je badan z zakresu réznic miedzy kobietami i
mezczyznami, wedle ktérych kobiety charakteryzuja sie wyzszymi wynikami w
zakresie kompetencji spotecznych (Strelau, 2015).

Niniejsza praca i otrzymane wyniki wpisuja si¢ w nurt badan nad
zachowaniami transgresyjnymi i ochronnymi, szczegdlnie poprzez potwierdzenie
korelatéw miedzy tymi zachowaniami a czynnikami modelu Wielkiej Piatki.
Zarowno cechy osobowosci, jak i motywy lezace u podtoza dziatan transgresyjnych
sa w miare stale uksztaltowane i uwarunkowane w trakcie rozwoju czlowieka
(Beauvale, 2009; McCrea, John, 1992). Pomiar mierzonych modeli teoretycznych nie
byl wczesniej jednoczesnie opisywany w literaturze, wiec przedstawione wyniki sa
obiecujacym punktem wyjscia do dalszych badan nad analiza zwiazkow dziatan
celowych i cech osobowosci, zwlaszcza na wigekszych probach. Ponadto niezwykle
interesujagce moze by¢ poszukiwanie r6znic miedzyplciowych na prdébach
rownolicznych lub uzupelnienie pomiaru iloSciowego wywiadami poglebionymi w

ramach badan jakosciowych.
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Prezentowane wyniki nalezy traktowac z pewna doza ostroznosci ze wzgledu

na mata liczebnos¢ (N < 130) badanej proby.
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Postawa twdrcza i sklonnos¢ do ryzyka u studentow jako
wazne predyktory aktywnosci ukierunkowanej
na przekraczanie granic

Wprowadzenie

We wspodtczesnym $wiecie roénie znaczenie dziatan transgresyjnych o chara-
kterze tworczym, ktdre podejmuja mlodzi ludzie dla wilasnego rozwoju oraz dla
spoleczenstwa. Umiejetnos¢ aktywnego i intencjonalnego zaangazowania cztowieka
w zmiany, ich inicjowanie i kreowanie sa postawa transgresyjnosci a takze istotnym
warunkiem powodzenia w realizacji planéw osobistych, zawodowych i spotecznych.
Znalazlo to wyraz w koncepcji transgresyjnej czlowieka, ktéra stanowi podstawe
teoretyczng badan zaprezentowanych w artykule. W rozumieniu J. Kozieleckiego
cztowiek jest podmiotem transgresyjnym, sprawca, czynicielem, zdolnym wychodzi¢
poza codzienng aktywnos$¢, poszukiwac¢ nowosci, dokonywac zmian (1997, 2001).
W pracy zawodowej jednostka transgresyjna prezentuje postawe (pro)aktywnosci
(Sadowski, 2008), czyli potrafi skutecznie monitorowac i przeksztalca¢ srodowisko
pracy, wykracza¢ poza nie, dokonywac restrukturyzacji aktualnych warunkow zycia
w danym miejscu w poszukiwaniu mozliwosci realizacji celow zawodowych a jej
zachowanie daleko wykracza poza wptywy srodowiskowe (por. Barika, 2004, 2005).

Czlowiek jako podmiot transgresyjny (homo transgressivus) realizuje dziatania
intencjonalne, autonomiczne, zorientowane na cel i przekraczajace granice
mozliwosci. Wspotczesnie w kazdej dziedzinie Zycia oczekiwane sa transgresje
tworcze, ktore sa powigzane z wieloma cechami podmiotowymi, gtownie tymi, ktore
wspomagaja sprawne funkcjonowanie jednostki w sytuacjach nowych i trudnych.

Rodzi sie zatem pytanie, na ktéore probowano odpowiedzie¢ w artykule:
W jakim stopniu studenci prezentuja postawe tworcza i czy wspolwystepuje ona
z ich gotowoscig do podejmowania ryzyka. Obie te zmienne indywidualne stanowia
bowiem wazne, chociaz nie jedyne, zasoby mtodego cztowieka, ktére warunkuja jego

gotowos¢ do podejmowania dziatani transgresyjnych? Trzeba w tym miejscu
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wspomnie¢, ze kazde dziatanie tworcze odbywa sie w kontekscie spotecznym i jest
od niego zalezne.

W dziataniach transgresyjnych ludzie ujawniaja zdolno$¢ przekraczania
granic materialnych, spotecznych i symbolicznych, czyli ,intencjonalnego
wykraczania poza to, co posiadaja i czym sg” (Kozielecki, 1987, s. 10). Rodzajami
dziatan transgresyjnych sa: (1) dziatania praktyczne skierowane na $wiat fizyczny
(ku rzeczom) a ich celem jest ekspansja terytorialna czltowieka, rozszerzenie
perspektywy czasowej, zwigkszenie dobr materialnych; (2) dziatania skierowane ku
innym, ktore maja na celu rozszerzenie kontroli nad innymi, powigkszenie zakresu
wolnosci indywidualnej, wzrost dominacji nad grupa, zdobywanie coraz wyzszych
szczebli wladzy; (3) dziatania symboliczne (ku symbolom), czyli transgresje
indywidualne, ktore polegaja na tworzeniu nowych, niekonwencjonalnych
konstrukcji myslowych i wyobrazeniowych a takze rozszerzaniu osobistej wiedzy
o Swiecie zewnetrznym, czyli akty twdrcze i ekspansywne, ktdre pozwalaja na
rozw0j nauki, sztuki, religii, kultury; (4) dzialania ku sobie, czyli dziatania
autokreacyjne prowadzace do samorozwoju przez tworzenie siebie wedlug wlasnej

propozydji (tamze).

1. Teoretyczne podstawy badan

1.1. Tworcza postawa wobec otoczenia

Postawa tworcza utozsamiana z kreatywnoscia dotyczy wylacznie cztowieka.
Kreatywno$¢ odnosi si¢ do cech charakteru (postawy) cztowieka, ktory posiada
zdolnosci generowania (wymys$lania) nowych i warto$ciowych pomystéw (idei,
koncepgdji, rozwigzan). Kreatywnos¢ jest dos¢ ogdlna wlasciwoscia cztowieka i moze
przejawiac sie w réznych dziedzinach, prowadzac do powstania produktéw nowych
i uzytecznych (Szmidt, 2015, s. 20). Zdaniem M. Karwowskiego (2009, s. 17).) moéwiac
o kreatywnosci mamy na mysli osobe o takiej cesze indywidualnej, ktéra wyznacza
jej potencjat do tworczego funkcjonowania.

Nie sposdb w jednym artykule wymieni¢ wszystkie szczegdtowe cechy
charakteryzujace osobowos¢ tworcow dlatego wymieniono tylko charakterystyki
ogolne i najwazniejsze cechy szczegotowe. Do cech ogdlnych naleza: bogate zycie
wewnetrzne i umiejetnos¢ korzystania z réznych doswiadczen, umiejetnosc¢ radzenia
sobie z napigciem zaréwno intelektualnym, jak réwniez w relacjach spolecznych,

krytyka, marginalizacja, umiejetnos¢ korzystania z czasu w sposob produktywny
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(Pufal-Struzik, 2015, s. 33). Wsrdéd cech szczegolowych sa m.in.: w sferze
poznawczej: otwartos¢, ciekawos¢ poznawcza, inteligencja tworcza, spoteczna i zdol-
nosci specjalne, refleksyjnos¢, krytycyzm, silna koncentracja uwagi i zdolnos¢
obserwagji, niezaleznos¢ myslenia; w sferze emocjonalnej: wrazliwosc¢ i estetyczna,
bogata ekspresja emocjonalna, wiara w siebie, potrzeba ciagtego doskonalenia sig;
w sferze motywacyjnej: silna ambicja w dazeniu do osiagniec¢ i zaangazowanie, pasja
tworcza, samosterownos¢; w sferze dzialania (aktywnosci) i charakteru:
nonkonformizm, niekonwencjonalnos¢, sklonnos¢ do ryzyka profesjonalnego,
odwaga tworcza, pracowitos¢ i upor: ponadto szczegdlny szacunek dla wartosci:
prawda, piekno, dobro, wiedza (tamze, s. 33-36).

W swojej autorskiej koncepcji postawy tworczej S. Popek (1988) rozumie ja
jako: ,uksztaltowana (genetycznie i poprzez indywidualne doswiadczenie)
wlasciwos¢ poznawcza i charakterologiczng jednostki, wykazujaca tendengje,
nastawienie lub gotowos$¢ do przeksztatcania Swiata rzeczy, zjawisk, a takze wlasnej
osobowosci. Jest to wiec aktywny stosunek cztowieka do $wiata i zycia, wyrazajacy
si¢ potrzebg poznawania, przezywania i swiadomego (co do celu, a nie procesu)
przetwarzania zastanej rzeczywistosci i wlasnego Ja” (tamze, s. 27).

Na postawe tworcza skltada sie zestaw czynnikow poznawczych,
charakterologicznych i osobowosciowych oraz woli i motywacji, ktére warunkuja,
czy jednostka podejmie si¢ i zrealizuje dziatania transgresyjne, zwlaszcza transgresje
twércze. Dzigki zdolnosciom poznawczym jednostka przelamuje nastawienia
percepcyjne w spostrzeganiu i rozumieniu zlozonosci zjawisk. Natomiast cechy
osobowe umozliwiaja jej zaangazowanie i samokontrole realizacji dziatan
transgresyjnych (tolerowanie niepewnosci w dochodzeniu do zamierzonego celu,
radzenie sobie z ryzykiem, ktére towarzyszy problemom twdrczym oraz dziataniom
skierowanym na tworcze przeksztalcanie siebie). Do szczegdétowych wymiaréow
postawy tworczej naleza: nonkonformizm i zachowania heurystyczne, za$
konformizm i zachowania algorytmiczne stanowig wymiary postawy odtworczej
(Popek, 2000). Nalezy oczywiscie pamietaé, ze czynniki osobowos$ciowe sa
warunkiem koniecznym, ale niewystarczajacym by pojawily sie osiggniecia tworcze,
jak réowniez prawda jest, iz nawet najbardziej wybitne zdolnosci twdrcze nie
wystarcza do samorealizacji w faktycznej tworczosci, jesli osoba pozbawiona jest

koniecznych do tego cech osobowosci.
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1.2. Dzialania twdrcze i podejmowanie ryzyka

Proces twodrczy zawsze wiaze si¢ z pewnym ryzykiem, bowiem moze
jednostce przynies¢ doswiadczenia silnie odbiegajace od dotychczasowych
sposobow percepcji rzeczywistosci (Schuldberg, 2000-2001). Sa nimi skrajnie silne
emocje, gwaltowne wahania nastroju od silnego pobudzenia do zniechecenia,
przygnebienia i poczucia niemocy twdrczej (Richards, 1994). Mozna powiedzie¢, ze
kazdy odwazny krok niesie z soba ryzyko. W tworczosci, kiedy jednostka podejmuje
si¢ rozwiazania trudnego zadania, czasem wbrew otoczeniu, z malq szansa na
sukces, dysponujac niepelnymi informacjami wyjSciowymi i bez wsparcia
zewnetrznego znajduje si¢ w sytuacji ryzyka, czy zmudna praca zakonczy sie
sukcesem.

W powszechnym rozumieniu ryzykowanie to narazanie si¢ na strate, szkode
lub krzywde, liczenie na szczescie, ale tez pewien rodzaj odwagi ujawnianej w
sytuacjach niepewnych, kiedy wynik podjetego dzialania jest trudno
przewidywalny, a nawet zalezny od przypadku (Studenski, 2006, s. 1). W réznych
probach konceptualizacji ryzyka autorzy wskazuja na mozliwos¢ powstania strat
o roznej wielkosci i znaczeniu dla jednostki, ale tez nasilong niepewno$¢ czy sie ich
doswiadczy, czy uniknie (Yates i Stone, 1992). Takze w jezyku chinskim termin
ryzyko obejmuje dwa znaki, pierwszy z nich oznacza niebezpieczenstwo, drugi
szanse np. na znalezienie precyzyjnych wyjasnien czy rozwiazan (za: Kuziak, 2011,
s. 16). Charakteryzujac zjawisko ryzyka mozna uja¢ je jako zdarzenie, ktdre
umiejetnie przeksztatcone zmienia sie z zagrozenia w rzeczywista szanse (Zelazna-
Jochim, 2015, s. 146). Osoby realizujace zadania twodrcze, podejmujace tematy
niepopularne lub objete tabu przeciwstawiajq si¢ spoteczenistwu i ryzykuja przede
wszystkim lekiem przed odrzuceniem, przed krytyczna oceng, przed samotnoscia,
przed niepowodzeniem, a czasem takze lekiem przed przekroczeniem granicy
"normalnosci”. Sa to nieintencjonalne koszty dziatalnosci twdrczej (Sternberg, Lubart,
1995).

2. Badania wlasne
2.1. Metoda

W badaniu wzieto udziat 217 studentéw uniwersytetu i politechniki (101
kobiet i 116 mezczyzn, w wieku od 18 do 30 lat). Do pomiaru postawy

tworczej/odtworczej zastosowano Kwestionariusz Tworczego Zachowania KANH I
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S. Popka. Kwestionariusz zawiera 60 stwierdzen i ma wysokie walory
psychometryczne: wysoka rzetelnos¢, stabilnosc¢ i trafnos¢ (Popek, 2000).

Do pomiaru sklonnosci do ryzyka wykorzystano Test Zachowan
Ryzykownych (TZR) R. Studenskiego. Kwestionariusz testu zawiera 25 ogolnych
stwierdzen przedstawiajacych czynnosci ryzykowne lub motywy podejmowania
zachowan ryzykownych. Osoba badana dokonuje samooceny w zakresie czestosci
uczestnictwa w przedstawionych sytuacjach ryzyka lub czestos¢ doswiadczania
motywagji sklaniajacej do ryzykowania (Studenski, 2004). TZR jest przeznaczony do
badan zbiorowych osob w wieku powyzej 13 lat. Jest przydatnym narzedziem do
diagnozowania indywidualnej sklonnosci do ryzyka na podstawie samooceny
czestosci podejmowania zachowan ryzykownych i satysfakcji doznawanej wskutek

takich zachowan.

2.2. Wyniki badan i analiza

Wskazniki rzetelnosci a Cronbacha dla zastosowanych narzedzi wynosza: dla
kwestionariusza KANH I — catos¢ - 0,78, dla skal szczegdtowych: Konformizm - 0,68,
Zachowania algorytmiczne -0,56, Nonkonformizm - 0,67, Zachowania heurystyczne

(0,70). Natomiast dla TZR wskaznik rzetelnosci wynosi - 0,96.

Tabela 1. Statystyki opisowe wynikéw surowych w skalach opisujacych postawy
tworcze i odtwdrcze oraz w skali sklonnosci do ryzyka studentow (N=217)

Cecha M Me Min. Max. SD R QI  QIII
Konformizm [K] 1348 |14 |3 |26 |464 |23 |10 |16
<0;30>*

Zachowania algorytmiczne [A] 1548 |15 |6 2% 200 |20 13 19
<0;30>

Nonkonformizm [N] 1843 |18 [8 |27 [a41 |19 |15 |22
<0;30>

Zachowania heurystyczne [H] a1 |17 s 30 459 |25 14 1
<0;30>

Sfera charakterologiczna [N-K] 495 5 12 |23 6.71 35 0 10
<-30;30>

Sfera poznawcza [H-A] 1,03 5 15 |17 5,66 3 5 5
<-30;30>

Skionnosc do ryzyka 37106 |36 |1 |85 |1978 |84 |21 |53
<0;100>

*Zakres teoretyczny skali.
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Legenda: M - $rednia, Me — mediana, Min. — warto$¢ minimalna w zbiorze, Max. — warto$¢
maksymalna w zbiorze, SD — odchylenie standardowe, R - rozstep, QI - kwartyl dolny, QIII — kwartyl
gérny. W kolejnych tego typu tabelach podobnie.

Wszystkie tabele w tekscie w opracowaniu wlasnym

Wszystkie srednie w tabeli 1 mieszcza si¢ wérod wynikéw przecietnych
zgodnie z normami do kwestionariusza KANH I (Popek, 2000) i TZR (Studenski,
2004).

Analiza wynikéw znormalizowanych (steny) w KANH pokazuje, ze wsrdd
sktadowych postawy tworczej (nonkonformizm i zachowania heurystyczne) u
badanych dominuja wyniki niskie (nonkonformizm 46,54%; zachowania
heurystyczne 45,16%) nad wysokimi (nonkonformizm 33,18%; zachowania
heurystyczne 36,41%). Oznacza to, iz blisko potowa badanych prezentuje nisko
nasilony nonkonformizm i zachowania heurystyczne, a sa to zmienne decydujace o
poziomie postawy tworczej. W Tescie Zachowan Ryzykownych liczba wynikéw
wysokich (32,71%) i niskich (37,34%) jest zblizona.

W celu stwierdzenia, czy wystepuje zwiazek pomiedzy poziomem postawy
twoérczej/odtworczej (wynik ogdlny i wyniki w skalach szczegdétowych) oraz
nasileniem skfonnosci do ryzykowania zastosowano analize korelacji. Wspdtczynniki

korelacji Pearsona pomiedzy zmiennymi zaprezentowano w tabeli 2.

Tabela 2. Wspolczynniki korelacji Pearsona pomiedzy wskaznikami postaw
twérczych i odtwdrczych a wskaznikiem sklonnosci do ryzyka w zachowaniach
studentéw — wyniki surowe (N=217)

Zmienna K A N H N-K H-A SR

K 1,000 0,536** |[-0,098~- 0,016~ |-0,756** |-0,365** -0,022ni
A jw. 1,000 0,106 |0,138* -0,301** | -0,595** 0,016n+
N jw. jw. 1,000 0,691** |0,725** 0,486** 0,396**
H jw. jw. jw. 1,000 0,443** 0,715** 0,326**
N-K jw. jw. jw. jw. 1,000 0,572** 0,276**
H-A jw. jw. jw. jw. jw 1,000 0,253**
SR jw. jw. jw. jw. jw jw 1,000

**p<0,01; *p<0,05; n.i. — zwiqzek nieistotny statystycznie
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Legenda: K — konformizm, A — zachowania algorytmiczne, N — nonkonformizm, H — zachowania
heurystyczne, N-K — sfera charakterologiczna postawy tworczej, H-A — sfera poznawcza postawy
tworczej, SR — skfonnos$¢ do ryzyka, j.w. — jak wyzej, macierz symetryczna.

Okazalo sig, ze jest ujemny, chociaz statystycznie nieistotny zwigzek miedzy
konformizmem i sktonnoscig do ryzyka (-0,022, n.i.). Natomiast istotne pozytywne
korelacje wystepuja pomiedzy sklonnoscia do ryzyka a skladowymi postawy
tworczej, czyli nonkonformizmem (0,396, p<0,01) i zachowaniami heurystycznymi
(0,326, p<0,01).

W  ostatniej czesci analizy dokonano poréwnania poziomu postawy
tworczej/odtworczej u kobiet i mezczyzn oraz ich skionnosci do ryzyka. Wyniki

zawiera tabela 3.

Tabela 3. Zréznicowanie poziomdw postaw tworczych i odtworczych

wedtug plci (wyniki surowe)

WYBRANE STATYSTYKI ROZKEADOW
KATEGORIE , . . Mediao W Biad  Rozst Kwartyl Kwartyl ANOVA**

Srednia lenie tand dol ,

na 4 stand. ep olny  gorny

kobiety* 13,64 14 5,055 0,503 23 10 17 F=0,223
mezczyzni 13,34 13 4,267 0,39 19 10 16 n.i.
kobiety 15,24 15 4,077 0406 20 13 19 F=0,717
mezczyzni 15,70 16 3,928 0,365 17 13 18,5 n.i.
kobiety 18,02 18 4,574 0455 19 15 21 F=1,667
mezczyzni 18,79 18 4,246 0394 17 16 23 n.i.
kobiety 1699 16 483 0481 22 13 21 F=1,585
mezczyzni 17,78 18 4,358 0405 25 15 21 n.i.
kobiety 4,38 4 6,970 0,694 35 0 9 F=1,382
mezczyzni 5,45 5 6,457 0,600 27 0 10 n.i.
kobiety 1,75 2 5821 0,579 32 -2 5 F=0,178
mezczyzni 2,08 2 5,533 0,514 25 -2 5,5 n.i.

* Kobiety: n=101, mezczyzni: n=116, ogétem: N=217

**Zatozenie o jednorodnosci wariancji sprawdzono testem Levene’a.
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Wprawdzie kobiety ujawniaja mniej zachowan nonkonformistycznych, za$
mezczyzni silniej niz kobiety prezentuja zachowania heurystyczne (obie sktadowe
postawy tworczej), to stwierdzone réznice nie sa istotne statystycznie.

[lustracje roznic w zakresie sklonnosci do ryzyka ze wzgledu na ple¢ zawiera
tabela 4.

Tabela 4. Zréznicowanie poziomdw sktonnosci do ryzyka wedtug pici

(wyniki surowe)

WYBRANE STATYSTYKI ROZKEADOW
KATEGORIE , Odchylenie Rozste Kwartyl Kwartyl |[ANOVA**
Srednia Mediana Btad stand.
stand. p dolny gorny
kobiety* 30,99 31 19,275 1,918 78 15 45 F=20,035
SR
mezczyzni 42,53 43 18,665 1,733 83 26 55,5 p<0,001

* Kobiety: n=101, mezczyzni: n=116, ogotem: N=217

**Zalozenie o jednorodnosci wariancji sprawdzono testem Levene’a.
Poziom sklonnosci do ryzykowania jest istotnie wyzszy u badanych

MeZCZyzn.
2.3. Dyskusjai podsumowanie

W badaniach zaobserwowano, ze prawie polowa badanych studentéw
prezentuje stabo nasilony nonkonformizm (komponent charakterologiczny postawy
twdrczej) i zachowania heurystyczne (komponent poznawczy postawy tworczej).
Efektem konfiguracji tych dwodch zmiennych jest postawa twodrcza. Postawa
odtwdrcza jest efektem konfiguracji konformizmu i zachowan algorytmicznych.
Uzyskane wyniki wskazujg, Zze znaczna czes¢ studentéw nie prezentuje wysokiego
poziomu umiejetnosci aktywnego i intencjonalnego angazowania si¢ w
dokonywanie zmian w otoczeniu i w sobie, do czego niezbedna jest postawa
tworcza.

Nonkonformizm jako hipotetyczna cecha osobowosci jest niezbedny w
dziataniu twdrczym, bowiem z jednej strony oznacza zdolnos¢ do oparcia si¢ pres;ji
spotecznej, przeciwstawiania si¢ opiniom, ocenom, pogladom innych ludzi
(Strzatecki, 1989; Wosinska, 1985), co jest wazne w aktywnosci tworczej. Z drugiej
za$ strony, nonkonformizm oznacza zdolno$¢ do samodzielno$ci w mysleniu i

dziataniu (bazowanie na wlasnym stanowisku, autonomia systemu wartosci,
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gotowos¢ do obrony swojego zdania), elastycznos¢, odwage, odpornos¢, wysokie
poczucie wartosci ,ja”, wytrwalos¢, odpowiedzialno$¢, samokrytycyzm i
tolerancyjnos¢ (Popek, 2000, s. 24). W podejmowaniu i twdrczym rozwiazywaniu
problemow jednostka o postawie nonkonformistycznej potrafi elastycznie
uwzglednia¢ (czasem ignorowac) normy spoteczne, jesli blokuja jej tworcza
aktywnos¢. Konformista przeciwnie - jest przesadnie podporzadkowany normom i
naciskom zewnetrznym, nawet kosztem rezygnacji ze swojego punktu widzenia
(Aronson, Wilson, Akert, 1997). Taka postawa blokuje tworcze funkcjonowanie. W
tym miejscu warto wspomnie¢ za S. Popkiem (2001, s. 117-119) o dwodch typach
nonkonformistow. Nonkonformista konstruktywny i pozorny. Nonkonformista
konstruktywny pracuje najefektywniej, kiedy wykonuje zadania z marginesem
swobody w zakresie sposobu realizacji i czasu wykonania. W poczatkowym stadium
dzialania jest otwarty i elastyczny, potrafi zawiesza¢ decyzje. Natomiast w fazie
realizacyjnej sztywno trzyma si¢ wlasnych przekonan. Jest zaangazowany w
realizacje celu, ufa przede wszystkim sobie i swoim sadom. Potrafi dziala¢
skutecznie bez zewnetrznych nagrdd. Nonkonformista pozorny jest w ciaglej
opozycji przeciwko wszelakim normom (zasada by¢ zawsze na ,nie”), blokuje
pomysty innych, i nie proponuje wilasnych, jest sktonny podporzadkowac sobie
innych nawet na sile (zob. takze: Bernacka, 2005, s. 73-81).

Ujawnione ponadto w badaniu u blisko potowy studentéw stabe nasilenie
zachowan heurystycznych (drugi skfadnik postawy tworczej) wskazuje na matq
samodzielno$¢ badanych w zakresie obserwowania otoczenia, niskie nasilenie
pamieci logicznej, malg elastycznos¢ intelektualng i aktywnos¢ poznawcza, niezbyt
nasilong zdolno$¢ do refleksji oraz wyobraznie wytwdrcza (Popek, 2000, s. 24).

Badania pozwolily odpowiedzie¢ na pytanie gtéwne dotyczace ewentualnego
zwigzku pomiedzy postawag twodrcza i sklonnoscia do ryzyka u studentdw.
Ujawniono istotny zwigzek pomiedzy tymi zmiennymi, czego mozna bylo
oczekiwa¢, poniewaz u podloza zachowan ryzykownych lezy potrzeba nowosci,
wrazen (Pearson, 1970). Koniunkcja nowosci i wartosci stanowi podstawowe
kryterium tworczego wytworu (Necka, 2001). Nowos¢ oznacza czesto wprowadzenie
zmiany w sposobie myslenia i dzialania, w obrazie $wiata i funkcjonowania
cztowieka w $wiecie (Mendecka, 2005, s. 31). Potrzeba dazenia do nowosci i zmiany
jako czynnik temperamentu moze by¢ pobudzana przez tworczy wpltyw srodowiska
spotecznego oraz obecne w nim wsparcie dla dziatan twérczych (Friedman, Forster,
2001). Trzeba podkresli¢, ze w odniesieniu do dziatan tworczych chodzi o to, aby

poziom ryzyka, jakie ze sobg niosa, byt w miare mozliwosci krytycznie analizowany
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przez cztowieka. Nie chodzi bowiem o zachowania ryzykanckie w takim znaczeniu,
ze ktos swiadomie podejmuje dziatania prowadzace do strat, szkod dla siebie i dla
innych. W obszarze wielu dzialan, ktore wiaza sie¢ z rozwiazaniami tworczymi
potrzebna jest umiejetnos¢ rozsadnego podejmowanie ryzyka np. w dziatalnosci
menedzerskiej, w przedsiebiorczosci itd. (Zaleskiewicz 2001).

Rezultaty analizy porownawczej dotyczacej réznic w poziomie sklonnosci do
ryzyka pomiedzy studentami i studentkami potwierdzaja wyniki badan innych
autoréw. Zaobserwowano bowiem, zZe podejmowanie ryzyka nie jest zachowaniem
pojawiajacym sie wylacznie u mezczyzn, ale zgodnie z wynikami innych badaczy u
mezczyzn, zwlaszcza miodych, wystepuje czesciej niz u kobiet (Patrick i in., 1997).
Jak wskazuja liczne badania mezczyZzni czesciej ryzykuja w takich rodzajach
aktywnosci, jak: podroze, uprawianie niebezpiecznych sportéw, brawurowa jazda

samochodem, hazard i inne (Studenski, 2004).

Podsumowujac, ryzyko jest wkomponowanie w dziatania tworcze. Jednostke
o twdrczej postawie wobec sSwiata ,popycha” do dziatan tworczych m.in.
nienasycona ciekawos$¢ poznawcza, potrzeba wykorzystania swojego potencjatu
produktywnie, odwaga zmieniania $wiata. Kiedy ryzykowne dziatlanie nastawione
jest na doznawanie przyjemnosci, mamy do czynienia z ryzykiem stymulacyjnym.
Ten rodzaj ryzyka stuzy wywotaniu silnego pobudzenia organizmu, potocznie
zwanego ,dreszczykiem emocji”. Ludzie podejmuja takie ryzyko impulsywnie pod
wplywem potrzeby stymulacji i stabo kontrolujq (Zaleskiewicz, 2005). Ludzie czesto
podejmuja ryzyko poniewaz chca wyrazi¢ potrzebe aktywnos$ci w dziataniu
tworczym i przezy¢ ekscytacje z odkrycia czego$ nowego i wartosciowego (Fabes,
Eisenberg, 1993; Hamer, Copeland, 1999; Zaleskiewicz, 2005). Ponadto, w wielu
sytuacjach realizowania celéw tworczych ryzykowanie jest konieczne (Tyszka, 2001,
2009).

Wazne jest, aby w procesie edukacji ksztaltowac postawe tworcza u uczniow i
studentow oraz umiejetnos¢ ,madrego” zarzadzania ryzykiem, aby w dazeniu do
osiagania tworczych celéw - obecnie w uczeniu si¢ - a w przysztosci, w biznesie, w
sztuce, w technologii, w wychowaniu swoich dzieci potrafili odkrywac i zmieniad
rzeczywistos¢ nie zapominajac o najwazniejszych wartosciach. Zaréwno postawa
tworcza, jak i umiejetnosc rozsadnego podejmowania ryzyka sa cechami osobowosci
mlodego cztowieka, ktore umozliwiaja mu zaangazowanie i samokontrole realizacji
dzialan transgresyjnych, pomagaja w tolerowaniu niepewnosci w dochodzeniu do

zamierzonego celu, radzeniu sobie ze stresem towarzyszacym podejmowaniu
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probleméw tworczych, a takze w dziataniach skierowanych na tworcze

przeksztatcanie siebie.
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Wplyw samooceny jednostki
na jej zachowania transgresyjne i samoaktualizujace

1. Teoretyczne wprowadzenie do problematyki badan
1.1. Problematyka transgresji

Jak podaje Stownik Jezyka Polskiego transgresja jest to, przekroczenie jakichs
granic, zwlaszcza norm moralnych” (Drabik, Kubiak-Sokdét, Sobol, Wisniakowska,
2006, s. 1048). Dwa gléwne podejscia dotyczace psychicznego rozwoju czlowieka to
model reaktywny - zewnatrzsterowny i wlasnie model transgresyjny -
wewnatrzsterowny (Szewczyk, 2014). Wedtug Kozieleckiego (1985, za: Slaski, 2010)
gléwnym zatozeniem koncepgji transgresyjnej czlowieka jest to, Ze jednostke cechuja
zachowania $wiadczace o przekraczaniu przez nig wlasnych ograniczen, mozliwosci,
czy granic. Celem podejmowanych dzialan transgresyjnych jest wykraczanie ponad
to jakim cztowiek jest, ma to charakter ztozony i zupetnie nowy (Szewczyk, 2014).

Kozielecki (1987) opisujac mechanizm dziataii transgresyjnych wskazuje
zaroOwno na dziatania celowe, jak i ochronne. Pierwsze bezposrednio reguluja
zachowanie, rozstrzygajac, ktdre sytuacje sa dla osoby istotne, a ktére mniej. Biorac
pod uwage tre$¢ celow podejmowanych przez cztowieka Kozielecki (1987) wyrdznia
cztery rodzaje transgresji. Najbardziej powszechne sa dzialania praktyczne
skierowane na $wiat fizyczny, ktorych celem jest przede wszystkim powiekszenie
zasobdw. Dziatania skierowane na $wiat zewnetrzny, ku innym ludziom dotycza
przejmowania pozycji w grupie. Transgresje intelektualne to dziatania zwigzane z
tworzeniem kreatywnych rozwiazan, wplywajacych na zwiekszenie zakresu wiedzy
jednostki. Istnieja rowniez zachowania autokreacyjne, skierowane, ku sobie”, ktdre
dotycza szeroko rozumianego rozwoju i wzbogacania doswiadczen w rdéznych

dziedzinach.
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Tematyke transgresji poruszat takze Maslow (1990), ujmujac ja w sposob
zblizony do Kozieleckiego, czyli jako wielowymiarowy i wieloaspektowy rozwoj
psychologiczny. Zwrocit on uwage na to, ze czlowiek zaspokajajac indywidualne
potrzeby samorealizacji moze wykraczac¢ poza osobiste granice, poza dotychczasowy
rozwdj duchowy oraz psychologiczny. Do zagadnienia transgresji odwotal sie
rowniez Dabrowski (1979) w teorii dezintegracji pozytywnej. Podkresla on, ze do
wzrastania cztowieka dochodzi w trudzie i przy duzym wysitku, gdyz osoba chcac
osiagna¢ poziom, do ktorego dazy musi przekracza¢ swoje mozliwosci. Dotyczy to
zaréwno sfery emocjonalnej, jak i behawioralnej oraz intelektualne;j.

Takze Fromm (1996) wspomina o przekraczaniu siebie w konteksScie
pokonywania przez cztowieka dziet przypadku w jego zyciu. To z kolei prowadzi do
wykorzystywania tworczych zachowan w dziataniach. Autor wskazuje jednak nie
tylko pozytywna strone transgresji, ale takze jej aspekt negatywny, ktorego
przejawami sg zachowania destrukcyjne takie jak: samookaleczanie i samobdjstwa a
takze coraz wieksze zaglebianie si¢ w zachowania konsumenckie, prowadzace do
wewnetrznej pustki.

Sam Kozielecki (2001) poza przedstawionym juz podzialem transgresji
dokonal jeszcze innego jej rozrdznienia na: ekspansywna i twdrcza, osobista i
historyczna oraz konstruktywna i destrukcyjna. Wyrdznia takze zachowania
ochronne, ktére definiuje jako przeciwienstwo zachowan typu,,poza”. Transgresja
ekspansywna dotyczy zwigkszania przez jednostke kontroli jaka sprawuje nad
swoim otoczeniem. Tworcze przekraczanie siebie jest odkrywaniem nowych
dziedzin zycia. Transgresja osobista to z kolei aktywnosci, ktore sg dla czlowieka
nowe i wazne. Natomiast transgresja historyczna dotyczy wydarzen z przesztosci,
ktore niegdys$ byly odkryciem czegos nowego, istotnego dla duzej grupy osob.
Kryterium transgresji konstruktywnych i destruktywnych stanowi przyjecie pojecia
dobra - konstruktywne to te, ktore stuza jednostce lub grupie oséb, za$
destruktywne, jak sama nazwa wskazuje dotycza zachowan niszczacych, moga by¢
skierowane takze na siebie. Odrebna forma transgres;ji jest emergencja, ktora mowi o
tworzeniu nowych wiasciwosci w systemach. Warto takze zwrdcic uwage na
zachowania ochronne, ktére sa czynnosciami dnia codziennego o charakterze
rutynowym, pozwalajace utrzymac rownowage organizmu. Mozna w nich rozrdézni¢
takie dziatania, ktore umozliwiaja zapobieganie stratom posiadanych débr lub te
prowadzace do zredukowania powstatego wczesniej deficytu.

Warto takze uwzglednic to, ze sita napedowa zachowan transgresyjnych jest

motywacja o charakterze hubrystycznym, w ktorej Kozielecki (2004) podkresla
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obecnos¢ pierwiastka egoizmu i charakter hedonistyczny. Jest ona sila dla
wzrastania, czyli zjawiska, w ktorym wykraczanie poza granice oraz pokonywanie
roznych przeciwnosci motywuje jednostke do dalszej aktywnosci i rozwoju.

Slaski (2010) dokonujac operacjonalizadji pojecia transgresji w badaniach oséb
uzaleznionych, wyrdznit siedem sfer przekraczania siebie oraz zachowania
ochronne. Transgresja zawodowa dotyczy sposobow rozwigzywania problemow w
pracy, stawiania sobie celéw i wyzwan do osiagniecia. Zachowaniami typowymi dla
twdrczego,,wychodzenia poza” jest niekonwencjonalnos¢ metod rozwigzywania
sytuagji trudnych oraz kreatywne podejscie w realizacji dziatan. Przekraczanie siebie
na gruncie spotecznym jest przez autora definiowane jako potrzeba wchodzenia w
interakcje, angazowanie si¢ w sprawy zycia publicznego z zamiarem dokonania
zmian lub odniesienia indywidualnego sukcesu. Transgresja rodzinna to zachowania
zwigzane z funkcjonowaniem w kontaktach z najblizsza rodzina, tj. dzie¢mi,
partnerem/mezem. Typowe moga by¢ w tym przypadku dziatania zwigzane z
przekraczaniem wilasnych mozliwosci, ktorych celem jest budowanie wiezi, poprawa
relacji badz rozwiazanie pojawiajacych sie problemdéw. Funkcjonowanie jednostki
zwiazane z jej sfera psychiczng, badz rozwojem osobowosciowych cech zostato
okreslone jako transgresja psychologiczna. Przekraczanie siebie na gruncie
materialnym dotyczy podejmowania przedsiewzieé, inwestycji, transakcji
finansowych majacych zapewni¢ jednostce lepszy byt czy powigkszenie zasobow w
tym zakresie. Transgresje etyczne dotycza zas stawiania sobie wymagan na gruncie
moralnym, doskonalenia wewnetrznego Ja, czy poszukiwania sensu zycia.
Zachowania ochronne Slaski (2012, s. 113) definiuje jako dziatania jednostki
stuzace,,zachowaniu rownowagi w sferze somatycznej i psychicznej” oraz zabieganie
o utrzymanie posiadanych zasobow zaréwno na gruncie zawodowym, jak i

materialnym.
1.2. Zagadnienie samooceny

W literaturze przedmiotu odnalez¢é mozna rézne podejscia do problematyki
samooceny. Wedlug Niebrzydowskiego (1976) jest to element wiedzy czlowieka o
sobie samym, stanowiacy podstawe obrazu wiasnej osoby. Bauman (2005) wskazuje,
ze obraz siebie powstaje poprzez rozréznienie przez tego co dotyczy Ja oraz
otoczenia, nie — Ja. Wiaze sie to z samo$wiadomos$cia umozliwiajaca cztowiekowi
poznanie siebie, swojego zachowania, mysli. Obejmuje ona takze samoocene bedaca

zdaniem autorki, integralng czescia oraz elementem wartosciujaco — oceniajacym
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obrazu wilasnej osoby”. Brzezinska (1973) obraz samego siebie okresla z kolei jako
zbior wiedzy o wilasnych cechach, mozliwosciach, czy umiejetnosciach. Warunkiem
jego powstania oraz rozwoju jest istnienie samoswiadomosci, a tym samym
zdolnosci do poznawania siebie, swoich wlasciwosci. Definiujac samoocene
Rosenberg (1965, za: Laguna, Lachowicz-Tabaczek, Dzwonkowska, 2007) podkresla,
ze ludzie moga mie¢ odmienne postawy wobec obiektow, przy czym jednym z nich
jest ich wtasne Ja. Samoocena jest zatem pozytywna lub negatywna postawa wobec
siebie, swego rodzaju globalna wizja wiasnej osoby. Autor podkresla, iz wysoka
samoocena oznacza przekonanie, Ze jest si¢ ,wystarczajaco dobrym i wartosciowym
czlowiekiem”. Jednak nie oznacza to, ze taka osoba bedzie si¢ uwazala za lepsza od
innych. Niska samoocena dotyczy niezadowolenia z siebie oraz odrzucenie wlasnego
Ja. Samoocena to konstrukt subiektywny, oparty na percepcji oraz ocenie wiasnej
wartosci (Baumeister i in., 2003). Tego rodzaju definicja pozwala na wskazanie, iz
samoocena jest jednym z elementow koncepcji Ja i ma stosunkowo trwaly charakter
u o0s6b dorostych (Blascovich i Tomaka, 1991). Cztowiek o wysokiej samoocenie
poszukuje celow do realizacji, dazy do urzeczywistniania marzen, czyli w mysl
zalozenia przekracza siebie i podejmuje dziatania zapewniajace rozwdj Ja. Osoba,
ktéra wysoko ocenia swoje mozliwosci, wyznacza sobie ambitne cele na wielu

plaszczyznach zycia zarowno zawodowego, jak i prywatnego (Kofta, Dolinski, 2000).

1.3. Aktualizacja siebie

Pojecie,,samoaktualizacji” do psychologii wprowadzit Goldstein. (1939, 1940,
za: Uchnast, 2010) Zatozy? on, Ze rozwdj jednostki wynika z tego ile jednostka moze
i jest w stanie zdziata¢ holistycznie, jako catos¢. Okre$la tendencje do
samoaktualizacji jako sklonno$¢ jednostki do rozpoczynania, utrzymywania oraz
powigkszania zasiegu wybranego otoczenia i zachowania. (Goldstein, 1940, za:
Uchnast, 2010).

A. Maslow (1986) wskazuje, ze samoaktualizacja jest skutkiem zaspokojenia
podstawowych potrzeb oraz spontanicznie ujawniajacej sie¢ wowczas, motywacji
wzrostu”. Czlowiek wchodzi w interakcje z otoczeniem, by osiagnac zakladane cele
i zrealizowac swoje potrzeby. Wedlug Maslowa samooaktualizacja charakteryzuje sie
spontaniczno$cia, wyrazaniem siebie, otwartoscia, autentyczno$cia a takze stanem
zrelaksowania (tamze). W mysl koncepgji autora rozwdj ma swoje zrodto wewnatrz
jednostki. Uwaza on, ze samoaktualizacja jest naturalng potrzeba ludzka, ktora

powstaje na drodze transcendencji potrzeb nizszego rzedu (fizjologicznych) na
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korzys¢ metapotrzeb, w momencie, gdy potrzeby nizszego rzedu beda speinione.
Réwnoczesnie podkresla, Ze jedynie niewiele osob w pelni osiaga aktualizacje siebie.
Jak sam przyznaje nie sa dla niego jasne powody, dla ktorych niektérzy ludzie
podejmuja rozwoj w kierunku aktualizacji, podczas gdy inni pozostaja na nizszym
poziomie potrzeb (Maslow, 1990).

W  pracach Maslowa pojawita sie sugestia,,rozwoju zdolnosci do
transcendencji  indywidualistycznych  aspektéw  samoaktualizacji ~ poprzez
zachowania synergiczne, realizacje uniwersalistycznych wartosci, demokratycznych
postaw, bezinteresownej mitosci do innych oraz poprzez tworcza aktualizacje catosci
zycia” (Uchnast, 2010, s. 14). Uchnast opisuje synergiczna aktualizacje siebie, ktdra
rozumie poprzez wspoldziatanie i angazowanie si¢ w kontakty spofeczne oraz
interpersonalne, mozliwe dzigki sSwiadomosci swoich potencjaléw oraz umiejetnosci
ich ekspresji (tamze).

Samoaktualizacja w mysl koncepcji zachowan transgresyjnych umiejscowiona
jest wérod potrzeb osobistych jednostki (Kozielecki, 2001, s. 65). Poczucie wiasnej
warto$ci wyznacza czlowiekowi pewna indywidualno$¢ i niepowtarzalnosé
funkcjonowania w réznych dziedzinach zZycia. O zwiazkach miedzy
samoaktualizacjq a zachowaniami transgresyjnymi wnioskowac¢ mozna poniekad na
podstawie pracy Elliota (Elliot, 1999, za: Slaski, 2001) dotyczacej osiagania
zamierzonych przedsiewzieé. Wskazano w niej, ze wazna role w procesie rozwoju
jednostki odgrywa potrzeba wzrostu, czyli m.in. potrzeba aktualizadji siebie.

Slaski (2012) badajac osoby uzaleznione zaréwno w grupie mezczyzn, jak
i kobiet otrzymal pozytywne zwiazki miedzy zachowaniami transgresyjnymi
a zmiennymi okreslajacymi samoaktualizacje. Wyniki pracy autora staly sie
poniekad inspiracja do zweryfikowania postawionych przez autorki hipotez w
badaniach wlasnych.

Celem przeprowadzonych badann bylo znalezienie zwiazku miedzy
samoocena a transgresja i stylem aktualizacji siebie oraz transgresja a stylem
aktualizacji siebie. W oparciu o dane z literatury oraz kierujac si¢ wtasng intuicja
postawiono nastepujace hipotezy:

1. Samoocena koreluje pozytywnie z transgresja.

2. Samoocena koreluje pozytywnie ze stylami aktualizagji siebie.

3. Transgresja koreluje ze stylami aktualizacji siebie.




PROBLEMATYKA TRANSGRES]I I TRANSCENDENCJI

2. Problematyka badan wlasnych
2.1. Grupa badawcza

Przeprowadzono badanie online, w ktorym wzieto udziat 143 osoby (101
kobiet i 42 mezczyzn) w wieku 18-47 lat (X=24.50, SD=6.50). Wiekszos¢ grupy tj. 75%
stanowili miodzi dorosli o statusie studenta oraz podejmujacy prace. Pozostata czes¢
to osoby w wieku powyzej 30 lat. Celem badan bylo sprawdzenie zwigzku miedzy
samoocena i transgresja przejawiang w rdéznych obszarach zycia jednostki.
Postanowiono rowniez w tym kontekscie przyjrzec sie trzeciej zmiennej, ktora sa

zachowania samoaktualizujace podmiot.
2.2. Wykorzystane narzedzia

Do pomiaru zachowan transgresyjnych zastosowano kwestionariusz LiZa —
Lista Zachowan (Slaski, 2010). Narzedzie powstalo w 2008 roku w celu
operacjonalizacji zachowan transgresyjnych (Swiderska, 2014). Rzetelnos¢
kwestionariusza, mierzona wspolczynnikiem alfa Cronbacha dla poszczegoélnych
podskal wynosita od 0,75 do 0,86 (Slaski, 2010). Autor wyodrebnil transgresje
konstruktywne/destruktywne — pozytywne i negatywne dzialania podejmowane
przez czlowieka w celu rozwiazania problemu poprzez przekroczenie swojego
potencjatu, czy posiadanych umiejetnosci. Wyréznione zostaly rdwniez zachowania
ochronne, zwiazane z codziennymi czynnosSciami pozwalajacymi jednostce
przetrwaé oraz zapewni¢ komfort psychiczny. Slaski (2010) okreslit tez nastepujace
wymiary zachowan transgresyjnych: fizyczny, zawodowy, psychologiczny, twdrczy,
materialny, etyczny, rodzinny oraz spoteczny, ktore zostaly wykorzystane w analizie
i zdefiniowane w czesci teoretycznej.

Pomiaru samooceny dokonano z wykorzystaniem polskiej adaptacji Skali
Samooceny SES Rosenberga, w adaptacji M. Laguny, K. Lachowicz-Tabaczek i I
Dzwonkowskiej. Kwestionariusz sktada si¢ z 10 pozydji. Analiza wynikow wykazata,
ze skala dobrze mierzy sile przekonania o wlasnej wartosci. Warto$¢ wspdtczynnika
rzetelnosci polskiej wersji metody (alfa Cronbacha) w badanych grupach oscylowata
od 0,81 do 0,83 (Laguna, Lachowicz-Tabaczek, Dzwonkowska, 2007).

Wykorzystano tez Kwestionariusz Stylow Aktualizacji Siebie (KSAS) Z.
Uchnasta powstaty w 2000r., metode czynnikowa przeznaczona do badania aspektu

rozwoju osobowosci, jakim jest aktualizacja siebie. Narzedzie sklada sie z 84
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twierdzen, ktore tworzy dziesie¢ czynnikow. Rzetelnos¢ poszczegdlnych skal
kwestionariusza mierzona wspodtczynni- kiem alfa Cronbacha waha si¢ w granicach
od 0,50 do 0,86 (Uchnast, 2010). Do podstawowych o$miu czynnikow autor zaliczyt
nalezace do skali personalnej aktualizacji siebie Inicjatywe (INI) i Uczestniczenie
(UCZ). Pierwsza rozumiana jest jako zdolno$¢ radzenia sobie z nowymi sytuacjami,
dostrzegania pojawiajacych sie¢ problemdéw oraz podejmowania adekwatnych
decyzji. Natomiast druga to czynnik dotyczacy umiejetnosci dostrzegania istotnych
rzeczy w relagach z innymi, sklonno$¢ do spontanicznosci w sytuacjach
wymagajacych okazania pomocy; poczucie humoru. Jesli chodzi o skale woli
aktualizagji siebie to naleza do niej: Wiara w siebie, Samodyscyplina, Mobilizowanie
siebie. Wiara w siebie (WS) mierzy wiare jednostki we wlasne mozliwosci oraz
dostrzeganie przez nia mocnych i stabych stron; wiaze si¢ réGwniez z samokontrola
i opanowaniem w sytuacjach kryzysowych wymagajacych podjecia czegsto trudnych
decyzji. Samodyscyplina (SD) to skala mierzaca zdolno$¢ do monitorowania wiasnej
osoby, wyrazajaca si¢ umiejetnoscia zarzadzania swoim czasem, zasobami
finansowymi, czy energia. Z kolei Mobilizowanie siebie (MS) dotyczy umiejetnosci
dtugotrwatego skupienia si¢ nad rozwigzywanym problemem, wytrwatosci
w dziataniu oraz konsekwencji w dazeniu do celu. Na skale apersonalnej aktualizacji
siebie skladaja sie: Manipulacja asertywna i Manipulacja pasywna. Manipulacja
asertywna (M-As) okresla sktonnos¢ do zachowan, ktérych celem jest zyskanie
uznania autorytetow i zajecie odpowiedniej, wysokiej pozycji w grupie spotecznej
poprzez spryt, przebojowos¢, czy dziatania na granicy aprobaty spolecznej. Z kolei
Manipulacja pasywna (M-Pa) okresla tendencje do wycofywania si¢, obserwowania
Swiata z pozycji obserwatora, przy jednoczesnym ukrywaniu wlasnych mysli
i uczué. Autor wyroznil takze skale strukturalng, ktéra stanowi Symergiczna
aktualizacja siebie (SAS): osoby uzyskujace wysokie wyniki odznaczaja sie
aktywnoscig w relacjach interpersonalnych oraz wspotdziataniem w grupie. Czynnik
ten moze by¢ takze interpretowany jak ogolny wskaznik aktualizacji siebie i takie

wlasnie jego rozumienie zostalo wykorzystane przez autorki w badaniach wtasnych.

2.3. Prezentacja wynikow

W tej czesci zaprezentowane zostana obliczenia prowadzace do weryfikagji
postawionych hipotez. W celu zbadania zwigzkow miedzy samoocens,
zachowaniami transgresyjnymi i samoaktualizacja wykorzystano odpowiednio

wspotczynnik  r-Pearsona dla zmiennych o rozkladzie normalnym oraz
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wspotczynnik rho Spearmana dla zmiennych o rozkladzie wynikéw odbiegajacym
od normalnego. Odpowiednio przeprowadzono analizy sprawdzajace zwiazek
miedzy samooceng a transgresja, samoocena a aktualizacja siebie oraz transgresja

a samoaktualizacja.
3.1. Zwiazek miedzy samoocena a transgresja

Pierwsza testowana hipoteza méwi o dodatnim zwigzku miedzy samooceng
a transgresja. Skorelowano ze soba wyniki kwestionariusza SES oraz skal
kwestionariusza LiZa — Lista zachowan. Uzyskane dane znajduja si¢ w tabeli numer
1.
Tabela 1. Wspodtczynniki korelacji rho Spearmana miedzy samoocenq a transgresjq (N=143)

LiZA LiZA LiZA LiZA LiZA LiZA LiZA LiZA
PSYCH TWOR ET SPOL Z.OCH MAT RODZ ZAW
SES_WO | 0,27 0,26** 0,10 0,11 0,09 0,24 0,31" 0,29

“p<0,05; “p<0,01

SES _ WO — SES Wynik ogélny; LiZA PSYCH — transgresja psychologiczna; LiZA TWOR — transgresja
tworcza; LiZA ET — transgresja etyczna; LiZA SPOL — transgresja spoteczna; LiZA Z.OCH — zachowania
ochronne; LiZA MAT — transgresja materialna; LiZA RODZ — transgresja rodzinna; LiZA ZAW — transgresja
zawodowa

Jak przedstawia tabela samoocena koreluje dodatnio z transgresja
psychologiczna, twdrcza, materialng, rodzinng oraz zawodowa. Nie wykazano
zwiazku miedzy samoocena a transgresja duchowa, spoteczna i zachowaniami

ochronnymi. Zatem pierwsza z hipotez potwierdzita si¢ w znacznym stopniu.
3.2. Zwiazek miedzy samoocena a stylami aktualizacji siebie

Druga z postawionych hipotez méwi o pozytywnym zwigzku samooceny i
aktualizacji siebie. Przy uzyciu statystyki rho Spearmana skorelowano wyniki
kwestionariusza SES oraz skal kwestionariusza KSAS. Otrzymane zwiazki
przedstawia tabela numer 2.

Przeprowadzone analizy wykazaly, ze samoocena koreluje dodatnio ze
wszystkimi wyrdznionymi stylami aktualizacji siebie. Wyjatek stanowi tutaj
manipulacja asertywna, ktorej zwigzek z samoocena nie jest istotny statystycznie, co

za tym idzie postawiona hipoteza potwierdzita si¢ niemal w catosci.
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Tabela 2. Wspétczynniki korelacji rho Spearmana miedzy samoocenq a stylami aktualizacji

siebie (N=143)

KSAS KSAS KSAS KSAS KSAS KSAS KSAS KSAS
INI ucz WS SD MO MA MP SAS
SES_WO 041" 0,33** 0,48~ 0,22" 031" -0,02 -0,52" 0,56™

"p<0,05; “p<0,01

SES _ WO - SES Wynik ogdlny; KSAS INI — inicjatywa; KSAS UCZ — uczestniczenie; KSAS WS — wiara
w siebie; KSAS SD — samodyscyplina; KSAS MO — mobilizowanie siebie; KSAS MA — manipulacja asertywna;
KSAS MP — manipulacja pasywna; KSAS SAS — ogolny wskaznik stylu aktualizacji siebie

3.3. Zwiazek miedzy transgresja a stylami aktualizacji siebie

Ostatnia z postawionych hipotez dotyczy korelacji miedzy transgresja
a stylami aktualizacji siebie. W celu jej testowania wykorzystano wspolczynnik
korelacji rho Spearmana dla zmiennych o rozktadach odbiegajacych od normalnego
i wspolczynnik r-Pearsona dla zmiennych o rozkladach normalnych. Skorelowano ze
soba wyniki skal kwestionariusza LiZa - Lista zachowan oraz wyniki skal
kwestionariusza KSAS, co przedstawiaja tabela numer 3 i 4.

Tabela 3. Wspdtczynniki korelacji rho Spearmana miedzy transgresjq a stylami aktualizacji
siebie (N=143)

KSAS KSAS KSAS KSAS KSAS KSAS KSAS KSAS
INI ucz WS SD MO MA MP SAS

LiZA 0,41** 0,36 0,55 -0,23*
PSYCH
LiZé 0,42 0,27 0,52 -0,21°
TWOR
LiZA 0,43 047" 0,37 042" 0,56™ 0,06 -0,20° 0,36™
ET
LiZA 0,42 0,43 0,32 0,23 0,36 0,15 -0,19° 0,36™
SPOL
LiZA -0,03 0,15 0,07 0,24™ 017 0,07 0,14 -0,03
Z.0OCH
LiZA 0,40™ 0,38™ 0,56™ -0,04
MAT
LiZA 0,26™ 0,30™ 0,35" 0,36™ 0,40 -0,02 -017° 0,29"
RODZ
LiZA 0,67 0,46~ 0,49* 0,36™ 0,60 0,23* -0,19° 0,55
ZAW
"p=<0,05; "p=0,01

LiZA PSYCH - transgresja psychologiczna; LiZA TWOR — transgresja tworcza; LiZA ET — transgresja
etyczna; LiZA SPOL — transgresja spoteczna; LiZA Z.OCH — zachowania ochronne; LiZA MAT — transgresja
materialna; LiZA RODZ — transgresja rodzinna; LiZA ZAW -transgresja zawodowa;, KSAS INI — inicjatywa;
KSAS UCZ - uczestniczenie; KSAS WS — wiara w siebie; KSAS SD — samodyscyplina; KSAS MO —
mobilizowanie siebie; KSAS MA — manipulacja asertywna; KSAS MP — manipulacja pasywna; KSAS SAS —
0g0lny wskaznik stylu aktualizacji siebie
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Tabela 4. Wspdtczynniki korelacji r-Pearsona miedzy transgresjq a stylami aktualizacji siebie
(N=143)

KSAS KSAS KSAS KSAS
INI WS MA SAS

LiZA 0,53™ 0,47 0,21 0,50"
PSYCH
LiZA 0,65" 047" 0,30™ 0,55™
TWOR
LiZA 0,49” 0,45" 0,32" 0,42"
MAT

p<0,05; "p<0,01 )
LiZA PSYCH - transgresja psychologiczna; LiZA TWOR — transgresja tworcza; LiZA MAT- transgresja
materialna; KSAS INI — inicjatywa;, KSAS WS — wiara w siebie; KSAS MA — manipulacja asertywna; KSAS
SAS — 0g6lny wskaznik stylu aktualizacji siebie

Jak wida¢, z transgresja psychologiczna, transgresja twodrcza i transgresja
zawodowa wiaza sie¢ wszystkie wyszczegolnione style aktualizacji —siebie.
Czynnikiem rdznicujacym jest tu sita otrzymanych zwigzkéw. Transgresje:
spoleczna, etyczna i rodzinna koreluja ze wszystkimi stylami aktualizacji siebie, za
wyjatkiem manipulacji asertywnej, ktérej to wynik okazal si¢ by¢ nieistotny
statystycznie. Analogiczna sytuacja pojawia si¢ w przypadku zwiazkow transgres;ji
materialnej, jednakze tutaj wyjatek stanowi manipulacja pasywna. Natomiast
zachowania ochronne wykazuja istotne zwiazki jedynie ze skalg samodyscypliny
i mobilizowania siebie. Ostatnia z weryfikowanych hipotez potwierdzita si¢ w

znacznym stopniu.

3. Whnioski i dyskusja wynikow

Uzyskane wyniki dostarczaja wielu ciekawych spostrzezen dotyczacych
zwigzku samooceny jednostki z obecnoscig zachowan transgresyjnych i samo-
aktualizujacych. Biorac pod uwage zatozenia teoretyczne dotyczace oceny wilasnych
mozliwosci oraz wyznaczania ambitnych celéw na wielu plaszczyznach (Kofta,
Dolinski, 2000) nalezy wskaza¢ na otrzymany zwigzek samooceny z zachowaniami
transgresyjnymi. Zaleznos¢ miedzy zachowaniami typu,poza” na gruncie
psychologicznym a samoocena uzasadnia¢ mozna dostrzeganiem przez jednostke
pozytywnych i negatywnych cech wlasnego charakteru, analizowaniem siebie oraz
podejmowaniem dziatan zmierzajacych do rozwoju osobowosci. Zachowania
tworcze zwiazane z pojeciem transgresji, a uwarunkowane samoocena znajduja
odzwierciedlenie w wielu dotychczasowych pracach badawczych. Doniesienia
literatury przedmiotu wskazuja na zwiazek wysokiej samooceny z twdrczoscia,

niezaleznos$cig, radzeniem sobie ze zmianami, przyznawaniem si¢ do btedow i ich
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naprawg, a takze z gotowoscia do wspolpracy w relacjach z innymi (Lindenfield
1995, za: Wosik-Kawala, 2007).

Z kolei Strzatecki (2000) w badaniach ucznidw szkoty podstawowej otrzymat
korelacje miedzy pozytywna samoocena a zachowaniami tworczymi, przejawia-
jacymi sie na gruncie aktywnosci szkolnej. Dotychczas przeprowadzono niewiele
badan dotyczacych samooceny i konstruktow typowych dla wszystkich zachowan
transgresyjnych z modelu autora (Slaski, 2010). Dlatego tez zwiazek
miedzy, przekraczaniem siebie” na gruncie rodzinnym, a postrzeganiem siebie
mozna odnies¢ w pewnym stopniu do badan Schiilza (2005). Wskazuja one na
zalezno$¢ miedzy wysoka samooceng a relacja w zwiazku. Osoby o wysokiej
samoocenie opisuja zaréwno siebie, jak i partnera w pozytywny sposdb oraz potrafiq
dostrzec obszary, w ktorych sa od niego lepsze. Biorac pod uwage uwarunkowana
poziomem samooceny gotowos¢ do podejmowania przez jednostke aktywnosci w
zakresie przekraczania wlasnych mozliwosci na gruncie zawodowym, warto
odwotac si¢ do pracy Hauzinskiego (2013). Snujac rozwazania na temat przejscia
z edukacji zawodowej do pracy przez studentow, wskazuje on na role wysokiej
samooceny w poczatkowych relacjach ze wspodtpracownikami. Kluczowe w tym
zakresie okazalo si¢ rOwniez nieuleganie presji otoczenia w zakresie realizowania
zamierzonych celow rozwoju kariery.

Literatura przedmiotu dostarcza stosunkowo niewielu doniesienn na temat
zwigzku samooceny z zachowaniami aktualizujacymi pomiot. Biorgc pod uwage
stanowisko Eliota (Elliot, 1999, za: Slaski, 2001), dotyczace osiagania celéw, mozna
stwierdzi¢, ze jednostka wysoko oceniajaca swoje zasoby, zardwno osobowosciowe
jak i kompetencyjne, z latwoscia podejmuje dziatania na gruncie spotecznym.
Kierujac sie intencjonalnym wyjsciem,,poza” dotychczasowe ograniczenia przejmuje
inicjatywe w relacjach interpersonalnych, chcac osiagnac korzysci w roznych sferach.
Wiaze si¢ to rowniez z otrzymana korelacja miedzy samooceng a wspdtczynnikiem
SAS, bedacym miarg ogdlnej aktualizacji siebie. Analizujgc wptyw samooceny na
wiare jednostki we wlasne mozliwosci mozna odwotaé sie do badan uczniow
gimnazjow dotyczacych zaburzen odzywiania. Malara i in (2010) wskazuje, Ze
czynnikami majacymi znaczenie w powstawaniu probleméw w tym zakresie sa:
niska samoocena, brak wiary w siebie oraz przekonanie, ze inni sa atrakcyjniejsi.
Doniesienia z badan Puchatly (2009) potwierdzaja dodatkowo, ze samoocena koreluje
dodatnio z kontrola dziatania w sytuacjach decyzyjnych, ktéra zgodnie z zatoZeniem
Uchnasta (2000) wpisuje si¢ w definicje skali Mobilizowanie siebie. W takich

sytuacjach sukces w zakresie kontroli nad podejmowanymi dziataniami zalezy wiec
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od tego, jak wysoko jednostka ocenia siebie na tle innych. Dlatego tez osobom
posiadajacym wysoka samoocene zmobilizowanie si¢ do dzialania w sytuacjach
kryzysowych moze przychodzi¢ z wigksza tatwoscia. Biorac pod uwage widoczny
w badanej grupie zwiazek miedzy samoocena a manipulacja asertywna warto
odwotac sie do badan Benedikta (2003) nad asertywnoscia. Doniesienia te wskazuja,
ze tendencja do przejawiania zachowan asertywnych wzrasta wraz z poziomem
samooceny oraz samoakceptacji, poczuciem kompetencji, dazeniem do aktywnosci w
grupie i zdolnosciami przywddczymi. Zmniejsza si¢ natomiast wraz ze wzrostem
uleglosci, submisji oraz dziatan wrogich i antyspotecznych. Zachowania asertywne
daja zatem jednostce poczucie satysfakcji z zycia i sa adekwatne do sytuacji
spotecznych, przyczyniajac si¢ tym samym do zdobycia uznania w hierarchii grupy.
Hipoteza trzecia dotyczaca zwiazku transgresji z zachowaniami
samoaktualizujagcymi potwierdzila si¢ w znacznym stopniu. Sprawdza sie zatem
przewidywanie Kozieleckiego dotyczace roli samoaktualizacji, ktéra moze
przejawiac si¢ w rozwoju i istnieniu zachowan transgresyjnych u kazdego cztowieka
(Kozielecki, 2001, za: Slaski, 2012). Podejmujac dziatania typowo psychologiczne,
tworcze, jak i zawodowe jednostka musi zatem wykazaé si¢ wieloma stylami
aktualizacji wlasnego Ja, by osiagna¢ zamierzone cele. Otrzymane przez autorki
wyniki w zakresie transgresji i zachowan aktualizujacych podmiot warto
skonfrontowa¢ z efektami pracy Slaskiego (2012). Autor badajac osoby uzaleznione
zarOwno w grupie mezczyzn, jak i kobiet otrzymat pozytywne zwiazki miedzy
zachowaniami transgresyjnymi a zmiennymi okreslajacymi samoaktualizacje:
uczestnictwo, inicjatywa, wiara w siebie, samodyscyplina, mobilizowanie siebie.
Zrédlem ciekawych rozwazan z badan autorek jest takze brak zwiazku miedzy
manipulacjg asertywna a transgresja spoteczng, etyczna i rodzinng. W zakresie tych
obszarow badane osoby moga w mniejszym stopniu przejawia¢ zachowania
zwiazane ze zdobyciem uznania, czgsto na granicy aprobaty spotecznej. Biorac pod
uwage definicje zachowan ochronnych, zasadne wydaje si¢ stwierdzenie, ze
jednostka dazac do zachowania szeroko rozumianej rownowagi i obrony witasnych
zasobow, umiejetnie nimi zarzadza. Angazuje ponadto wiele energii, by nie dopuscié
do utraty posiadanych dobr w przypadku nieprzewidzianych sytuacji trudnych.
Artykut i prezentowane w nim wyniki sg potwierdzeniem niektérych badan
oraz stanowia uzupelnienie wiedzy w zakresie nielicznych dotad poszukiwan
zwigzkdow miedzy transgresja a zachowaniami aktualizujgcymi pomiot.
Przeprowadzone przez autorki badania wlasne moga okaza¢ sie przydatne

w zakresie analizy rdéznic indywidualnych jednostki funkcjonujacej na wielu
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obszarach tj. rodzinnym, zawodowym, czy spolecznym. Biorac pod uwage statos¢
samooceny u o0sob dorostych (Baumeister i in., 2003), mozna réwniez wnioskowac
o przysztych zachowaniach jednostki w obliczu sytuacji, z ktorymi przyjdzie jej sie

zmierzy¢ we wspolczesnym swiecie.
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Transgresja tworcza a style zachowania
i przywiazania u studentow

1. Teoretyczne wprowadzenie do badan

W psychologii termin ,transgresja” pojawil si¢ w tym samym czasie, co
w medycynie i dotyczyl naruszania norm kontaktu psychologicznego przez
konsultantow wobec pacjentow — szczegdlnie rodzicow lub ich dzieci. Fakt ten
dotyczyt zachowania osoby, ktéra konsultuje problemy psychologiczne wystepujace
pomiedzy rodzicem i dzieckiem. Taki konsultant nie zawsze zachowywat
bezstronnosc¢ i czasami opowiadatl sie za jedna badz druga osoba (Miiller, 1929).

Inne okreslenia transgresji w psychologii, szczegolnie w literaturze
anglojezycznej, dotyczyly przekraczania norm prawnych lub spolecznych. W ten
sposob wypowiadal si¢ znany psycholog Bandura i wsp. (2001, s. 129), ktory
zdefiniowat transgresje jako zachowania antyspoleczne cechujace si¢ agresja
werbalnag i niewerbalng, naruszaniem norm spotecznych lub naduzywaniem
substancji psychoaktywnych (Slaski, 2012).

W  przeciwienistwie = do  zaprezentowanych  powyzej  pogladéw
psychologicznych, ale zgodnie z pogladami filozoficznymi lub socjologicznymi nt.
transgresji, J. Kozielecki (1983) od samego poczatku powstawania koncepcji opisywat
zachowania transgresyjne w szerokim kontekscie, jako dziatania pozytywne
przyczyniajace sie do wszechstronnego rozwoju jednostek i spoteczenistw. Pierwsza
i bardzo ogolna definicja transgresji — tegoz wybitnego i niedawno zmartego
psychologa — brzmiata nastepujaco: , intencjonalne wychodzenie cztlowieka poza to,
co posiada i czym jest” (Kozielecki, 1983, s. 505).

Kozielecki (2001) w trakcie tworzenia swej koncepcji w ciggu kilkunastu lat
zastosowal réznorakie kryteria dziatan transgresyjnych i czasami zdarzato sig, ze
podziat ten nie byt zbyt ostry, poniewaz niektory rodzaj transgresji mogt przynalezec
do kilku typologii, np., transgresja osobista i materialna, albo spoleczna i

symboliczna. Dokladnie wyjasniajac, moze zaistnie¢ fakt przekroczenia granic
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wlasnych mozliwosci (transgresja osobista) i wynalezienie nowej rzeczy (transgresja
materialna), albo moze zaistnie¢ sytuacja, w ktorej jednostka zrobila cos nowego —
dzieto sztuki (transgresja symboliczna) i zarazem bylo to nowe spojrzenie na stary
problem spoleczny (transgresja spoteczna). Mimo tych trudnosci mozna wyrdznic
cztery podstawowe rodzaje transgresji:

- materialng - , ku rzeczom” — dotyczy poszerzania granic terytorialnych,
zwigkszenia produkcji materialnej lub wynalazkéw technicznych ulatwiajacych zycie
ludziom;

- spoteczng — ,ku innym” — czesto zwana tez interpersonalna, moze dotyczy¢
zachowan prospotecznych, ale tez tylko zwigkszeniu wtadzy nad innymi osobami;

- symboliczna - ,ku symbolom” - polega na tworzeniu nowej wiedzy
w réznych dziedzinach, np. nauce czy sztuce;

- wlasnego Ja — ,ku sobie” — ktéra dotyczy wszelkiego samorozwoju danej
jednostki (Kozielecki 1987).

Kozielecki (2001) oprdécz powyzszego podzialu wyrdznit takze jeszcze inne
rodzaje transgresji: osobista, historyczna, ekspansywna i tworcza, a takze
konstruktywna i destrukcyjna. Poza tym zaproponowal zachowania przeciwne
transgresji — zachowania ochronne.

W podobny sposdb, jak Kozielecki, czyli o transgresji jako rozwoju osoby
w roznych sferach psychologicznych, wczesniej opowiadat sie J. Piaget (2006) w swej
teorii rozwoju poznawczego i J. S. Bruner (1978). Ten ostatni badacz stwierdzil na
podstawie badan eksperymentalnych, Zze w procesach percepcji rzeczywistosci
nastepuje aktywne konstruowanie nowych poje¢ i rozwdj poznawczy kazdej
jednostki nastepuje w sposdb nie tylko ilosciowy, ale rowniez jakosciowy. Podobne
spostrzezenia - aczkolwiek w szerszym kontekscie - poczynit takze Maslow (1986),
ktéry zauwazyl, ze w trakcie zaspokojenia potrzeby samorealizacji osoba moze
przekroczy¢ swoje dotychczasowe mozliwosci rozwoju psychologicznego i ducho-
wego. Rowniez K. Dabrowski (1979) w swej teorii dezintegracji pozytywnej
podkreslal, ze rozwdj osoby nastepuje w wielkim trudzie, poniewaz jednostka
dokonuje przekraczania wlasnego poziomu intelektualnego i emocjonalnego oraz
nabywa nowe zachowania i umiejetnosci (Slaski, 2012).

Interesujaca propozycje transgresji intelektualnej przedstawit takze C. S. Nosal
(1986), ktéry wyroznil jej cztery rodzaje, m.in. niewidocznosci, poznawalnosci,
unikalnos$ci i konstrukcyjnosci. Ten ostatni rodzaj transgresji stuzy przekraczaniu
granic w zastosowaniu wszelkiej wiedzy teoretycznej w rozwigzania techniczne

mogace stuzy¢ kazdej jednostce, np. r6zne wynalazki.
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W  realizagji zachowan transgresyjnych jednak - podkreslajac watek
indywidualny — najwazniejsze jest przekroczenie osobistych mozliwosci (granic)
w dowolnym wymiarze funkcjonowania jednostki. Oczywiscie istotne jest, by osoba
nabyla nowe umiejetnosci psychologiczne lub jakie$ inne, np. poznawcze, ale
rowniez wazne by zostata — chociaz czgSciowo — zaspokojona potrzeba hubrystyczna
jednostki. Doznajac wzrostu w swej strukturze Ja, osiagajac spoleczny szacunek
i prestiz, jednoczesnie wywyzszajac si¢ ponad pewne grupy jednostka spetniata w
jakiej$ czesci swoja nienasycong ,hubris”. W ten sposob jednoczesnie poprzez swoje
niepelne spelnienie jednostka budowata — w pewnym sensie — swdj potencjat do
realizacji nastepnych zachowan transgresyjnych (Kozielecki, 2001).

Mimo, Ze pojecie transgresji wedtug Kozieleckiego jest szersze niz tworczosc
to jednak transgresja twdrcza musi wskazywac cos nowego lub wartoSciowego, i
dotyczy¢ ma raczej uczonych i pisarzy (tamze). Jednak modyfikowanie
i usprawnianie przez rdézne osoby pewnych procedur dzialania stanowi takze
przyktad nowatorskiego myslenia i przeksztalcania rzeczywistosci.

Tak rozumiana tworczos¢ moze byc¢ realizowana przez osoby, ktore
charakteryzuja si¢ odpowiednimi wymiarami psychologicznymi. Od dawna przeciez
psycholodzy sa zgodni, ze twdrczos¢ jest zjawiskiem ztozonym i zalezy od wielu
czynnikéw psychospolecznych, jak: inteligencja, styl poznania, cechy osobowosci,
motywacja, wiedza czy srodowisko, w jakim sie przebywa (Amabaile, 1983; Eysenck,
1993; Feist, 1998; Necka, 2001; Ledzinska, 2004; Sekowski, 2009; Kim, Shim, Hull,
2009; Makel, 2009).

Podobne zmienne psychologiczne, ktéore w roznej konfiguracji najczesciej
wystepuja u ludzi tworczych - artystdéw, wynalazcow, ale tez tworczych
przedsiebiorcow i biznesmendéw pojawiaja sie¢ w rdéznych badaniach, chociazby
z ostatnich lat. Najwiecej razy wymieniane zmienne osobowosciowe to: wiara
w siebie, silne Ja, nonkonformizm, motywacja autonomiczna, otwartos¢ na doswiad-
czenia, samodzielnos¢ w podejmowaniu decyzji, radzenie sobie ze stresem,
introwersja, potrzeba wyrdzniania si¢, wysoka samoakceptacja, potrzeba zmiany,
refleksyjnos¢, potrzeba osiagnie¢, samoskutecznos¢, wytrwatosé, aktywnos¢, style
przywiazania itp. (Popek, 2003; Strzatecki, 2003; Stasiakiewicz, 2004; Pufal-Struzik,
2006; Joy, 2008; Prabhu, Sutton, Sauser, 2008; Karwowski, 2009; Mikulincer, Shaver,
Rom, 2011).

Roéwniez Batey i Furnham (2006) w swym przegladowym artykule dotycza-

cym twdrczosci mocno podkreslaja, Ze na twdrczos¢ wptywaja m.in. atrybuty osoby
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i atrybuty Srodowiska, ktore stanowiag stymulatory do odkrywania nowych rzeczy
i zjawisk.

W trakcie przedstawiania swej koncepcji zachowan transgresyjnych
J. Kozielecki (1987, 2001) zaproponowat szereg wymiaréow psychologicznych za
pomoca, ktorych mozna opisa¢ osobe przekraczajaca swoje mozliwosci. Na bazie
tego opisu i wlasnych analiz zaproponowano badanie zwiazku pomiedzy
zachowaniami transgresyjnymi tworczymi, a innymi zmiennymi, takimi jak: style
zachowania i style przywigzania.

Dlatego tez modelem teoretycznym uwzglednionym w tych badaniach byt

Styl Twodrczego Zachowania stworzony przez Strzateckiego (1989; 1996), ktory
stwierdzil, Ze tworcze rozwigzywanie problemow moze odbywac sie poprzez
wspoldziatanie  wielu ustrukturowanych mechanizméw  psychologicznych,
pochodzacych co najmniej z trzech sfer: poznawczej, osobowosciowej i aksjo-
logicznej. Model ten znalazl szerokie zastosowanie w wielu badaniach, np. twdrczym
rozwiazywaniem problemow, tworcza przedsigbiorczoscia i zarzadzaniem, percepcja
reklamy czy motywacji poznawczej (Strzatecki 2003). Operacyjna definicja modelu
STZ jest kwestionariusz ,Style zachowania si¢” pozwalajacy na pomiar
nastepujacych wymiaréw otrzymanych w wyniku analizy czynnikowej:

- aprobata zycia — wiara we wlasne mozliwosci, otwartos¢ emocjonalna,
cieszenie si¢ zyciem mimo niepowodzen, gotowos¢ rozpoczynania
wszystkiego od poczatku, che¢ dziatania z ludzmi;

- sita ego — stabilno$¢ emocjonalna, tolerancja na stres i sprzecznosci, zdolnos¢
przezwyciezania trudnosci, statos¢ kierunku dzialania, aprobata wiasnego

Ja, samodzielnos¢ w rozwiazywaniu probleméw;

samorealizacja — zdolno$¢ podporzadkowania celéw czastkowych celom
nadrzednym, rados$¢ wspdétzawodnictwa i wola odniesienia zwyciestwa,

stawianie sobie ambitnych celéw i przekonanie o mozliwosci ich realizacji;

gietko$¢ struktur poznawczych - elastycznos¢ w stosowaniu strategii
rozwigzywania problemow, zdolnos¢ uje¢ holistycznych, oryginalnos¢ i
inno-wacyjno$¢, zdolnos¢ do podejmowania trudnych probleméw i
znajdowania adekwatnych ich rozwiazan; umiejetnos$¢ analizy i syntezy

danych;

wewnetrzna sterownos¢ — przeciwstawianie si¢ presji zewnetrznej, gotowosc
ujawniania wlasnych pogladow i systemu wartosci, samodzielnos¢
planowania i rea-lizowania wilasnych plandéw, niezalezno$¢ w mysleniu i

sposobie postepowania (Strzatecki, 2003).
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W tych badaniach wazna jest rowniez koncepcja przywiazania stworzona
przez J. Bowlby’ego (2007), ktory uwazal, ze powstaly w dziecinstwie wzor
przywiazania rzutuje na pozniejsze funkcjonowanie czlowieka w relacjach
interpersonalnych, ale réwniez ksztaltowanie jego podmiotowosci i
indywidualno$ci. Stanowi takze dobry fundament do podejmowania rdéznego
rodzaju zachowan eksploracyjnych. Reakcje opiekuna na emocje dziecka ksztaltuja
jego zdolnos¢ do samoregulagcji i regulacji z innymi osobami, a takze pokonywania
roznych trudno$ci. Dziecko uczy sie¢ pewnosci siebie w poznawaniu swiata,
tworzenia pozytywnych relacji z innymi i budowania przekonania, ze wiasnymi
sitami potrafi rozwigzac wiele problemow. Dlatego tak wazna jest zdolnosc¢ opiekuna
do odpowiedniego interpretowania emocji i reakcji dziecka w postaci wzmacniania i
modelowania uwagi (Slaski, 2017).

Na poczatku lat dziewiec¢dziesiatych Bartholomew i Horowitz (1991)
zaproponowali, by uwzglednia¢ u jednostki wewnetrzna reprezentacje siebie (model
Ja) i innych oséb (model innych). Wyrdznione reprezentacje mogly mie¢ réwniez
konotacje pozytywne lub negatywne, i wtedy zaprezentowano cztery style
przywiazania u osob dorostych, ktore skutkujq tez odmiennym funkcjonowaniem w
nowych sytuacjach, np. poznawczych (Marszatl, 2015; Tryjarska, 2012).
Charakterystyka poszczegdlnych wiezi jednostki z ludZmi byta nastepujaca:

— styl bezpieczny (ufny): siebie i inne osoby widzi jako wartosciowe i pelne
zaufania, czuje si¢ bezpiecznie w bliskim zwigzku, nie obawia si¢ by¢
samemu, nie obawia si¢ eksplorowac otoczenia;

— styl zaabsorbowany: siebie postrzega jako malo stabilng osobe, a innych
ludzi mato dostepnych, ma silna potrzebe bliskosci, nie czuje si¢ swobodnie
bedac sama, wobec rozwigzywania problemoéw przezywa ambiwalentne
uczucia;

— styl unikowy: siebie widzi bardzo pozytywnie, a inne osoby jako
zagrazajace, obawia sie blisko$ci, w zwiazku czuje si¢ niepewnie, traktuje
instrumentalnie relacje z innymi, unika trudnych sytuacji;

—  styl lekowy: postrzega siebie jako malo wartosciowq osobg, a inne osoby
jako zagrazajace i odrzucajace, unika zazylosci, bardzo pasywna w
kontaktach z ludZzmi, szybko wycofuje si¢ przy réznych nowych
problemach.

Zgodnie z powyzsza typologia mozna przyja¢ zasadne stwierdzenie, zZe

wlasciwy styl przywigzania moze mie¢ znaczenie w otwartosci na nowe

doswiadczenia i relacje, a tym samym ksztattuje rozwdj sprawnosci spotecznych i
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funkcjonowanie przy rozwigzywaniu réznych probleméw, m.in. poznawczych.

Badan nt. zwigzkow dotyczacych wspdlnych wymiaréw psychologicznych,
takich jak: transgresja twdrcza, style przywiazania i zachowania do tej pory nie byto.
Zauwazono dopiero niedawno, ze wspotwystepuja zwiazki pomiedzy transgresja
tworcza a stylami zachowania (Swiderska 2010). Nie stwierdzono natomiast
zwigzkow pomiedzy transgresja tworcza a stylami przywigzania w zwigzku
w grupie kobiet (Nowak 2010). Udowodniono w badaniach empirycznych w grupie
konsultantow i bibliotekarzy, Ze transgresja tworcza wspolwystepuje dodatnio
z gietkoscig struktur poznawczych i sita ego (p<0,05), a takze z aprobata Zycia
i wewnetrzna sterownoscia (p<0,05). Ponadto Strzatecki (2003) w swych badaniach
dotyczacych rozwigzywania probleméw w pracy stwierdzil empirycznie, Ze
aprobata zycia, gietkos¢ struktur poznawczych i wewnetrzna sterownosc¢
wspolwystepuje pozytywnie z czynnikiem transgresja. Ten ostatni element autor
wyroznit na drodze analizy czynnikowej jako metaregulte rozwigzywania
problemdéw, ktéra charakteryzowala si¢ nowym ujeciem probleméw oraz
krytycyzmie zastanej wiedzy. Ponadto udowodniono, ze styl przywiazania
bezpieczny jednostkom umozliwia rozwigzywaé wiegcej problemoéw poznawczych,
bardziej wytrwale poszukiwac¢ rozwiazan w sytuacjach trudnych, wyzwala¢ wigcej
ciekawosci w sytuacjach nowych, lepiej przyswaja¢ wiedze w roli studenta (Feeney,
van Vleet, 2010; Mikulincer, Shaver, Rom 2011; Ames i in. 2011).

2. Problematyka badan wlasnych

Uwzgledniajac koncepcje zachowan transgresyjnych, model stylu tworczych
zachowan i teorie styldow przywiazania mozna wysnuc¢ zalozenie, Ze osoba
transgresyjna tworczo, ktéra dazy do przekraczania swoich mozliwosci
w odkrywaniu i przeksztatcaniu rzeczywistosci symbolicznej i naturalnej powinna
charakteryzowac si¢ odpowiednimi przymiotami psychologicznymi, m.in. stylami
zachowania. Owe wymiary pelnia istotna role w rozwigzywaniu nowych problemow
w nauce i przedsiebiorczosci (Strzatecki, 1989). Takie wymiary psychologiczne, jak
gietkos¢ struktur poznawczych czy wewnetrzna sterowno$¢ wspomagaja
zachowania twdrcze. Ponadto eksperymentalne badania nad twoérczym
rozwigzywaniem problemow wskazuja na role stylow przywiazania (lekowy
i bezpieczny). Wzbudzanie przywiazania bezpiecznego umozliwialo badanym
rozwigzywac wiecej problemow poznawczych (Feeney, van Vleet, 2010). Mozna wiec

ogolnie sformutowac problem, ktéry zawiera si¢ w pytaniu — jakie wspomniane
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wymiary psychologiczne wspotwystepuja z transgresja tworcza?. Jednak
wieloaspektowa problematyka badan spowodowata konieczno$¢ wysuniecia kilku
problemdéw badawczych. Wyrazaja si¢ one w nastepujacych pytaniach:

1. Czy style zachowania i style przywiazania wspolwystepuja
z transgresja twdrcza?

2. Czy zachodza rodznice w poziomie transgresji tworczej, stylow
przywiazania i stylow zachowania pomiedzy osobami studiujacymi a osobami
z ukonczona tylko szkota srednia?

Na bazie postawionych powyzej pytan badawczych mozna sformutowac
nastepujace hipotezy, ktore =zostaly poddane weryfikacji w toku badan
empirycznych:

1. Transgresja twdrcza wspdtwystepuje dodatnio ze stylem bezpiecznym,
a ujemnie ze stylem lekowym.

2. Transgresja tworcza wspotwystepuje dodatnio ze stylami zachowania.

3. Istnieja roznice w transgresji tworczej, stylach zachowania i stylach
przywiazania (legkowy, bezpieczny) pomiedzy osobami studiujacymi a osobami

z ukonczona tylko szkota srednig.

2.1. Osoby badane i przebieg badan

Badaniem objeto 120 osob zamieszkujacych rézne obszary Polski, a studiujacy
lub pracujacy w Warszawie.. Uczestnikami badania byty kobiety i mezczyzni (N=60)
studiujacy nauki techniczne i humanistyczne w wieku od 22 do 25 lat, $redni wiek
wynosit 22,31 lat. Zas osoby pracujace (N=60), ktore ukonczyly tylko szkote Srednia,
pracowaly w biurach, byty w podobnym wieku od 20 do 25 lat, srednia wieku
wynosita 23,29 lat. Osoby pracujace w zawodach biurowych dobrane zostaty celowo,
gdyz zakladano, ze preferuja prace odtwodrcza, zwiazana z zachowaniami
algorytmicznymi i konformistycznymi. Osoby do badania zostaly wybrane za
pomoca techniki ,$niezna kula” pod warunkiem studiowania lub tylko pracowania
bez ukonczenia studiéow, i znajdowania si¢ w jednym okresie rozwojowym -

wczesnej dorostosci. Badania przeprowadzono anonimowo i bez wynagrodzenia.

2.2. Zastosowane metody badawcze

Do pomiaru zachowan transgresyjnych stworzono specjalny kwestionariusz,

ktory powstat na bazie koncepcji psychologicznej ]. Kozieleckiego — Lista Zachowan
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(LiZA). W wyniku odpowiednich procedur metodologicznych i statystycznych udato
si¢ wyodrebnic¢ siedem rodzajow zachowan transgresyjnych i zachowania ochronne
— przeciwienstwo transgresji. Rodzaje transgresji, jakie udato si¢ wyrdzni¢ to:

tworcza, psychologiczna, zawodowa, rodzinna, spoleczna, materialna i etyczna.

W tych badaniach wazna byla transgresja twdrcza, ktdra zdefiniowano w
nastepujacy sposob: swiadome przekraczanie wlasnych osiagnie¢ na poziomie
subiektywnym lub obiektywnym, nowatorskie rozwigzywanie problemow
dotychczas nierozwigzanych, zwigzana z twoérczoscia w roznych dziedzinach
ludzkiej dziatalnosci (Slaski, 2010).

Do badania stylow przywiazania zastosowano The Bartholomew Measure of
Attachment (BMA) (Ames i in.,, 1990) adaptowanym w Polsce (élaski, Jastrzebski
2014). Kwestionariusz ten zostal stworzony jako narzedzie do badania czterech
styléw: bezpiecznego, lekowego, zaabsorbowanego oraz unikowego. Wspomniane
style powstaja w dziecinstwie jako pewne wzory i rzutuja na poZniejsze
funkcjonowanie cztowieka w rdéznych sytuacjach spolecznych i rozwiazywania
roznych probleméw.

Do badania styléw zachowania zaproponowano Kwestionariusz stylu twdérczego
zachowania (STZ) autorstwa A. Strzaleckiego (2003), ktéry zaklada, Zze tworczosc
czlowieka jest zjawiskiem wielowymiarowym i sktada si¢ na nia wiele czynnikéw
funkcjonowania ludzkiego umystu i osobowosci. Z tego tez wzgledu w
kwestionariuszu znalazlo si¢ 5 czynnikow zdefiniowanych jako: aprobata zycia, sita
ego, samorealizacja, gietko$¢ struktur poznawczych oraz wewnetrzna sterownosc.
Czynniki te maja na celu odzwierciedlenie zasadniczych wymiaréw tworczosci.

Wszystkie metody sa dobrze opracowane pod wzgledem psychometrycznym,

a w szczegolnosci pod wzgledem rzetelno$ci i trafnosci.
2.3. Wyniki

W przedstawianym badaniu podjeto probe opisania jednostki stosujacej w
swoim zyciu transgresje tworcza w zaleznosci od styldéw zachowania i przywiazania,
a takze wskazania rdznic w wyrdznionych zmiennych pomiedzy osobami

studiujacymi i pracujacymi w biurach.
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Tabela 1. Réznice w poziomach wyrdznionych zmiennych w grupie badanej (N=60) i grupie

kontrolnej (N=60)

Nazwa skali/zmiennej Grupa badana Grupa kontrolna
M SD M SD H118) d Cohen
LiZA
Transgresja tworcza 21,46 3,62 18,76 4,23 2,65* 0,82
STZ
Aprobata zycia 22,93 5,65 21,06 4,39 1,42 0,37
Silne ego 28,86 5,76 21,96 4,25 7,25%** 1,37
Samorealizacja 30,43 4,62 23,39 4,45 7,28%** 1,59
Gietkos$¢ poznawcza 36,47 6,45 24,26 5,59 8,07*** 2,64
Wewnetrzna sterownos¢ - BMA 28,34 5,33 24,36 6,59 4,54%** 0,96
Styl bezpieczny 2,08 1,25 1,83 1,18 1,07 0,22
Styl lekowy 1,25 1,12 1,46 1,32 -0,88 0,11

*p <0,05 *p<0,01; **p<0,001; test dwustronny

Otrzymane wyniki, ktére zamieszczono w tabeli 1, wskazuja na to, ze badane
grupy studentéw i nie-studentéw roznia sie istotnie ze wzgledu na nastepujace

zmienne: transgresja tworcza, silne ego, samorealizacja, gietkos¢ struktur

poznawczych i wewnetrzna sterownosé. Wszystkie wymienione wymiary sa istotnie

wyzsze w grupie studentéw. Nie zanotowano réznic w stylach przywiazania.

Tabela 2. Roznice w poziomach wyréznionych zmiennych w grupie badanej (N=30) i grupie
kontrolnej (N=30) wsrod mezczyzn

Nazwa skali/zmiennej Grupa badana Grupa kontrolna
M SD M SD £(58) d Cohen
LiZA

Transgresja tworcza - STZ 21,68 3,11 18,16 4,28 4,37 0,95
Aprobata zycia 22,24 4,29 20,19 4,55 2,56** 0,68
Silne ego 28,51 4,23 22,43 4,33 5,11%** 1,38
Samorealizacja 30,13 6,22 22,91 5,34 4,68*** 1,18
Gietkos$¢ poznawcza 34,22 8,48 23,06 4,21 6,71%** 1,47
Wewnetrzna sterownos$¢ - BMA 29,09 5,89 23,96 4,43 3,79%** 1,02
Styl bezpieczny 2,11 1,09 1,93 1,21 0,57 0,13
Styl lekowy 0,85 1,01 1,41 1,15 -2,03* 0,49

*p <0,05 **p <0,01; ¥ p <0,001; test dwustronny
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Otrzymane wyniki, ktore zamieszczono w tabeli 2, wskazuja na to, ze badane
grupy mezczyzn roznia sie istotnie ze wzgledu na nastepujace zmienne: transgresja
twdrcza, aprobata zycia silne ego, samorealizacja, gietkos¢ struktur poznawczych i
wewnetrzna sterownos¢. Wszystkie wymienione wymiary sa istotnie wyzsze w
grupie studentow. Zanotowano jednak roznice w lekowym stylu przywiazania,

ktdry jest istotnie wyzszy w grupie mezczyzn nie-studentow.

Tabela 3. Roznice w poziomach wyréznionych zmiennych w grupie badanej (N=30) i grupie
kontrolnej (N=30) wsrod kobiet

Nazwa skali/zmiennej Grupa badana Grupa kontrolna
M SD M SD t(58) d Cohen
LiZA

Transgresja twoércza - STZ 21,73 3,38 17,91 5,02 3,46*** 0,78
Aprobata zycia 22,55 4,01 19,83 5,52 2,22% 0,51
Silne ego 28,81 5,98 22,03 4,23 5,05*** 1,12
Samorealizacja 31,33 5,82 23,54 4,39 5,61*** 1,54
Gietko$¢ poznawcza 37,25 9,88 25,06 5,45 5,81*** 1,51
Wewnetrzna sterowno$¢ - BMA 28,66 6,78 24,56 4,55 2,69%* 0,63
Styl bezpieczny 2,06 1,38 1,76 1,36 0,84 0,34
Styl lekowy 1,73 1,43 1,53 1,18 0,44 0,11

*p<0,05 " p<0,01; **p<0,001; test dwustronny

Zaprezentowane wyniki w tabeli 3 wskazuja na to, ze badane grupy kobiet
roznia sig istotnie ze wzgledu na nastepujace zmienne: transgresja twdrcza, aprobata
zycia, silne ego, samorealizacja, gietkos¢ struktur poznawczych i wewnetrzna
sterownos$¢. Wszystkie wymienione wymiary sa istotnie wyzsze w grupie
studentow. Nie zanotowano rowniez réznic w stylach przywiazania.

Z pomoca wspodtczynnika korelacji liniowej r-Pearsona ustalono, ze poziom
transgresji tworczej (tabela 4) wiaze si¢ dodatnio w grupie studentow z: aprobata
zycia, gietkoscig struktur poznawczych, samorealizacja, silnym ego, wewnetrzng
sterownoscia oraz bezpiecznym stylem przywiazania. Natomiast w grupie nie-
studentow wyniki w stylach zachowania sa podobne, a ponadto z transgresja

tworcza koreluje ujemnie lekowy styl przywiazania.
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Tabela 4. Wspdtczynniki korelacji r-Pearsona dla stylow zachowania, styléw przywigzania i
transgresji tworczej w grupie kobiet i mezczyzn

Nazwa skali/zmiennej Grupa badana Grupa kontrolna
M+K K M M+K K M

LiZA
Transgresja tworcza - STZ 1 1 1 1 1 1
Aprobata zycia 0,42*** | 0,57*** 0,33* 0,69*** 0,69*** 0,68***
Silne ego 0,32** 0,43** 0,21 0,52*** 0,55*** 0,47**
Samorealizacja 0,22* 0,19 0,21 0,48*** 0,35* 0,65%**
Gietkos¢ poznawcza 0,25* 0,46** 0,06 0,41* 0,55*** 0,41*
Wewnetrzna sterowno$¢ - 0,13 0,18 0,07 0,38* 0,36* 0,39*
BMA
Styl bezpieczny 0,28* 0,21 0,36* 0,31% 0,41% 0,18
Styl lekowy -0,07 -0,13 -0,09 -0,33* -0,14 -0,42**

*p<0,05 " p<0,01; ***p<0,001; test jednostronny

3. Dyskusja wynikow

Na podstawie przeprowadzonej we wczesniejszej czesci pracy obliczen
statystycznych, dokonano analizy wynikéw badanych grup ze wzgledu na mierzone
zmienne. Gléwnym przedmiotem badan bylo pytanie, ktdre ze styléw przywigzania
i stylow zachowania wiaza sie¢ z transgresja tworcza. Ponadto chciano sprawdzié, czy
istnieja roznice statystyczne w wymienionych zmiennych pomiedzy osobami, ktdre

studiowaly i osobami, ktore nie ukonczyly studidw.
3.1. Transgresja tworcza i style przywiazania

Pierwsza  hipoteza  zakladala, ze transgresja twodrcza powinna
wspotwystepowad dodatnio ze stylem bezpiecznym. Analizy teoretyczne i badania
wskazywaly fakt, Zze osoby, ktore dzieki opiekunowi wyrosty w bezpiecznej, cieptej
i otwartej atmosferze przejawialy wiecej zachowan twodrczych. Miedzy innymi
badania przeprowadzone przez Plope (2008), udowodnily, ze styl bezpieczny
wspolwystepuje pozytywnie m.in. ze $mialo$cia w wyrazaniu swoich przekonan,
z tendencja do twdrczych i niekonwencjonalnych poszukiwan oraz pewnoscia siebie.
Wymienione wymiary psychologiczne mogly wykazywac¢ pozytywny zwiagzek

z transgresjq tworcza. Dlatego tez w przeprowadzonych badaniach probowano
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potwierdzi¢ dodatni zwigzek zachodzacy pomiedzy stylem bezpiecznym oraz
transgresja twdrcza. Wyniki badan potwierdzity oczekiwanie tej korelacji w grupie
badanej i kontrolnej, podobnie jak w badaniach Plopy (2008), ale wielkos¢ korelacji w
obecnych badaniach byla nieco silniejsza. Ponadto potwierdzono, ze styl
przywigzania bezpieczny umozliwia jednostkom rozwigzywac wiecej probleméw
poznawczych, wyzwala¢ wiecej ciekawosci w sytuacjach nowych oraz
prawdopodobnie wiecej przyswaja¢ wiedzy w roli studenta (Feeney, van Vleet, 2010;
Mikulincer, Shaver, Rom 2011).

Réwniez w pierwszej hipotezie badawczej byla mowa o ujemnym
wspotwystepowaniu stylu lekowo z transgresja twdrcza. Badania potwierdzity taka
zaleznos$¢ w grupie kontrolnej. Zatem z tego wyniku mozna wysnuc wniosek, ze styl
przywigzania lekowy moze odgrywac istotng i negatywna role z przekraczaniem
swoich granic w twodrczosci. Potwierdzenie to znajduje si¢ we wczesniejszych
badaniach, w ktérych udowodniono, Ze wzbudzanie stylu lekowego obniza
kreatywne rozwiazanie problemu. Lekowy nastrdj wywotuje wiele zmartwien
i obniza radzenie sobie ze stresem w obliczu pokonywania trudnosci. Pojawia sig
rowniez mniej nadziei i optymizmu, co czesto moze utrudniaé optymalne
funkcjonowanie w sytuacji niepewnosci i niejednoznacznosci przy rozwiazywaniu
roznego rodzaju problemdéw, m.in. poznawczych (Mikulincer, Shaver, Rom, 2011).

Uwzgledniajac obecne wyniki mozna stwierdzi¢, iz style przywiazania
(szczegodlnie bezpieczny, rzadziej lekowy) odgrywaja role w zwiazku z przekra-
czaniem granic w tworczosci o0sOb objetych badaniem. Dodatkowo ten fakt
potwierdza brak réznic (hipoteza trzecia) w stylach przywiazania pomiedzy obiema
badanymi grupami. Osoba, ktéra dokonuje zmian w swoim zachowaniu, czy tez
wykorzystuje przez siebie schematyczne sposoby rozwigzywania problemdéw moze
zarazem ujawnia¢, jakie style przywiazania taczyty go z rodzicami w dziecinstwie.
To co jednak bylo istotne w tym wychowaniu, to stopieni przyzwolenia na bycie kims
samodzielnym, poszanowania wewnetrznych przezy¢ dziecka oraz wspierania go w
roznych odmiennych dziataniach. Dlatego warto byloby przyjrzec sie tej tematyce i
przeprowadzi¢ bardziej szczegdtowe badania dotyczace srodowiska rodzinnego, w

ktorym rozwija si¢ dziecko, a szczegdlnie w kontekscie jego rozwoju poznawczego.

3.2. Transgresja tworcza i style zachowania

Przedstawione badania potwierdzily w duzej czesci postawiona hipoteze o

dodatnim zwiazku pomiedzy stylami zachowania i transgresjq twdrcza. Mozna to
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wyjasni¢ przede wszystkim poprzez fakt, Zze badane style zachowania mocno
dotycza tworczosci. Dlatego tez powinny one wspdotwystepowaé réwniez
z transgresja tworcza. Na podstawie otrzymanych danych mozna stwierdzié, ze
osoby przejawiajace transgresje twdrcza prezentowaly sie korzystnie pod wzgledem
wymiarow psychologicznych waznych dla tworczej dziatalnosci. Przecietny wynik
wspotczynnika korelacji gietkos$ci struktur poznawczych i transgresji pokazuje, jak
wazng role odgrywa elastycznos¢ myslenia przy przekraczaniu granic wiasnych
mozliwosci. Na zaleznos¢ te wskazaty rowniez badania na naukowcach i artystach
przeprowadzone przez Strzateckiego (2003), w ktérych stwierdzono dodatnia
korelacje gietkosci struktur poznawczych z transgresyjnym stylem rozwigzywania
problemow. Mozna wiec powiedzie¢, Ze przy przekraczaniu swoich granic
tworczosci wymagany jest wysoki poziom gietkosci procesow myslowych, dzieki
ktorym czlowiek jest mato podatny na sztywnos$¢ myslenia i tym samym fatwiej
znajduje adekwatne do sytuacji metody rozwigzywania probleméw. Wspomniane
badanie szczegdlnie wyjasniato wielkg réznice w tym wymiarze psychologicznym
pomiedzy obiema grupami na korzys¢ studentéw (hipoteza trzecia), ktérzy z racji
swych zaje¢ naukowych powinni wykazac¢ sie duza elastycznoscia w stosowaniu
roznorodnych strategii rozwiazywania problemow w sferze symboliczne;j.

Wydaje sie, ze wnioski wysnute przez Strzateckiego (2003) sa zasadne. Na ich
podstawie stwierdzil, Ze zlozono$¢ poznawcza probleméw do rozwigzania
prawdopodobnie uaktywnia zmienno$¢ myslenia osoby, co objawia sie
podwyzszonym poziomem gietkosci proceséw poznawczych.

Potwierdzit si¢ tez fakt, Ze istnieje przecietny zwiazek transgresji twodrczej
z samorealizacja. Jak wskazuje sama nazwa tego wymiaru psychologicznego osoba,
ktora chce realizowac¢ swoje nowe cele powinna by¢ otwarta i korzysta¢ z nowych i
efektywnych rozwigzan. Potwierdzily dodatkowo ten fakt wyniki réznic w tym
wymiarze psychologicznym na korzys¢ studentdw (hipoteza trzecia). Osoba, ktéra
chce siebie realizowa¢ musi posiada¢ do tego duza motywacje — najczesciej
wewnetrzng, poniewaz samorozwoj zwigzany jest z wyznaczaniem sobie ambitnych
celow i dazeniem do nich z mocnym przekonaniem o mozliwosci ich osiagniecia.
Mozna wiec tutaj dodatkowo stwierdzi¢, Ze transgresja ma silny zwiazek
z motywacja wewnetrzna. Jednak wymaga to oddzielnych badan.

Otrzymane wyniki nie potwierdzily jednak badania Strzateckiego (2003),
ktory zaobserwowal, Ze styl transgresyjny byt dobrze wyjasniony za pomoca
aprobaty zycia w grupie osob z wyksztalceniem wyzszym. Oznaczalo to, ze osoby

takie funkcjonuja z duzym poziomem energii i rozmachem dziatania, oraz
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znajdowania wielu rozwiazan sytuacji problemowych. Natomiast w grupie oséb
z wyksztalceniem podstawowym dominowata przy transgresji samorealizacja, co
interpretowane bylo jako oznaka ambicji w rozwigzywaniu réznych problemow.

Najsilniejszy (wysoki i przecietny) istotny zwiazek z transgresja tworcza
wykazaly aprobata zycia, szczegdlnie w grupie kontrolnej. Wtasciwosci te wskazuja
na to, ze osoba przekraczajaca swoje granice w tworczym dziataniu idzie przez zycie
z ufnoscia w swoje mozliwosci, wierzy w swoj sukces i potrafi nie zrazac sie
trudnosciami. Ponadto nie boi si¢ wyrazac¢ swoich pogladow i racji. Jest zatem, wolna
od zbednych ograniczen i dzigki temu moze stale probowaé¢ nowych rozwiazan,
a tym samym stosujac transgresje. Niemniej jednak rdznice w tym wymiarze
psychologicznym pomiedzy obiema grupami nie byly istotnie statystycznie, co nie
potwierdza hipotezy trzeciej.

Wysoki i przecietny zwiazek z transgresjq twdrcza wykazata zmienna silne
ego. Chociaz trzeba zaznaczy¢, ze stabilnos¢ emocjonalna odgrywa niejednoznaczna
role w tworczosci, jak pozostate czynniki. Czesto si¢ zdarza, Zze osoby tworcze
wydaja sie by¢ osobami labilnymi, bo przezywaja ambiwalentne uczucia wobec
rozwigzywanych problemow i czasami nie potrafia przezwycieza¢ sytuadji
stresowych. Niemniej jednak, stworzenie nowego dziela zawdzieczaja tym
negatywnym emocjom, ktdére stanowia pewnego rodzaju stymulator tworczy (Joy
2008). Jednak wydaje si¢, ze czesciej stabilnos¢ emocjonalna jest pozadang
wlasdciwoscig przy poszukiwaniu nowych rozwigzan - chociazby wsrdd naukowcéow,
ktérzy czesto musza podejmowadé nowe wyzwania mimo wczesniejszych
niepowodzen badawczych. Podobnie moze by¢ wsrod studentéw, od ktorych
wymaga si¢ statosci dzialania mimo spotykanych trudnosci i oczekuje samo-
dzielnosci w rozwigzywaniu probleméw. Dodatkowo wskazuje na takie zjawisko
wysoki poziom tej zmiennej wérod studentéw w poréwnaniu do oséb pracujacych.

Reasumujac w badanych grupach wszystkie style zachowania (oprocz
wewnetrznej sterownosci) mialy zwiazek z transgresja tworcza na poziomie stabym,
przecietnym i wysokim.

Otrzymane tutaj wyniki dotyczace stylow zachowania (hipoteza trzecia)
znajduja potwierdzenie w badaniach dotyczacych osob tworczych (studenci), ktorzy
ujawniaja wytrwalo$é, przedsigbiorczo$é, samodzielno$¢ i niezaleznos$¢. Ponadto
zauwazono, ze rodzice tych osob prezentowaly optymizm, wsparcie, niski poziom
kontroli rodzicielskiej i zachecaly swoje dzieci do poznawania otaczajacej

rzeczywistosci (Laczyk, 2009).
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Ponadto zaprezentowane tutaj wyniki zbiezne byly czeSciowo z badaniami
empirycznymi w grupie konsultantéw i bibliotekarzy, u ktérych stwierdzono, ze
transgresja tworcza wspotwystepowata dodatnio z gietkoscia struktur poznawczych
i sila ego (Swiderska 2010).

Uzyskane wyniki dotyczacej transgresji twodrczej byly czeSciowo zgodne
z wynikami Studenskiego (2006), ktory scharakteryzowal pod wzgledem
psychologicznym osoby transgresyjne. Jednostki takie byty odporne na stres, miaty
silng potrzebe osiagnie¢ i wysoki poziom aspiracji. Preferowaly ryzyko fizyczne
i spoteczne. Poza tym mozna bylo ich opisac jako osoby ekstrawertyczne, ktore lubity

wyzwania, zmiany i realizowaty praktyczne cele.

Umiejscawiajac powyzej przedstawiony rodzaj transgresji tworczej w teorii
psychotransgresjonizmu J. Kozieleckiego (2001) mozna powiedzie¢, ze zachodzi tutaj
transgresja intelektualna, ktoéra pozwala jednostce odkrywa¢ nowe zjawiska lub
rozwigzywac¢ wiele problemow z réznych dziedzin wiedzy. Stanowi ona réwniez
podstawe wdrazania innowacyjnych pomystow w réznych obszarach Zycia, ktdre
interesujq dang jednostke. Autor psychotransgresjonizmu nazywa zreszta ten rodzaj
zachowan jako dziatania innowacyjne lub transgresje tworcze, a Nosal (1986)
nazywatl transgresja poznawalnosci. Wspomniane zachowania zwiazane sa
z tworczym i nowatorskim podejsciem osoby do probleméw dotychczas
nierozwigzanych w réznych obszarach ludzkiej dzialalnosci. Ten rodzaj dziatan
stuzy réwniez jednostce do odkrywania nowych warto$ci w sferze osobistej, ale
przede wszystkim odnajdywania nowych wartosci dla innych oséb. Z tego powodu
ten rodzaj transgresji moze by¢ nazywany réwniez jako historyczny, poniewaz
jednostka dokonata pewnych odkry¢ w jakiejs dziedzinie wiedzy na skale
dotychczas nieznang. W ten sposob taka osoba zapisata sie¢ w historii jako pierwsza,

ktora przekroczyta granice dotychczas niepoznawalne.

Wspomniano powyzej, ze w transgresji tworczej zachodzi przede wszystkim
przekraczanie mozliwo$ci na poziomie poszukiwania nowych rozwigzan w réznych
dziedzinach Zycia, ale zachodzi réwniez tutaj przekraczanie mozliwosci w sferze
prywatnej. Taki rodzaj zachowan J. Kozielecki (2001) nazywa transgresja osobista,
ktora stanowi jeden z gléwnych skladnikéw jego koncepci i wystepuje we
wszystkich rodzajach przekraczania wilasnych mozliwosci. W transgresji osobistej
maja pojawic sie zupelnie nowe, dotychczas nieznane mozliwosci indywidualnego
funkcjonowania jednostki przy wprowadzaniu zmian w jakiej$ sferze, w tym

wypadku przy transgresji twdrczej lub symbolicznej. Wspomniane zmiany maja by¢
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przede wszystkim wazne i wartoSciowe z punktu widzenia danej osoby, a takze
stuzace jej lepszemu funkcjonowaniu. Zmiany takie maja réwniez na nowo
ksztattowa¢ osobowos¢ takiej jednostki lub przynajmniej korygowac jej jakies
zachowanie w kierunku pozytywnym. Wydaje si¢ wiec, ze poszukiwanie nowych
rozwigzan w réznych sferach ludzkiego Zycia poprzedzone musi by¢ réwniez
nowym sposobem funkcjonowania jednostki w sferze psychologiczne;.

Na przykladzie transgresji twodrczej mozna zauwazy¢, ze zachodzi tutaj
rowniez transgresja konstruktywna. W tego rodzaju transgresji maja pojawic sie nie
tylko nowe, dotychczas nieznane mozliwosci indywidualnego funkcjonowania
jednostki. Maja pojawi¢ sie nie tylko nowe pomysly rozwiazann w danej dziedzinie
ludzkiej dziatalnosci. Ale przede wszystkim nowe wytwory ludzkiej mysli
i dziatania maja spowodowac pozytywne skutki dla funkcjonowania jednostki lub
grupy osob. Wprowadzane nowatorskie zmiany w jakiej$ sferze ludzkiego zZycia
majq by¢ przede wszystkim wazne i wartosciowe z punktu widzenia danej osoby, ale
rowniez w takim samym stopniu maja by¢ wazne i wartosciowe z punktu widzenia
innej osoby lub réznych grup spotecznych. Owe zmiany maja przyczynic¢ sie¢ do
mozliwie wszechstronnego i pozytywnego rozwoju jednostki lub spoteczenstwa pod
roznymi wzgledami.

Trzeba mie¢ na wzgledzie réwniez fakt — potraktujmy to jako pewne
ograniczenie tych badan — Ze nie mamy innych, obiektywnych kryteriéw stosowania
przez uczestnikow badan transgresji tworczej w swoim zyciu. Dlatego tez mozna
odnies¢ otrzymane wyniki nt. tworczej transgresji do teoretycznej propozydji
E. Necki (2001) dotyczacej poziomow ludzkiej tworczosci. Na jej podstawie mozna
zakwalifikowad transgresje twodrcza prezentowana w tych badaniach do poziomu
twdrczosci skrystalizowanej, ktéra powinna mie¢ szerokie zastosowanie o 0sob
studiujacych. Gtowne sktadniki tego poziomu tworczosci to zmiana reprezentacji
problemu, dostrzeganie problemoéw (celéw) i myslenie krytyczne. Na poziomie tym
dochodzi do wyboru celow aktywnosci tworczej, ktore sa wartosciowe gldéwnie na
poziomie osobistym i wspomagane sa pewnymi sferami osobowosci. Gléwna role
moga odgrywac tutaj takie sfery osobowosci, jak zdolno$¢ do rozwiazywania
okreslonej klasy problemoéw lub dazenie do okreslonych celéw. Konieczne sa tutaj
rowniez umiejetnosci analizy i syntezy, ktdre umozliwiaja zrozumienie tego
problemu, a takze uwzglednienie kontekstu wczesniej nabytej wiedzy w swojej

dziedzinie.
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1. Introduction

Satisfaction with life in young people is an important part of their subjective
well-being. It is connected with the experiencing positive and negative emotions, but
also with comparing their situation with the standards established by them. It is
therefore a process of global evaluation of one’s life, which has many different
conditions, both subjective and objective ones (e.g. health, living conditions, their
beliefs, level of psychosocial development). The research also indicates the
relationship of life satisfaction with emotional intelligence, so it will be fostered by
the awareness of their own emotions and the ability to manage them. No less
important are the relationships with people and the level of satisfaction of needs,
especially the need of security (Timoszyk-Tomczak, Bugajska, 2013).

In this context, it can be assumed that the life satisfaction of adolescents and
young adults is also associated with psychological gender, as the studies confirm its
impact on the level of human functioning, the efficiency of its operation and
development opportunities. They show that androgenic people are characterized by
the best adaptation, because they are more resistant to stress, have a stronger

personality, higher self-esteem and mental health.
1.1.  Satisfaction with life

The term "satisfaction" means the emotional state, the result of achieving some
goal. Thus achieving something worthwhile, obtaining a desired state can influence
the affective state of the individual. Given human life, satisfaction may be associated
with its purpose whose achievement or the same way for its implementation can

bring satisfaction (Timoszyk-Tomczak, Bugajska, 2013).
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The concept of life satisfaction in psychology is combined with such concepts
as happiness, a sense of mental well-being, life satisfaction or quality of life.
Happiness exists in the literature interchangeably with mental wellbeing and in
social sciences it is understood as a positive attitude towards life. Janusz Czapinski
(2001)defines happiness as an attitude toward life that allows man to actively cope
with adversity and consistently strive to achieve important values. Its manifestation
can be a subjective experience balance, which requires a cognitive assessment and
experiencing positive emotions.

A concept similar to satisfaction with life is the quality of life, with the
provision that the quality of life is a broader concept that includes the process of
meeting the needs of tangible and intangible assets arising from compliance with
standards or implementation of various assets (Czapinski, 2001).

Interest in the quality of life is nothing new, because since philosophers began
to ask questions about the meaning and purpose of human existence, attempts were
made to its evaluation. Initially, the quality of life was understood only as the
satisfaction resulting from the possession of material goods, so it was associated with
a high standard of living, wealth, possession of something valuable. Much later they
expanded the meaning of the concept of intangible assets, such as health, freedom or
happiness. Thus the quality of life is sometimes referred to as welfare (Rostowska,
2008).

In psychology, the quality of life is treated as a theoretical construct,
considered in a specific cultural context, referring to human expectations that involve
selected dimensions of one’s own life (Rapley, 2003, Reber, 2000).

Quality of life is also sometimes recognized in the context of the theory of
needs - as the degree of satisfaction of material and immaterial needs - both
individuals and families, or society as a whole. It therefore involves the potential
capabilities of the man which enable human development. Augustyn Banka (2005)
believes that the assessment of quality of life is changing under the influence of
everyday human experience and it is the result of continuous human development. It
is a result of developing criteria and standards for comparing information obtained
at different times - and these are the result of the man’s judgments about life. That
global assessment of life requires human analysis of a variety of information, from
multiple sources, such as: emotional states that man experiences, events in which he
participated in the past, objectives and expectations directed towards the future, as
well as social comparison (Trzebinska, 2008, Rosochacka-Gmitrzak, 2010,

Swierzewska, 2010).




PROBLEMATYKA TRANSGRES]I I TRANSCENDENCJI

In the short term, which experiences a young man, the evaluation of life is not
very stable. In the long term prospective - stability assessment of their own lives is
increasing. A concept that refers to the level of stability of these assessments is the
"onion theory of happiness" Janusz Czapinski, according to which happiness has
three distinct aspects: the will to live (biologically determined disposition to
constructive coping), generalized feeling of well-being and ongoing assessment of
the situation. Each event is first subjected to emotional and cognitive assessment,
because the current sense of happiness the easiest changes, but the will to live is not
altered by events and this is what it allows a constructive, even if declining,
satisfaction with life (Czapinski, 2004).

Assisting people in an effort to improve the quality of life is related to having
knowledge of the factors that contribute to optimal functioning. Here the focus is on
the mechanisms of functioning of people that explain the differences between them.

One of them may be a psychological gender.

1.2. Psychological gender

Different people possess varying amounts of "maleness" and "femaleness," or
masculinity and femininity (Bem, 1974, s. 155, Bem, Lenney,1976). Gender identity is
one of the most basic and most powerful components comprising person's
personality: self-concept and others' perceptions about who the person is.
Psychological gender creates a structure of I, and its final form depends, among
others, on different kinds of identification with significant people, including
primarily with the parent as a model and a person having the greatest impact on a
child, especially during childhood and adolescence.

Bem (1976, 2001, Howard, 2014) viewed androgyny in a positive light,
considering it advantageous for individuals to internalize both masculine and
feminine psychological attributes. The concept of psychological androgyny refers to
the co-occurrence in the same individual, regardless of his or her biological sex, of a
comparable degree of socially desirable masculine (‘instrumental’) and feminine
(‘expressive’) qualities. Sandra Bem’s (1994) research shows that the most beneficial
identity in many ways is androgyny. Having both high scores on both scales of
femininity and masculinity increases our repertoire of behaviours, enabling better
adaptation to different situations in life. People typified sexually, or identifying
themselves with their gender react in a stable way, consistent with the entourage

introduced by gender stereotypes. This causes that they have a limited amount of

ISSN 2082-7067 2(30)2017 KWARTALNIK NAUKOWY



PROBLEMATYKA TRANSGRES]I I TRANSCENDENCJI

reaction and more conventional beliefs about social gender roles. According to Bem
(2000) this type of mentality makes that individuals are not able to exploit the full
potential and to make a full, all-round personality development.

Units identifying themselves with the traditional recipes of their gender role
repertoire represent a more rigid behaviour, which is in many ways limited.

In some studies there is emphasized the co-existence of negative psychological
consequences and clearly developed features of mental gender. It turns out that high
levels of femininity in women are associated with high anxiety, neuroticism, low self-
esteem and low social acceptance. These women show inhibition in behaviours that
require competence of performing the role of both male and female (Bem, Lenney,
1976, Lipiniska-Grobelny, 2008).

The research has shown that people who do not have the personality traits
developed as female nor male, reveal a number of deficits in social situations and
may have adaptation problems. Psychological androgyny is the integration and
complementarity of male and female elements in the personality. The research
confirms that androgynous people show great flexibility of response and richer
repertoire of behaviours (Moscovitch Hofmann, Litz, 2005).

Research has suggested that androgynous individuals have greater success in
heterosexual intimate relationships, probably due to their greater ability to
understand and accept each other's differences. Moreover, androgyny is psycho-
protective (Prakash et al., 2010). Recent research has revealed that people with the
most positive traits of androgyny are psychologically healthier and happier
(Deligeorge, 2011). What's more androgynous children and adults tend to have
higher levels of self-esteem and are more adaptable in diverse settings. According to
Silverman (1993) many highly gifted and creative children tend to be androgynous.
Tolan (1997) has also found that highly gifted children are more androgynous than

other children; they tend to reject strict gender identities.

2. Aim of the study

The authors of the study wanted to find answer for following problems:

1. Is the psychological gender differentiated by the level of life satisfaction of
respondents?

2. Does the gender of respondents differentiate the psychological level of their
belief in the possibility of achieving the objectives?
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2.1. Methods

In the research there has been used SLSS Huebner’s Scale (Student's Life
Satisfaction Scale) (1991), to study the quality of life. The SLSS is a seven-item self-
report measure in which to scale with six (0-5 points) a person shall determine to
what extent they agreed with statements given - from I strongly disagree to I strongly
agree.

The original version of the scale consisted of 10 items; the scale was
subsequently reduced to 7 items based on item analysis and reliability estimates date
and this version was used in the research.

In order to isolate the types of psychological gender there was used Equality
Psychological Inventory EPI in the study of A Kuczynska (1992, 2001). It consists of
35 items, of which 15 reflect the cultural stereotype of masculinity, and 15 of items -
cultural stereotype of femininity, the other finding that the concept of buffer - the
gender-neutral.

People present their opinions on the statements on a five-point scale.
Indicators of reliability of the IPP indicate satisfactory reliability of the tool (scale
Masculinity r = 0.783, scale Femininity = 0.785).

2.2.  Surveyed group
The study included 543 adolescents and young adults aged 13-26 years, where
the average age of both surveyed sexes was approx. 17 years (12 people did not

provide their age).

Tab. 1. Structure of the surveyed group based on sex and age

Sex N Mean St. Dev.
Female 346 17,47 3,048
Age
Male 185 17,28 3,406

Source: self - elaboration

On the basis of the Inventory of Psychological Gender there has been made a

division into four groups. The structure of the groups is presented in Table No. 2.
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Tab. 2. Structure of the surveyed group based on sex and psychological gender

Sex
Psychological gender Total
Female Male
71 46 117
Undifferentiated gender
20,2% 24,1% 21,5%
122 17 139
Feminine
34,7% 8,9% 25,6%
37 73 110
Masculine
10,5% 38,2% 20,3%
And 122 55 177
ndrogyn
EYny 34,7% 28,8% 32,6%
352 191 543
Total
100,0% 100,0% 100,0%
Source: self - elaboration

For women, the most numerous group are people who identify themselves
with the psychological feminine and androgynous gender (almost 35% of
respondents in both cases). The smallest group are women with male mentality. For
men, the largest group (nearly 33%) are people identifying with the male gender, the
smallest group are the so-called feminine men (nearly 9%). These results are similar
to results indexable by S. Bem in the US population. Both in women and men groups
a noticeable group (22%) are people with so-called undifferentiated gender, or
sexually indeterminate individuals who have shaped slightly masculine and
feminine qualities (regardless of their biological sex). When we consider that this
type is the least efficient in terms of social functioning, it is a relatively worrying

number of subjects.
2.3. Results
In order to compare the results of the surveyed groups the authors carried out

a multidimensional analysis of variance, the results of which are shown in table 3
and 5.
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Tab. 3. Multidimensional analysis of variance of women's life satisfaction with

different type of psychological gender

Sum of | Mean
squares square F Sig.
1. My life is going well | Between Groups |29,132 9,711 6,802 ,000
Within Groups 493,965 1,428
Total 523,097
2. My life is just right Between Groups | 10,675 3,558 2,546 ,056
Within Groups 482,179 1,398
Total 492,854
5. T have a good life Between Groups |16,240 5,413 3,678 ,012
Within Groups 507,748 1,472
Total 523,989
6. I have what I want in | Between Groups |22,459 7,486 4,723 ,003
life Within Groups 543,685 1,585
Total 566,144
7. My life is better than |Between Groups |48,242 16,081 7,345 ,000
most people Within Groups 748,755 2,189
Total 796,997
Life Satisfaction Between Groups |934,311 311,437 6,390 ,000
Within Groups 16960,553 48,737
Total 17894,864
Belief in the achieving |Between Groups |12567,829 4189,276 |14,425 ,000
assumed goals Within Groups 97579,121 290,414
Total 110146,950

Source: self - elaboration

Multidimensional analysis of ANOVA variance showed significant differences
between the two types of psychological gender in the analysed group of women.
There is to be observed statistically significant difference (p <0.000) in the general
level of satisfaction with life as well as in individual items of the scale. For women,
these differences relate to understanding life as "quite right", the good life (p <0.05)
and achieving what one desires (p <0.01) and the feeling that their lives are better
than others (p <0.000).
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There is also a statistically significant difference in terms of beliefs about the

possibilities of attaining the objectives pursued (p <0.000).

Tab.4. Relation between type of psychological gender and women’ s life satisfaction (post hoc

tests)
Mean

Female difference
(1) Sig.
1. My life is going | Undifferentiated | Feminine ,194 ,889
well gender Masculine -,233 ,912
Androgyny -,480" ,039
Feminine Undifferentiated gender |-,194 ,889
Masculine - 427 ,325
Androgyny -,674" ,000
5.1 have a good life | Androgyny Undifferentiated gender |,348 ,297
Feminine ,496° ,007
Masculine ,113 ,997
6. I have what I|Androgyny Undifferentiated gender |,563" ,025
want in life Feminine ,543" ,003
Masculine ,363 ,620
7. My life is better | Androgyny Undifferentiated gender |,901" ,001
than most people Feminine ,682" ,001
Masculine ,152 ,997
Life Satisfaction Androgyny Undifferentiated gender | 3,401° ,011
Feminine 3,492 ,000
Masculine 1,021 ,969
Belief in the | Androgyny Undifferentiated gender |14,649" ,000
achieving assumed Feminine 11,517 ,000
goals Masculine 3,986 ,835

Source: Self - elaboration

Analysis of internal relation between scores showed that for women
androgyny is a dimension of gender, which is associated with higher levels of overall
satisfaction with life compared to the feminine gender and undifferentiated gender
(p <0.000), as well as individual aspects. Women with androgynous sexuality
compared to the feminine gender and undifferentiated gender often they think that

in their lives a well-arranged and perceive their lives as better than other men
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(p <0.001). At the same time more often they feel that they have achieved in life what
they wanted (p <0.05).

Androgyny is also associated in women with higher levels of conviction about
the possibility of implementing their plans and goals in life (comparing with
feminine and undifferentiated gender, p <0.000.

Interestingly, in the case of women, there are no differences between
androgyny and masculine, suggesting that the mentality of men in women appears
to play a positive role by giving women a higher level of self-efficacy and satisfaction
with life.

Tab. 5. Multidimensional analysis of variance of men'’s life satisfaction with different type of

psychological gender
Male Sum of Mean
squares square F Sig.
1. My life is going well Between Groups 26,455 8,818 5,798 ,001
Within Groups 281,355 1,521
Total 307,810
3. I would like to change | Between Groups 29,916 9,972 3,268 ,022
many things in my life | Within Groups 564,444 3,051
Total 594,360
5. T have a good life Between Groups 19,347 6,449 4,275 ,006
Within Groups 277,605 1,509
Total 296,952
7. My life is better than|Between Groups 43,424 14,475 6,894 ,000
most people Within Groups 380,014 2,100
Total 423,438
Life Satisfaction Between Groups 830,524 276,841 6,209 ,000
Within Groups 8337,843 44 587
Total 9168,366
Belief in the achieving | Between Groups 10378,758 3459,586 9,814 ,000
assumed goals Within Groups 61687,980 352,503
Total 72066,737

Source: self - elaboration

Multidimensional analysis of ANOVA variance showed statistically
significant differences also between the two types of psychological gender in the
analysed group of men.

There is a significant statistical difference (p<0,000) in the general level of
satisfaction with life as well as in individual questions of scale. For men, these
differences include the area of understanding life which is going well (p<0,001),

having a good life (p<0,01), a sense that life is better than most people (p<0,000).
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There appears a difference is seeing many things to change in life between groups as
well (p<0,05).

There also occurs statistically significant difference in terms of beliefs about
the possibilities of attaining the pursued objectives (p <0.000) and general life
satisfaction (p <0.000).

Tab. 6. Relation between type of psychological gender and men’ s life satisfaction (post hoc

tests)
Male
Mean Difference
(I-]) Sign.
1. My life is going well | Undifferentiated | Feminine -,463 ,683
gender Masculine -,836" ,021
Androgyny -,933" ,005
3. I would like to change | Undifferentiated | Feminine -, 153 1,000
many things in my life | gender Masculine 881" ,047
Androgyny 273 ,968
5. T have a good life Undifferentiated | Feminine -,732 ,123
gender Masculine -,764" ,043
Androgyny -, 741 ,058
7. My life is better than | Undifferentiated | Feminine ,142 1,000
most people gender Masculine -,831" ,016
Androgyny -1,127 ,001
Life Satisfaction Undifferentiated | Feminine -2,156 ,696
gender Masculine -4,843" ,003
Androgyny -4,882" ,005
Belief in the achieving | Undifferentiated | Feminine -2,947 ,996
assumed goals gender Masculine -15,173" ,005
Androgyny -19,095 ,000
Androgyny Undifferentiated | 19,095 ,000
gender
Feminine 16,148" ,014
Masculine 3,922 ,728

Source: self - elaboration

For men, the least effective gender seems to be undifferentiated gender.
People who are non - sexual oriented describe themselves as those whose life is not
going well (p <0.05 comparing with androgyny and masculine) and their life
satisfaction is much lower than others (P <0.01). They want to change much in their
life comparing with masculine people. Moreover, they think their life is worse than
of other people. Probably their lack of acceptance of themselves and their preferences

find reflection in a lack of overall satisfaction with life. In terms of self-efficacy
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towards achieving the objectives androgyny seems to have a greater belief in the
possibility of success compared to the feminine (p <0.05) and undifferentiated gender
(p <0.000). Also masculine seem to be convinced that they execute effectively their

intentions compared to non - sexual oriented people (p <0.01).

Conclusions

For women, psychological androgyny appears to be associated with higher
levels of life satisfaction and higher levels of conviction about the possibility of
achievement of objectives compared to the psychological femininity and
undifferentiated gender.

In men, psychological androgyny and male sexuality is associated with higher
levels of life satisfaction and belief in the possibility of carrying out the tasks of life
compared with undifferentiated gender. Psychological androgyny of men is
associated with a greater sense of efficacy compared to women's psychological
gender of men.

Unspecified gender (for almost 25% of those surveyed) seems to be the least
effective type of psychological gender in terms of self-efficacy as well as satisfaction
with life. Hence, the education of young people should aim at education in their
characteristics associated with high levels of confidence, decisiveness, assertiveness

and independence, both in the proceedings and thinking.
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Dr Andrzej Dakowicz

Uniwersytet w Biatymstoku

Psychotransgresyjne ujecie powodzenia malzenstwa

Malzenstwo i na jego bazie tworzaca si¢ rodzina — wbrew powszechnie
lansowanym formom zycia w pojedynke lub w tzw. wolnych zwigzkach — stanowita,
stanowi i najprawdopodobniej stanowi¢ bedzie podstawowe srodowisko dla
biologicznego, psychicznego i duchowego rozwoju cztowieka (Harwas-Napierala,
2003; Dyczewski, 2007). Prawidlowy rozwd¢j wszystkich czlonkow rodziny,
a szczegolnie dzieci, w najwigkszym stopniu uzalezniony jest od relacji matzonkéw
(Dakowicz, 1999; Braun-Gatkowska, 2003).

Zachodzace wspotczesnie przemiany w otaczajacej nas rzeczywistosci wptywaja
modyfikujaco na sposéb rozumienia zwigzku malzenskiego (Rostowski, 2009),
zZwracajac uwage na nowe uwarunkowania wplywajace na jego jakos¢. Miedzy
innymi jest to kwestia godzenia rol rodzinnych i zawodowych (Rostowska, 2008;
Lachowska, 2012), pojawiajacych sie patologii (Margasinski, 2011), dysfunkcji
(Namystowska, 2011), nieptodnosci (Kalus, 1999), czy rdéznego rodzaju trudnosci
wychowawczych (Ostrihanska, 2001; Lewandowska, 2012). Aby w tym wszystkim
umiejetnie si¢ odnalez¢, matzonkowie korzystajac z posiadanych zasobow
psychicznych na rézne sposoby zmierzaja ku tworzeniu satysfakcjonujacej obie
strony relacji (Dakowicz, 2012a). Spojrzenie psychotransgresyjne pozwalajace
syntetycznie uja¢ podstawowe wymiary osobowosci matzonkéw jest pomoca
w uswiadomieniu aktualnego stanu posiadanych zasobow psychicznych i pro-
pozycja podjecia ukierunkowanych dzialan zmierzajacych ku zwigkszeniu
powodzenia matzenistwa.

Na poczatku artykutu przeanalizowano w swietle literatury wybrane koncepcje
dotyczace ujmowania powodzenia matzenistwa. Nastepnie wyjasniono problem
relacji malzeniskich w ujeciu psychotransgresyjnym, charakteryzujac relacje oparta na
dziataniach ochronnych obojga matzonkéw, jednego z matzonkow i relacje oparta na
dziataniach transgresyjnych obojga matzonkow. Uwarunkowania powodzenia
malzenstwa w ujeciu psychotransgresyjnym, to konicowa czes¢ artykulu, gdzie
zwraca si¢ uwage na sposob funkcjonowania sieciowej struktury osobowosci,

skltadajacej si¢ z pieciu psychonow: poznawczego, instrumentalnego,
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motywacyjnego, emocjonalnego i osobistego. Propozycja operacjonalizacji kazdego
z psychondéw otwiera droge umozliwiajaca przeprowadzenie badan, ktére moga
zweryfikowac teze zakladajaca pozytywny zwiazek pomiedzy poziomem transgres;ji

matzonkdéw, a ich poczuciem zadowolenia z tworzonego zwigzku.

1. Wybrane sposoby ujmowania powodzenia malzenstwa w swietle literatury

Jakos¢ relacji matzenskiej wywierajac bardzo duzy wplyw na kondycje
psychiczna matzonkdéw i klimat tworzonej przez nich rodziny stata si¢ przedmiotem
licznych badan. Wielu autorow zajmujacych sie tym zlozonym zagadnieniem,
zwraca uwage na wybrane przez siebie aspekty, czego konsekwencja sa rozne nazwy
okreslajace jakos¢ relacji matzenskiej. Najczesciej pojawiajace sig, to: sukces
matzenski (Szczepanski, 1965), zadowolenie z malzenstwa (Janicka, Niebrzydowski,
1994), szcze$cie malzeniskie (Pospiszyl, 1991; Tsang i in., 2003), integracja matzenska
(Rembowski, 1986), powodzenie matzenstwa (Braun-Gatkowska, 1985; Gatkowska,
1999), jakos¢ i trwalo$¢ malzenstwa (Spanier, Lewis, 1980; Rys, 1994), dobrany
zwiazek malzenski (Rostowski, 1987; Plopa, 2005).

J. Szczepanski (1965) do pojecia sukcesu matzenskiego zalicza zdobycie szczescia
osobistego, pelne przystosowanie matzonkdw, zadowolenie seksualne,
zharmonizowanie osobowosci, rOwnowage emocjonalng i zadowolenie uczuciowe.
W jego zakres wchodzi takze zadowolenie z realizacji wspdlnych celéw, miedzy
innymi posiadanie i wychowywanie dzieci, sukces ekonomiczny, spelnienie
oczekiwan instytucji religijnych i pelne uczestnictwo matzonkéw w zyciu
spotecznym.

Wedtug I. Janickiej i L. Niebrzydowskiego (1994) kryterium jakosci relacji
malzenskiej stanowi subiektywne zadowolenie partneréow ze zwiazku, wyznaczane
przez trzy czynniki: otwarto$é, empati¢ i satysfakcje seksualna, ktére okreslaja
poziom kontaktow interpersonalnych w diadzie matzenskie;.

Integracja malzeniska wyraza si¢ w spelnieniu nastepujacych wskaznikow:
1) przystosowanie si¢ matzonkow do swych rdél matzenskich i rodzicielskich;
2) poczucie przynaleznosci do rodziny u kazdego z jej cztonkéw i wspolne
odpowiadanie za jej losy; 3) zabezpieczenie materialne, czyli pewnos¢, ze rodzina
zdolna jest utrzymac sig, a jej sytuacja materialna bedzie si¢ stale polepszata;
4) pelnienie przez matzonkow rdl spotecznych; 5) zdrowe i szczesliwe dzieci; 6) stale
wzrastajagca zdolnos¢ czlonkow rodziny do rozumienia innych ludzi, a takze

zdolnos¢ przyjecia odpowiedzialnosci za rozwoj rodziny i za ksztalt Zycia
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rodzinnego; 7) zadowolenie cztonkéw rodziny ze wspotzycia ze sobg (Rembowski,
1986).

Propozycja M. Braun-Gatkowskiej (1985) okreslenia powodzenia malzenistwa
odwotuje si¢ do kryterium subiektywnego poczucia zadowolenia z matzenstwa
samych matzonkéw. Istota powodzenia malZzenstwa jest poréwnanie wyobrazen
malzonkow na temat ,idealnego matzenistwa” z obrazem ich wlasnego matzenstwa.
Im wigcej cech idealnego malzenistwa pokrywa si¢ z cechami ,realnego matzenstwa”
badanych, tym stopien powodzenia malzenstwa jest wyzszy. Im mniej cech
,idealnego malzenstwa , pokrywa sie z cechami realnego matzenstwa, tym stopieni
powodzenia matZzenstwa jest nizszy.

Jakos¢ i trwalo$¢ malzenstwa jest proba uchwycenia w dwoch terminach
obszernego i wielowymiarowego pojecia ,jakos¢ malzenstwa”. Jakos¢ zwiazku
obejmuje takie wymiary, jak: poczucie integracji, satysfakcji, szczescia,
przystosowania i komunikacje. Trwalo$¢ okreslana jest jako nierozerwalnosé
zwiazku, az do smierci jednego ze wspdtmatzonkoéw. Wysoka jakos¢ malzenistwa
wplywa na jego trwalos¢, ale na podstawie duzej trwatosci malzenstwa nie mozna
wnioskowac o jego wysokiej jakosci. Zwiazki malzenskie mozna zaklasyfikowac do
czterech kategorii: 1) wysoka jakos¢ i wysoka stabilno$¢; 2) wysoka jakos¢ i niska
stabilnos¢; 3) niska jako$¢ i niska stabilno$¢; 4) niska jakosc i wysoka stabilnos¢ (Rys,
1994). Czynniki wewnatrz i spoza niego wplywaja na jakos¢ i trwalo$¢ matzenstwa.
Do czynnikéw wewnetrznych zaliczane sg nagrody, ktdre jako Zrodla atrakcyjnosci
skierowuja malzenstwo ku wysokiej jakosci i koszty, takie jak napiecia, zaburzenia
komunikacji, konflikty, brak spdjnosci, ktore skierowuja matzenstwo ku niskiej
jakosci. Do czynnikéw spoza malzenstwa modyfikujacych ich jakos¢ i stabilnosc¢
nalezy =zaliczy¢: przekonania religijne, niskie oszacowanie pozamalzenskich
alternatyw, wysoki stopien zaangazowania w malzenstwo, odpowiedni poziom
tolerancji oraz zdolno$¢ rozwigzywania konfliktéw i znoszenia napie¢ (Spanier,
Lewis, 1980).

Bardzo bliska pod wzgledem koncepcyjnym i metodologicznym jakosci i trwa-
fosci malzenstwa jest koncepcja dobranego zwiazku malzenskiego J. Rostowskiego
(1987). W przypadku obu koncepcji istnieje pewne kontinuum, na ktérym moga by¢
rozmieszczone poszczegdlne pary malzenskie. Dobrany zwigzek malzenski jest
swoistym procesem, ktérego wyniki sa okreslane przez odpowiedni stopien: mitosci,
wiezi interpersonalnej, intymnosci, podobienstwa, pozycia seksualnego, stosunku do
dzieci oraz typu motywdw wyboru partnera do malzenstwa (Rostowski, 1987).

Wieloletnie badania dotyczace dobranych zwiazkéw malzenskich doprowadzily do
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wylonienia czterech czynnikéw, ktérych natezenie okresla stopien satysfakcji
malzonkéw ze swojego malzenistwa: 1) intymnos¢ — satysfakcja z bycia w bliskiej
relacji z partnerem. Budowanie zwigzku opartego na petnym zaufaniu, dbanie o jego
jakos¢ i przekonanie obojga partneréw, ze taczy ich prawdziwe uczucie mitosci;
2) samorealizacja — satysfakcja z malzenstwa, ktére stanowi mozliwos¢ realizacji
siebie, swojego systemu wartosci i zadan zyciowych. MatZzenstwo jest sposobem na
udane, szczesliwe zycie; 3) podobienstwo — pomiedzy partnerami istnieje zgodnos¢
odnosnie waznych celow matzenskich i rodzinnych. Ujawniaja podobne poglady na
rzecz rozwijania zwigzku, spedzania wolnego czasu, organizowania Zzycia
rodzinnego, okreslania zewnetrznych granic rodziny, kultywowania tradycji
rodzinnych i sposobéw wychowywania dzieci; 4) rozczarowanie — poczucie porazki
zyciowej wynikajacej z faktu zawarcia zwigzku malzenskiego. Malzenstwo ogranicza
niezaleznos¢ i autonomie. Pojawiaja si¢ mysli o zerwaniu zwigzku. Kontakt
z partnerem nie sprawia przyjemnosci, nie ma checi uczuciowego zblizenia si¢ do
partnera. Dominuja tendencje unikowe w rozwigzywaniu biezacych problemow
i wyraZnie zmniejsza si¢ poczucie odpowiedzialnosci za tworzony zwiazek (Plopa,
2005). Wysokie wyniki w trzech pierwszych czynnikach: intymnos¢, samorealizacja
i podobienstwo oraz niski wynik w czynniku czwartym: rozczarowanie, okreslaja
zwiazek matzenski jako dobrany. Powodzenie malzenistwa sprawia, Ze matzonkowie
tworzacy taki zwigzek malzenski sa zadowoleni, aktywnie angazuja si¢ w jego
rozwoj i przezywaja coraz wieksza satysfakcje z matzenstwa.

Amerykanskie badania dotyczace jakosci matzenstwa przeprowadzane
w przeciagu dluzszego czasu wykazuja, ze satysfakcji malzenskiej sprzyja wyzszy
status materialny, rowno$¢ w podejmowaniu decyzji przez malzonkéw i nie-
tradycyjna postawa wobec rél ptciowych, natomiast obniza satysfakcje malzenska
heterogamia, przedmatzenska kohabitacja i praca zawodowa kobiet (Amato i in.,
2003). Natomiast badania zmian jakosci malzenstwa w trakcie trwania zwiazku
wykazaty, ze jakos¢ malzenstwa jest zjawiskiem stabilnym i jest wlasnoscig
konkretnej diady, tzn. nie jest mozliwe, aby pojedyncza osoba mogta przeniesc jakos¢
z jednego zwigzku na kolejny (Johnson, Amoloza, Booth, 1992).

Przeglad badan prowadzonych w pierwszej dekadzie nowego tysiaclecia,
dotyczacych uwarunkowan funkcjonowania zwiazkéw matzenskich, wskazuje na
coraz mniejsze znaczenie konstruktow ogolnych dotyczacych ujmowania
problematyki malzenstwa, a wigksze znaczenie innych obszaréow. Na przyktad
konflikt matzenski nie zawsze ttumaczy wystepujacy u matzonkéw niepokoj, jak do

tej pory sadzono. Zalezy to od szerszego kontekstu, gdzie nalezy uwzglednic
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rowniez wplyw sit spotecznych (Fincham, Beach, 2010).

Przytoczone wybrane sposoby rozumienia jakosci zwigzkéw malzeniskich
zwracaja uwage przede wszystkim na czynniki wewnetrzne, wsrdd ktorych
najwiecej miejsca poswieca sie¢ cechom psychicznym matzonkéw. Obecnie w doborze
partnerow do malzenstwa coraz mniejsza role odgrywaja czynniki spoteczno-
ekonomiczne zwigzane ze stanem posiadania, pochodzeniem, wyznaniem czy
narodowoscig, a wiekszego znaczenia nabieraja czynniki osobowosciowe tworzace
specyfike ich wzajemnej relacjii (Jankowiak, 2007). Potencjalni kandydaci na
malzonkéw poznajac sig, biora pod uwage cechy charakteru partnera, jego poglady
i wyznawane warto$ci, stawiane sobie cele i filozofie zycia (Piasecka, 2003).
Matzenstwo w takim ujeciu to spotkanie dwdch osob, dwdch indywidualnosci, ktére
ze wzgledu na uwarunkowania osobowosciowe beda tworzyli zwiazek malzenski

charakteryzujacy si¢ wigkszym lub mniejszym stopniem powodzenia.

2. Relacje malzenskie w ujeciu psychotransgresyjnym

Ludzie funkcjonujac w matzenstwie podejmuja dwa rodzaje dziatan. Jedne maja
charakter ochronny - paliatywny, to znaczy bronia przed bdlem fizycznym
i psychicznym, pozwalaja zachowaé¢ wzgledng rownowage (Kozielecki, 2007;
Morreale i in., 2008). Na co dzien przejawia si¢ to w podejmowaniu réznego rodzaju
obowiazkow domowych, unikaniu zadraznien, nieporozumien czy konfliktéw. Maz
i zona robia to, co do nich nalezy. Jezeli pojawiaja sie trudnosci to prébuja je
przezwyciezy¢ stosujac réznego rodzaju strategie, np. czasowo wycofujac sie
z relacji, tagodzac sytuacje, idac na kompromis, atakujac wspodtmatzonka lub
podejmujac wspodtprace (Dakowicz, 2008). Wymaga to od nich pewnego wysitku,
zaangazowania, aby poradzi¢ sobie z nowym problemem. Pojawia sie
wspodtzaleznos¢ jako odpowiedz na udzielane wsparcie (Rostowska, 2008). Robig co$
wiecej niz do tej pory po to, aby przywroci¢ poprzedni stan. Na ogot znaja swoja role
do odegrania i role wspdtmatzonka, sa dla siebie nawzajem w miare przewidywalni.
Podejmowanie dziatait ochronnych podtrzymuje relacje matzenska nawet w sytuacji,
gdy nie daje ona satysfakcji. Matzonkowie co$ traca, ale i tez co$ zyskuja pozostajac
w zwigzku malzenskim. Badania wykorzystujace teorie wymiany pokazuja, ze takie
czynniki jak wiek, brak doswiadczenn z innych zwigzkow, niska aktywnosc¢
spoteczna, brak poczucia kontroli nad wtasnym zyciem i przekonanie, ze rozwod jest
gorsza alternatywa pozwalaja przewidywac stabilnos¢ nieszczesliwych matzenistw

(Heaton, Albrecht, 1991). Mozna powiedzie¢, ze podejmowanie dziatant ochronnych
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przez matzonkéw zmierza do ,,pokojowego wspdtistnienia” w matzenstwie.

S _——_——- S _—_——-

Rycina 1. Relacja oparta na dziataniach ochronnych obojga matzonkdw

Drugi rodzaj dzialan, to dzialania transgresyjne polegajace na intencjonalnym
wychodzeniu poza codzienna rzeczywistos¢ malzenska i robieniu rzeczy nowych lub
w nowy sposob (Kozielecki, 2007). Matzonkowie chca co$ zmieni¢ w swojej relacji
oczekujac jej polepszenia, poglebienia, ale podejmuja tez ryzyko tego, ze moze by¢
gorzej niz jest. Dzielenie si¢ ze wspolmaltzonkiem swoimi pragnieniami moze
zakonczy¢ sie akceptacja i pomoca w ich realizacji lub doswiadczeniem
niezrozumienia, obojetnosci, czy wrecz wysmiania lub upokorzenia. Podjecie przez
meza proby stuchania i zrozumienia ukrytych pragnienn Zony, zapraszajac ja na
przyktad do kawiarni, co nie bylo wczesniej praktyka matzonkéw, moze da¢ Zonie
poczucie autentycznego zainteresowania soba ze strony meza. Wydarzylo sie cos,
czego rzadko doswiadczata w kontakcie ze swoim mezem i czuje si¢ zachecona do
wiekszej otwartosci wobec meza, niz to miato miejsce w przeszlosci. Jest teraz
bardziej sktonna niz wczesniej do podzielenia si¢ tym co czuje, przezywa, czego
pragnie (por. Mandal, 2008). Maz ma okazje poznac cze$¢ $wiata zony, ktdéry dla

niego do tej pory byl nieznany, niezrozumialy lub z nim specjalnie si¢ nie liczyt, nie

brat pod uwage.
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Rycina 2. Relacja oparta na dziataniach transgresyjnych jednego z matzonkoéw
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Nowy klimat relacji matzenskiej powstajacy w takiej sytuacji zacheca matzonkow
do dalszych prob poglebienia dialogu i wzajemnego zblizenia. Podejmuja kolejne
proby wyjscia do siebie nawzajem i ucza si¢ czegos nowego. Jezeli cos nie wychodzi
sq zacheceni, aby sprébowac inaczej. Daja sobie kolejna szanse poniewaz wiedza, ze
ich relacja w oparciu tylko o zachowania ochronne (paliatywne) nie bedzie dla nich
satysfakcjonujaca. Poszukuja okazji do dziatania wspolnego, bo przez to takze lepiej
poznaja siebie i tworza korzystniejsze warunki dla osobistego rozwoju. Matzonkowie
podejmujac wspodtprace spelniaja przez to siebie. Wybierajac dobro wspoétmatzonka
jako dobro wtasne, swoimi czynami wzbogacaja wspolnote maltzeniska. Nie jest to
poswiecenie czy przekreSlenie siebie jako meza lub Zony, lecz sposdb coraz

pelniejszego rozwoju (por. Wojtyla, 1994).

- - - -~

R e i e

Rycina 3. Relacja oparta na dziataniach transgresyjnych obojga matzonkow

Im czesciej matzonkowie podejmujq dziatania transgresyjne, tym wigcej maja
okazji, aby poznad siebie, wspdtmalzonka i doswiadczy¢ radosci bycia wspdlnota,
w ktodrej checg uczestniczy¢. Powodzenie malzenstwa jest efektem specyficznej formy
transgresji podejmowanej w rzeczywisto$ci zycia malzenskiego przez oboje
matzonkow. Polega ono na rozpoznawaniu pojawiajacych sie trudnosci, szukaniu ich

przyczyn i podejmowaniu wspolnych dziatari zmierzajacych do ich przezwyciezenia.
3. Uwarunkowania powodzenia malzenstwa — ujecie psychotransgresyjne

Podejmowanie jakichkolwiek dziatan w rzeczywistosci malzenskiej, szczegolnie
transgresyjnych, uzaleznione jest od osobowosci malzonkow. Kozielecki (2007)
proponuje nowe spojrzenie na osobowos$¢, jako sieciowa organizacje pieciu
wzglednie trwatych i réwnowaznych skladnikow psychicznych, zwanych

psychonami, ktore funkcjonuja jako pewna catos¢ cementujaca poczucie tozsamosci
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i umozliwiajaca interakcje ze srodowiskiem. Proby podobnego myslenia, zmierzajace
ku wyodrebnieniu najwazniejszych wymiardw okreslajacych bardzo zlozony
mechanizm ludzkiej osobowosci podejmowano wczesniej, np. model podstawowych
wymiarow osobowosci Costy i McCrae, ktorzy sprowadzili je do pieciu:
neurotycznos¢, ekstrawersja, otwartos¢ na doswiadczenie, ugodowos¢ i sumiennos¢
(Zawadzki i in., 1998). Wedlug sieciowej organizacji psychon poznawczy zawiera
wiedze (Kozielecki, 2007), m.in. na temat wspolmatzonka i Zycia malzenskiego,
poszerzajaca przestrzen poznawcza bez ktorej trudno wyobrazi¢ sobie utrzymanie
bliskosci posréd zawirowan losu (Gottman, Silver, 2006). Istotnym elementem
psychonu poznawczego sa rowniez sady relacyjne dotyczace stosunkow i wiezi
istniejacych miedzy swiatem zewnetrznym a wlasng osoba, ktore wptywaja na
zblizanie si¢ do innych lub oddalanie si¢ od innych (por. Chlewinski, 1991), jak
rowniez sady o sobie samym prowadzace do samoprezentacji taktycznej, fasadowej
lub autentycznej (Kozielecki, 1987). Psychon poznawczy jest swego rodzaju
»subiektywna encyklopedia” zapewniajaca orientacje w Swiecie (Kozielecki, 2007).
Kolejny psychon, instrumentalny, wptywa na to, jak malzonkowie wykonuja
codzienne zadania i jak rozwiazuja nietypowe problemy. Istotnym elementem tego
psychonu jest inteligencja (Kozielecki, 2007), czesto rozumiana jako umiejetnos¢
radzenia sobie w nowych sytuacjach odwotujac sie¢ do wczesniejszych doswiadczen
przy wykorzystywaniu wlasnych procesow poznawczych (por. Strelau, 1992;
Sternberg, 1999; Necka, 2000). Sprawnos¢ w tej kwestii niewatpliwie wplywa na
atmosfere zycia matzenskiego, gdzie pojawiajace si¢ problemy angazuja matzonkéw
do podjecia wysitkow zmierzajacych do ich przezwycigzenia, lub wywotuja stan
napiecia emocjonalnego prowadzacego do destrukcji. Psychon motywacyjny oparty
jest na potrzebach funkcjonujacych w przestrzeni czterech swiatéw: materialnego —
potrzeby witalne, poznawczego (symbolicznego) - potrzeby poznawcze,
spotecznego — potrzeby spoteczne, wewnetrznego — potrzeby osobiste. Wymienione
potrzeby uruchamiaja proces motywacyjny, wyznaczaja ogolny kierunek,
podtrzymuja go, wpltywaja na dokonczenie (przerwanie) podjetych mysli lub
czynow (por. Zaleski, 1991; Kozielecki, 2007). Psychon emocjonalny sklada sie
z trwatych ukladow neurofizjologicznych i psychicznych generujacych stany,
procesy emocjonalne, afekty i nastroje, ktdrym towarzysza zmiany somatyczne,
charakterystyczna mimika twarzy i zachowania (por. Ekman, 1997). Prawdo-
podobnie w aktach transgresyjnych wieksza role odgrywaja uczucia pozytywne niz
negatywne, co Kozielecki (2007) nazywa pozytywnym przesunieciem afektywnym.

Psychon osobisty stanowi gleboka strukture neurofizjologiczng, psychiczna
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i duchowa, zawierajaca tresci egzystencjalno-tozsamosciowe, dotyczace danej osoby
(por. Jarymowicz, 2000; Kofta, Doliniski, 2000). Sa one zakodowane w $wiadomych
przekonaniach i w prawie niewyrazalnych stanach $wiadomych, zwanych
poczuciami. Najwazniejsze z nich to przekonanie (poczucie) o wlasnym istnieniu
jako osoby i bytu sprawczego, a takze o afirmacji Swiata, o wlasnej jednosci
i integralno$ci, o swojej ciaglosci, o niepowtarzalnosci wlasnej osoby (Kozielecki,
2007).

Idea transgresji z powodzeniem wykorzystywana jest m.in. do budowania
modeli zdolnosci i uzdolnient (Popek, Bernacka, 2008), edukacji i poradnictwa dla
dorostych (Czerkawska, 2012; Szewczyk, 2014), opisu zjawisk afektywnych
(Gorbatkow, 2008), badania sklonnosci do ryzyka (Studenski, 2006), analizy
procesoOw reform gospodarczych (Kozielecki, 2006), wyjasniania mechanizmdéw
dziatann przedsigebiorczych (Kwarciak, 2003; Goszczynska, 2006), sukcesow
menedzerskich (Strzatecki, 2006) i zjawiska globalizacji (Ledziriska, 2006). Mozna
wiec sprobowa¢ w duchu transgresyjnym okresli¢ psychiczne uwarunkowania

powodzenia malzenstwa.

4. Propozycja operacjonalizacji i wykorzystania sieciowej teorii osobowosci
(STO)

Wykorzystujac koncepcje teoretyczng psychotransgresjonizmu (Kozielecki, 2007)
zoperacjonalizowano pige¢ psychonéw dobierajac lub tworzac nowe narzedzia
badawcze.

Psychon poznawczy moze by¢ badany przy uzyciu Kwestionariusza Wiedzy o
Wspdtmatzonku (Dakowicz, 2012a), ktory obejmuje cztery sfery: ogélna, uczuciows,
zadaniowq i wartosci. Sformulowano 10 pytan otwartych do sfery ogolnej, np.
, Osoba z rodziny najbardziej lubiana” i po 10 twierdzen zamknietych z mozliwoscia
odpowiedzi ,tak” lub ,nie” do sfery uczuciowej, np. ,Moje samopoczucie w istotny
sposob zalezy od tego, co przezywa mdj wspotmatzonek”, do sfery zadaniowej, np.
,Brak perspektyw zniecheca go i demobilizuje”, do sfery wartosci, np. ,MJj
wspolmalzonek ceni gldwnie wartosci materialne”. Badani malzonkowie
odpowiadali na pytania z zakresu kazdej ze sfer na temat wspdétmatzonka, a pdzniej
odpowiadali na te same pytania odnosnie do siebie. Porownujac obie listy mozna
stwierdzi¢, ktore odpowiedzi pokrywaja sie, co w konsekwencji pozwala okresli¢
poziom wiedzy na temat wspdtmatzonka. Wynik minimalny kwestionariusza to

0 (gdy zadna z odpowiedzi nie pokrywa sig), a maksymalny 40 (gdy wszystkie
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odpowiedzi pokrywaja sig).

Psychon instrumentalny, ktorego istotnym elementem jest inteligencja, mozna
zoperacjonalizowa¢ wykorzystujac gotowa skale inteligencji ogolnej, np. APIS-Z,
ktéra daje mozliwos¢ okreslenia nastepujacych zdolnosci badanych: abstrakcyjno-
logicznych (klasyfikacja i przeksztatcenia liczb), werbalnych (synonimy i nowe
stowa), wzrokowo-przestrzennych (kwadraty i klocki) oraz spotecznych (zachowania
i historyjki) (Matczak i in., 2006).

Psychon motywacyjny mozna zbada¢ przy wykorzystaniu Testu
Indywidualnych Potrzeb (Dakowicz, 2012a), gdzie istnieje mozliwo$¢ okreslenia
preferencji potrzeb: witalnych, poznawczych, spotecznych i osobistych (Reddin,
1993). Badani w grupach skladajacych si¢ z czterech rodzajow potrzeb maja do
rozdysponowania cztery punkty, przypisujac najwiecej punktéw temu twierdzeniu,
ktore wyraza w najwigkszym stopniu ich dazenia, np. , Chciatbym lepiej odzywiac
si¢” (potrzeba witalna); , Chciatbym mie¢ wiecej czasu na refleksje” (potrzeba
poznawcza); ,,Chciatbym miec¢ wigcej przyjaciot” (potrzeba spoleczna); , Chciatbym, zeby
moja praca cieszyta sie wiekszym prestizem” (potrzeba osobista).

Zdiagnozowaniu psychonu emocjonalnego moze stuzy¢é dyferencjat
semantyczny, dzieki ktdremu badani moga wyrazi¢ swoje konotacje emocjonalne w
stosunku do dwunastu pojec: po trzy pojecia egzystencjalne, np. ,zycie”, trzy pojecia
zwigzane z rodzing pochodzenia, np. ,dziecinstwo”, trzy pojecia zwigzane z rodzing
aktualng, np. ,wspdétmatzonek” i trzy pojecia zwiazane z praca, np. ,wynagro-
dzenie” (Babbie, 2004).

Psychon osobisty mozna zbadaé przy uzyciu Testu Swiadomych Osobistych
Przekonan (Dakowicz, 2012a), gdzie badani na 5-cio stopniowej skali: 1 — bardzo
rzadko, 2 - rzadko, 3 — czasem, 4 — czesto, 5 — bardzo czesto wyrazaja swoje
przekonania, co do siedmiu rodzajow poczu¢ stanowiacych istote psychonu
osobistego, np. ,Mimo zmieniajacych si¢ okolicznosci mam poczucie, ze przez cale
zycie jestem sobg”.

Dokonana operacjonalizacja sieciowej teorii osobowosci w odniesieniu do relacji
matzenskiej jest krokiem ku mozliwosci diagnozowania konkretnych par
malzenskich. Wstepna operacjonalizacja psychonu poznawczego i przeprowadzenie
badan wykazalo jednoznacznie, ze zaréwno zony jak i mezowie zadowoleni ze
swojego zwiazku charakteryzowali si¢ wigksza potencjalng moca tego psychonu
(Dakowicz, 2012b). W  przypadku psychonu motywacyjnego  wyniki
przeprowadzonych badan wskazuja na wigksza potencjalng moc tego psychonu

u zon zadowolonych ze swojego zwiazku (Dakowicz, 2011).
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Stworzenie dobrze opracowanych narzedzi diagnostycznych datoby mozliwos¢
szybkiej i trafnej diagnozy sily poszczegolnych psychondéw u obojga malzonkow
oraz wyznaczenie we wspolpracy z psychoterapeuta wlasciwego kierunku dziatan
terapeutycznych zmierzajacych ku wzrostowi powodzenia matzenstwa.

Wykorzystujac narzedzia badawcze bedace operacjonalizacja poszczegdlnych
psychonéw warto podja¢ w duchu psychotransgresjonizmu badania zmierzajace ku
okresleniu  psychicznych uwarunkowan powodzenia malzenstwa poprzez
uchwycenie prawidlowosci wplywu na siebie poszczegdlnych psychonow, najlepiej
w dynamicznym procesie relacji malzeniskich o réznym stopniu jako$ci. Wyniki
uzyskanych badan stanowilyby dalsze kroki ku odkrywaniu ewentualnych
prawidiowosci lub wskazywalyby na adekwatne zmiany kierunkéw dalszych
poszukiwan, ktorych celem byloby odkrycie uwarunkowan wptywajacych
pozytywnie na wzrost prawdopodobienstwa wystepowania u matzonkéw zachowan
transgresyjnych umozliwiajacych rozpoznawanie na biezaco pojawiajacych sie
trudnosci w matzenstwie, skutecznym szukaniu ich przyczyn i nieustannym
podejmowaniu  wspolnych  krokdéw  zmierzajacych do ich efektywnego

przezwycigzenia.
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W Warszawie

Zawarcie malzenstwa w swietle prawa rzymskiego
i zydowskiego — charakterystyka i pordwnanie

Wprowadzenie

Instytucja matzenstwa towarzyszy ludzkosci od zarania dziejow. Na
przestrzeni wiekéw zmienialy sie zwyczaje towarzyszace zawieraniu matzenstw, co
bylo uwarunkowane przede wszystkim obowigzujaca na danym obszarze kultura,
panujaca religia oraz ogdlnie przyjetymi zwyczajami. Celem niniejszego
opracowania bedzie zestawienie ze soba oraz porownanie przepiséow
matrymonialnych utrwalonych w prawie rzymskim oraz zydowskim. Wybor tych
dwoch porzadkéw prawnych nie jest przypadkowy, poniewaz zdaje sig, ze tyle samo
je taczy ile dzieli. Gldwna rdznica, jaka mozna tu wskazac jest fakt, iz prawo
rzymskie jest co do zasady prawem $wieckim, natomiast prawo zydowskie
przeciwnie, gdyz Scisle bazuje na religii starozytnego Izraela, a w konsekwengji na
judaizmie. Prawo rzymskie obowiazywalo na znacznie wigkszym terytorium niz
prawo zydowskie, ktore bylo skierowane do stosunkowo niewielkiej grupy

odbiorcéw — Zydéw mieszkajacych w Palestynie oraz rozproszonych w diasporach.
1. Zawarcie malzenstwa w $wietle przepisOw prawa rzymskiego

Rozwazania na temat przepisow prawa rzymskiego dotyczacych zawierania
matzenistwa nalezy rozpoczac od stwierdzenia, ze mowigc o prawie rzymskim mamy
na mysli prawo funkcjonujace i ksztaltujace sie na przestrzeni wielu wiekow.
Tradycyjnie prawo rzymskie poddaje si¢ periodyzacji na cztery okresy: krdlestwo
i wczesna republika, pdzna republika, pryncypat i dominat. W kazdym z tych
okresow prawo bylo tworzone i stosowane, co oznacza, ze proces ten trwat od VIII
w. przed Chr. do V w. po Chr. Mozna si¢ wigc domysla¢, ze w tak duzej rozpigtosci

czasowej przepisy ulegaly pewnym zmianom. W tym opracowaniu zostana
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przytoczone wybrane przepisy dotyczace zawierania malzenstwa zgodnie z prawem
rzymskim, funkcjonujace na przestrzeni wiekéw, w celu ukazania ich najbardziej
charakterystycznych cech (Swiecicka, 2011, s. 33-35). Kodyfikacja lub, jak wola
niektorzy, kompilacja prawa rzymskiego miata miejsce dopiero w czasach
justynianskich i polegata na uporzadkowaniu prawa rzymskiego, jego utrwaleniu
i nadaniu mu mocy powszechnie obowiazujacej. Prawo rodzinne, ktorego czescia sa
przepisy dotyczace zawierania matzenstw, nalezy do prawa rzymskiego
prywatnego, ktére obok prawa publicznego stanowi jego podstawowa gataz
(Kurylowicz, 1984, s. 65-69).

Zgodnie z definicjg, jaka zaproponowat rzymski prawnik Ulpian, matzenstwo
powstaje poprzez zgodne oswiadczenie woli (consensus) przysztych malzonkdéw,
jednak aby matlzenstwo moglo by¢ zawarte, konieczne bylo zaistnienie przestanek
jego waznosci. Consensus byl najwazniejszym warunkiem, jaki musial zostac
spetniony przed planowanym slubem, a w przypadku osoby alieni iuris, czyli takiej,
ktora posiadala ograniczong zdolnos¢ do czynnosci prawnych, konieczna byta
rowniez zgoda jej opiekuna. Kolejnym wymogiem bylo osiagniecie dojrzatosci
tizycznej, przez ktora rozumiano ukonczenie przez kobiete 12 lat, natomiast przez
mezczyzne 14 lat. Taka granica wieku pokrywata sie z wiekiem, w ktérym osiggano
zdolnos¢ do czynnosci prawnych. Aby matzenstwo moglo by¢ zawarte miedzy
kobieta a mezczyzna musiato istnie¢ conubium co oznacza, ze osoby ktore planowaty
zawrze¢ zwigzek matzeniski musiaty mie¢ prawo to uczynic. Taka zdolnos¢ posiadali
jedynie obywatele rzymscy i osoby wolne. Istnialy tez inne przestanki wytaczajace
conubium, uniemozliwiajace zawarcie matzenstwa nawet tym osobom, ktore ogdlnie
mialy do tego prawo. Tak bylo m.in. w sytuacji pokrewienistwa w linii prostej oraz
w linii bocznej do VI stopnia, z czasem do III stopnia. Innymi przeszkodami byto np.
wykonywanie niektérych zawoddéw, nieodpowiedni wiek, choroba psychiczna
(Debinski, 2008, s. 180n; Swie;cicka, 2011, s. 136n). Zabronione bylo zawieranie
matzenistwa z kobietami o zlej reputacji, podobnie mezczyzni piastujacy wysokie
urzedy oraz ich potomkowie nie mogli zenic si¢ z kobietami pochodzacymi z grupy
wyzwolencéw (Longchamps de Bérier, 2009, s. 18). Do roku 445 po Chr. bowiem
zawarcie matzenstwa bylo mozliwe jedynie miedzy osobami nalezacymi do grona
patrycjuszy, z czym stanowczo polemizowat np. Kanulejusz, trybun rzymski, ktory
domagat sie zniesienia tego prawa jako nieludzkiego. Zadal on uznania prawa oséb
pochodzacych z nizszych warstw spotecznych do zawarcia malzenstwa. Zwiazki
malzenskie byly w starozytnym Rzymie inicjowane przez ojcow przysziych
malzonkéw (Winniczuk, 2012, s. 198-200).
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W czasach republiki z zawarciem malzenistwa wigzato si¢ dla kobiety wejscie
pod wtadze (conventio in manum) meza lub jego ojca, jesli maz byt osoba alieni iuris.
Byl to jeden z gléwnych skutkéow zawarcia malzenstwa. Wedlug niektorych
uczonych nie byla to konsekwencja matzenstwa, lecz catkiem odrebna czynnosc,
wedlug innych byla ona tozsama z zawarciem malzenstwa. Do conventio in manum
mogto dojs¢ na trzy sposoby. Pierwszym bylo coémptio, ktére polegato na fikcyjnej
~sprzedazy” zony jej mezowi. Sprzedajacym w tym wypadku byt jej ojciec lub ona
sama, jesli byla osoba sui iuris. Kolejny sposéb to wusus, dzigki ktéremu kobieta
wchodzita pod wladze meza poprzez rok ich nieprzerwanego wspdlnego pozycia
(Debinski, 2008, s. 184). Taka wtadza meza nad zona zaczeta stabna¢ w okresie
cesarstwa, aby z czasem zanikna¢ catkowicie, gdyz zaden ze sposobdéw ,nabycia”
wladzy nad Zona nie przetrwat do konica II w po Chr. Te dwa sposoby przejscia Zony
pod wiladze meza, lub, jak wola inni, zawarcia matzenstwa, sa najbardziej pierwotne,
i z czasem zostaly wyparte przez confarreatio. Byla to czynno$¢ sakralna, ktdrej
towarzyszylo dwdch najwyzszych kaptandw oraz dziesieciu swiadkow. W trakcie
tego obrzedu skiadano ofiare Jowiszowi i wypowiadano stowa specjalnej formuty.
Jest bardzo prawdopodobne, ze z tego aktu wywodzi si¢ pdzniejszy, jeszcze bardziej
rozbudowany i uroczysty sposob zawierania matzenistwa, rozpowszechniony
gléwnie w okresie cesarstwa (Carcopino, 1966, s. 85-87).

Malzenistwo byto poprzedzane zareczynami (tac. sponsalia), ktéore wprawdzie
nie byly czescig ceremonii zaslubin, jednak stanowily bardzo istotny etap wstepny,
poniewaz polegaly na wzajemnym przyrzeczeniu zawarcia malzenstwa w przy-
szlosci. W swym pierwotnym ksztalcie polegaly na ustnej deklaracji, ktdra zawierat
zwierzchnik familijny kobiety z jej przyszlym mezem lub jego zwierzchnikiem
familijnym. Dla zareczyn nie przewidziano zadnej konkretnej formy, w zwiazku
z czym polegaly one jedynie na nieformalnym porozumieniu dwoch stron. Obie
strony mialy prawo zerwac¢ zareczyny w dowolnym momencie. Dopuszczalne byto
zlozenie przyrzeczenia poniesienia kary pienieznej, gdyby ktéras ze stron nie
wypelnita przyrzeczenia zawarcia zwiazku malzenskiego, jednak bylo to
przyrzeczenie natury wylacznie moralnej — w razie jego niewypelnienia strona
poszkodowana nie mogta dochodzi¢ swoich praw na drodze sadowej (Debinski,
2008, s. 182-183).

Z czasem skladanie takiego przyrzeczenia uznano za sprzeczne z dobrymi
obyczajami, w zwigzku z czym zabroniono jego praktykowania. Dopiero w IV w. po
Chr. pojawil sie zwyczaj przekazywania zadatku zareczynowego, ktory tracita

bezpowrotnie strona zrywajaca zareczyny bez waznego powodu. Poza tym
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zareczyny uniemozliwialy zawarcie kolejnych zareczyn, pociagaty tez za soba
obowiazek wiernosci (Swiecicka, 2011, s. 136). Skutki zareczyn byty tez widoczne
wewnatrz struktur rodzinnych, poniewaz od ich zawarcia rodzice narzeczonych byli
przez nich nazywani teSciami, podobnie sami narzeczeni od tej pory byli uwazani za
— odpowiednio - zigcia i synowa. Od dnia zareczyn powstawal miedzy dwoma
rodzinami stosunek powinowactwa, ktory m.in. uniemozliwiat zawarcia matzenstwa
miedzy bliskimi krewnymi, nie mogli takze zeznawac przeciwko sobie w sadzie
(Kupiszewski, 1977, s. 264).

W okresie rozkwitu cesarstwa zareczynom towarzyszylo swieto, podczas
ktérego narzeczeni skladali sobie wzajemne przyrzeczenie zawarcia malzenstwa
w obecnosci i za zgoda swych rodzicéw, towarzyszyli im tez krewni i swiadkowie
tego wydarzenia. Zewnetrznym przejawem zareczyn bylo to, Ze narzeczony
przekazywat swej wybrance podarunki oraz specjalny pierscien, ktdry najczesciej byt
wykonany z zelaza powleczonego zlotem. Od momentu otrzymania tej obraczki
narzeczona miala obowiazek dba¢ o nig. Byla ona noszona na palcu serdecznym
lewej reki, poniewaz wierzono, ze jest on potaczony niezwykle delikatnym nerwem
z sercem, w zwiazku z czym uznawano go za najbardziej odpowiedni do noszenia tej
ozdoby (Carcopino, 1966, s. 87-88).

Zwyczaje towarzyszace zawieraniu matzenstwa w czasach cesarstwa zostaty
udokumentowane najlepiej, dlatego tez na przyktadzie tej wiasnie epoki zostang one
poddane charakterystyce. Na poczatku warto zauwazy¢, ze Rzymianie przywia-
zywali duza wage do termindéw uroczystosci Slubnych, poniewaz wierzono, ze
niektore dni sa szczesliwe i gwarantuja nowozencom pomyslnos¢ oraz przychylnosé
bogéw. Sluby odbywaly sie wiec gléwnie latem, w czasie zniw, ktére dobrze
obrazowaly ptodnos¢ i obfitos¢, jakiej zyczono mlodej parze (Winniczuk, 2012,
s. 201).

W przeddzien zaslubin wlosy przyszlej narzeczonej byly zbierane pod
czerwony czepek przypominajacy siatke. W dniu uroczystosci zaktadala ona na
siebie biala, pozbawiong o0zdob tunike, ktora podtrzymywat welniany pasek
o podwojnym wigzaniu oraz plaszcz w kolorze szafranu. Catos¢ dopetniaty sandaty
w tym samym kolorze, metalowy naszyjnik oraz pomaranczowy welon. Welon ten
okrywat wlosy, ktore byty zaplecione za pomoca szesciu watkdéw, ktére byly na state
noszone przez westalki. Na welon nakladano jeszcze wieniec ze Swiezych ziot
i kwiatow (Carcopino, 1966, s. 88-89).

Stréj pana mtodego nie wyrdznial si¢ niczym od jego codziennego ubrania,

gdyz ograniczal sie do togi, ktérg juz uwazano za stroj bardzo dostojny i uroczysty.
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Istniata jednak praktyka przyozdabiania jego skroni wiericem z mirtu lub wawrzynu
(Winniczuk, 2012, s. 202).

Wlasciwa ceremonia zawarcia malzenstwa, podobnie jak przyrzeczenie
narzeczenskie, roOwniez byla nieformalna i miata charakter wylacznie prywatny.
Prawo rzymskie zakladalo swobode zawierania zwiazku malzenskiego, jednak
zwyczaj ten zmienil si¢ za czasOw panowania Oktawiana Augusta, ktory
wprowadzil, obowiazujacy do IV w., nakaz pozostawania w matzeristwie (Swigcicka,
2011, s. 138).

Juz samo okreslenie ,,ceremonia” jest w tym wypadku nieco mylace, poniewaz
jako takiej ceremonii prawo rzymskie nie przewidywato, co nie oznacza, Ze na
przestrzeni lat nie wypracowano swego rodzaju ceremoniatu dla tych uroczystosci.
Odbywata si¢ ona bez udziatu wtadz panstwowych i religijnych, nie byta w Zaden
sposOb rejestrowana przez panstwo. Analogicznie do zareczyn, malzenstwo
powstawalo w wyniku zloZenia zgodnego oswiadczenia woli dwdch osob (Debinski,
2008, s. 183-184).

W dniu zaslubin panna mtoda przyjmowata pana mtodego i jego krewnych w
swym domu, gdzie skladano ofiare bogom. Nastepnie pojawiali si¢ swiadkowie
ceremonii oraz auspex, ktory petnit w pewnym sensie role wrézbity. Jego zadaniem
bylo stwierdzenie, czy wrdzby sa pomyslne dla przysztego malzenistwa i czy ma ono
aprobate bogdéw. Jesli bdstwa byly przychylne mlodej parze panna miloda
wypowiadala stowa formuly: Ubi tu Gaius, ibi ego Gaia (Gdzie ty Gajusie, tam i ja
Gaja). Wypowiedzenie tych stéw bylo uznawane za poczatek malzenstwa. Po czesci
oficjalnej nastepowata zabawa. Po zmroku dokonywano jeszcze jednej czynnosci —
wyrwania mlodej zony z obje¢ matki i przeprowadzenia jej do domu meza (fac.
deductio). Istotna role odgrywat tu pronubus — przyjaciel pana mlodego, ktéry szedt na
czele pochodu z pochodnia oraz dwdch swiadkow ,, porywajacych” panne mtoda. Ich
zadaniem bylo przeniesienie jej przez prog domu tak, by go nie dotknela, poniewaz
jej ewentualne potkniecie si¢ bylo uwazane za bardzo ztag wrozbe. Wraz z panna
mioda do domu wchodzily jej towarzyszki, ofiarujace jej kadziel i wrzeciono
symbolizujace domowa prace, ktérg bedzie wykonywata. Pan miody ofiarowywat jej
po tym wode i ogien, a nastepnie pierwsza druhna, tzw. pronuba, prowadzita ja w
strone loza malzeniskiego. W tym momencie wszyscy goscie opuszczali
pomieszczenie, a miodzi malzonkowie dopelniali swoje matzenstwo (Carcopino,
1966, s. 88-90).

Zawarcie malzenstwa, wlasciwie az do czasdéw panowania cesarza Augusta,

byto dobrowolne. Na przestrzeni wiekoéw w Imperium Rzymskim doszto jednak do
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praktykowania wielu wynaturzen i znaczacego spadku wartosci matzenstwa
i rodziny, z czym stanowczo zamierzal rozprawic¢ si¢ wlasnie cesarz Oktawian
August. Chciat on uformowac¢ nowe, bardziej moralne spoteczenstwo, w zwiazku
z czym zamierzal wprowadzi¢ obowigzek zawierania matzenstwa przez mezczyzn,
ktdérzy osiagna odpowiedni, wskazany przez ustawe wiek. Obowiazek pozostawania
w malzenstwie mieli mie¢ mezczyzni w wieku od 25 do 60 lat i kobiety od 20 do 50
lat. Ostatecznie zamiary te nie zostaly zrealizowane, poniewaz mogtoby to z kolei
przyczynic si¢ do wzrostu liczby fikcyjnych matzenstw, co takze prowadzitoby do
dewaluadji tej instytucji. Wprowadzono jednak wiele ulg i innego rodzaju pomocy
dla osob trwajacych w zwigzku matzeniskim, zwtaszcza tych wielodzietnych (Koper,
2011, s. 219-221).

Zawarcie zwiazku matzenskiego w swietle prawa rzymskiego niosto za soba
rowniez inne skutki. Najwazniejszymi z nich jest np. to, Ze dzieci zrodzone
w malzenstwie posiadaly status dzieci matzenskich, a pomiedzy jednym
malzonkiem a rodzing drugiego powstawat stosunek powinowactwa. Zmieniala si¢
takze sytuacja zony, jednak bylo to zalezne od jej statusu. W przypadku, gdy wiadza
meza nad niq miata charakter conventio in manum, stawata si¢ ona czescia rodziny
meza opuszczajac tym samym wlasng rodzing. Jednak gdy malzenstwo bylo
pozbawione tego rodzaju wladzy meza nad Zona, jej status nie ulegal zmianie, co
oznacza, ze mogla nadal pozostawac¢ pod wiladza swego ojca, jesli tak byto przed
zawarciem matlzenstwa. Jesli za$ przed slubem byta osoba sui iuris réwniez
zachowywala ten status. Matzenstwo wywotywalo takze skutki majatkowe, ktdre
takze w gléwnej mierze zalezaty od tego, czy matzenstwo bylo potaczone z conventio
in manum. Jedli ta przestanka istniata, Zona nie posiadata zadnych praw
majatkowych, poniewaz z chwilg zaslubin stawaly si¢ one prawami meza. Tak samo
bylo w przypadku majatku nabytego w trakcie trwania malzeristwa. W matzenstwie
bez conventio in manum kobieta bedaca wczesniej osoba sui iuris zachowywata swoje
prawa majatkowe, jesli zas byta osobgq alieni iuris, jej majatek pozostawat w rodzinie
ojca (Debinski, 2008, s. 188-189).

Od momentu zawarcia malzenstwa maz posiadal obowigzek utrzymania
swojej zony. Pomiedzy matzonkami niemozliwe bylo sktadanie skarg niosacych za
soba hanbe, poniewaz jednym z obowiazkow malzenskich bylo okazywanie sobie
wzajemnego szacunku. Nieodlgcznym elementem, ale tez i skutkiem malzenstwa
bylo przekazanie mezczyznie posagu, ktory miat utatwi¢ mu ponoszenie ciezaréw
zwigzanych z trwaniem matzenistwa. Stanowil on wiasno$¢ meza, ktory mial prawo

uzytkowania go i czerpania z nich pozytkéw. W sytuacji rozwiazania matzenistwa
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posag miatl zosta¢ zwrdcony, przez co w pewnym sensie umacnial trwatos¢ zwiazku
matzenskiego (Swiecicka, 2011, s. 139-142).

2. Malzenstwo w Starym Testamencie i zydowskiej literaturze

pozabiblijnej

Moéwiac o regulacjach prawnych dotyczacych zawierania matzenstwa
w prawie zydowskim, nalezy zauwazy¢ szczegolny status tego porzadku prawnego.
Jest to bowiem prawo wyplywajace bezposrednio z wiary starozytnego Izraela, nie
jest prawem ,S$wieckim”, stanowionym przez wiadze. Prawo zydowskie to
w pierwszym rzedzie regulacje zawarte w Biblii Hebrajskiej oraz Talmudzie, ktéry
stanowi komentarz do Tory, jej doszczegdlowienie i dostosowanie do zmieniajacych
sie¢ okolicznosci zycia wyznawcoéw judaizmu, zwlaszcza po tragicznym w skutkach
zniszczeniu Jerozolimy i zburzeniu $wiatyni. W zwiazku z tym, gdy w ponizszym
opracowaniu bedzie mowa o prawie zydowskim, nalezy przez to rozumie¢ wtasnie
przepisy zawarte w Biblii Hebrajskiej oraz Talmudzie.

Biblia Hebrajska zawiera wiele informacji dotyczacych roznych aspektow
zycia malzenskiego i rodzinnego, nie reguluje jednak samej kwestii ceremonii
zawierania malzenistwa. Podaje ogodlne zasady, jakie nalezalo speti¢ pragnac
zawrze¢ zwiazek matzenski, oraz rozmaite zakazy i nakazy zwigzane ze $lubem,
wsrod ktérych warto wymienic¢ choéby zakaz ozenku mezczyzny izraelskiego z obca
kobieta, zakaz zawierania matzenstw kazirodczych, nakaz poslubienia Zony swego
zmarlego bezdzietnie brata itp. (Daniel-Rops, 2001, s. 109-111) W Palestynie,
podobnie jak w starozytnym Rzymie, zwyczaje zwiazane ze wstgpowaniem
w zwigzek malzeniski ulegaty ewolugji na przestrzeni wiekdow, wydaje si¢ zatem
najwlasciwszym, aby omowic¢ ich przebieg w czasach Chrystusa, bowiem ten
przedzial czasowy jest tozsamy 2z omdwionym tu najszerzej zawieraniem
matzenistwa w okresie cesarstwa.

Wstapienie w zwiazek malzenski dla Zydéw wyptywato $cidle z nakazu
danego pierwszym ludziom przez Boga, o czym mdwi Rdz 1,28, poniewaz nakaz
plodnosci jest nierozerwalnie zwiazany wilasnie z instytucja malzenstwa. Mimo
$Swiadomosci, ze malzenstwo kobiety i mezczyzny miescilo sie w Bozym planie,
w mysleniu starotestamentalnym byto uwazane za instytucje stricte cywilna, Swiecka,
ktora istnieje w pierwszym rzedzie po to, by byta miejscem przekazywania zycia. To
w malzenstwie jest jednak miejsce na uczucia oraz wzajemne wspieranie sig

matzonkéw. Mimo tego, ze powszechnie uwaza si¢ malzenstwa w starozytnym
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Izraelu za przyktad sankcjonowania wiadzy mezczyzny nad kobietg, to jednak Stary
Testament wyraznie zaznacza ich rownos¢. Poucza tez, Ze kobieta ma stanowic
pomoc dla swojego meza. Malzonkowie maja by¢ jednoscia cielesng i duchows,
o czym stanowi Rdz 2,24. (Grabner-Haider, 1994, s. 695-698; Szymik, 1997, s. 206-
207). Zamyst Boga odnosnie do malzenstwa kobiety i mezczyzny dobrze obrazuje
tekst Tb 8,5-7, ktory przedstawia zwigzek kobiety i mezczyzny jako nierozerwalny,
niemal $wiety, ktory ma trwaé¢ do konca zycia malzonkéow i cieszy¢ sie
blogostawienistwem Boga, a kazda ingerencja w ten zwiazek jest pogwalceniem
pierwszego nakazu skierowanego przez Niego do pierwszych ludzi w raju
(Tyburczy, 1986, s. 45-46).

Z lektury Talmudu mozna wyprowadzi¢ obowiazek zalozenia rodziny przez
kazdego mezczyzne. Od zawsze wlasciwym powolaniem Izraelity bylo zycie
malzeniskie, a celibat wlaéciwie nie byt praktykowany. Zle postrzegano takze
bezdzietnos¢, ktéra swiadczyla, w przekonaniu narodu wybranego, o ciezkich
grzechach danej osoby i braku blogostawienstwa Boga. W poczatkach dziejow
Izraela nakaz ten traktowano tak powaznie, ze powszechna byla poligamia, ktorej
celem byto sptodzenie jak najwigkszej liczby potomkdéw. Mimo tego w Talmudzie
mozna dostrzec tendencje do idealizowania matzenstwa monogamicznego, przy
jednoczesnym braku potepienia dla poligamii (Daniel-Rops, 2001, s. 107-109).
W Palestynie czaséw Chrystusa malzenstwa zawierano stosunkowo wczesnie. Na
tym etapie kobieta miala okoto 12 lat, a mezczyzna 18-24 lata. Istotnym bytlo jednak,
aby zakladajac rodzine mezczyzna mdgt ja utrzymacd, dlatego poza kryterium wieku
decydujace byly takze wzgledy ekonomiczne. Dbano rowniez o to, by miedzy
przysztymi malzonkami nie byto zbyt duzych réznic, zwtaszcza jesli chodzi o wiek
i pochodzenie, ale tez o wzrost i kolor wtosow (Patubicki, 2002, s. 29-30).

W zwigzku z tym, ze Izraelici powszechnie uwazali malzenstwo za cel ich
zycia i realizacje Bozego zamystu wzgledem nich, mlodziez izraelska z nie-
cierpliwoscia wyczekiwata tego wydarzenia. Malzenstwa byly wodweczas
w wiekszosci aranzowane przez rodzicow, a inicjatywa lezala po stronie ojca pana
mlodego, a czasem nawet samego mezczyzny, jednak nigdy po stronie kobiety.
Znalezienie zony dla syna uwazano za jeden z obowiazkow ojca, a $lady takiego
myslenia w mozna odnalez¢ takze w Biblii, np. w Rdz 24 (Szymik, 1997, s. 209).
Ceremonia slubna sktadala si¢ z dwoch etapow. Etap pierwszy mozna zgodnie
z dzisiejszym nazewnictwem okresli¢ jako okres narzeczenstwa, jednak z pewna
istotng rdznica. O ile obecnie narzeczenstwo nie wywoluje zadnych skutkow

prawnych wobec oséb w nim trwajacych, o tyle w Palestynie w czasach Jezusa
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wigzato sie z przywilejami prawie réwnymi matzenstwu. Okres ten trwal okoto
roku, a czas ten przewaznie byl poswiecony na poznanie si¢ przysztych malzonkow
gdyz wczesniej mogli nie znac¢ sie zbyt dobrze. Narzeczenistwo powodowato, ze
mogli nazywac si¢ mezem i zona, w przypadku $mierci ktdregokolwiek z nich
drugie stawato si¢ odpowiednio wdowcem lub wdowg, a ich zwiazek mozna byto
rozwigzac jedynie przez rozwdd. Narzeczona mogla zosta¢ oddalona jedynie za
posrednictwem listu rozwodowego, po S$mierci narzeczonego posiadata prawa
przystugujace wdowom, a jej dziecko poczete w czasie narzeczenstwa bylo
uznawane za prawowite. Gdy podejrzewano ja o niewiernos¢ byta ona poddawana
tzw. probie gorzkiej wody (Lb 5,11-30), a w przypadku potwierdzenia oskarzen byta
ona, tak samo jak wiarotomna Zona, kamienowana. W czasie narzeczenstwa ustalano
wysokosé posagu (hebr. mochar), ktory otrzymywat ojciec przyszlej panny mlodej. Po
ustaleniu odpowiedniej kwoty spisywano umowe, do czego dochodzilo zawsze
w $rodku miesigca, w okolicy peini ksiezyca, co zdaniem Izraelitéw przynosito
szczescie przysztym matzonkom. Dziewice poslubiano w srody, a wdowy
w czwartki. Mialo to swoje uzasadnienie praktyczne, poniewaz sady zbieraly sie
wowczas w miastach dwa razy w tygodniu, w poniedziatek i czwartek. Zaslubiny
z dziewicq wyznaczone byly na srode, poniewaz dawato to mezczyznie mozliwos¢,
aby przeprowadzi¢ w ten jeden dzien wolny dochodzenie w sprawie dziewictwa
przyszlej zony, jesli mial co do niego jakie$ watpliwosci. Bylo to tak istotne,
poniewaz ,cena” za dziewice byla dwukrotnie wyzsza niz za pozostale kobiety
(Ketubot 1.1). Robwniez narzeczona byla obdarowywana przez swego narzeczonego,
a przedmioty, ktdre od niego uzyskiwata byly dla niej zabezpieczeniem na wypadek
wdowienstwa (Daniel-Rops, 2001, s. 111-113). Zgodnie z tre$cia Miszny, kobiete
mozna bylo ,naby¢” na trzy sposoby: jak wspomniano wczesniej — za pieniadze, na
mocy dokumentu lub przez stosunek seksualny zakladajacy w konsekwencji
poslubienie kobiety. Podczas wykupu za pieniadze, w zaleznosci od wieku i stanu
kobiety obowiazywata r6zna cena, inna dla dziewicy, wdowy, bratowej itp. (Kiduszin
1.1).

Etap drugi nastepowal nie p6zniej niz pottora roku po pierwszym i przebiegat
zgodnie ze zwyczajem przyjetym w danej okolicy. Najogolniej mowiac, polegat na
przeprowadzeniu zony do domu jej meza, ktéremu towarzyszyla uroczystos$é
zaSlubin. Ceremonie Slubne byly organizowane przewaznie jesienia, po
zakonczonych zbiorach, poniewaz ze wzgledu na pigkne wieczory i noce oraz
mniejsza ilos¢ pracy ta pora roku byta uznawana za najbardziej odpowiednia do

swigtowania. Byly to uroczystosci, na ktére zapraszano licznych gosci, czasem
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z bardzo daleka. W przeddzien slubu narzeczony przybywal w od$wietnych szatach
do domu panny mtodej. Towarzyszyt mu orszak przyjaciot, na ktorego czele stat
~Pprzyjaciel oblubienca”, wzmiankowany w Biblii. Narzeczona byla wyprowadzana
na spotkanie przyszlego meza z rozpuszczonymi wlosami i welonem na twarzy. Po
przybyciu do domu oblubierica miato miejsce blogostawienstwo rodzicow, sktadano
zyczenia, po ktérych nastepowata zabawa. Kolejnego dnia kontynuowano
swietowanie, ktore przypominato nieco festyn ludowy. Po zabawie miat miejsce
rytual pod baldachimem, podczas ktdrego przed nowozericami rozsypywano ziarna
granatu symbolizujacego ptodnos¢, rozlewano wonnosci, i zapewne wypowiadano
stowa przysiegi i blogostawienstwa. Byt to centralny punkt uroczystosci, ktéra od tej
pory nabierata jeszcze wiekszego tempa i rozmachu. Wesela moglo trwac nawet do
dwodch tygodni, jednak przewaznie czas jego trwania wynosil tydzien. W trakcie
uroczystosci matzonkowie konsumowali malzenstwo, czego dowody, zgodnie z Pwt
22,13-21, zachowywali (Daniel-Rops, 2001, s. 113-114).

Po zawarciu malZzenstwa oraz zrodzeniu potomstwa mozna mowic
o zaistnieniu nowej, niezaleznej rodziny. Jej glowa byl mezczyzna, do tego stopnia, iz
,dom ojca” byl synonimem domu rodzinnego, rodziny. Dzieci stanowily w pewnym
sensie wlasnos¢ ojca, ktory w starozytnosci miat nad nimi niemal nieograniczona
wladze, ktora z czasem przybrata o wiele bardziej fagodna forme. Mezczyzna byt
odpowiedzialny za cala rodzing, z czego wynikata nie tylko mnogos¢ jego
obowiazkow, ale i wiele praw. To na nim cigzyla odpowiedzialno$¢ za majatek
rodziny, jednak kobieta prawdopodobnie mogta rozporzadza¢ zarobionymi przez
siebie pieniedzmi. Kobieta zajmowatla si¢ domem, wykonywata prace okreslane dzi$
jako chatupnicze, zaopatrywala dom w wode, zajmowata si¢ malymi dzieémi.
Kobieta byta pod wzgledem prawym traktowana jak osoba maloletnia, w zwiazku
z czym nie mogla np. zaciaga¢ zobowiazan a te, ktore zaciggneta musiaty by¢ uznane
przez meza (tamze, s. 114-118). Nie jest jednak prawda, Ze zadania kobiety
ograniczaly si¢ jedynie do wykonywania prac domowych, poniewaz Biblia zna
przypadki wielu kobiet, ktore na przestrzeni wiekéw zajmowaty bardzo wysokie
pozycje w Izraelu i odegraty istotna role w ksztalttowaniu jego historii. Mozna tu
wymieni¢ chocby takie kobiety jak Miriam, Debora, Rut, Judyta, Estera oraz wiele
innych (Ashley, 2001, s. 1756).
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3. Ceremonia Slubna i jej konsekwencje w prawie rzymskim

i Zzydowskim — porownanie

Powyzsza analiza przebiegu ceremonii slubnych zawieranych w starozytnym
Rzymie i Izraelu i ich konsekwencji prowadzi do wniosku, ze mimo sporej odlegtosci
geograficznej, religijnej i mentalnej wiele taczy te dwa porzadki prawne w kwestii
malzenstwa, przy jednoczesnej mozliwosci wskazania kilku réznic miedzy nimi.
Pierwsza kwestig, ktora taczy prawo rzymskie i zydowskie w sprawie zawierania
malzenstwa jest fakt, iz ceremonie slubne miaty charakter prywatny i $wiecki, mimo
tego, ze zawieraly pewne elementy zwiazane z obowiazujaca religiq i wierzeniami,
czasem dos¢ rozbudowane. Nie istnialy tez Zadne sztywne procedury, ktorych
spelnienie byto konieczne do zaistnienia matzenstwa, a te, ktore istniaty wyptywaty
z kultywowanych zwyczajow. Matzenstwa byly aranzowane przez rodzicow
przysztych matzonkéw, najchetniej organizowano je latem. Po drugie, do zawarcia
malzenstwa konieczne bylo zaistnienie konkretnych przestanek oraz nieistnienie
przeszkdd uniemozliwiajacych dokonanie tego. W starozytnym Rzymie miedzy
przesztymi matzonkami musialo zaistnie¢ conubium, podobnie w Izraelu musieli oni
spelni¢ wyzej wymienione warunki. Musieli takze osiagna¢ odpowiedni wiek, ktéry
w obu przypadkach zbiegal si¢ w wiekiem osiagniecia dorostosci pod wzgledem
prawnym. Tym, co taczylo przebieg ceremonii slubnej w tych dwdch porzadkach
prawnych jest tez to, ze wlasciwym momentem, od ktdrego matzenstwo zaczynato
istnie¢, bylo przybycie panny mlodej do domu jej przyszltego meza. Kolejnym
podobienstwem jest tez dwuetapowos¢ ceremonii slubnych, ktore skladaty sie
zawsze z okresu narzeczenstwa oraz zaslubin. Matzenstwo rodzito takze podobne
skutki u Rzymian i u Zydéw, zwlaszcza w sferze podleglosci zony wobec meza,
ktéory mial nad nia bardziej lub mniej nieograniczona witadze. Podobienstwem
w skutkach malzenistwa jest tez pozycja kobiety w malzenstwie, ktora zawsze
zajmowala nizsza pozycje od mezczyzny, bedacego gltowa rodziny, pater familias.

Mimo wymienionych podobieristw zawarcie matzeristwa u Zydéw i Rzymian
roznito sie tez w kilku kwestiach. Pierwsza i podstawowa roznica miedzy nimi
polega na pochodzeniu prawa, poniewaz prawo rzymskie, w tym przepisy
dotyczace $lubow, byto prawem $cisle swieckim, stanowionym przez uprawnione do
tego osoby, natomiast zydowskie, uznawane wprawdzie za prawo $wieckie,
wyplywato w prostej linii z Biblii Hebrajskiej, czyli objawienia Boga danego
Izraelowi. Tym co je rdznito jest tez to, Zze cho¢ w obu przypadkach matzenstwo byto

dwuetapowe, to u Rzymian narzeczenstwo nie pociagato za soba skutkéw prawnych
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i moglo by¢ w kazdej chwili zerwane, cho¢ wiazalo sie to z koniecznoscia zaptacenia
odszkodowania. U Zydéw natomiast narzeczenistwo de facto niewiele réznito sie od
wlasciwego matzenstwa, podobne byly tez jego skutki zaréwno dla kobiety jak i dla
dzieci, ktore przyszly na swiat podczas trwania narzeczenstwa swoich rodzicow —

byly one powiem uznawane za zrodzone w malzenstwie.
Zakonczenie

Powyzsze rozwazania nad przebiegiem i konsekwencjami zawarcia
malzenstwa w Swietle przepisdéw prawa rzymskiego i zydowskiego ukazuja przede
wszystkim ponadczasowos¢ i uniwersalizm tych ceremonii. Z jednej bowiem strony
mozna zauwazy¢ miedzy nimi pewne rdznice, wyplywajace w uwarunkowan
spotecznych, religijnych, kulturowych i historycznych, jednak z drugiej wida¢ tu
wyraznie spore zbiezno$ci miedzy nimi. Mozna nawet powiedzie¢, Ze ceremonie
Slubne w starozytnym Rzymie i Izraelu przebiegaly tak samo, z pewnymi, réznie
umotywowanymi roznicami, a zaobserwowane rdznice dotycza jedynie mniej
istotnych kwestii, takich jak chocby stroj. Inne elementy tych ceremonii byly ze soba
zasadniczo tozsame, cho¢ roznily sie na przyklad tam, gdzie do glosu dochodzity
wzgledy religijne. Ponadczasowos¢ przebiegu tych ceremonii polega na tym, ze
wiele zwyczajow Slubnych starozytnego Rzymu i Izraela jest obecnych takze we
wspotczesnym $wietowaniu uroczystosci slubnych, co najdobitniej ukazuje, w jaki
sposOb przeszios¢ kreuje terazniejszos¢ i przyszlo$é, takze w kwestii zawierania

zwigzkow matzenskich.
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Doswiadczenie macierzynstwa — badania sondazowe
matek w Warszawie

Wprowadzenie

Macierzynstwo jako fenomenem spoteczno-kulturowy, jako wielowymiarowe
doswiadczenie kobiet ze wszystkich epok i kultur, petni funkcje soczewki przemian
zachodzacych w réznych populacjach, narodowosciach i krajach. Z tej racji powinno
by¢ rozpatrywane jako skladowa kolejnych procesow ekonomicznych, politycznych,
spotecznych i kulturowych. Kultura ponowoczesnosci (spoleczenstwo poprze-
mystowe, spoteczenstwo informacyjne) wywarta ogromny wplyw na postrzeganie
i realizowanie macierzynstwa kobiet na calym $wiecie. W Polsce jednym z prze-
jawow wspotczesnej kultury jest deprecjonowanie wartosci macierzynstwa,
niejednokrotnie redukowanie go do sfery somatycznej (Dziewiecki, 2007, s. 233-251).
Cho¢ przemiany spoteczne i ideologie, a w ostatnich latach ruchy emancypacyjne
kobiet bardzo mocno wplynety na deprecjonowanie wartosci macierzynstwa,
upatrujac w nim zagrozenie dla rozwoju kobiety, to ostatnio pojawita sie tendencja
do traktowania macierzynistwa jako drogi realizacji ,siebie”. Macierzynstwo jest
istotnym wydarzeniem biograficznym w zyciu kobiety, moze by¢ doswiadczeniem
przekraczania siebie, droga permanentnego rozwoju.

Motywacja do podjecia tematyki macierzynstwa postrzeganego w kontekscie
rozwoju kobiety, jest fakt ubostwa literatury przedmiotu przedstawiajacej matke,
ktora poprzez swoje macierzynstwo rozwija si¢ w aspekcie indywidualnym
i spotecznym. Niewiele uwagi poswigca si¢ analizie rozwoju matki, poprzez
realizowanie zadan macierzynskich. Wybor obszaru problemowego niniejszego
artykutu jest zwiazany doswiadczeniem zawodowym autorek, ktorych badania
dowodza, ze doswiadczenie macierzynstwa moze stymulowac kobiete do rozwoju,

wbrew potocznym opiniom srodowiska.
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Ukazanie réznych aspektéw macierzynstwa, ktore poza trudem i wysitkiem
wnosza w zycie kobiety wymierne korzysci w postaci rozwoju osobowego
i spotecznego bedzie pomocne w procesie przygotowania kobiet do pelnienia roli
matki, jednoczesnie postuzy do konstatacji, Zze ustawiczny rozwoj kobiety, poprzez

macierzynstwo moze by¢ motywatorem do planowania potomstwa.

1. Teoretyczne podstawy badan

1.1. Znaczenie macierzynstwa w zyciu kobiety

Macierzynstwo to najwazniejsze doswiadczenie , dorostosci” w zyciu kobiety.
Moment, w ktérym kobieta zostaje matka, jest bardzo czesto przetomowa chwila w
$wiadomym tworzeniu wlasnej biografii. Bycie matka wymusza na kobiecie
konieczno$¢ zreformowania sposobu funkcjonowania skoncentrowanego najczesciej
na wilasnej osobie; kobieta na nowo musi odnalez¢ wlasne miejsce w Swiecie.
Pojawienie si¢ dziecka przeksztalca jej dotychczasowy styl zycia z ,ja” na ,my”.
Dziecko staje si¢ dla kobiety integralna czescia jej wlasnej osoby, dopelnia jej
tozsamos¢, pomaga w tworzeniu spojnego obrazu siebie (Wojciechowska, 2012).

Doswiadczenie macierzynstwa oddziatuje na wszystkie sfery cztowieczenstwa
kobiety: biologiczng, emocjonalng i duchowa. Jest wydarzeniem wplywajacym na
zycie osobiste, rodzinne, spoleczne i zawodowe. Kobieta od chwili poczecia ztaczona
jest z dzieckiem fizycznie, emocjonalnie i duchowo. To sprawia, Ze na nowo musi
zbudowac relacje z sama sobg oraz z najblizszymi juz jako matka. Relacja z poczetym
dzieckiem, przenikajac doglebnie sama matke, wplywa na relacje z ojcem dziecka.
Istotne jest, by macierzynstwo nie zastepowalo kobiecie relacji do meza (Marek,
2013).

Nieustanne przebywanie matki z dzieckiem w fazie prenatalnej, uzyczenie
dziecku swojego ciala, moze by¢ dla kobiety doswiadczeniem trudnym
i wymagajacym, jednoczes$nie stymulujagcym do wysitku, wyzwalajacym
nieuswiadomione dotad zdolnosci i umiejetnosci. W stanie brzemiennosci, tego
pierwszego psychofizycznego zjednoczenia z dzieckiem, kobieta staje si¢ bardziej
wrazliwa na potrzeby drugiego cztowieka. Juz wtedy moze narodzic¢ sie¢ szczegoélna
wiez matki z dzieckiem, ktéra uwrazliwia kobiete na potrzeby dziecka.

Matka poczetego dziecka uczy sie szczegdlnej wrazliwosci na drugiego

cztowieka. Catkowita zaleznos¢ dziecka od matki w fazie prenatalnej, jego kruchos¢
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i bezbronnos¢, wyzwala w kobiecie najlepsze energie uczuciowe i duchowe (Jan
Pawet II, 1994).

Macierzynstwo jest istotna czescia kobiecej natury. Dobrze jest uswiadomic
sobie, ze bycie matka to fascynujace doswiadczenie, nieporownywalne z niczym
innym, dynamiczne i zmieniajgce si¢. Wedlug M. Braun-Gatkowskiej (1999, s. 69)
,by¢ matka, to zmienia¢ siebie sama i zmienia¢ odnoszenie si¢ do dziecka wraz
z jego wiekiem i rozwojem. Mysle¢ o dobru czyims, a nie wlasnym. Uczy¢ sie
wycofywania, ofiarnosci. By¢ matka to stuzenie bez zaptaty, obdarowywanie
bezzwrotne, szanowanie indywidualnosci, wspieranie dojrzalosci, pomoc
wycofujaca si¢, az do zupelnego usamodzielnienia dziecka — fizycznego i psy-
chicznego”.

Otwarta postawa kobiety na fakt bycia matka moze by¢ zrédlem jej rozwoju
wewnetrznego. Kobieta, ktéra prawidlowo przezywa swoje powolanie do
macierzynstwa, rozwija si¢ wewnetrznie poprzez dzielenie si¢ ze swoimi dzie¢mi
milo$cia, cieptem, czutoscia i czystoscia. W przeciwnym razie bedzie kobieta bioraca,

broniaca i atakujaca (Maslennikowa, 1998).
1.2. Kobieta ,nie rodzi sie” matka, ale sie nia staje

T. Styczen (2001) wielokrotnie podkreslat, ze cztowiek ma wdrukowana w
nature potrzebe przekraczania siebie, chce odnalezé swoja tozsamos¢. Aby nawiazac
relacje z innymi, czlowiek musi wiedzie¢ kim jest, poniewaz warunkiem dialogu jest
$Swiadomos¢ wlasnej tozsamosci.

Zeby kobieta umiata nawiazywaé prawidtowe wiezi i relacje z innymi ludZmi
(rowniez z dzieckiem), wpierw sama musi odnalez¢ swoja tozsamos¢. Tworzy sie
ona w interpersonalnych relacjach rodzinnych, poczawszy od rodzenia sie
w rodzinie, poprzez relacje z rodzicami, z rodzenstwem, kuzynami. Kobieca
tozsamos¢ konstytuuje sie najpierw w relacji do siebie samej, a potem do innych
ludzi: rodzicéw, dziadkow, rodzenstwa, meza, dziecka. Kobieta moze realizowac
rozne formy swojej obecnosci w $wiecie innych osob, ale zawsze jest to budowanie
relacji z drugimi. Kobieta posiada wlasny dar bycia osoba i bycia soba. Tylko zycie
w bliskich relacjach z innymi moze uczyni¢ ja szczedliwg (Przybylowski, 2013).
Nalezy bardzo mocno podkresli¢, ze kobieta mowiac o sobie ,matka”, nie okresla
tego, kim jest, ale to, jaka jest jej relacja wobec dziecka. To nie dziecko ,decyduje”
o tozsamosci kobiety, ale dojrzalos$¢ kobiety sprawia, ze kobieta decyduje si¢ zostac

matka. Dlatego jesli moéwimy, ze kobieta rodzi, to oznacza, ze najpierw staje sie
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kobieta, rodzi sig dzieki relacji i milosci jako kobieta, odkrywa wlasna tozsamos¢,
ktora pomaga jej podja¢ decyzje o biologicznym macierzynistwie. Tak to widziat
J. Przybylowski: ,,Rodzenie to proces stawania si¢ kobieta w trwalej relacji do samej
siebie i do innych ludzi. Jesli mowi sig, ze kobieta rodzi, to oznacza to najpierw
stawanie sie kobieta, a dopiero na drugim miejscu jest to bycie matka” (tamze, s.92).

Dramatem wspotczesnej kobiety jest trudnos¢ w odnalezieniu wlasnej,
kobiecej tozsamosci. Kobiety coraz czesciej przestaja rozumiec i ceni¢ siebie, coraz
czesciej staja sie¢ ,duchowymi klonami” mezczyzn lub ich ,imitacjami”, bez
jakiegokolwiek pozytku dla ktorejkolwiek ze stron (Bajda, 2005, s. 201). Kardynat
Karol Wojtyta sugerowal, by kobiety rozwinety w sobie co$ na wzor , duchowego
instynktu samozachowawczego”, by chronily wtasna osobowos¢. Zwracal uwage na
wewnetrzna niezalezno$¢ kobiety, gdyz kobieta nigdy nie znajdzie osobistego
spelnienia przez mezczyzne, bowiem tylko z Chrystusem kobiety moga by¢
niezalezne. Kiedy sa zamezne, ich niezaleznos¢ oznacza, iz w zwiazku sg osobami,
a nie przedmiotami (za: Piast, 2014). Juz jako papiez w dokumencie poswieconym
kobiecie napisal, Ze biblijne rozumienie malzenstwa realizuje si¢ w catej prawdzie
osoby, gdy wzajemny dar z siebie nie ulega znieksztalceniu przez pragnienie
mezczyzny stania si¢ ,panem” swej oblubienicy , on bedzie panowal nad toba”, ani
przez zamkniecie si¢ kobiety we wilasnych instynktach , ku twemu mezowi bedziesz
kierowata swe pragnienia” (Jan Pawet II, 1998, 18). W sytuagji nie odnalezienia przez
kobiete wtasnej tozsamosci, kazda relacja bedzie dla niej wtargnieciem i atakiem w jej
,wewnetrzny $wiat”. Wtedy malzenstwo czy macierzynstwo beda postrzegane jako
ograniczenie ich wolnosci.

Nabieranie $wiadomosci dotyczacej macierzynstwa jest wynikiem wielu
proceséw, odbywa sie¢ w czasie i zalezy od wielu czynnikéw i instytucji, ktére
autorytatywnie oddzialuja na pokolenie mlodych kobiet. Budowanie swoistego
procesu stawania si¢ kobieta, stawania si¢ matka jest réwniez procesem
,wewnetrznego dojrzewania”, gdyz dotyczy sposobu spostrzegania siebie samej
w swoim ciele. Dlatego kobieta nie ,rodzi si¢” matka, ale si¢ nig staje (Pohorecka,
2014).
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2. Badania wlasne

2.1. Cel badan

Celem badan byla analiza opinii warszawianek na temat znaczenia
macierzynstwa w ich zyciu, a wiec uzyskanie odpowiedzi na pytanie: Czy
doswiadczenie macierzynstwa rozwija kobiete (intelektualnie, emocjonalnie,
duchowo), czy wprost przeciwnie stoi w opozycji do szeroko rozumianego rozwoju?
Autorki podjely probe okreslenia pozytywnych i negatywnych stron bycia matka.
Badania pozwolily poznac¢ opinie grupy matek z Warszawy na temat roli, jaka

macierzynstwo odegrato w ich zyciu.

2.2. Material i metoda

Badania przeprowadzono metoda sondazu diagnostycznego, przy
zastosowaniu kwestionariusza ankiety. Byly to pytania zamkniete, jednokrotnego
lub wielokrotnego wyboru. Pytania oparte na czteropozycyjnej skali Likerta zostaly
pogrupowane w formie tabelarycznej. Niektdre pytania miaty charakter polotwarty,

z mozliwoscia specyfikadji szczegotowej (,inne”).

2.3.Charakterystyka badanej grupy

Badana grupe stanowia 943 kobiety z Warszawy, wsérdd ktorych liczebnie
dominuje grupa wiekowa 31-35 lat, s3 to kobiety z wyzszym wyksztatceniem
(80,8%). W badanej populacji 702 respondentki urodzily juz dziecko, 241 jest w ciazy
i oczekuje na porod. Wsrod matek dominuja kobiety z jednym dzieckiem (38,5%),
wiecej niz troje dzieci ma tylko 3,7% badanych matek. Z badan wynika, ze (52,9%)
kobiet pozostaje w zwigzku malzenskim o charakterze partnerskim, w ktéorym oboje
rodzice pracuja i zajmuja si¢ dzie¢mi. Jedna trzecia kobiet (33,3%) stwierdza, ze ich
rodziny prezentuja model mieszany (model tradycyjny i partnerski w zaleznosci od
potrzeb). Co dziesiata kobieta (10,5%) wskazuje na model tradycyjny, w ktérym maz
pracuje a na zong¢ spada obowiazek troszczenia si¢ o dzieci i sprawy domowe.
Rozktad liczebnosci wedtug typu stanu cywilnego wskazuje, ze w grupie badanych
kobiet dominuje matzenstwo sakramentalne (67,3%). Znaczaco mniej liczebna jest

grupa kobiet Zyjaca w konkubinacie bez uregulowania prawnego (13,3%).
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W zwiazku cywilnym z wyboru — bez przeszkod do zawarcia w kosciele katolickim —
bylo 87 kobiet (9,2%), zas w zwiazku cywilnym — z przeszkoda do zawarcia
sakramentalnego matzenstwa — 41 kobiet (4,3%). W grupie badanych kobiet

dominuje wyznanie rzymsko-katolickie (97,7%).
24. Uzyskane wyniki

W rozkiadzie pogladéw warszawianek na temat macierzynstwa dominowato
przekonanie, ze , kobieta nie rodzi si¢ matka, ale si¢ nig staje” (42,0% respondentek).
Ponad dwukrotnie mniej kobiet (19,0%) uwazalo, ze macierzynstwo jest
instynktowne. 17,0% warszawianek sadzilo, ze macierzynstwa trzeba si¢ uczy¢
i tylez samo ankietowanych (17,0%) uwazato, Ze do macierzynstwa dorasta si¢ wraz
z doswiadczeniem. Prezentowane poglady warszawianek wskazuja, ze wigkszos¢
badanych postrzega macierzynstwo jako proces dynamiczny (42,0%) w odréznieniu
od rozumienia statycznego (3,0%), gdzie kobiety uwazaja, ze matka si¢ po prostu
jest. Natomiast 19,0% respondentek sadzi, ze macierzynstwo jest instynktowne.
Badania wyraznie akcentuja motyw dynamiczny wchodzenia w role matki, potrzebe

uczenia si¢ i zdobywania doswiadczenia. Dane przedstawia ryc. 1.

Czy uwaza Pani, ze:
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Ryc. 1. Czy uwaza Pani, Ze:....? (mozliwos¢ zaznaczenia jednej odpowiedzi). Braki danych 0%.
(n=943)

W rozkladzie danych dotyczacych Zrodet wiedzy o ciazy 80% warszawianek
podaje osobe lekarza ginekologa, z Internetu korzystato 76% ankietowanych, 74%




PROBLEMATYKA TRANSGRES]JI I TRANSCENDENC]I

badanych kobiet czerpato wiedze z ksiazek a 60% z zaje¢ szkoty rodzenia. Najmniej,
bo tylko 3% kobiet jako zrodlo wiedzy o ciazy podato osobe babci a 13% kobiet

wskazato na wlasnag matke. Dane przestawia ryc. 2.

Skad czerpata Pani wiedze o CIAZY?
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Ryc. 2. Skqd czerpata Pani wiedze o cigzy? (Mozliwos¢ wybrania kilku odpowiedzi). Braki
danych 1% (n=943)

Struktura zrodet wiedzy o wychowaniu dziecka wskazuje na dominujaca role
literatury na temat wychowania (72%), nastepnie szkoty rodzenia (65,0%),
a z internetu czerpato wiedze 62,0% respondentek. Kolezanki byly zrédlem wiedzy
dla 59,0% badanych a 56% kobiet czerpato wiedze o opiece nad dzieckiem od wiasnej
matki.

Dla 37,0% badanych potozna byla zrédlem wiedzy, 35,0% pozyskiwato
wiedze z czasopism, 19,0% ankietowanych kobiet od tesciowej, 14,0% z telewizji
a 90% od wlasnej babci. Najmniej matek (4,0%) czerpato wiedze od lekarza
ginekologa.

Dane prezentuje ryc. 3.
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Skad czerpata Pani wiedze o
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Ryc. 3. Skad czerpata Pani wiedze o opiece nad dzieckiem? (Mozliwos¢ wybrania kilku odpowiedzi).
Braki danych 1% (n=943)

Rozktad pogladéw warszawianek na temat wzoru matki i macierzynstwa
prezentuje tabela 1. W ocenie wzoréw matki i macierzynstwa dominuje osoba matki
(M =0,56; SD = 0,50). Nizsze wartosci wskaznikdw uzyskuje kolezanka (M = 0,15; SD
= 0,35), Maryja — Matka Boga (M = 0,14; SD = 0,35) i wlasna babcia (M = 0,12; SD =
0,32). Rozklady statystyczne wszystkich rozkladow =z wyjatkiem matki
charakteryzuja si¢ wysokimi dodatnimi wartosciami skosnosci, za$ kurtoza

przyjmuje poziom charakterystyczny dla rozkladow leptokurtycznych.

Tab. 1. Wzorzec matki/macierzynstwa w przekonaniach respondentek (N = 907)

Kto Jest (.byl) ,dla Pani wzorem M D SKE K

matki/ macierzynstwa?
wlasna matka 0,56 0,50 -0,23 -1,95
wtasna babcia 0,12 0,32 2,39 3,72
moja siostra 0,06 0,23 3,81 12,58
kolezanka 0,15 0,35 2,01 2,06
Polozna 0,02 0,13 7,59 55,80
Maryja — Matka Boga 0,14 0,35 2,08 2,32
bogini ptodnosci i 0,01 0,09 10,52 108,99
macierzynstwa
postac z filmu/ ksigzki 0,03 0,16 6,05 34,66
aktorka/piosenkarka 0,00 0,03 30,12 907,00
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Szczegolowa analiza pogladow respondentek na temat wlasnej matki jako
wzoru matki i macierzynstwa ze wzgledu na stosunek do wyznawanej wiary

przedstawia tabela II.

Tab. 2. Tabela kontyngencji: Wzorzec matki jako wzoru macierzynstwa * Stosunek do
wiary rzymskokatolickiej (N = 907)

Stosunek do wiary rzymskokatolickiej

Kto jest (byl) dla Pani wzorem

) i B wierzaca,
matki/macierzynistwa? praktykujaca| wierzaca,
wiasna matka wierzaca spora-  |niepraktyk| nie-
gleboko dycznie u-jaca | wierzaca | Ogétem
Liczebnos¢ 120 127 72 82 401
% wlasna
matka 29,9% 31,7% 18,0% 20,4% | 100,0%
Nie

% stosunek do | oo 40,4% 43,6% | 59,9% | 44,2%

wiary
% z Ogotem 13,2% 14,0% 7,9% 9,0% 44,2%
Liczebnosé 171 187 93 55 506
% wlasna
33,8% 37,0% 18,4% 10,9% | 100,0%
matka
Tak
bstosunekdo | oo g | 596% | 564% | 40,1% | 558%
wiary
% z Ogotem 18,9% 20,6% 10,3% 6,1% 55,8%
Liczebnosé 291 314 165 137 907
% wlasna
32,1% 34,6% 18,2% 15,1% | 100,0%
matka
Ogodtem

% stosunek do

. 100,0% 100,0% 100,0% | 100,0% | 100,0%
wiary

% z Ogotem 32,1% 34,6% 18,2% 15,1% | 100,0%

W celu okreslenia pozytywnych i negatywnych stron bycia matka
skonstruowano pytanie: Jakie sa wedlug Pani pozytywne strony bycia matka?
Odpowiedzi byty udzielane przy pomocy skali 1 - 4, od ,,1 - Zdecydowanie nie” do
,4 - Zdecydowanie tak”. Ryc. 4 przedstawia S$rednia arytmetyczna dla kazdej
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wypowiedzi — im wyzZsza srednia (powyzej wartosci 2,5 — zielone stupki), tym
bardziej (wedtug badanych kobiet) dany aspekt jest pozytywna strong bycia matka,
natomiast im nizsza Srednia (ponizej wartosci 2,5 — zolte stupki) tym mniej dany

aspekt jest pozytywna strona bycia matka.

Jakie sg wedtug Pani pozytywne strony bycia matk3a?
04
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Ryc. 4. Jakie sq wedtug Pani pozytywne strony bycia matkq? (Braki danych 1%), n= 943

W celu okreslenia negatywnych stron bycia matka respondentkom zadano
pytanie: Jakie sa wedlug pani negatywne strony bycia matka?

Odpowiedzi byly udzielane przy pomocy skali 1-4, od ,,1 - Zdecydowanie nie”
do ,4 - Zdecydowanie tak”.

Stupki przedstawiaja srednia arytmetyczna dla kazdej wypowiedzi — im
wyzsza $rednia (powyzej wartosci 2,5 — zielone stupki), tym bardziej (wedlug
badanych kobiet) dany aspekt jest postrzegany jako negatywna strona bycia matka,
natomiast im nizsza Srednia (ponizej wartosci 2,5 — zolte stupki) tym mniej dany

aspekt jest postrzegany jako negatywna strona bycia matka (ryc. 5).




PROBLEMATYKA TRANSGRES]I I TRANSCENDENCJI

Jakie sg wedtug Pani negatywne strony bycia matka?
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Ryc. 5. Jakie sq wedtug Pani negatywne strony bycia matkq? Prosze odnies¢ si¢ do doswiadczenia

réwniez innych kobiet. Braki danych 1%. (n = 943)

By dowiedzie¢ sig, czy macierzynstwo przyczynia si¢ do szeroko rozumianego
rozwoju matki, kobietom zadano pytanie wielokrotnego wyboru: ,,Czy wedtug Pani
macierzynstwo stymuluje kobiete do: ...”

Odpowiedzi byly udzielane przy pomocy skali 1 - 4 od , 1 - Zdecydowanie
nie” do ,,4 - Zdecydowanie tak”.

Stupki przedstawiaja Sredniq arytmetyczna dla kazdej wypowiedzi — im
wyzsza $rednia (powyzej wartosci 2,5 — zielone stupki), tym bardziej (wedlug
badanych kobiet) macierzynistwo stymuluje kobiete do rozwoju w danej sferze,
natomiast im nizsza $rednia (ponizej wartosci 2,5 — zoélte stupki) ), tym mniej
macierzynstwo stymuluje kobiete do rozwoju w danej sferze. Braki danych 0%. (ryc.
6).
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Czy wedtug Pani macierzynstwo stymuluje kobiete do:

3,6 3,6
3.2 3,1 3,0
3 2,7
2 I
1 T T T T T
Rozwoju Pokonywania  Poszerzania Rozwoju Rozwoju Rozwoju
emocjonalnego coraz horyzontéw intelektualnego spolecznego duchowego
trudniejszych myslowych {dojrzalosc do
wyzwan kooperowania
Zyciowych w grupie)

Ryc. 6. Czy wedtug Pani macierzynstwo stymuluje kobiete do:... ? (n=943)

W rozkladzie pogladéw warszawianek na temat mobilizacji kobiety do
rozwoju poprzez macierzynstwo dominuje przekonanie, Zze macierzynstwo
stymuluje kobiete do rozwoju emocjonalnego, tylez samo badanych wskazalo, ze
macierzynstwo stymuluje do pokonywania coraz trudniejszych wyzwan zyciowych.
Nieco mniej kobiet uwaza, ze doswiadczenie macierzynistwa poszerza horyzonty

myslowe, rozwija intelektualnie i spolecznie, przyczynia si¢ do rozwoju duchowego.

2.5. Dyskusja

Wyniki badan wlasnych potwierdzaja, ze zdecydowana wigkszos¢ badanych
kobiet postrzega doswiadczenie stawania si¢ matka jako proces dynamiczny (42,0%),
w odréznieniu od rozumienia statycznego, w ktérym to rozumieniu (3,0%) kobiet
uwaza, ze matka sie po prostu jest. Badania wyraznie akcentuja motyw wchodzenia
w role matki, poprzez uczenie sie¢, zdobywania kompetencji i doswiadczenia.

W wyniku przemian technologicznych, ciagta weryfikacje najnowszych badan
naukowych, tradycyjny przekaz wiedzy o macierzynstwie coraz czesciej zostaje
wyparty przez dyskurs naukowy. Wspodtczesna matka (rozbudzona intelektualnie)
potrzebuje wiedzy specjalistycznej na temat tego, jak radzi¢ sobie w codziennych
sytuacjach z dzieckiem (Giddens, 2015).

Do macierzynistwa kobieta dojrzewa na drodze przemian fizycznych,

hormonalnych, psychicznych i duchowych. Samo osiagniecie dojrzalosci seksualnej
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czy wiedzy intelektualnej nie wystarcza, potrzebna jest jeszcze dojrzatos¢ osobowa.
Macierzynstwo nie jest procesem intelektualnym, biologicznym czy tylko
instynktownym ale rozgrywa si¢ w kontekscie spofecznym i ma gleboki wymiar
psychoduchowy. W $cistym znaczeniu jest przekazaniem zycia biologicznego,
w szerokim ujeciu wiaze z zapewnieniem opieki potomstwu i wspomaganiem jego
integralnego rozwoju (Kornas—Biela, 2006).

Doswiadczenie macierzynstwa wykracza poza biologie kobiety, gdyz jest
egzystencjalnym doswiadczeniem, podtrzymywaniem zycia w innych ludziach
poprzez ,karmienie kobieca obecnos$cia, mitoscia i codzienna troska” (Dziewiecki,
2003, s. 59), jest droga do realizacji rozwoju kobiety, jako cztowieka w sferze
biologicznej, psychicznej i duchowej.

Badania wlasne potwierdzaja, ze kobiety przygotowuja sie do macierzynstwa,
czerpiac wiedze od ekspertow i profesjonalistow w dziedzinie potoznictwa. Z badan
ankietowanych warszawianek wynika, Ze znakomita wigekszos¢ respondentek (80%)
czerpala wiedze o cigzy od lekarza ginekologa, z Internetu korzystalo 76%
ankietowanych, 74% badanych korzystato z ksiazek a 60% kobiet ze szkoty rodzenia.
Najmniej, bo tylko 3% kobiet jako zrédio wiedzy o ciazy podato osobe babci a 13%
kobiet wskazalo na wlasna matke. W ponowoczesnym spoleczenistwie, w ktérym
dominuje kult nauki i techniki, sfera macierzynstwa podlega wiedzy rdéznych
ekspertéw z dziedziny medycyny, psychologii, pedagogiki. Najbardziej
wiarygodnym zrddtem wiedzy o wychowaniu dziecka stali si¢ medycy, lekarze
potoznicy, media, Internet, prasa.

Literatura przedmiotu wskazuje, ze system wiedzy eksperckiej dotyczacej
macierzynstwa w szerokim tego stowa znaczeniu wyparl doswiadczenie matek
i bab¢, przekazywane z pokolenia na pokolenie. Coraz rzadziej mozna zobaczy¢
dziedziczenie = wiedzy  dotyczacej = macierzynstwa,  poniewaz  dystans
miedzypokoleniowy jest w tej dziedzinie bardzo duzy. Wedlug badaczy
wspolczesne matki preferuja czerpanie wiedzy ze zrddel, opartych na badaniach
naukowych (Mead, 2000). Obecnie coraz trudniej o pokoleniowy przekaz dotyczacy
realizacji macierzynstwa, poniewaz dla kobiet Zyjacych w latach 60. i 70. ubiegtego
wieku bycie kobieta i matka znaczylo co$ innego, niz dla kobiet wspodtczesnych.
Szczegolnie réznice miedzypokoleniowe wida¢ w obszarze planowania potomstwa,
porodu i opieki nad dzieckiem.

E. Korolczuk (2012) w swoich badaniach przytacza, ze czesto wizja
macierzynstwa, jaka przekazujg kobiety starszego pokolenia, nie przystaje do wizji

wspolczesnej kobiety, ktéra wychowana w ponowoczesnej kulturze czuje sie
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,~wyzwolona”, takze od stereotypowej roli matki. Proces zmian kulturowych
(migracja, kult nauki, technicyzacja zycia), przemiana wspodtczesnych wzorcow
cywilizacyjnych dotyczacych podejscia do wielu dziedzin zycia, rowniez do
macierzynstwa, zaburzyla naturalny sposob przekazywania wzorcéw z matki na
corke.

W przygotowaniu kobiet do macierzynstwa nie sg tak wazne intelektualne,
naukowe czy techniczne kompetencje, ale osiagniecie przez nich dojrzatosci.
Dojrzato$¢ do wyboru ,,by¢” przed ,miec” jest istota w podjeciu odpowiedzialnej roli
rodzica, roli matki. Ogromne znaczenie odgrywa tu rola autorytetu, z ktérego mtode
kobiety beda czerpaty wiedze o tym, jak staé si¢ dojrzala kobieta, matka. Zasadne
bylo wigc zapytanie respondentek kto dla nich byl wzorem matki i macierzynstwa.
W ocenie wzorow matki i macierzynistwa dominuje osoba matki. Natomiast
szczegOlowa analiza pogladdw respondentek na temat wlasnej matki jako wzoru
matki i macierzynstwa ze wzgledu na stosunek do wyznawanej wiary wskazuje, ze
wszystkie grupy kobiet wierzacych w podobnym stopniu wskazywaly wlasng matke
jako wzorzec. Najliczniej wskazywata wlasna matke za wzor grupa 187 z 314 (59,6%)
kobiet wierzacych praktykujacych sporadycznie. Ten sam poglad wyznawato 55 ze
137 (40,1%) kobiet niewierzacych. Wyliczona wartos¢ testu chi-kwadrat(3) = 16,462; p
= 0,001 wskazuje, ze istnieje statystycznie istotna zalezno$¢ miedzy przyjetym
wzorem matki i macierzynstwa a stosunkiem do wyznawanej wiary.

Bycie matka wykracza poza sfere intelektu, doswiadczenie macierzynstwa jest
przestrzenia emocjonalna, relacyjna, duchowa. ,Rodzenie si¢” macierzynstwa
w kobiecie dokonuje sie juz w dziecinstwie, w rodzinie. Poprzez wzor matki, ktora
kocha, ksztaltuje sie charakter corki. Corka odnajduje swoja tozsamos¢, swoje miejsce
w $wiecie i dopiero na tym fundamencie buduje relacje z innymi. Na tym
fundamencie wybiera swoja droge realizowania si¢ w zyciu. Silny kontakt
emocjonalny, ktory laczy corke z matka sprawia, ze dziewczynka stara sie ja
nasladowac, przejmujac wzorce zachowan czy wartosciowania. Zaréwno che¢ do
podjecia rdl rodzicielskich, jak i sposdéb ich realizowania zalezy od doswiadczen,
jakie dzieci wynosza z domu (Wyrwich-Hejduk, 2012). Jak wynika z badan
wlasnych, przekaz pokoleniowy dotyczacy wzoru nasladowania wlasnej matki nie
zmienil si¢. Badania potwierdzaja, ze dla wspodtczesnych matek z Warszawy

,wychowanie dziecka jest sprawa ,serca” a nie tylko , intelektu”.
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2.6. Pozytywne i negatywne strony bycia matka

Urodzenie dziecka byto i jest jednym z najintensywniejszych przezy¢ w zyciu
kobiety nie tylko tej Zyjacej wspolczesnie. Bez wzgledu na epoke, polityczne
i spoteczne konotacje, wyznawany swiatopoglad i preferowane wartosci, jest dla
kazdej kobiety wydarzeniem o ogromnej sile oddziatywania. Macierzynistwo to
doswiadczenie bardzo indywidualne, osobiste, stad jakos¢ i forma tego przezycia
przybiera rézne postaci, o pozytywnych lub negatywnych konotacjach, najczesciej
wystepujacych jednoczesnie.

Macierzynstwo to splot wielu skomplikowanych, niejednokrotnie sprzecznych
czynnikow o charakterze somatycznym, psychicznym i spolecznym. Podlega
dynamicznym zmianom, tworzy podstawe do wykreowania nastawienia wobec
posiadania dziecka. Postawa zwigzana z macierzynistwem wiaze si¢ z wieloma
czynnikami wynikajacymi z osobistych przezy¢ kobiety, wyobrazeniami i ocze-
kiwaniami wobec tego wydarzenia. Na postrzeganie macierzynstwa wplywa
preferowany przez kobiete styl Zycia, wyznawana wiara, aktywnos¢ zawodowa,
wsparcie rodziny oraz zaangazowanie partnera w zycie rodzinne. Dlatego narodziny
dziecka moga dostarczad tylez radosci i dumy, co trosk i goryczy, moga ugruntowac
relacje z ojcem dziecka albo sta¢ sie¢ zrddlem konfliktéw i rozpadu wiezi
(Sobczynska, 1995).

Nie ulega watpliwosci, ze bycie matka to czas, w ktorym kobieta musi
sprosta¢ licznym obowiazkom, zredefiniowac¢ sposdb myslenia o sobie i zyciu,
przewartosciowac wilasne plany i potrzeby, umieé potaczy¢ liczne role i obowiazki
oraz przyja¢ ogromna odpowiedzialnos¢ za dziecko. Wydaje sieg, ze dla wigkszosci
kobiet jest to réwniez etap wzmozonego rozwoju i dojrzatosci kobiecosci.

D. Kornas-Biela (2002) zwraca uwage na antropologiczny charakter
macierzynstwa, ktore poza wymiarem biologiczno-spotecznym, zaspokaja potrzebe
sensu zycia i potrzebe niesmiertelnosci rodzicéw. Dziecko dziedziczac biologiczne,
psychiczne i materialne ,,bogactwo” rodzicow, swoim pojawieniem sie¢ przedtuza ich
istnienie.

Z przeprowadzonych badan wynika, Ze okres cigzy jest cyklem zmian w
obrazie siebie, podczas ktorych ,ja” fizyczne, psychiczne i spoteczne kobiety ulega
transformacji. Kobieta musi zaakceptowac siebie jako matke, meza jako ojca dziecka

i swoich rodzicéw jako dziadkdéw. Autorka podkresla, ze cigza to okres nowych
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i silnych doswiadczen uczuciowych i zmystowych, charakteryzujacy sie¢ bogatymi
przezyciami wewnetrznymi (tamze).

Szczegodlng wage Kornas-Biela (1992) przypisuje wsparciu spotecznemu, od
ktdérego zalezy jakos¢ przezy¢ zwiazanych z ciaza. Poczucie oparcia na kims bliskim,
szczegolnie na obecnosci meza i ojca dziecka, ma decydujacy wplyw na zaspokojenie
podstawowych potrzeb milosci, bezpieczenstwa, przynaleznosci i wylacznosci,
bedacych zZrodlem i podstawa do przezywania macierzynstwa o pozytywnych
konotacjach (tamze). Poczecie dziecka oddzialuje na rodzicow, wptywa na zmiany
fizyczne, psychiczne i spoleczne u matki i ojca. Z badan wynika, ze poczecie dziecka
inicjuje stymulacje rozwoju w zyciu rodzicéw. Jest okazja do ujawnienia sie ich
potencjalnych zdolnosci, takich jak otwartos¢, cierpliwos¢, empatia czy czulosc.
Dzigki pojawieniu si¢ dziecka rodzice maja szanse ksztalttowac w sobie wartosciowe
postawy, stymulowac¢ wlasny rozwoj oraz kontakty z innymi ludzmi (Tataj-Puzyna,
2014).

M. Koscielska (1998) podkresla, Zze =z biologicznego punktu widzenia
macierzynstwo daje szanse na przedtuzenie gatunku, w wymiarze spotecznym daje
mozliwo$¢ przekazania dziedzictwa indywidualnego i kulturowego, w wymiarze
psychologicznym daje spelnienie marzen o nieSmiertelnosci, poglebia wiez miedzy
malzonkami i spetnia marzenia o bliskosci, wypetnia Zycie wychowaniem dzieci —
formami aktywnosci uznanymi spolecznie, osobistym prestizem i realizacja zadan
zyciowych.

Ciaza i porod stanowiaq pierwszy etap macierzynstwa, sa poczatkiem
praktycznego uczenia sie¢ roli matki i stanowiaq zrdédlo radykalnych zmian, od
,rozkwitu” kobiety, po poczucie ,straty” i zalu za tym, co si¢ konczy (mlodos¢,
beztroska). Kazda cigza zmienia sens i cel zycia, prowokujac konieczno$¢ adaptacji
kobiety do nowej sytuacji (Lichtenberg-Kokoszka, 2011). Ciaza moze by¢ przez
kobiety bardzo réznie przezywana. W radykalnych postaciach moze by¢ postrzegana
w kategoriach ciezaru fizycznego, finansowego, spolecznego badz psychicznego
(waga kazdego z nich jest inna) lub stanu blogostawionego, dajacego kobiecie
$wiadomos$¢ bycia zdrowa, ptodna, zdolna do wurodzenia dziecka. Poczatek
macierzynstwa moze lokowac kobiete na dwoch krancach przezy¢, cho¢ naturalnie
pomiedzy nimi znajduje si¢ wiele posrednich, ambiwalentnych uczu¢ (Opozda,
2011).

Sprzeczne uczucia oscylujace od akceptacji do odrzucenia, przyjmujac rozne
odcienie dualistycznych stanéw emocjonalnych kobiety wobec poczetego dziecka,

moga wyzwalac u niej stany depresyjne Lichtenber—-Kokoszka, 2011).




PROBLEMATYKA TRANSGRES]I I TRANSCENDENCJI

V. Satir stwierdza, ze poczecie, ciaza i narodzenie dziecka sa pierwsza sytuacja
kryzysowa dla calej rodziny, zreszta (jak podkresla) bardzo naturalna. Pojawienie sie
dziecka stanowi moment przetlomowy, poniewaz prowokuje do wielu zmian w zyciu
poszczegolnych jej czlonkow, szczegdlnie kobiety i mezczyzny, ktérzy staja sie
rodzicami (Satir, 2002).

Zdaniem E. Sujak (1998, s. 21) ,skok rozwojowy, jaki dokonuje sie
w czlowieku poprzez przyjecie ojcostwa i macierzynstwa, cho¢ na ogdt mniej
dramatycznie przezywany, ma wieksza wage anizeli wielka ewolucja miodzienczego
dojrzewania”.

Kryzys zwigzany z pojawieniem si¢ dziecka moze mie¢ dla wszystkich
cztonkdéw rodziny wartosci rozwojowe, prowadzace do wigkszej ich integracji, lub
elementy dezintegracji, zwiekszajace dysfunkcjonalnos¢ rodziny (Opozda, 2010). Jesli
rodzina otrzyma szeroko rozumiane wsparcie bliskich i otoczenia, moze wyijs¢
zwyciesko z kryzysu.

M. Madry (2012) stwierdza, Zze macierzynstwo przezywane zgodnie
z naturalnymi fazami zycia wyznaczanymi przez nature, moze by¢ dla matek droga
przekraczania siebie, droga permanentnego rozwoju kobiety.

W badaniach wiasnych najwyzej ocenione pozytywne strony bycia matka to:
rados¢, rozwdj milosci bezinteresownej, mozliwo$¢ obserwacji rozwoju dziecka,
spelnienie, poczucie pelni rodziny, motywacja do pracy nad soba, duma
z mozliwosci wychowania dziecka, dopetnienie kobiecosci, cierpliwos$¢, motywacja
do rozwoju emocjonalnego, poczucie wlasnej wartosci, motywacja do rozwoju
intelektualnego, rozwd¢j duchowy, wyciszenie wewnetrzne. Negatywne strony bycia
matka najczesciej wskazywane przez respondentki to: zmeczenie, niepokdj,
rozdraznienie, monotonia dnia codziennego, ograniczenie autonomii, wycofanie
z aktywnego zycia zawodowego. Najrzadziej respondentki wskazywaly zatrzymanie
w rozwoju intelektualnym, zmarginalizowanie spoteczne, obnizenie poczucia
wlasnej wartosci.

Uzyskane wyniki badan ankietowych jednoznacznie wskazuja przewage
czynnikdw pozytywnych bycia matka nad negatywnymi.

Badania wtasne dowodza, ze macierzynstwo stymuluje warszawianki do
rozwoju emocjonalnego, do pokonywania coraz trudniejszych wyzwan zyciowych,
do poszerzania horyzontéw myslowych, rozwoju intelektualnego, rozwoju
spotecznego, definiowanego jako dojrzatos¢ do kooperowania w grupie, oraz

rozwoju duchowego.
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Whnioski

Na podstawie przeprowadzonych analiz uzyskanych wynikéw badait mozna
wysnuc nastepujace wnioski:

— Macierzynstwo stymuluje kobiete do rozwoju osobistego i spotecznego;

— Macierzynstwo staje si¢ przestrzenia do budowania relacji interpersonalnych
w rodzinie;

— Kobieta, poprzez swoje macierzynstwo oddziatuje na spoleczenstwo
w zakresie kultury zycia i mitosci;

— Macierzynstwo moze stac si¢ czasem intensywnego uczenia si¢ i nabierania
kompetencji, ktére kobieta moze wykorzysta¢ w innych dziedzinach zycia
spotecznego i zawodowego;

— Istnieje potrzeba dowarto$ciowania macierzynstwa, ale takze
przeciwdziatania niepokojacym procesom ostabiajacym sfere tego fenomenu;

— Wspolczesna kobieta potrzebuje dobrych wzorcow, by miec site i odwage
podja¢ wyzwanie bycia matka, czyli by¢ darem dla dziecka i wydoby¢ z tego
doswiadczenia glebig, ktéra nada gleboki sens jej zyciu;

— Macierzynstwo jawi sig, jako szansa nie tylko dla spoleczenistwa, ale dla samej
kobiety, na wyjscie z kregu samotnosci, wyjscie z miloscia i czutoscig do

drugiego czlowieka, do mezczyzny, do dziecka.
Podsumowanie

Macierzynstwo przechodzi wspodtczesnie gleboki kryzys kulturowy, ktdry jest
kryzysem wartosci i wiezi. Doswiadczenie macierzynistwa, jako powotanie kobiety,
uchodzito dotychczas za dogmat, stanowito o spotecznym uznaniu wartosci kobiety.
Wspotczesnie mozna zaobserwowad gwattowny wzrost liczby kobiet swiadomie
rezygnujacych z macierzynstwa. W nowoczesnych spoteczenstwach role kobiety
ogranicza si¢ jedynie do wykonywania nieodptatnych funkcji ustugowo-
konsumpcyjnych na rzecz rodziny, dlatego coraz czesciej pojawia si¢ kobiety, ktore
rezygnuja z roli matki. Kobiety dostrzegaja wymierne ekonomiczne korzysci
z bezdzietnosci, dlatego nastepuje wyrazne ukierunkowanie zycia mtodych kobiet na
cele ekonomiczne i zawodowe.

Macierzynstwo jest w ostatnim czasie , polem walki” réznych ideologii i choc¢

budzi wiele emocji oraz sprzecznych opinii, to nadal dla wigkszosci kobiet jest
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niezaprzeczalng wartoscig, doswiadczeniem dajacym nieograniczone mozliwosci
wyrazenia wlasnego ,ja”. Dla licznych matek macierzynstwo jest najwspanialszym
sposobem (cho¢ nie jedynym) na odkrycie i uaktywnienie wielu umiejetnosci oraz
talentow ukrytych w ich wnetrzu.

Macierzynstwo jest rewolucyjnym doswiadczeniem, poniewaz zmiany
dokonujace si¢ w zyciu kobiety, w jej sercu, umysle i w duszy sa na miare rewolucji.
Jednoczesnie jest zaproszeniem kobiety do zgody na podjecie trudu i wysitku, aby
tym doswiadczeniem zy¢ w domu i pracy. Warto spojrze¢ na macierzynstwo jak na
zaskakujaca przygode, ktéra moze , przemieni¢” kobiete. Kobieta moze odkry¢, Ze
rola matki jest wyjatkowa, poniewaz u dzieci buduje mocny fundament wartosci a ja
stymuluje do samoksztalcenia (Heidi, 2005).

Najogolniej mozna powiedzie¢, Ze macierzynstwo poprzez indywidualng
prace nad soba, wymagajaca niekiedy ogromnego wysitku, moze by¢ dopetnieniem
rozwoju kobiety, droga jej permanentnego rozwoju. Wraz z rozwojem dziecka
rowniez matka rozwija swoje umiejetnosci, w konsekwencji macierzynstwo moze sie
sta¢ czasem intensywnego uczenia si¢ i nabierania kompetencji roéwniez w innych
dziedzinach Zycia spolecznego i zawodowego. Od catego splotu uwarunkowan
indywidualnych, rodzinnych, spolecznych, ekonomicznych oraz wyznawanych
wartosci zaleze¢ bedzie, czy trudne doswiadczenie macierzynstwa wzmocni

i ubogaci kobiete, czy ja ostabi.
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Rodzinna transmisja miedzypokoleniowa
w Swietle teorii transgresji

Wprowadzenie

Procesy wiazace si¢ z transmisjqa miedzypokoleniowa w rodzinie stanowiq
przedmiot zainteresowania wielu badaczy. Mozna zauwazy¢, iz w gtéwnej mierze
podkreslana jest istota oraz mechanizmy rodzinnych przekazéw pokoleniowych. Jak
wobec tego nalezy rozumiec¢ problematyke odpowiedzialnosci moralnej w kontekscie
przekazywanych tresci dziedzictwa pokoleniowego? Jakie znaczenie dla procesu
ksztaltowania si¢ tozsamosci osobowej ma transmisja miedzypokoleniowa
w rodzinie?

Przedstawiane rozwazania maja za cel wukazanie roli wzajemnych
oddzialtywann wewnatrzrodzinnych dla procesu ksztaltowania (si¢) tozsamosci
osobowej w Swietle teorii transgresji — a takze — powinnosci i odpowiedzialnosci
moralnej. Poruszane zagadnienia nawiazuja do integralnej koncepcji czlowieka,
chrzescijaniskiej wizji malzenstwa i rodziny oraz etyki personalistycznej. Stanowia
tym samym interdyscyplinarne podjecie tematyki transmisji miedzypokoleniowej
i ksztaltowania (si¢) tozsamos$ci osobowej ukazywanych poprzez pryzmat etyki,

moralnosci.

1. Transmisja miedzypokoleniowa w systemowym spojrzeniu na

rodzing

Pojecie transmisji miedzypokoleniowej w rodzinie okreslane jest przez
badaczy m.in. jako pewna ciaglos¢ w zakresie cenionych wartosci, ideatow,
przekonani, umiejetnosci, zwyczajow i obyczajow, norm moralnych, wzoréw
postepowania, zachowania, wizji dziatania. Zakres tego przekazu jest oczywiscie
znacznie szerszy. Mozna chociazby wspomnie¢ o dziedzicznosci biologicznej,

charakterze pelnionych rol czy realizowanych funkci w rodzinie (por. np.
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Rostowska, 1995; Brzezinska, 2006; Farnicka, Liberska, 2014; Ziebinska, 2014).

Nalezy zauwazy¢, iz procesy zachodzace w rodzinie zwigzane sa z trescia,
sposobem, warunkami przekazu, jego efektywnoscig czy mozliwymi zakidceniami.
Z tego wzgledu przesztos¢ moze z jednej strony zapewnia¢ poczucie trwania,
kontynuacji rodziny. Z drugiej strony, przeszios¢ moze sta¢ si¢ dla czlowieka
bagazem trudnych doswiadczen, ciezarem, ktdry blokuje wykorzystywanie tego, co
daje terazniejszos¢, zasobow budujacych przysztosé(por. Brzeziriska, 2006).

Analizujac osobowe ‘tu i teraz’” w nawigzaniu do przesztosci trzeba zaznaczy¢,
ze ,gdy co$ zmienia si¢ z teraZniejszego w przeszle, traci co$ ze swego sposobu
istnienia, co si¢ w nim immanentnie zawieralo, gdy jeszcze bylo czyms
terazniejszym, a nie przesztym” (Ingarden, 1998, s. 162). Zauwaza sig¢, ze , pamigc
przesztosci jest selektywna i zmienna ze wzgledu na procesy hierarchizacji oraz
wplyw terazniejszosci wydobywajacej te zdarzenia i osoby, ktore w samej chwili s
szczegoOlnie istotne. Niemniej jednak i te elementy, ktére znajduja sie¢ na drugim
planie nie zanikaja, zawsze moga zosta¢ przywotane” (Sotdra-Gwizdz 2011, s. 210).
Nalezy mie¢ rowniez na wzgledzie rozmaite czynniki warunkujace rekonstruowana
historie zycia, jak np. stosunek emocjonalny do przywolywanych osob i zdarzen, czy
znaczenie stuchajacego narracji audytorium (por. Cierpka 2013).

Wazne staje si¢ rowniez przywolanie zagadnienia pamieci biograficznej, ktore
nawigzuje do ,przechowywania, przypominania i odtwarzania pewnych wydarzen,
przezy¢ w biografii indywidualnej, ktore odegraty znaczaca role w zyciu jednostki”
(Krawczyk-Bocian, 2013, s. 84).

Warto w tym miejscu jeszcze zaznaczy¢, iz pamie¢ o przesztosci — w tym
przesztosci rodziny, jej historii oraz historii poszczegdlnych cztonkéw — ,poprzez
poczucie zakorzenienia daje poczucie pewnosci i bezpieczenstwa, zaspokaja
potrzebe afiliacji, bycia skad$, ale jednocze$nie moze ogranicza¢ odwage
poszukiwania nowego i innego, szczegdlnie w czasach, gdy transformacji ulega
wszystko — od stylu dziatania ludzi po reguly zycia spolecznego” (Brzezinska, 2006,
s. 47).

Warto wspomnie¢, iz w literaturze przedmiotu zaznacza sig, ze ,wartosci
cenne dla danego pokolenia, dla innego moga nie stanowi¢ celu dazen, réozne moga
by¢ takze wsrdéd tych pokolenn postawy wobec okreslonych zjawisk (...).
Z systemowego ujecia rodziny wynika, ze poza szerszym kontekstem, wpltyw na
ksztaltowanie postaw i wartosci, a wiec pewnych wzoréow, ma specyficzna dla
konkretnej rodziny historia zycia jej kilku pokolen. Poznanie tych wzoréw pozwala

na nowa konceptualizacje swojej aktualnej sytuacji, jak i na nowa interpretacje
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zachowan czlonkow badanych rodzin i na odpowiednie reagowanie na te
zachowania” (Zigbinska, 2014, s. 160).

Przyjecie systemowego spojrzenia na rodzine zaklada, Ze system jest zbiorem
elementdw tworzacych calo$¢, przy czym calos¢ moze by¢ rozpatrywana tylko
z uwzglednieniem jej poszczegolnych czesci. System, w ktorym zachodza
dynamiczne relacje i sprzezenia, wigze si¢ rowniez z granicami, ktére decyduja o
jego tozsamosci. Tak wiec na rodzine nalezy patrze¢ poprzez wzglad na jej
poszczegdlnych cztonkow a ich za$ postrzega¢ w kontek$cie rodzinnym (por.
Tyszkowa, 2010; Krok, 2010; éwie;tochowski, 2014).

Majac na uwadze bogactwo procesow zachodzacych miedzy pokoleniami,
trzeba zdawac sobie sprawe z ich sily przekazu dla poszczegdlnych cztonkéw
rodziny. Czlowiek moze - Swiadomie lub nie — poznad¢ a nastepnie przyjac
dziedzictwo generacyjne i kontynuowac je wedle utartych Sciezek postepowania lub
zachowania. Moze tez starac si¢ przetamywac proponowane wzory czy narzucone
schematy, budujac wlasne zycie w oparciu o rodzinne fundamenty, lecz nie
w uzaleznieniu od nich. Nie zawsze jednak umiejetnosc rozeznania tego, co stanowi
cenny bagaz a co pokoleniowe obciazenie przychodzi z fatwoscia i w zwiazku z tym
moze wiazac si¢ z rozmaitymi uwarunkowaniami (wewnetrznymi i zewnetrznymi),
ktore stanowic beda szanse lub przeszkode na drodze ksztattowania (sie) tozsamosci
osobowe;.

O wartosci rozwojowej rodziny i jej znaczeniu mowi si¢ poprzez pryzmat
faczacych ja wiezi — ,sa to nie tylko wiezy krwi (te nie sq konieczne, aby grupa osob
tworzyla rodzine), ale przede wszystkim wigz emocjonalna, rozumiana jako relacja
bliskosci miedzy czltonkami rodziny” (Bakiera, 2009, s. 62). Dziedzictwo
zakorzenionych wplywdéw rodziny pochodzenia, o0séb znaczacych - rdéwniez
niespokrewnionych — czesto bywa nieuswiadomione. Mimo tego, oddziatuje ono na
codzienne zycie cztowieka, na to kim jest w dniu dzisiejszym i jakich dokonuje
wyboréw. Wystarczy w tym miejscu wspomnie¢ o znaczeniu wykorzystania
genogramu (tzw. drzewa rodziny) we wspdtczesnych nurtach systemowej terapii
rodzin oraz w pracy socjalnej. Genogram jest w klasycznym ujeciu graficznym
przedstawieniem przynajmniej trzech pokoleni cztonkéw danej rodziny. Jednoczesnie
wskazuje na laczace wiezy pokrewienstwa, relacje rodzinne i transgeneracyjne
przekazy, np. w zakresie warto$ci czy wzoréw zachowania. Technika ta
wykorzystywana jest do zbierania, porzadkowania informagji i poznawania historii
rodzinnych (co pozwala rowniez na wspieranie procesu introspekcji, lepszego

rozumienia i wzbogacenia opowiadanych przez siebie historii w przypadku narracji
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biograficznych). Dzigki niej wlasnie mozna lepiej przypatrze¢ sie wplywowi
przesztosci oraz tego, co obecnie dzieje si¢ w rodzinie na wiasne ‘tu i teraz’ (por.
Namystowska, 2006; Chrzastowski, 2009; Zigbinska, 2014).

Badacze zauwazaja, ze ,wiedza na temat rodziny i zachodzacych w niej
wydarzen i relacjach — wyrazanych czesto w pamigtanych doswiadczeniach
i wspomnieniach — posiada duza wage w psychospolecznym funkcjonowaniu
cztowieka” (Krok, 2010, s. 359). Mozna stwierdzi¢, ze wiekszos¢ oséb nosi w sobie
potrzebe poznania czy tez zrozumienia wiasnej przesztosci, historii swojej rodziny.
W pewnym stopniu wiedza ta pozwala cztowiekowi zrozumie¢ siebie, definiowac

czy tez interpretowac to, kim jest.

2. Ksztaltowanie (si¢) tozsamosci osobowej na tle przekazow

generacyjnych

W  zwiazku z  powyzszymi treSciami  dotyczacymi  transmisji
miedzypokoleniowej, na tozsamos¢ osobowa mozna patrzeé poprzez pryzmat swojej
osobistej historii zanurzonej w historii wtasnej rodziny, ale tez szerzej — historii
spoteczenstwa, regionu czy kregu cywilizacyjnego, gdyz jest procesem silnie
osadzonym w kontekscie spotecznym, kulturowym i wigze si¢ z integrowaniem
roznych doswiadczen. Woéwczas bogata pamigé stanowi réwnoczesnie bogata
podstawe ksztaltowania tozsamosci osobowej. Wsréd waznych jej kryteriow
wymienia si¢ poczucie ciaglosci w czasie, poczucie identycznosci bez wzgledu na
pelniona role czy zachowanie w danej chwili, poczucie odrebnosci, granicy miedzy
soba a drugim czlowiekiem i poczucie integralnosci(por. Brzezinska, 2006;
Wrdéblewska, 2011; Cierpka, 2013). Warto w tym miejscu doda¢, ze ksztattowanie
tozsamosci osobowej wigze si¢ z ,, pewnym motywem przewodnim swojego zycia
(wartosciami, zasadami, problemami, ktére dynamizuja cale zycie czlowieka.
Stanowi on kontekst dokonywanych wybordéw, jest elementem obrazu siebie”
(Bartosz, Zubik, 2010, s. 328).

Dla podejmowanej problematyki istotne jest traktowanie tozsamosci osobowej
w aspekcie rozwojowym z uwzglednieniem jej narracyjnego charakteru (por.
Majewska-Kafarowska, 2010; Karmolinska-Jagodzik, 2014), ,ktory jest wynikiem
calozyciowego poszukiwania wlasnej tozsamosci, okresleniem siebie jako kategorii
podmiotu w perspektywie calego zycia, gdzie zaréwno przesztos¢, jak i przysztosc
odgrywaja zasadnicza role w ksztalttowaniu tozsamosci osadzonej w realiach

terazniejszosci” (Karmolinska-Jagodzik, 2014, s. 114). Za E.H. Eriksonem przyjmuje
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sie¢ wiec, iz ksztaltowanie tozsamosci jest procesem — prawdopodobnie zadaniem
najistotniejszym i najtrudniejszym — ktory trwa przez cate zycie cztowieka. Proces ten
nalezy wigza¢ z kontekstem tozsamosci dziedziczonej (przypisanej w Srodowisku
rodzinnym), nabywanej i formowanej (zmiennej i dynamicznej w wyniku
socjalizacji), $wiadomie odczuwanej oraz realizowanej (por. Brzeziniska, 2006;
Witkowski, 2009% Wroblewska, 2011), gdzie ostatni z wymienionych kontekstow

szczegolnie nawigzuje do odpowiedzialnosci moralnej.

3. Transgresja i odpowiedzialno$¢ moralna w zyciu czlowieka

W  nawiazaniu do zagadnienia koncepcji transgresji (jednym z jej
przedstawicieli jest Jozef Kozielecki), ktore najprosciej mowiac oznacza zdolnos¢ do
przekraczania pewnych granic, zauwaza sig, ze ,czlowiek moze i potrafi
przekraczaé, jesli tylko naprawde chce i ma w miare uksztaltowana zdolnosc¢
wykorzystywania naturalnego wyposazenia swojej ludzkiej natury. Na to
«wyposazenie» skladaja sie trzy wspaniate umiejetnosci: do myslenia (rozumowania,
stawiania sobie celow, wyciagania wnioskdéw); do mitosci (podazania ku, tworzenia
wiezi) oraz do wolnosci (dokonywania wyboréw, podejmowania decyzji). Dzigki
wolnej woli czlowiek jest zdolny do zaplanowanego wysitku na tak i do ograniczania
na nie. Czlowiek potrafi wiec przekracza¢ siebie dlatego, ze jest nie tylko
biologicznym, materialnym organizmem reagujacym na bodZce, ale «az
cztlowiekiem», z mozliwosciami kreatywnego, psycho-duchowego rozwoju”
(Szewczyk, 2014, s. 155).

Jednoczesnie podkresla sie, ze zdolnos¢ cztowieka do przekraczania siebie,
wlasnych granic nie zawsze staje sie¢ zrodtem zadowolenia z podjetej przez siebie
decyzji czy gwarantem poczucia szcze$cia a moze oznaczaé wrecz cierpienie i by¢
destruktywne (por. Tanski, 2005, s. 137). Transgresja rozumiana jako twdrczy wysitek
nie jest w tym miejscu traktowana w kategoriach egoizmu czy pychy wynikajacej
z subiektywizmu aksjologicznego. Niektérzy krytycy koncepcji transgresji pisza:
,postawa transgresjonisty wydaje si¢ by¢ pewna wersja pychy. Pycha jako
przeciwienstwo pokory bytaby nieprzyjmowaniem swojego losu, brakiem zgody na
istnienie, jakie jest dane, buntem przeciwko rzeczywistosci. Postawa pokory, szuka
wartosci w Swiecie obiektywnym, uwaza, ze rzeczywistos¢ jest w stanie nauczy¢,
pouczy¢. Sa zatem rzeczy wazniejsze, a swiat jest dany po to, by w trudzie i bdlu
znalez¢ dla siebie wlasne zadanie, ktére jednak nie zmienia architektury swiata

i architektura ta nie jest zalezna od niczyjej jednostkowosci. Kondycja ludzka po
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prostu jest dana i zadana” (Tanski, 2005, s. 143).

Transgresja widziana jest w tym miejscu raczej w kategorii umiejetnosci do
powiedzenia ,tak” lub ,nie” w sytuacjach, ktdre staja si¢ impulsem do
zaprowadzenia pozadanych zmian w zyciu czlowieka. Rozpatrywana jest
w odniesieniu do wartosci, w konfrontacji ,ja” do ,ty”, w odniesieniu do Boga. Do
podjecia znaczacego kroku, jakim jest zaprowadzenie zmiany, przerwanie
destruktywnych obciazert pokoleniowych, czesto niezbedne jest uswiadomienie
sobie proceséw zachodzacych na styku pokolen, oddzialywania generacyjnego,
udzialu znaczacych oséb w swoim zyciu. Natomiast ,granice psychologiczne nie
okreslaja jedynie limitu czegos, wrecz przeciwnie, chronia posiadane zasoby, do
ktérych mozna zaliczy¢ np. energie zyciowa, rozumienie siebie i wlasnej historii
zycia, emocje, wartosci, wzory i style zachowania, Swiatopoglad, ogdlne nastawienie
do siebie i swiata, relacje z ludzmi, projekty i plany Zzyciowe itd. Osoba dorosta musi
zna¢ granice swoich mozliwosci i umie¢ ocenié, kiedy doswiadczenie transgresyjne
jest jej potrzebne, a kiedy nie” (Czerkawska, 2012, s. 97) i przyja¢ na siebie
odpowiedzialnosc.

Fenomen odpowiedzialno$ci moze wystepowaé w sytuacjach, gdy ,ktos
ponosi odpowiedzialnos¢ za co$, kto$ podejmuje odpowiedzialnos¢ za cos, ktos jest
za co$ pociagany do odpowiedzialnosci, kto§ dziala odpowiedzialnie” (Ingarden,
1998, s. 74). Wyjasnianie podmiotowej odpowiedzialnosci (kim si¢ jest w stosunku do
tego kim mogloby sie by¢ lub kim powinno si¢ by¢) moze obejmowac problem tzw.
locus of control — czyli wewnetrznego lub zewnetrznego umieszczenia zrddla
kontroli przez dana osobe (por. Nowicka-Koziot, 2000). Zjawisko odpowiedzialnosci
nalezy rozumie¢ jako ,wtasciwos¢ podmiotu, moca ktérej dobro lub zlo zawarte w
tre$ci spelnionego przezen czynu staje sie czastka sktadowa moralnej tresci jego
osobowosci, wskutek czego ponosi on zwiazane z czynem konsekwencje”. Wobec
tego odpowiedzialnos¢ Scisle wiaze si¢ z rozumnoscia i ze sSwiadomym charakterem
czynu — poczytalnoscia (Slipko, 20044, s. 419).

Odpowiedzialno$¢ moralna widziana jest przede wszystkim w kontekscie
przyjetego systemu wartosci, czyli ich hierarchii uporzadkowanej wedtug waznosci,
wynikajacej z orientacji aksjologicznej (por. Marianski, 2001). ,Czlowiek wigc — Ja
aksjologiczne — to istota zdolna do odczytywania i realizowania w swym zyciu
wartosci”, co pozwala na powstanie powinnosci, ktdra jest ,podstawowym,
antropologicznym warunkiem moralnosci” (Wolsza, 2003; s. 23). Gléwnym
przekazicielem, zrédtem wartosci w toku procesu wychowania jest wlasnie rodzina i

jej cztonkowie — konkretne wzory osobowe (por. Skrzypniak, 2001; Wojcik, 2014).
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Zasadnym wydaje si¢ wiec rozpatrywanie przekazu wartosci w rodzinie w perspe-
ktywie etyki personalistycznej i nauczania Kosciota, gdzie wyraznie podkresla sie,
ze,,dom rodzinny jest pierwsza szkola Zycia chrzescijariskiego” (Wdjcik, 2014,
s. 198).

Koniecznym wydaje si¢ rowniez stwierdzenie, iz cztowiek powinien by¢
Swiadomy swojej wlasnej, osobistej odpowiedzialnosci w zwiazku z podejmo-
wanymi (badz nie) decyzjami, dzialaniami oraz powinien zdawac sobie sprawe ze
swojego oddziatywania na innych, wplywania na sciezki zyciowe — rozpatrujac
kontekst rodzinny — bliskich sobie oséb. Umiejetnos¢ przekraczania granic — w
rozumieniu pewnych generacyjnych obcigzen - rowniez oznacza wzigcie
odpowiedzialnosci za wlasne zZycie oraz za przyszltos¢ kolejnych pokolen,

szczegOlnie gdy rodzine ujmuje si¢ w podejsciu systemowym.

Zakonczenie

Biorac pod uwage przedstawione dotychczas treSci, mozna zadad sobie
rozmaite pytania nawiazujace do swiadomosci miedzypokoleniowych przekazéow —
w pozytywnym znaczeniu — ale i w kontekscie pewnych obciazen. Z pewnoscia
nalezy podkresli¢ istote osobistej odpowiedzialnosci za ksztatt wlasnego zycia, za
formowanie (si¢) tozsamosci osobowej, ale i za budowanie Zzycia rodzinnego — udziat
w tworzeniu nowego pokolenia czyli uczestnictwa w zyciu konkretnych oséb.
W badaniach nad rodzing, transmisja miedzypokoleniowa czy transgresja trzeba
takze zaznaczac role obcigzen generacyjnych rzutujacych na dalsze postepowanie
czlowieka, dokonywane przez niego codzienne wybory, sposob realizacji wizji
samego siebie. Chociazby z tych wzgledéw warto przyjrze¢ si¢ blizej historii
rodzinnej, mie¢ $wiadomos¢ swoich korzeni, szczegdlnie gdy — w odmiennych
warunkach niz wczesniejsze pokolenia — realizuje si¢ projekt wlasnego zycia

rodzinnego (por. Brzezinska, 2006).
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Z historii powinowactwa sportu, sztuki i sacrum

W dobrych zawodach wystapitem, bieg
ukonczytem, wiary ustrzegtem. Na ostatek
odtozono dla mnie wieniec sprawiedliwosci,
ktory mi w owym dniu odda Pan,
sprawiedliwy Sedzia, a nie tylko mnie, ale i
wszystkim, ktorzy umitowali pojawienie sie
Jego”.

(2 Tm 4,7-8)

W Swiecie greckiej starozytnosci relacja sacrum, sztuki i sportu bylta o wiele
glebsza niz dzis. W greckiej edukacji sztuka i sport byly niezwykle istotne. Razem
stanowily oprawe ceremonii religijnych. Najbardziej spektakularnym wyrazem tej
symbiozy byl ceremonial starozytnych igrzysk. Sztuka towarzyszyla sportowym
zmaganiom, uwznio$lajac czy uduchowiajac fizyczny wysitek. Swiadcza o tym
zachowane dziela malarskie i rzeZbiarskie oraz monumentalne zatoZenia
architektoniczne jak chocby sanktuarium Zeusa w Olimpii. Mozna przyja¢, ze relacja,
o ktérej mowa, rozpoczela sie¢ w sposéb oficjalny w roku 776 przed Chr. wraz
z pierwszymi igrzyskami olimpijskich w Olimpii, a zakonczyla si¢ okoto roku 393
wraz z wydaniem edyktu cesarskiego o zakazie organizacji igrzysk sportowych.
Grecka jednos¢ sportu, sztuki i religii trwata, wigc nieprzerwanie przez ponad 1100
lat, by zanikna¢ na diugie wieki i odrodzi¢ si¢ w wieku XIX juz w nieco innej
odstonie, europejska kultura bowiem — nie powrdcita juz do tak silnego zespolenia
sztuki, sportu i religii jakie istniato w $wiecie starozytnym. Obecnie obserwuje sie
jedynie reminiscencje odleglej greckiej tradycji. Przetrwaly tylko niektore elementy
rytuatow antycznych igrzysk olimpijskich. Do najbardziej spektakularnych nalezy
ceremonia zapalenia olimpijskiego znicza, z ktora wiaze si¢ przeniesienie ognia
z ruin Olimpii. Ogien, ktorego pochodzenie taczy si¢ z Zzyciodajnymi promieniami

stonecznymi takze obecnie zapala si¢ w asyscie przyodzianych w antykizowane
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szaty kobiet, ktére przypominaja starozytne kaptanki bogini Hestii — patronki
ogniska domowego i panstwowego. Podobne korzenie ma zwyczaj skladania
przysiegi przez sportowcow przed rozpoczeciem zawoddw. Mozna pokusi¢ sie
o stwierdzenie, ze sa to raczej wspodlczesne formy performansu artystycznego,
ktérego genezy poszukiwac nalezy w religijnym ceremoniale antycznej Gregji jednak
odarte z glebszego symbolicznego znaczenia, o ktorego rodowodzie warto
przypomniec. Jak dowodzi mitologia, w swiecie starozytnym bowiem tak sport, jak
i sztuka byly forma komunikacji ze swiatem bogow. Igrzyskom przypisano
konkretny mit ukazujacy przedwieczna przyczyne, powod, dla ktérego nalezy
podjac¢ wysitek o charakterze fizycznym. Dla Grekow udziat w igrzyskach, w swej
istocie byl wiec doswiadczeniem religiinym. Wspomina o tym w swoim
fundamentalnym tekscie Sacrum i profanum Mircea Eliade, wyjasniajac, iz
celebrowanie mitu pochodzenia pozwala wnikna¢ w $wieta atmosfere cudownych
zdarzen z przeszlo$ci, taczac sie niejako z bogami i herosami, ktérzy maja w niej
udzial. Teatralny performans — mozna powiedzie¢ — nie tylko przypomina historie,
konkretne wydarzenie z przesztosci ilustrujace poczatek sSwiata lecz wilacza
uczestnikéw w swiat duchowy owej Swietej historii prapoczatku. Uczestnictwo w tak
rozumianym przedstawieniu nie jest i tylko odgrywaniem sceny lecz rzeczywistym
w niej udzialem. Sztuka zas stanowi medium przenoszace aktorow-uczestnikow
igrzysk do czasu, w ktorym S$wieta historia miata miejsce. Mozna powiedzieé, ze
zycie mitem, zatopienie si¢ w micie pozwala na przekroczenie continuum czasowego,

przejscie od czasu profanum do czasu sacrum, ktdry jest zarazem pierwotny i nieskon-

czenie wiele razy odnawialny (Eliade, 1996, s. 23).

Warto w tym miejscu dodaé, ze starozytnym,
sportowym  zmaganiom towarzyszyly konkurencje
o charakterze artystycznym - formy tanca, Spiewu przy
akompaniamencie muzyki, ktéra pochodzita od bdstw.
Sztuki plastyczne za$ stanowily wazna oprawe wizualna
zawodéw. Swiadcza o tym na przyktad zachowane
figurki wotywne z brazu pochodzace z okoto VIII wieku
przed Chr. odnalezione w sanktuarium w Olimpii

ukazujace gldwnie konie, rydwany i jezdzcow (il. 1).

Ilustracja 1. Figurka wotywna, ok. VIII w. przed Chr.,
Olimpia, Muzeum Archeologiczne w Olimpii'

1 za: https://pl.pinterest.com/pin/358739926537930234/.[26.05.2017]
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Jak sie wydaje figurki te stanowia wizualizacje recepcji mitu o Ojnomaosie
i Pelopsie, ktérego inne realizacje plastyczne obserwuje si¢ w sztuce tamtejszej
spotecznosci (Miller, 2006, s. 85-91; Bielski, 2003). Mit ten ogdlnie méwi o zastgpieniu
starej wladzy nowa. Zmiana ta dokonuje si¢ dzigki wygranej nowego wiadcy
w wyscigach rydwanow. Historia Pelopsa posiadata w Olimpii charakter kultowy
(zob. Pauzaniasz, 2004). Mit ten wydaje si¢ wyraza¢ przekonanie, Ze wraz z nowym
panujacym na spolecznos¢ sptywaja pomyslnos¢ oraz obfitos¢ dobr dla calej
wspdlnoty. Jak si¢ wydaje odnalezione w Olimpii konie i jezdZcy w rydwanach
ilustruja wydarzenia wspominanej swietej historii. Ciekawym przykladem rzezby
wotywnej jest figurka biegaczki z okolo 450 roku przed Chr. (il. 2) ukazujaca

uczestniczke herajow — zawodow dla kobiet ku czci bogini

Hery organizowanych w Olimpii — wedlug niektdérych
zrodet (zob. Stapek, 2010, s. 306; Miller, 2006, s. 85-91)
wczesniejszych od igrzysk meskich, poniewaz $wiatynia
Hery (ok. VI wiek przed Chr.)) powstata wczesniej niz
Swiatynia boga Zeusa (ok. 480 rok przed Chr.) — patrona
igrzysk olimpijskich, w ktorych startowali wylacznie

mezczyzni (tamze).

Ilustracja 2. Figurka biegaczki
z okoto 450 roku przed Chr. British Museum?

Wedlug mitu olimpijskiego Hippodameja miala by¢ pierwsza inicjatorkag
igrzysk, zorganizowanych, jako wyraz dzigkczynienia za dar rodziny i matzenstwa
z Pelopsem (Stapek, 2010, s. 304). Heraje zatem w symbolicznej tresci zawieraja
element przemiany z okresu mlodzienczego w dorostos¢ i majac charakter
inicjacyjny, przygotowywaly miode dziewczeta do roli zony i matki. Dlatego
zawodniczkami mogly by¢ wylacznie kobiety niezamezne. Mezatki czuwaty zas nad
przebiegiem igrzysk, przygotowywaly je organizacyjnie. Préba sily i odwagi
w biegach miala by¢ bezpos$rednim sprawdzianem dojrzatosci i gotowosci do
pelienia przysztych zadan oraz podejmowania wyzwan, jakie przyniesie doroste
zycie. W obu wspomnianych przyktadach wspolnym jest symboliczny motyw
przemiany od starego ku nowemu zyciu, ktéremu towarzyszy fizyczne zmaganie

z innymi zawodnikami jak i samym soba, ktéremu towarzyszy dorastanie duchowe

2 http://www.bbc.co.uk/history/ancient/greeks/greek_olympics_gallery_06.shtml
[26.05.2017]
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do wyznaczonej roli. Wobec tak rozumianych sportowych wysitkéw szczegdlnego
znaczenia nabieraly nagrody przyznawane zwyciezcom, ktére w greckich miastach
mialy roéwniez sakralny charakter. Wienice zwyciezcéw, wyplatane w Olimpii
z gafazek oliwnych w Koryncie z piniowych i w Delftach z wawrzynu
symbolizowaty przede wszystkim oddanie si¢ w opieke bogom (Stapek, 2010, s. 458-
464; zob. Forstner, 2001, s. 435-440, 171-173, 176-178; Kobielus, 2006, s. 150-155, 211-
212).

Wraz z nastaniem epoki klasycznej obserwuje si¢ stopniowy proces laicyzagji

sztuki 1 sportu. Tematyka zaczerpnieta =z zycia
codziennego sportowcdéw coraz chetniej podejmowana
byla przez greckich artystéw. Swiadcza o tym liczne %
zachowane zabytki ukazujace nie tylko zmagania
zawodnikow w gimnazjonach, ale i ich dbatos¢ o higiene, :' k 1%
trening, odpoczynek czy ~moment wienczenia x\; b
zwyciezcOw zawodow. Wspomniana tematyka stanowila A | X 1
doskonaty pretekst do studiowania idealnych proporcji [ !‘ j
ludzkiego ciata, ktére tak znakomicie ukazuje Doryforos \
(Niosqcy widcznig) z okoto 440 roku przed Chr., autorstwa |
Polikleta (il. 3).

Dzielo to nie jest ilustracja historycznego

momentu, lecz wizualizacja pojecia klasycznego piekna, ) %,
okreslanego estetycznymi kategoriami jak proporcja, tad £ ‘ 2

i harmonia (Bielski, 2003, s. 56; por. Tatarkiewicz, 1985, s. ‘ =
50-164). Ilustracja 3. Poliklet,

Doryforos, ok. 440 roku przed Chr. Neapol.
Muzeum Narodowe’

Nie przedstawia konkretnego atlety, wojownika* czy nawet bostwa® — lecz jego

wyspekulowany ideal, ktorego fizycznos¢ ewokuje piekno duchowe, transcendentne,

3 za: https://pl.wikipedia.org/wiki/Poliklet [26.05.2017]

¢+ W starozytnej Grecji igrzyska sportowe oprécz aspektu religijnego, miaty by¢ takze okazja do
wprawy bojowej w czasie pokoju. Do konkursow sportowych mogli stawa¢ wojskowi. Nalezy takze
zwrdci¢ uwage, iz granica miedzy sportem, a militaryzmem bywa umowna ze wzgledu na bliskie
pokrewienistwo tych dziedzin w specyfice kultury starozytnej Grecji, oraz z racji charakteru greckiej
edukacji wojskowej( efebia). Watro doda¢, iz juz od okoto VI w przed Chr. gimnastyka i sport staly sie
elementarng czescig wychowania i edukacji greckiej, ktorej cele zakladaly tez mozliwos¢ ksztatcenia
wojska. Dlatego tez nierzadko mtodzi atleci byli tez Zotnierzami (Stapek, 2010, s. 245).

5> Wiadomo, ze artysci Greccy studiowali anatomie ludzkiego ciata w oparciu o obserwacje nagich
mezczyzn — sportowcdw w gimnazjonach. Ow wyspekulowany ideal propordji, ktéry odczytuje sie
dzi$ ze starozytnej rzezby stuzyt obrazowaniu nie tylko $miertelnikéw ale i antropomorfizowanych
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ktore Platon — jako wartos¢ absolutng obok Dobra i Prawdy — umieszcza w $wiecie
nadprzyrodzonym: ,Miejsce to bylo petne uroku, znajduje si¢ w nim tzw. >>istota
istotnie istniejaca<<, ktéra sam jedynie rozum, kierownik duszy oglada¢ moze.
Naokoto niej swiat przedmiotow prawdziwej wiedzy. Wsréd przedmiotdw tych jest,
obok pigkna i prawdy, takze dobro (Fajdros 247 C-D; cyt. za Maryniarczyk)". Idac
tym tropem, atlete Doryforosa rozumiec nalezy, jako ucielesnienie prawdy o pigknie,
dobru a co za tym idzie wizerunek sportowca staje si¢ obrazem tego co nieprze-
mijajace, najwazniejsze i najbardziej wartosciowe. Samo zas dazenie do fizycznego
ideatu jest jedynie srodkiem do osiagniecia idealu ponadczasowego, jakim jest
piegkno ducha (Jaroszynski, 1996; Jaroszynski, 1986). Ta sama idea czytelna jest
jeszcze wyrazniej w rzezbie Zeusa z Artemizjionu lub Posejdona z Artemizjonu (dzieto
wystepuje pod dwiema nazwami) z okolo 460 roku przed Chr. diuta Kalamisa
z Beogji (Bielski, 2003, s. 55) (il. 4).

Artysta przedstawit idealne, muskularne
cialo przygotowujacego sie do rzutu oszczepnika
(zob. Crowther, 2007, s. 66-67; Gardiner, 2002, s. 169-
176). Pozycja mezczyzny, zgodnie ze specyfika tej

sportowej dyscypliny powinna by¢ ucielesnieniem

dynamizmu, energii, sity i predkosci, tutaj ukazuje

co$ zupelnie przeciwnego.

Ilustracja 4. Kalamis z Beocji, Zeusa z Artemizjionu lub Posejdona z Artemizjonu ok. 460 r. przed
Chr., Narodowe Muzeum Archeologiczne w Atenach®

Mezczyzna zostal zobrazowany w zatrzymanym ruchu, statycznie — tak, jakby
artysta chcial unaoczni¢, ze o zwyciestwie decyduja zupelnie inne walory: spokdj,
harmonia i rownowaga. Cialo zdaje si¢ by¢ obrazem stanu umystu zawodnika, co
pozwala laczy¢ te realizacje z koncepcja kalokaghatii, stapiajacej w jedno pigekno
i dobro bedace ideatem greckiego cztowieka, ktorego atletyczne ciato jest wizualnym

jedynie odwzorowaniem duchowych dazen ku peini czlowieczenstwa, ku stawaniu

postaci greckich boéstw (Gardiner, 2002, s. 57). Warto zauwazy¢, ze Doryforos wykazuje wiele
ikonograficznych podobienstw do wizerunkéw Achillesa i by¢ moze stanowi tez obraz tego herosa
(Dobrowolski, 2004, s. 65).

¢ za: https://pl.wikipedia.org/wiki/Posejdon_z_Artemizjon [26.05.2017]
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si¢ kalos — pieknym i aghatos — lepszym w aspekcie intelektualnym, duchowym
i cielesnym (zob. Szymaniska, 2015).

Grecka teoria estetyczna, ktorej jeden tylko ,,sportowy” aspekt zostat powyzej
ledwie nakreslony przerodzi si¢ w tzw. Wielka Teori¢ Estetyczng i przetrwa jako
artystyczna doktryna do potowy wieku XVII by w poczatkach epoki Os$wiecania
ustapic¢ pola subiektywnemu rozumieniu piekna, ktére od tego czasu bedzie okreslat
odbiorca wedtug wlasnego gustu. Pomijajac w tym miejscu rozwazania nad teoria
sztuki i pigkna, jakie od tego czasu powstaly, ktore zrelatywizowaly a nastepnie
zsubiektywizowaly owo transcendentne pojecie by w konicu doprowadzi¢ do jego
kryzysu w homogenizowanej kulturze (Kowalczyk, 1996, s. 164-165), ktéra stworzy
kategorie estetyki brzydoty, o ktorych napisano juz tak wiele (zob. Gotaszewska,
1973, Morawski, 1961, 1980, 1985, 1984, 1990, 1987) warto zadac¢ pytanie czy tradycja
Scistego polaczenia sztuki i sportu z duchowym pierwiastkiem w jakimkolwiek
stopniu zachowata si¢ w kulturze wspodiczesnej Europy. Nie trzeba nikogo
przekonywad, ze aktualnie w sztuce wysokiej jak i popularnej mozna zaobserwowac
czeste odwolania do religijnych tresci, czy wrecz wykorzystywanie religijnej
ikonografii, w szczegdlnosci w kontekscie zmagan fizycznych. Nie bedzie to
z oczywistych wzgledow grecka mitologia, lecz chrzescijaniska ikonografia, ktdra
stanowi uniwersalne, traktowane instrumentalnie zrédto we wspodtczesnej kulturze
do przekazywania najrézniejszych tresci, ktére prezentuje si¢ za pomoca rozmaitych
mediéow. Obecnie symbole swiete, w tym chrzescijaniskie sa cytowane wprost lub
posrednio wykorzystywane w celach marketingowo-komercyjnych. Wspotczesny
znawca neuromarketingu Martin Lindstorm w wyniku szeroko zakrojonych badan
stawia wniosek, ktoremu trudno odmoéwic¢ stusznosci, iz produkty i ustugi
pozbawione odwolania do religii gorzej si¢ sprzedaja (zob. Lindstorm, 2009).
Obszerny wyklad na temat wykorzystywania sakralnych symboli w sztuce
wspolczesnej w celach merkantylnych przedstawila podczas kongresu Katolicy i
Sztuka — szanse i zagrozenia Malgorzata Wrzesniak (2017) wskazujac, jak wiele z tych
pseudoartystycznych dzialan ma wspdlnego ze zwyktym kradzeniem marki, ktore
podyktowane jest checig zdobycia odbiorcy, ktérego uwage przyciaga sie postugujac
si¢ kategoriqa szoku, odrazy, profanacji czy obrazy wuczu¢ religijnych. We
wspomnianym tekscie Autorka odwotywata sie do réznych wspdtczesnych realizacji
dowodzac ich wtérnosci a tym samym odmawiajac im elementu kreacji, ktdéra
stanowi o istocie dzieta sztuki. Wérod poddanych krytyce przykladoéw znalazly sie

tez wspolczesne dewocjonalia, ktorych liczne kiczowate wersje mozna nabywac
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przede wszystkim przez internet’”. Odwotajmy sie tylko do
jednego przyktadu serii figurek Jesus is my coachs, | ?
prezentujacych posta¢ Jezusa jako patrona sportowcow,

wspomagajacego mlodziez (il. 5). p A

Ilustracja 5. Jesus is my coach

Pojedyncza figurke przedstawiajaca posta¢ Chrystusa czuwajacego nad
treningiem koszykdwki, pitki noznej, hokeja itp. mozna kupi¢ za okoto 100 zlotych
w celu — jak reklamuja wtasciciele sklepu internetowego — dewocyjnym, gdyz figurki
te: ,moga pomaga¢ mtodym atletom na drodze wiary w Zyciu codziennym”. Zdaje
si¢ jednak, ze tak zilustrowane chrzescijanstwo, a wlasciwie zdeprecjonowane do
wymiaru komercyjnego nie moze dotykac istoty wiary. Znaki i Swigte symbole
odarte z sacrum, glebi, majestatu i tajemnicy zdaja sie by¢ jedynie symulakrum,
o ktérym tak sugestywnie pisat Jean Baudrillard — czyli , kopia kopii bez oryginatu”
(Baudrillard, 2006, s. 11). Posiadacz figurki spotyka si¢ ze sptyconym wizerunkiem
Jezusa, w ktérym Mistrza zamieniono na trenera, istotnie wypaczajac prawde o Nim.
Wszystko to powoduje brak mozliwosci siegania ponad 6w komercyjny, oparty na
zartobliwej grze stéw, obraz. Jest to — jak si¢ zdaje — wyrazem dobitnym odzierania
chrzescijanistwa z transcendencji i tajemnicy, jakie obserwuje si¢ we wspolczesnej
kulturze sprowadzajacej wszystkie symbole do jednego poziomu. Zofia Zdybicka nie
bez stusznosci, konstatuje, Ze obecnie obserwuje si¢ zamiane religii, jako relacji
cztowieka do Boga na religijno$¢ rozumiana, jako szczegoélny przypadek ludzkiej
kreatywnosci, ktora realizuje si¢ w kulturze (por. Zdybicka, 1992, s. 16-17).
Tradycyjna sakralng ikonografie ujmuje si¢ kostium popkulturowy, kiczowaty,
obyczajowy, sprowadzajac $wietos¢ na ziemie w sposob bardzo brutalny, akcentujac
jedynie Jezusa historii z pominieciem Chrystusa wiary, czyniac z Niego
supergwiazde, celebryte, gdyz taki wizerunek dobrze sprzedaje reklamowany
produkt. Stad tak licznie kampanie spoleczne i grupy artystyczne nagtasniajace

problemy wspodtczesnej kultury i kondycji cztowieka wykorzystujq twarz Jezusa,

7 Zob. https://e-dewocjonalia.eu/pl/c/Dewocjonalia/7, https://e-religijne.pl/pl/p/Kubek-z-tekstem-
religijnym-Psalm-55/1060 i takze tekst w Fakt24 podajacy ranking kiczowatych dewocjonaliow
http://www fakt.pl/wydarzenia/polska/najgorsze-gadzety-religijne-czy-to-juz-profanacja/xnh97d2
[dostep 26.05.2017]

8
https://www.churchsupplywarehouse.com/catalog_product.asp_Q_categoryld_E_71_A_subcategoryl
d_E_351_A_categoryltemld_E_3973_A_Jesus_is_my_Coach_Football_E_Jesus_is_my_Coach_Football
[dostep 21.05.2017]
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nierzadko pojawiajacego sie jedynie w aspekcie czlowiek-altruista, ktory gotow
umrze¢ w imie jakies idei, ktdrej zasadnos$¢ nie jest tak istotna jak sam fakt
zaistnienia w $wiecie konsumpcji (zob. Pawlowska-Jadrzyk, 2011, s. 191-203).
W prezentowanym aspekcie warto wymieni¢ kontrowersyjna realizacje czeskiej
grupy artystdw Kamera Skura pt. Superstar (znana popularnie pod tytutem Chrystus
gimnastyk), ktéra mozna bylo ogladac¢ w jednej z prywatnych galerii we Wroctawiu w
2006 roku.

Artysta za pomoca wizerunku Jezusa Chrystusa ukrzyzowanego zdaje sie
zwraca¢ uwage na kwestie wysitku, wyrzeczen oraz cierpienia, jakie ponosi
sportowiec poswigcajac si¢ dla swojej dyscypliny. Instalacja sygnalizuje kwestie
ponoszenia wielu trudéw na drodze do osiagnigcia sportowego sukcesu. Jednak
wybdr srodka przekazu, jakim jest wizerunek Osoby Boskiej bulwersuje i wywotuje
liczne kontrowersje wsrod odbiorcdw?, spychajac tres¢ artefaktu na margines. Proces
ten doskonale definiuje badacz sztuki wspodtczesnej John Berger w Sposobach widzenia
akcentujac, iz obecnie — w dobie kultury wizualnosci — po raz pierwszy w historii
obrazy staly sie efemeryczne, wszechobecne, dostepne, wolne, ale jednoczesnie
czesto nieistotne i bezwarto$ciowe, pozbawione historycznej specyfiki i intelektu-
alnej wartosci (Berger, 1997, s. 33). Pozostajac w obszarze kultury popularnej warto
wspomnie¢ reklame kanatu sportowego Sky TV z 2011 rokul, ktorej wizualny
przekaz opiera si¢ na cyklu obrazéw stylizowanych na religijne, w ktérych postaci
Swietych odgrywane sa przez sportowcow-celebrytow. Wsrdd realizacji mozna
wyodrebni¢ te, w ktorych wyraznie uwidaczniaja si¢ odniesienia do konkretnych
motywow biblijnych oraz te, ktére odwotuja sie¢ do tematyki religijnej w ogdlnosci.
W pierwszej grupie znajduja si¢ postaci takie jak: Federica Pellegrini, wtoska
plywaczka i medalistka olimpijska, ktora zostata ukazana na stupku startowym w
konwencji Mojzesza, przed ktédrym rozstepuja sie¢ wody Morza Czerwonego.
Massimo Ambrosini, wtoski pitkarz przedstawiony w scenie powotania Apostotow,

gdzie zamiast ryb w sieci znajduja sie pitki footbolowe. Sportowiec jawi si¢ jako Pan

9 Instalacja wywolata fale krytyki m.inn. ze strony wspodlnoty chrzescijanskiej Ligii Polskich Rodzin.
Fragment komunikatu LPR w prasie: , Depcze to $wietosci bliskie i nam najdrozsze. Na to zgody
z naszej strony by¢ nie moze. LPR domaga si¢ zamkniecia tej wystawy. Jej demoralizujacy wydzwigk
i wplyw jest szkodliwy dla moralnosci i etyki wyksztatconej w naszym kregu kulturowym,
w cywilizacji taciniskiej. Gorszacy i destrukcyjny przekaz nie jest sztuka, tylko tanig aferg i sensacja,
dajaca takim >>twoércom<< szanse na zaistnienie w kulturze bez talentu”.
http://wiadomosci.wp.pl/rzezba-chrystusa-gimnastyka-obraza-1pr-6036385352766593a [dostep
26.05.2017]

10 https://www.coloribus.com/adsarchive/commercials/miracles-happen-only-on-sky-sport/ [dostep
online: 11.05.2017]
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zniw, jakie zbiera wspolczesna pitka nozna - fali popularnosci wsroéd nieprze-
branych rzesz kibicow-wyznawcow. Martin Castrogiovanni, argentynski rugbysta
w stylizacji na kaptana starotestamentalnego kaplana-oranta, ze wzniesionymi ku
gorze rekami, ktéry niczym Abraham czy Melchizedek sklada ofiary-pitki.
Francesco Totti wloski pitkarz, wicemistrz Europy z 2000 roku, ktdéry zostat
zaprezentowany na wzor sceny modlitwy Jezusa w ogrdjcu. Zamiast kielicha w dtoni
trzyma tyzke. W tle znajduje panorama z obiektem sportowym, by¢ moze stadionem,
obok kolumna z kapitelem, na ktdrym wywyzszono jak swiety symbol — pitke.
Zamiast kielicha goryczy — tyzka, by¢ moze jest to analogia by czerpa¢ pelnymi
gar$ciami z tego, co oferuje dzisiejszy swiat wielkiego sportu. Gerard Piqué Bernabeu
— pitkarz w hiszpanskim klubie FC Barcelona, multimedalista przypomina scene
cudu Chrystusa — rozmnozenie chleba i nakarmienie wielu tysigcy, na podobienstwo
ktorych kibice tworza wspdlnote wyznawcoéw swojej gwiazdy, dla ktérych on -
mistrz sportu mnozy trofea. W drugiej grupie swietych-celebrytéw znajduja sie:
Andra Pirlo wloski pitkarz trzymajacy pitke, z ktorej wyrastaja zlote skrzydla,
przypominajaca atrybut Hermesa — postanca bogdéw i patrona palestry (szkoly
zapasow), ktéremu przypisywano wynalezienie ¢wiczen gimnastycznych. Samuel
Eto’o, medalista igrzysk olimpijskich z 2000 roku, kamerunski pitkarz ukazany
w konwencji Wniebowstapienia Jezusa lub Wniebowziecia Maryi z tym, Zze pojawia
si¢ na tle niebosklonu w pozie , pitkarskiej wywrotki”, demonstrujac tym samym
swoje boskie umiejetnoscii W dole obrazu zgromadzona publiczno$¢ - jego
wyznawcy. Stefano Mauri, wloski pitkarz ukazany w pozie przypominajacej
ikonografie Ojcéw Kosciota. Towarzyszy mu orzel badz sokét oraz laska pasterska
zwienczona otoczong promieniami pitka futbolowq. Orzel jest symbol laczony ze
wznoszeniem si¢ ku storicu, ewokujacy w sztuce chrzescijaniskiej Chrystusa — Sol
Verus -Stonce Prawdziwe, tutaj sakralizuje posta¢ zawodnika, ktéry uprawia
u$wiecony podziwem ttumow sport (Seibert).

Wszystkie wymienione postaci wspotczesnych sportowcow-celebrytéw
zostaly ubdstwione przez poréwnanie do chrzescijanskich wizerunkow Chrystusa i
Swietych, a chrzescijanska ikonografia zastosowana, jako s$rodek wyrazu
sakralizujacego wizerunek osoby podziwianej przez kibicéw, ktérych nalezy zaliczy¢
do grona wyznawcow tej nowej religii sportowego sukcesu. I wtasnie sukcesu nie za$
sportowej rywalizacji, ktéra — w swoim starozytnym zalozeniu — miata ksztattowac
ducha ku dobru i pigknu. Nalezy jasno powiedzieé, ze sport w prezentowanych
wizualizacjach w kulturze popularnej cho¢ z pozoru sakralizowany w rzeczywistosci

zostaje zdeprecjonowany - sprowadzony do poziomu s$rodka do zdobycia
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popularnosci i podziwu ttumu. Fakt ten nie powinien dziwi¢ w czasach, gdy doping
jest na porzadku dziennym a sport stat si¢ biznesem, ktéry ma niewiele wspdlnego
z pokonywaniem samego siebie, ksztaltowaniem charakteru czy dazeniem do pigkna
% i dobra. Krytyke tego stanu rzeczy
obserwujemy w pracach Banksy’ego -
najpopularniejszego  obecnie  artysty
streerartowego, ktory czesto pietnuje éw
nieetyczny =~ wymiar  wspolczesnego

sportu (il. 6).

llustracja 6. Banksy, murale**

Z drugiej strony artysci chetniej ukazuja zmagania sportowcow, jako wyczyn
ponad sily, porownujac je — w sposob dos¢ niestosowny — do meki Chrystusa, zeby
wspomnie¢ tylko obrazoburczq prace Doroty Nieznalskiej'? czy wspominang
realizacje Chrystusa gimnastyka. Sledzac wspotczesne artefakty przedstawiajace $wiat
sportu mozna by postawic¢ wiec teze, ze dzi$ nic juz nie pozostalo z klasycznego
ideatu sportowego doskonalenia do Prawdy, Dobra i Pigkna? Lecz nie jest tak
zupelnie, gdyz wérédd wielu negatywnych przyktadoéw znajda sie i inne wizualne
reprezentacje ukazujace — czasem w sposob zawoalowany — 6w ideat stawania

w zawody. Starozytna platoniska triada: Pigkno, Dobro i Prawda bedace wartosciami

Niza: http://www fatcap.com/article/sport-and-graffiti.html;
https://andreacasalotti.wordpress.com/2013/01/23/banksy-on-armstrong/ [26.05.2017]

2 Po zaprezentowaniu pracy pt. Pasja D. Nieznalska zostata oskarzona o obraze uczuc¢ religijnych i
podana do sadu. Ostatecznie jednak zostata uniewinniona.

zob. http://www.newsweek.pl/polska/nieznalska-ostatecznie-uniewinniona,55030,1,1.html [dostep:
26.05.2017]
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transcendentnymi i jako takie objawiajacymi si¢ w sposdb nieoczekiwany, czy wrecz
nadprzyrodzony nawet w ponurych zdarzeniach czy antyestetycznych realizacjach
czynigc z nich to co nazywa sie locus theologicus — miejsce teologiczne, miejsce
ujawnienia si¢ ducha (Wrzesniak, 2013b, s. 295-320, Wrzesniak, 2013a, s.119-126).
MozZna z pewno$cia wymienia¢ w nieskoniczonos¢ prace artystow-laureatéw
Olimpijskich Konkurséw Sztuki, towarzyszacych zawodom w latach 1912-1948%,
ktorych istnienie bylo odlegla reminescencja starozytnej tradycji zmagan na
artystycznym polu jakie towarzyszyly olimpiadom. Wspomnijmy tylko polskich
medalistow: W 1928 roku zloto zdobywa w kategorii poezja Kazimierz Wierzynski
za tom Laur olimpijski, braz Wladystaw Skoczylas za cykl plakatéw, w 1932 Jozef
Klukowski otrzymuje zloty medal z rzezbe Wiericzenie Zawodnika, a Janina Konarska
za grafike Narciarze, w 1936 ponownie Klukowski uzyskuje srebro za rzezbe Pitkarze,
Jan Parandowski braz w kategorii proza za Dysk olimpijski i Stanistaw Ostoja-
Chrostowski za grafike Certifikat Klubu Jachtingowego, w 1948 Zbigniew Turski zostat
nagrodzony laurem zwyciestwa w kategorii muzyka za Symfonie olimpijskq™.
Wymienione dziela powstajace z mysla o konkursie i z bezposredniej inspiracji
sportem ukazuja ponadczasowe pigkno zmagan czlowieka
z samym sobg na drodze doskonalenia nie tylko fizycznego
ale i hartowania ducha, bez ktérego nie ma zwycigstwa.
Doskonale idee te obrazuje nagrodzona rzezba Jozefa
Klukowskiego (il. 7), przedstawiajaca idealne, muskularne
cialo zwyciezcy w pelnej spokoju i harmonii pozie
przypominajacej  starozytnych  mlodziencow  epoki

przedklasycznej.

lustracja 7. Jozef Klukowski, Wiernczenie zawodnika, 1932%

13 Inicjatorem Olimpijskich konkurséw literatury i sztuki byl Pierre de Fredy, baron de Coubertin
(1863-1937) — historyk i pedagog, zalozyciel Miedzynarodowego Komitetu Olimpijskiego (MKOI),
ktory pragnat w ten sposdb odnowic¢ 6w starozytny zwiazek sportu i sztuki, ktéry miat stac sie
wyrazem jednoczesnego zaangazowania dwoch najistotniejszych sfer ludzkiego istnienia — fizycznosci
i ducha. Po Olimpiadzie w Londynie w 1948 roku z inicjatywy éwczesnego przewodniczacego MKOI
Sigfrida Edstroma (1870-1964) zaprzestano organizacji konkurséw literatury i sztuki.

14 Zob. http://library.la84.org/SportsLibrary/JOH/JOHv12n2/johv12n2m.pdf [dostep: 25.05.2017].

15 za: https://web.archive.org/web/20080501135344/http://www.olympic-museum.de/art/1932.htm
[dostep: 27.05.2017].
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Posta¢, ktora wyrywa sie z kamiennego bloku, symbolizujacego — podobnie
jak w rzezbach Michata Aniota — zmaganie ludzkie, t¢ walke z soba samym, by
z bezksztattnej bryly stac¢ sie ksztalttem ludzkim'e. Nie ulega watpliwosci, ze owa
realizacja nawiazuje nie tylko w warstwie formalnej ale i tresSciowej do starozytnej
koncepgji fizycznych zmagan jako dazen ku Prawdzie, Dobru i Pigknu, o czym tak
sugestywnie pisze Arkadiusz KaZmierczak w tekscie Olimpizm, kultura i sztuka
w wymiarze spoteczno-kulturowym (Kazmierczak, 2015, s. 147-158).

Analizujac znaczenie dziet sztuki wspdtczesnej inspirowanych sportem warto
odwotac sie do jeszcze innego przykladu, ktéry nie powstat z mysla o zadnym
konkursie, nie ukazuje tez piekna ludzkiej fizycznoscii Mowa o pracach

amerykanskiego artysty Kyle Polzina!” malujacego niemal wylacznie realistyczne

martwe natury, ktérych sugestywne tytuly
wskazujgq na ich gleboka tres¢. W roku 2008
powstaly realizacje Droga do chwaly — martwa
natura z rekawicami bokserskimi i Legendy gry

z atrybutami gry w baseball.

llustracja 8. Kyle Polzin, Legendy gry i Droga do
chwaly18

‘\\\\\ﬁm,‘_'
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Podobnie jak wszystkie prace artysty, tak
i martwe natury sportowe nawiazuja do tradycji
powstajacych od XVI wieku w sztuce

europejskiej martwych natur wanitatywnych,

ktorych zasadnicza trescia bylo wskazanie
kruchosci ludzkiego istnienia, przemijania, znikomosci ziemskiej chwaty (Sterling,
1998, Biatostocki, 1961).

16 https://web.archive.org/web/20080501135344/http://www.olympic-museum.de/art/1932.htm [dostep:
25.05.2017].

17 Biografia dostepna na stronie artysty: http://www kylepolzin.com/bio.html [dostep: 24.05.2017].
zob. tez http://www.southwestart.com/articles-interviews/featured-artists/a_simple_tale [dostep
24.05.2017].

18 za: http://www.bnr-art.com/Polzin/gallery1.html

i http://gallery4collectors.com/KylePolzin-RoadtoGlory.htm [26.05.2017]
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Nie mozna si¢ oprze¢ wrazeniu, iz wlasnie 6w wanitatywny aspekt stanowi
zasadniczy temat przedstawien amerykanskiego tworcy, ktory ilustrujac porzucony
po fizycznych zmaganiach przedmiot stuzacy zdobyciu ziemskiej stawy zdaje sie
wskazywac na jej rychle przemijanie.

Obrazy, o ktorych mowa tchng brakiem obecnosci sportowca, w sposob
oczywisty unaoczniajac jego znikanie, chwilowo$¢ triumfu, po ktdrym pozostaja
jedynie nic nieznaczace materialne przedmioty. Pozostawiony przedmiot,
niejednokrotnie noszacy $lady zuzycia jest w sztuce wspodlczesnej czesto
wykorzystywanym symbolem smierci, przemijania, odchodzenia — Zeby wspomnie¢
tylko pomnik ofiar holokaustu na brzegu Dunaju w Budapeszcie skladajacy sie
z wielu porzuconych par butow, w brutalny sposéb przypominajacych o wymordo-
waniu ich wilascicieli”. Przedmiot, martwy przedmiot w obu przywolanych
przykladach — jest sladem obecnosci i zmagan, $ladem istnienia cztowieka, znakiem
jego jestestwa... w jaki$ zadziwiajacy sposoéb 6w materialny przedmiot z pozoru
ilustrujacy sportowe zmagania prowadzi ku kontemplacji wartosci wyzszych,
rzeczywistosci pozostajacej poza czasem, sklania do stawiani pytan najistotniejszych:
Kim jestem? Dokad zmierzam? Czymze sa owe sportowe zmagania? Czyz nie sa
symbolicznym ujeciem zmagan ludzkiej wedrowki ku Prawdzie, jak to prezentowata
sztuka starozytnych?

Sztuka w swoim ponadczasowym Pigknie, sztuka Prawdziwa zawsze stuzy¢
bedzie refleksji na tematy zasadnicze, gdyz to wlasnie stanowi o jej istocie, ktdra jest
nierozerwalna z sacrum, z przezyciem duchowym, do ktdrego prowadzi owo
estetyczne doznanie powstale w wyniku ogladu pigknego przedmiotu. Koniczac to
krotkie studium na temat zwiazkow sportu, sztuki i swietosci nie mozna nie
zauwazy¢, ze sport w sztuce — od czasOw najdawniejszych — pozostaje swoistego
rodzaju alegoria ludzkiego zywota, ktéry naznaczony jest trudnosciami na drodze

do celu®. Jest tak przeciez i w tradycji chrzescijaniskiej, ktoérej zrédlo stanowi

https://www .buzzfeed.com/shyamanthaasokan/holocaust-memorials-around-the-
world?utm_term=.ick5PYLyB#.snKe5vGR3 [dostep 27.05.2017]

20 Zwiazki te w polskiej sztuce ukazuja artysci bioracy udziat w organizowanych przez Polski Komitet
Olimpijski konkursach sztuki. Zob. http://www.olimpijski.pl/pl/123,zwiazki-sztuki-ze-sportem.html
[dostep 23.05.2017].Ukazywaty je tez wyraznie prace zgromadzone na wystawie w krakowskim
Centrum Sztuki Wspdtczesnej MOCAK — Sport w sztuce zorganizowanej w 2012 roku (w stulecie
,Olimpijskich konkurséw sztuki”), o ktérej kuratorzy pisza: , Sport w sztuce byl miedzynarodowsq
wystawa prezentujacg prace kilkudziesigciu artystdéw i majaca ambicje ukazania jak najszerszej —
zaréwno od strony problemowej, jak i medialnej — interpretacji tematyki sportowej. Pokazalismy na
niej dzieta klasykow malarstwa, tworcow filmow i obiektéw oraz artystow ryzykujacych zyciem w
konfrontacji z ekstremalnymi wyczynami sportowymi. Celem wystawy bylo pokazanie Scistego
zwigzku pomiedzy zyciem a sztuka, udowodnienie, ze sztuka wspiera zrozumienie kondydji ludzkiej,
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fragment Pierwszego Listu sw. Pawla do Koryntian: ,Czyz nie wiecie, ze gdy
zawodnicy biegna na stadionie, wszyscy wprawdzie biegna, lecz jeden tylko
otrzymuje nagrode? Przeto tak biegnijcie, abyscie ja otrzymali. Kazdy, ktory staje do
zapasOw, wszystkiego sobie odmawia; oni aby zdobi¢ przemijajgcq nagrode, my za$s
nieprzemijajacq” (1Kor 9,24), do ktorego odwolywat sie¢ sw. Ambrozy kierujac do
katechumendw nastepujace stowa: ,Namaszcze cie niby zapasnika Chrystusowego,
ktory ma podjac¢ si¢ walki z tym swiatem. Wymieniles przeszkody jakie musisz
pokonac podczas czekajacych cie zawodoéw. Kazdego zawodnika ozywia nadzieja,
bo gdzie zawody, tam nagroda. Walczysz w zyciu ziemskim, ale nagroda obdarzy
cie Chrystus. Bedzie to nagroda za potykanie doczesne. Chociaz otrzymuje sie ja

w niebie, tutaj jednak trzeba sobie na nia zastuzy¢” (Forstner, 2001, s. 438).
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Dr Btazej Kmieciak
Uniwersytet Medyczny w Lodzi

Medycyna a religia
Czy lekarz ma prawo dawania swiadectwa wiary?

Uwagi wprowadzajace

Na poczatku listopada 2015 roku Trybunal Konstytucyjny (TK) wydat
orzeczenie dotyczace mozliwosci powotania si¢ na klauzule sumienia przez lekarzy.
Omawiany werdykt byl odpowiedzia na skarge, jaka do TK zdecydowata sie
skierowa¢ na poczatku 2014 roku Naczelna Izba Lekarska. Samorzad Lekarski
podwazyt kilka elementéw sktadajacych sie na tres¢ art. 39 ustawy o zawodach
lekarza i lekarza dentysty. Zwrdécono uwagg, iz wskazywanyw tym miejscu przepis
jest w sposdb wyrazny sprzeczny z Polska Konstytucja. Wskazano, ze ustawowy
zakaz powolania si¢ przez lekarza na sprzeciw sumienia w tzw. sytuacjach
niecierpiacych zwloki to element, ktéry posiada zbyt ogdlny charakter. Nade
wszystko jednak zaznaczono w pismie do Trybunatu Konstytucyjnego, iz nakazanie
lekarzowi, by ten skierowat pacjenta do innego lekarza, ktéry wykona krytykowane
przez niego dzialanie, to w istocie respektowanie normy, ktéra nakazuje
pomocnictwo. Trybunat Konstytucyjny podzielit te uwagi. Poza zwroceniem uwagi
na faktyczng sprzeczno$¢ omawianego unormowania z zapisanymi w Konstytucji
zasadami (w tym zasada wolnosci sumienia, mysli i wyznania) Trybunat
Konstytucyjny podkreslit unikalny charakter klauzuli. Wskazano, ze wolno$¢
sumienia dotyczy kazdego czlowieka. Sa, co oczywiste takie zawody, jak profesja
lekarska, ktore z racji szczegoélnego charakteru dziatan niejako bardziej narazone sa
na pojawienie si¢ sytuacji mogacych wywola¢ sprzeciw sumienia. Samo jednak
prawo do sprzeciwu nie jest przywilejem, lecz prawem podstawowym,
gwarantowanym wprost zapisami Konstytucji. W ustnym uzasadnieniu zwrocono
ponadto uwage, iz sumienie winno by¢ analizowane jako zjawisko nie tylko
teologiczne, ale réwniez Swieckie. Lekarz ma wrecz obowiazek postepowac zgodnie
z sumieniem, gdyz jest to podstawowa oznaka jego profesjonalizmu oraz

sumiennosci (Orzeczenie TK, 2014).
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Przedstawione przez Trybunal Konstytucyjny stanowisko posiada kluczowe
znaczenie z perspektywy zasad wykonywania zawodu przez lekarza. W sposob
stanowczy podkreslono bowiem, Ze nie jest prawdziwe twierdzenie czesci srodowisk
naukowych wskazujacych, iz lekarska klauzula sumienia posiada charakter
przywileju (Kmieciak, 2015, s. 8). Odnosi si¢ ona bowiem do prawa o szczegdlnym
oraz unikalnym charakterze. W tym jednakze miejscu nalezy dostrzec, ze
przywotany charakter klauzuli kieruje nas de facto w strone wolnosci, na ktéra
skladaja si¢ dwa szczegolne obszary: sumienie oraz wyznanie (Konstytucja, 1997;
Konwengja, 1993)!. Na temat wolnosci sumienia zwlaszcza w kontekscie zawodow
medycznych powstalo w ostatnim czasie wiele publikacji (Por. Nawrot, 2015 oraz
Pawlikowski, Stanisz, Ordon, 2014).

Jak sie jednak okazuje do podobnego wniosku mozna nie dojs¢ w kontekscie
zagadnienia wolnosci wyznania pracownikdw medycznych. Temat ten wydawac sie
moze nieistotny z perspektywy badawczej. Analiza kontekstow wiary
przedstawicieli okreslonego zawodu uznana moze by¢ za zagadnienie nieatrakcyjne
poznawczo. Jak sie jednak okazuje, obserwujac rzeczywistos¢ spoteczna dojs¢ mozna
do przekonania, iz to wiasnie kwestia wiary lekarzy stala si¢ w ostatnich latach
przedmiotem z jednej strony zainteresowania, a z drugiej krytyki.

Dobitnie pokazuje to przyklad Deklaracji wiary lekarzy, jaka w 2014 roku na
Jasnej Gorze oglosito srodowisko lekarskie, informujac o blisko czterech tysigcach
lekarzy podpisujacych sie pod oswiadczeniem, zgodnie z ktérym zobowiazali si¢ do
pelnego respektowania w swojej praktyce zasad katolickiej nauki spotecznej, a
zwlaszcza nauczania dotyczacego szacunku dla zycia cztowieka od chwili poczecia
do naturalnej $mierci (Deklaracja wiary, online).

Ta Deklaracja spotkata sie z krytyka czesci srodowisk (Stanowisko Federacji,
2014, s. 2 -3). Podobna negatywna postawa ujawniona zostata w przypadku prof.
Mariana Gabrysia, ktérego kandydatura na stanowisko Konsultanta Wojewodzkiego
w Dziedzinie Ginekologii i Poloznictwa zostala nieoczekiwanie zablokowana przez
Konsultanta Krajowego w tejze medycznej dyscyplinie, W srodkach spotecznego
przekazu powiadomiono opini¢ publiczna, iz jednym z powodow zmiany decyzji
w omawianej materii byto podpisanie przez wskazanego naukowca ww Deklaracji

wiary.(Depesza, online)

1 Zgodnie z art. 53 Konstytugji RP ,, Kazdemu zapewnia si¢ wolnos$¢ sumienia i religii”. Warto w tym
miejscu zwroci¢ takze uwage, iz Europejska Konwencja Praw Czlowieka dodaje w omawianych
kontekstach réwniez wolno$¢ mysli.
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Podobne doniesienia zwracaja uwage na szczegolny kontekst relacji, jaka
istnieje miedzy medycyna a wiara. Niestety podobne zagadnienia najczesciej
w ostatnich latach prezentowane sa z perspektywy krytycznej. Zwraca si¢ uwagg, ze
lekarz ma by¢ profesjonalista, ktory w swojej pracy odwoluje sie jedynie do wiedzy,
a nie do wiary.

Czy jednak rzeczywistosci te sa w jakikolwiek sposdb sprzeczne? A moze
jednak medycyna nie jest w stanie funkcjonowa¢ bez duchowego elementu? By¢
moze takze w najnowszej, innowacyjnej medycynie mozna znalez¢ przypadki
faczenia medycyny i wiary, jako dwoch rzeczywistosci? Czy jednak przywotanie
podobnych przykladow uprawnia do postawienia tezy, zgodnie z ktdéra lekarz \

W swojej pracy posiada pelne prawo do odnoszenia si¢ do swojej wiary?

Ponizej podjeta zostanie proba udzielenia odpowiedzi na wskazane w tym
miejscu watpliwosci. Celem proponowanych refleksji jest zwrdcenie uwagi na
zagadnienie wiary w medycynie, jako szczegdlny obszar, bez ktorego medycyna de

facto nigdy nie funkcjonowata.

Deklaracja wiary?

W maju 2014 r ponad trzy tysigce lekarzy (oraz przedstawicieli innych
zawodOw medycznych) podpisalo dokument noszacy tytut ,,Deklaracja wiary lekarzy
katolickich i studentow medycyny w przedmiocie plciowosci i plodnosci ludzkiej". Jak
wskazano powyzej zdarzenie to wywotalo w mediach emocje o charakterze
skrajnym. Z jednej strony podkreslano, ze wolnos¢ sumienia i wyznania pozwala
kazdemu na podjecie tego typu dzialan. Z drugiej natomiast perspektywy
wskazywano, iz podobne deklaracje sa w istocie swej niepotrzebna forma
epatowania wlasnym swiatopogladem. Deklaracja wiary - to dokument, ktéry powstat
z inicjatywy dr Wandy Pottawskiej (Deklaracja wiary, online®). W. Péttawska, lekarka
— psychiatra znana jest m.in. z racji wieloletniej przyjazni, jaka ja oraz jej rodzine
faczyla z Sw. Janem Pawlem II. Rzadziej niestety wspomina si¢ o jej niezwykle
bogatej dziatalnosci kliniczno-naukowej. Na jej aktywnos¢ ogromny wptyw miaty
doswiadczenia II wojny swiatowej, podczas ktorej trafita do obozu koncentracyjnego,
gdzie nazistowscy, niemieccy lekarze przeprowadzili na niej eksperymenty pseudo-

medyczne. Bardzo dokladny ich przebieg dr Wanda Péttawska opisata w glosnej

2 W tej czesci pracy autor wykorzystat (za zgoda redakcji rozbudowane oraz przeredagowane
fragmenty wlasnego artykutu publicystycznego pierwotnie oblikowanego na stronie biotehnologia.pl.
3 http://poinformuj.opoka.org.pl/wydarzenia/akcje/8054.1, DEKLARACJA_WIARY_lekarzy_katolickich.html
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ksigzce pt. ,,I boje si¢ snow". Tuz po wojnie, widzac ogrom zta, jakiego doswiadczyla,
podjeta decyzje o zaangazowaniu si¢ w obrone Zycia cztowieka, od jego poczecia do
naturalnej smierci. Jej dziatalnos¢, jako lekarza psychiatry oraz badacza analizujacego
ludzkie zachowania w chwili doswiadczania traumy odnosita si¢ przede wszystkim
do zagadnienia walki o godnos¢ cztowieka, bez wzgledu na etap rozwoju, na ktérym
sie¢ znajduje (por. np. Péttawska, 1998, s. 80-91).

Deklaracja wiary odwotuje si¢ do wartosci i znaczenia wiary. Dokument —
odnoszac sie do relacji czlowieka z Bogiem - zwraca uwage na koniecznos¢
odrzucenia wszelkich dziatan, ktére prowadzi¢ moga do naruszenia godnosci osoby
ludzkiej. Jak wskazano w nim, sam fakt istnienia mozliwos$ci dziatania w danym
obszarze, nie uprawnia do bezrefleksyjnego postepowania. Tak wiec osoby
podpisujac Deklaracje wiary zwrocity uwage na koniecznos¢ odrzucenia: metody in
vitro, aborgji, antykoncepgji, a takze eutanazji. W omawianym dokumencie bardzo
mocno podkreslano, iz obecnie konieczne jest respektowanie naturalnych,
biologicznych praw wprost odnoszacych sie do ludzkiej ptciowosci (Deklaracja
wiary, online).

Mowiac o podobnych deklaracjach warto podkreslié, ze temat relacji faczacych
medycyne oraz wiare pojawial sie juz w codziennej praktyce starozytnych lekarzy.
Zaledwie pobiezna historyczna analiza relacji medycyny i wiary wskazuje
bezsprzecznie, ze juz od czasow Hipokratesa mozemy moéwi¢ o odnoszeniu sie
lekarzy do szeroko pojetej transcendengji. To przeciez w przysiedze sformutowane;j
przez ojca medycyny dostrzec mozna odwotanie si¢ do greckich bostw (Biesaga, 2006
s. 24; por. takze: Pedziwiatr, 1999, s. 4). Mniej wigcej w tym samym okresie
historycznym na terenie Egiptu obowiazywaly zasady, zgodnie z ktérymi do
leczenia 0sdb chorych uprawnieni byli kaptani dziatajacy na terenach $wiatyn. Byli
bowiem oni jednoczesnie uzdrowicielami. W czasach Imperium Rzymskiego
dostrzec mozna pojawienie si¢ medycyny opartej przede wszystkim na racjonalnym
podejsciu do choroby, ktore zaszczepial przede wszystkim stynny medyk Galen.
Jednoczesnie warto podkresdlic, ze od V wmne., wraz z zalegalizowaniem
chrzescijanstwa nastapito potaczenie podejscia opartego na osiggnieciach naukowych
oraz perspektywie, w ktdrej chory traktowany byl jako blizni. Wzorem dla takiego
postepowania byla przede wszystkim zaczerpnigta z kart Nowego Testamentu
postaé Mitosiernego Samarytanina (por. np. Michalik, 2008, s. 246-257 oraz Michalik,
2003, s. 2651 269).

Wazna role odegrala w tym zakresie posta¢ Majmonidesa (Mosze ben

Majmon), a wigc lekarza, filozofa, prawnika oraz rabina. To on w swojej modlitwie
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prosi dobrego Boga, by nauczyl go sposobu postepowania z ludZmi chorymi.
W swym przyrzeczeniu w ten oto sposob zwraca si¢ do Stworcy:

. Zestates nastepnie cztowiekowi Postaricow, choroby, ktore zapowiadajg zblizanie sig
niebezpieczenistwa i nakazates mu, by przygotowat si¢ na ich zwalczanie. Wieczna
Opatrznosé¢ wyznaczyta mnie, bym czuwat nad Zyciem i zdrowiem Twoich stworzen.

Oby mitos¢ do sztuki, ktorq wykonuje, byta dla mnie caly czas motorem mojego
dziatania. Oby nigdy chciwos¢ ani skgpstwo, ani zqdza stawy lub wielkiego rozglosu nie
zaprzqtaty mojego umystu, gdyz sq one wrogami prawdy i dobroczynnosci i fatwo mogtyby
mnie zwies¢ i sprawic¢, ze zapomniatbym o moim wzniostym celu czynienia dobra Twoim
dzieciom.

Obdarz mnie sitq serca i umystu, tak aby gotowe one byty stuzyc¢ bogatym i biednym,
dobrym i ztym, przyjaciotom i wrogom i obym w pacjencie moim widziat tylko cierpigcego
blizniego [...].

O Boze, wyznaczyltes mnie, abym czuwat nad zyciem i $mierciq Twoich stworzen. Oto
jestem, gotowy do wypetnienia mojego powolania. Amen” (za: Skrzypkowski, 2007, s. 63;
por. takze: Dunn, 1997, s. 43— 44).

Majmonides uwaza siebie za odpowiedzialnego przed Bogiem za pacjenta,
ktérym go Stworca obdarzyl. Dla niego swietosc jest nie tylko cnota, ale rowniez
istotnym punktem odniesienia. Uwagi Mosze ben Majmona staly sie¢ pozniejszych
wiekach niezwykle inspirujace. Powszechnie uznaje si¢, iz tezy tego uczonego
stanowia w istocie jeden z najwazniejszych filarow medycyny opartej na

indywidualnym podejsciu do chorego (por. np. Kolarska, 2003, s. 13).

W strone wspolczesnosci

Obserwujac doniesienia medialne dotyczace Deklaracji wiary oraz czytajac
pojawiajace si¢ w tym temacie konkretne komentarze, dostrzec mozna, ze dziatanie
lekarzy okazujacych publicznie swoja wiare, ma tylez samo przeciwnikow, co
i zwolennikéw. Nie ulega watpliwosci, iz dodatkowe emocje wywotane sa sposobem,
w jaki Deklaracja zostala podpisana i ogloszona. Miato to miejsce na Jasnej Gorze,
podczas pielgrzymki pracownikéw Stuzby Zdrowia do Czestochowy. Zapoznajac sie
z lista sygnatariuszy tego dokumentu spotka¢ na niej mozna przedstawicieli
wiekszosci specjalnosci medycznych. Nalezy w tym miejscu podkresli¢, ze dokument
ten podpisato blisko piecdziesieciu profesorow medycyny, w tym znani genetycy:
Alina Midro oraz Andrzej Kochanski, a takze Zdzistaw Ryn - psychiatra, specjalista
medycyny gorskiej oraz byly ambasador RP oraz Bogdan Chazan, byly konsultant
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krajowy w dziedzinie ginekologii i potoznictwa. Pojawienie si¢ tych postaci
powoduje, iz Deklaracja wiary sta¢ si¢ moze dla wielu oséb dokumentem o klu-
czowym znaczeniu. Osoby te dla licznych mtodych adeptow medycyny to szczegolni
specjalisci, majacy istotny wplyw na przebieg ich zawodowej kariery. Swoja postawa
wywieraja one zatem istotny wplyw na dalszy sposdb wykonywania zawodu
lekarza. Tym samym publiczne deklarowanie przez nich wiary to dziatanie, ktore de
facto, nie moze zosta¢ pominiete. Podobna, publiczna manifestacja swojej Zyciowej
postawy wskazuje, iz dla tych lekarzy relacja z Bogiem posiada istotne znaczenie
w trakcie wykonywania ich zawodu.

Oczywistym jest, Ze medycyna musi uwzgledniac racje oraz teorie rozumowe.
Podstawa tego typu dziatann w ostatnich latach stata sie¢ strategia tzw. Medycyny
Opartej na Dowodach (od ang. evidence-based medicine).

Czy jednak tego typu dziatania automatycznie przekreslaja perspektywe,
w ktorej lekarzk odnosi si¢ do wyznawanej przez siebie wiary?

Przeczy temu kilka przyktaddéw, ktore warto wskazac.

Warto tu podkresli¢, Ze wspoltczesne formy terapii uzaleznien opierajq si¢ na
informacjach, jakie przekazuje psychiatria, psychologia oraz coraz czesciej genetyka.
Podejmujac jednak podobne interwencje koniecznym jest by dostrzec, ze
fundamentem m.in. terapii w uzaleznieniu alkoholowym jest odwotanie sie,
w ramach kolejnych krokéw Anonimowych Alkoholikéw do Osoby Stworcy, Boga
(lub tzw. Innej Sity Wyzszej). W pierwszych szesciu krokach posta¢ Boga wskazana
jest w sposdb bezposredni. A zatem, wpierw dana osoba przyznaje si¢ sama przed
soba, ze nie da sobie rady ze swoim problemem. Nastepnie nastepuje swoiste
wyznanie wiary. Zgodnie bowiem z trescia drugiego kroku ,Uuwierzylismy, ze Sita
Wigksza od nas samych moze przywroci¢ nam zdrowie.” Trzeci krok to zawierzenie sie
Stwoércy. Czwarty punkt jest w istocie rachunkiem sumienia okreslonym tutaj
mianem ,obrachunku moralnego”, po ktdrym - w piatym kroku- nastepuje
wyznanie win przed Bogiem oraz osobami, ktore zostaly skrzywdzone. Krok szdsty
to de facto ukazanie terapeutycznej roli Stworcy. Jak czytamy , Stalismy sie catkowicie
gotowi, aby Bdég uwolnit nas od wszystkich wad charakteru” (zob. szerzej: Wnuk,
Marcinkowski, 2012, s. 50; por. takze: Kaczmarek, 2012, s. 522-525). Tym samym,
kluczowym, a zarazem nieodzownym elementem terapii, jest takze ksztaltowanie
wlasnej Swiadomosci duchowe;.

Omawiajac podobne zagadnienia nalezy wspomnie¢ réwniez, Zze medycyna
przez wieki okreslana byla nie tylko nauka, ale rowniez sztukq oraz misjq. Lekarz byt

niczym ,misjonarz, ktory niost zdrowie innym osobom, sam niejednokrotnie narazajqc si¢ na
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zachorowanie” (Pottawska, 1995, s. 61).

Wydaje sig, ze pojawienie si¢ Deklaracji wiary jest dowodem nadal istniejacego
pragnienia powrotu do podobnej postawy. Tym samym dostrzec mozna, iz
medycyna de facto nie jest w stanie oderwac si¢ od doswiadczen o charakterze
duchowym. Warto w tym miejscu odnie$¢ sie chociazby do doswiadczen oséb
podejmujacych prace w klinikach in vitro. Szczegolnie poruszanym w egzysten-
cjalnym kontekscie zagadnieniem, bylo (i jest) pytanie: Od kiedy mozemy mowic, iz
pojawia sie czlowiek? Jak zaznaczata blisko dekade temu Agnieszka Fiakus, biolog
z kliniki Provita: ,Od momentu zaptodnienia to nie sq juz tylko komdrki. Wszystko sig
zmienia, gdy tqczq sig gamety (...) Wszystko zmienia si¢ z godziny na godzine. Obserwujemy
nowe podziaty. To zyje. Czego$ takiego nie mozna sprzeda¢ czy wyrzucic. To jest ktos. W tym
momencie zaczyna si¢ wilasnie cztowiek”(za: Kmieciak, 2011, s. 81).

Zblizone podejscie prezentuje prof. Rafat Kurzawa. Jest on ginekologiem —
potoznikiem, m.in. szefem Sekcji Plodnosci i Nieptodnosci Polskiego Towarzystwa
Ginekologicznego. Kilka lat temu udzielit on wywiadu katolickiemu tygodnikowi
Gos¢ Niedzielny. Rozmowa, jaka wdwczas przeprowadzita z nim redaktor Joanna
Batkiewicz-Brozek jest w istocie unikalnym materialem, ukazujacym spotkanie,
w trakcie ktérego zwolennicy i przeciwnicy in vitro, potrafia nawigza¢ komunikacje
odnoszac si¢ do konkretnej prawdy uznajacej pickno ludzkiego zycia. W trakcie
wywiadu red. Brozek zadata profesorowi nastepujace pytanie: , W laboratorium patrzy
Pan na embrion. To dla Pana cztowiek?” W odpowiedzi profesor odrzek! , Najwigksze
wzruszenie, jakie przezyltem w zyciu, to rozumienie faktu, zZe dziecko, ktdére wydobytem
w czasie cesarskiego cigcia, byto tym, ktdre ogladatem pod mikroskopem. Kazdy, kto robi in

vitro, jest tego swiadomy” (za: Brozek, 2012, s. 11).

Postaci dajace §wiadectwo wierze

Ukazujac znaczenie relacji wiara-medycyna warto odnies¢ sie¢ do kilku
kolejnych przykladow, jakie szeroko komentowane byly w ostatnim czasie
w mediach.

Zasadnym jest tu zaprezentowanie postaci znanego polskiego kardiochirurga,
prof. Janusza Skalskiego. Redaktor Joanna Batkiewicz-Brozek przeprowadzila z nim
wywiad - rzeke, pt ,Mam odwage mowic¢ o cudzie”. Rozmowa ta odbyta sie w zwiazku
ze szczegOlnymi zdarzeniami, jakie mialy miejsce na poczatku grudnia 2014 roku.
Jak donosita wéwczas Polska Agencja Prasowa: ,, Dwuletni chtopczyk w nocy z soboty na

niedziele byt pod opiekq babci i wymkngl sie z domu. Poszukiwania dziecka ruszyty w
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niedziele rano. Chlopca, ktory byt w samej pizamce, znalazt nad brzegiem rzeki okolo kilkuset
metrow od zabudowan, zastepca komendanta komisariatu w Krzeszowicach Michat Godyn.
Zaniost je do najblizszego domu i tam prowadzil reanimacje do czasu przyjazdu karetki
i transportu dziecka do szpitala” (Depesza PAP, online) Zespot lekarzy, kierowanych
przez profesora Skalskiego podjat dziatania interwencyjne wobec chiopca, ktdry
znajdowat si¢ w glebokiej hipotermii. Sam prof. Skalski wielokrotnie przyznawat, iz
z perspektywy medycznej, chlopiec ten nie miat mozliwosci przezycia. Nie tylko
udato si¢ przywroci¢ mu przytomnos¢, ale - jak wspomina prof. Skalski - chlopiec
wrdcit do normalnego funkcjonowania. Zastanawiajacym w calej sprawie jest jednak
fakt, iz profesor spotkat sie z krytyka ze strony medidw. Kardiochirurg, wskazujac na
dzialania podejmowane przez personel jednoczesnie przyznal, ze w tego typu
casusie trzeba mowic¢ o cudzie. Pojawienie si¢ krytyki spowodowane bylo uzytym
przez profesora slowem ,cud”. Czes¢ mediow zwracata uwage, iz podobne
twierdzenie umniejsza zastugi medycznego personelu, ktéry z oddaniem walczyt
o zycie chlopca. Prof. Janusz Skalski nie umniejsza jednak w zadnej mierze osiagniec
personelu. Oprécz dziatart medycznych wskazuje takze na aspekt duchowy. Jak sam
podkresla ,szczypta mistycyzmu [...] jest w mnaszym zawodzie przydatna. Nie chce
powiedziec, ze wszystko to byto spowodowane przez czynnik wyzszy. Nam lekarzom potrzeba
czasem lekkiego popchniecia do przodu, bodzca. I jest nim wtasnie czynnik transcendentny,
czyli cos co sie wymyka spod ludzkiej kontroli” (Skalski, 2015, s. 49). Prof. Skalski bardzo
mocno zwraca uwage na szczegoOlny charakter lekarskiej misji. Co interesujace nie
odnosi si¢ on w swoich rozwazaniach, ani do przysiegi Hipokratesa, ani modlitwy
Majmonidesa. Dla tego kardiochirurga wzorem dziatania jest z jednej strony
starotestamentowy Elizeusz, ktéry w Pierwszej Ksiedze Krolewskiej podejmuje
w istocie dziatania reanimacyjne, oraz Jezus, bedacy najwigkszym z lekarzy. Co
roOwnie cenne w omawianej rozmowie wyraznie czytelnik moze dostrzec, iz powrdt
matego Adasia do zdrowia dla samego prof. Skalskiego jest w istocie tajemnica.
Profesor ma swiadomos¢ dziatania poszczegoélnych urzadzen medycznych, wie
takze, jakie umiejetnosci posiada zarowno on, jak i jego oddany personel. Nie wie on
jednak, jak mozliwa byta doskonata koordynacja personelu. Stwierdza, Zze nie wie
jednak, w jaki sposéb w tym przypadku udalo sie przywrdci¢ catkowita sprawnosé
organizmu, ktéry wychtodzony zostat do temperatury 12.7° C. (za: Kmieciak, 2016a,
s. 215- 218).

Red. Brozek poréwnuje doswiadczenie swojego rozmdéwcy z zyciem i praca
prof. Jérome’a Lejeune’a. Wydaje sie to trafne, zwlaszcza z racji na podobna postawe

obu badaczy wobec 0sob chorych.
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Posta¢ prof. Lejeune zastuguje jednak w tym miejscu na szersza refleksje
z racji na zaproponowany temat mistyki w medycynie. Profesor Lejeune zapisat sie
na stale w historii medycyny. Byl on wspoétodkrywca przyczyn wystepowania
zespotu Downa. Takze on dostrzegl zrédlo wystepowania Zespotu tzw. ,kociego
krzyku”, ktéry niejednokrotnie okreslany jest mianem Zespotu Lejeuna. Badacz ten
byt lekarzem genetykiem, jednoczesnie byl on praktykujacym lekarzem pediatra,
ktory zyskatl miedzynarodowa stawe z racji na prowadzone badania dotyczace
promieniowania jadrowego (za: Midro, 2011, s. 88- 89, 93 i 94). Przywolujac jednak
w tym miejscu jego posta¢ wskazanego badacza, nalezy jednoczes$nie zwroci¢ uwage,
iz byt on przykladem naukowca, ktéry w swojej codziennej praktyce taczyl wiare
w Boga z wiedzg o charakterze naukowym.

Jego cdérka Clara Lejeune, nawiazujac do swoich pierwszych wspomnien
z dziecinstwa, kresli obraz profesora, jako cztowieka lagodnego, ktéry nieustannie
dziekowal Bogu za zdrowie wtasnych dzieci. Na co dzien obcowal on bowiem
z dzie¢mi, ktére doswiadczaty powaznych chordob. Sam okreslal ich mianem
,wydziedziczonych”. Z jednej strony ich dziedzictwo genetyczne nie byto doskonate,
a z drugiej byly to osoby catkowicie odrzucone przez éwczesne spoteczenstwo. Clara
Lejeune (2005) wspomina, ze jej tata byl niejako stalym elementem modlitw jego
podopiecznych pacjentow. Wspomina ona np. modlitwe jednej z pacjentek, ktoéra
stwierdzita , Moj Boze, czuwaj nad moim Przyjacielem. Irytuje mojq rodzine, dla niego
jestem tadna, bo wie z czego zrobione jest moje serce.” W trakcie pogrzebu profesora, inny
jego niepelnosprawny pacjent Bruno, nagle, w trakcie modlitwy powszechnej zabrat
mikrofon i powiedzial , Dzigkuje Panie profesorze za to, co Pan zrobit dla Moch rodzicow.
Dzigki Panu jestem z siebie dumy” (tamze, s.401135).

Jak wspomina cérka, na relacje Lejeune’a z Bogiem duzy wptyw miat jego brat
Flip, bedacy wybithym malarzem. Obydwaj panowie potrafili godzinami
dyskutowac o wierze, naturze, relacji ze Stwoérca. Clara Lejeune dodaje, ze jej ojciec
nieustannie kierowat si¢ w strone przyrody, kontemplowat ja i podziwial. To wtasnie
w czasie jego pobytu na wsi powstawaly jego najciekawsze teorie oraz pomysty
naukowe. Ujawnialy si¢ one réwniez w trakcie strugania przez profesora matych
krzyzy z drewna. Prof. Lejeune nawiazal serdeczna przyjazn z papiezem Janem
Pawlem II. W trakcie pogrzebu profesora odczytany zostat list papieza, ktory
wspominat o charyzmacie naukowca. Papiez Polak zwracat uwagg, iz zawsze starat
sie on wykorzysta¢ swoja wiedze dla dobra czltowieka. Jednoczesnie byt on osoba
przesiagknieta wrecz wiara.

Jak wspomina dalej w tym kontekscie Clara Lejeune: ,, Tata byt bardzo wierzqcym
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chrzescijaninem, przezywat wiare bardzo konkretnie, czerpal z niej odwage i dobroc,
zyczliwos¢ dla innych i, co bylo bardzo wazne, dzieki wierze wyzbyt sie wszelkich lekow. (...)
jako badacz zachwycatl sie tym, jak genialnie jest stworzony wszechswiat. Jego cudownosc
i ztoZonos¢ stanowity dla taty dowdd na to, Ze prawdziwe jest stwierdzenie , Wszystko
pochodzi od Boga”. Cérka profesora zwraca ponadto uwage, iz Lejeune w swoich
pracach wielokrotnie odnosit si¢ do rzeczywistosci biblijnej. Podkreslal on bowiem,
ze $wiat Pisma Swietego jest w istocie metaforycznym obrazem geniuszu Bozego
stworzenia. Jak si¢ okazuje za prezentowanie podobnych zdan oraz za dziatania
majace na celu ochrone nienarodzonych dzieci niepetlnosprawnych profesora
spotykaly liczne szykany, lacznie z odbieraniem przeznaczonych na badania
funduszy. Wiara profesora byla - zdaniem jego cérki - niezwyklym paradoksem.
Z jednej strony przezywat ja w ciszy, w spokoju, nie narzucajac jej nikomu. Z drugiej
natomiast strony dostrzec mozna, ze to ona dawata mu wszelkie Zrdédla energii.
W zachowanych listach mozna réwniez zauwazy¢, ze wielokrotnie doswiadczat on
wrecz mistycznych uniesien. W zZadnej mierze nie przeszkadzaly mu one w
sprawnej, a nade wszystko niezwykle rzetelnej pracy badacza oraz klinicysty
(Lejeune, 2005, s. 136 i 140- 142).

Clara Lejeune opisujac te przyjazn zwraca uwage na mato znany historycznie
fakt. Okazuje si¢ bowiem, ze w dniu zamachu na papieza, 13 maja 1981 roku
malzenstwo Lejeune jadlo obiad z papiezem. Wieczorem, po zamachu prof. Lejeune
niespodziewanie trafil do szpitala z silnym bolem brzucha. Byt operowany doktadnie
w tym samym okresie, co papiez. Wyszli ze szpitala tego samego dnia (tamze, s. 133-
134).

Tego typu bliskie, glebokie relacje dr Wanda Poéitawska okresla ,komunig
0s0b”, a wiec tego rodzaju spotkaniem miedzy ludzmi, w ktdrym rozmowa kieruje
sam Bog (za: Kmieciak 2016b. s. 169- 17).

Ukazana posta¢ francuskiego genetyka w sposob wyrazny wskazuje na
unikalng acznos¢, jaka zaistnie¢ moze pomiedzy profesjonalnym wykonywaniem
zawodu lekarza, a doswiadczaniem wiary. Odnoszac si¢ do osoby prof. Lejeuna
mozna zauwazy¢ rowniez, ze wyznawanie wiary przez naukowcow (w tym
stynnych badaczy) prowadzi¢ moze do pojawienia si¢ silnego oporu oraz krytyki ze
strony czesci Srodowisk sugerujacych niedopuszczalnos¢ jakiegokolwiek taczenia

nauk medycznych z wyznawana przez lekarza wiara.

Analizujac polska debate spoteczng spostrzec mozna podobne przyklady.

Jeden z najbardziej znanych dotyczy osoby prof. Bogdana Chazana, ginekologa oraz
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poloznika, ktory petnilt w przesztosci funkcje Konsultanta Krajowego w Dziecinie
Ginekologii oraz Potoznictwa oraz dyrektora Szpitala im. $w. Rodziny w Warszawie.
W potowie 2014 roku opinia publiczna powiadomiona zostala o odmowie
wykonania aborcji na dziecku, u ktérego w fazie prenatalnej wykryto wade letalna.
Profesor powiadomil pisemnie pacjentke, iz nie moze podjac sie realizacji zabiegu
przerwania cigzy z racji doswiadczanego konfliktu sumienia. Rownoczesnie
poinformowat pacjentke, iz gotow jej udzieli¢ wszelkiego medycznego wsparcia.
Jednoczesnie zasugerowal skorzystanie z pomocy hospicjum perinatalnego,
w  ktorym eksperci przygotowywaliby cala rodzine na doswiadczenie
prawdopodobnej, szybkiej smierci nowonarodzonego dziecka (za: Rigamonti, 2014,
s. 13- 15).

Fala krytyki, jaka spadia na profesora, w sposob bezposredni zwigzana byta
z postawa, jaka w calej sprawie przyjal Bogdan Chazan. Jak zaznaczono, jego brak
zgody na tzw. terminacj¢ ciazy wynikat wprost ze sprzeciwu sumienia. Ow sprzeciw,
na co sam profesor zwracal wielokrotnie uwage, zwiazany byl z doswiadczaniem
przez niego wiary. W wywiadzie, jakiego udzielit Maciejowi Miillerowi profesor
wskazuje na to, ze wiara stala si¢ centralnym odniesieniem, ktore daje site oraz
odwage. Wywiad z profesorem opublikowany zostat w formie ksiazki pt. , Prawo do
zycia - bez kompromisow.” Na jej kartach czytelnik dostrzec moze, iz postawa profesora
Chazana wynika przede wszystkim z pragnienia poszanowania godnosci czlowieka,
w tym takze i tego cztowieka, ktory jeszcze sie nie narodzit (Chazan, 2014, s. 37- 39).

Prof. Chazan przyznajacy si¢ do przeprowadzania aborcji w swoim
zawodowym zyciu, réwnie mocno dodaje wprost odnoszac sie¢ do Bozego
Milosierdzia, iz w pewnym momencie doswiadczyl taski nawrdcenia (za:
Terlikowski, 2014, s. 18-20).

Kontekst aborcji pokazuje w tym momencie dwa kluczowe elementy. Po
pierwsze wyznanie prof. Chazana jest w istocie swej kluczowym, mato
dostrzeganym w polskiej literaturze studium aborgji, jako zjawiska duchowego.
W  polskiej literaturze przedmiotu jest coraz wiecej publikacji dotyczacych
podobnego zagadnienia, dostrzeganego z perspektywy przede wszystkim kobiety
(Lichtenberg-Kokoszka, 2008, s. 11). Profesor analizujac dramat aborcji pokazuje go
rowniez z perspektywy lekarza, ktory ja przeprowadza. Jego zdaniem w salj,
w ktorej przeprowadzato si¢ podobne zabiegi ,panowata atmosfera szafotu”. Sam prof.
Chazan, wspominajac swoje doswiadczenia w tej kwestii, wprost odwotuje sie do
$Swiadomosci wlasnego grzechu, ale jednoczesnie zwraca uwage na ogrom

Mitosierdzia Boga, w ktdrego przebaczenie nie moze i nie chce watpic¢ (Chazan, 2014,
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s. 39).

W  przywolanym powyzej wywiadzie — rzece w sposdb bezposredni
odniesiono si¢ do Deklaracji wiary, ktora prof. Chazan podpisat. Odnoszac sie do
wskazanego wydarzenia, profesor zwrocit uwage, iz jako osoba wierzaca,
doswiadcza swojej relacji z Bogiem nie tylko w trakcie Eucharystii, ale rowniez w
chwili, w ktorej wykonuje swoj lekarski zawdd. Jego gldwnym elementem, zdaniem
profesora jest szacunek dla ludzkiego zycia, ktore jest Swiete W tym tez kontekscie
prof. Chazan trafnie zaznacza, ze sumienie lekarza ksztaltowane moze by¢ przez jego
wiare, i podobnego doswiadczenia nie mozna pozostawi¢ poza np. klinika, w ktorej
si¢ praktykuje. W tym kontekscie Prawo Boze (jak wskazano w Deklaracji) wiedzie
prym w stosunku do ludzkiego ustawodawstwa. Lekarz, ktéry wyznaje tego typu
poglady, nie jest jednak — jak podkreslali krytycy podobnej postawy- jakimkolwiek
zagrozeniem dla pacjenta. Wiecej, lekarz, ktory modli si¢ za chorego, rowniez nie
moze by¢ postrzegany np. jako osoba mniej profesjonalna. Traktuje on bowiem swoja
prace jako zadanie oraz misje. Prof. Bogdan Chazan bardzo jasno podkresla, Ze jego
postawa wynika nie tylko z wiary, ale réwniez z glebokiego szacunku dla zasad
deontologicznych medycyny, ktére bez wzgledu na odniesienie (lub brak odniesienia

do Boga), pokazuja unikalne znaczenie oraz szacunek dla ludzkiego zycia (Chazan,
2014, s. 40, 121-123).

Refleksje koncowe

Przedstawiony powyzej zarowno szkic wydarzen historycznych, jak i zycia
konkretnych postaci miat on ukaza¢ unikalne znaczenie oraz charakter, jaki taczyt
oraz nadal taczy wykonywanie zawodu lekarza z doswiadczeniem wiary.
Wiadystaw Kopalinski (2000, s. 331), definiujac podobne zjawiska zwraca uwage, ze
odnosza si¢ one do $wiadomosci jednostki, iz posiada¢ moze ona indywidualna
relacje z Bogiem. Cho¢, jak zauwazono, zestawienie medycyny i wiary nadal
wywotuje reakcje krytyczne, to jednak dokonujac obiektywnej analizy historycznej
nie da si¢ pomina¢ oraz wykluczy¢ elementéw religijnych z praktyki przywracania
czlowieka do zdrowia.

Dr Wanda Pottawska kreuje w tym kontekscie posta¢ lekarza, jako przede
wszystkim nosiciela dobrej rady. Zaznacza ona, ze przed laty lekarze - specjalisci
okreslani byli mianem ,Konsyliarzy”, od lacinskiego stowa Consiliom (rada).
W. Péttawska podkresla, ze szacunek dla ludzkiego Zycia, byl tym elementem, ktory

szczegolnie nobilitowat lekarzy. Zdrada tej zasady prowadzita do pojawiania sie
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w szeregach medykow osob, ktére w istocie ,niosty zto”. W ten oto sposob mozna
scharakteryzowa¢ przywolywane przez W. DPoltawska postaci medykow
mordujacych pacjentow w ramach zadan wyznaczonych w trakcie drugiej wojny
Swiatowej przez SS.

Zdaniem W. DPoltawskiej lekarz, ktéry zapomni o swoim powolaniu,
o obowiazku ochrony pacjenta moze wypaczy¢ swoje zawodowe sumienie.
Wspomina ona dziatania niemieckich lekarzy, ktorzy pod koniec XX w. na jednym
z Kongresow zwrdcili uwage, iz zamierzaja dokonywac eutanazji z racji na zasade
mitosierdzia. Tego typu postawa jest zdrada przysiegi Hipokratesa. To bowiem
wlasnie w jej tresci ukazana zostala unikalna relacja, jaka taczy lekarza z osoba
cierpiaca. Relacja ta wprost odnosi sie do szacunku dla ludzkiego zycia oraz jego
godnosci, bez wzgledu na okres rozwoju istoty ludzkiej (Pottawska, 2005, s. 61- 63,
i 100-103).

Powotanie si¢ na wlasne sumienie w sytuacji, w ktorej dana osoba wskazuje
na sprzeczno$¢ okreslonych dziatan z etyka coraz czesciej jest jednak coraz bardziej
akceptowane, takze dzigki utrwalajacemu si¢ orzecznictwu. Jednakze pojawienie sie
w roznych kontekstach tematu wiary natychmiast wywotuje sprzeciw oraz bunt
i krytyke. Gdy zwrdcona zostanie uwaga na kontekst wiary zwigzany z owym
sprzeciwem, wowczas do glosu dochodza osoby wskazujace, Ze podobna
perspektywa jest niedopuszczalna zaré6wno w medycynie, jak i w dyskursie
publicznym.

Jednak, jak zaznaczyta dr Wanda Pottawska wspominajac przed laty prof.
Jerome Lejeune: ,Prawdziwa wiedza nie moze by¢ przeciwko wierze. Wiedza o prawach
natury pokazuje Stworce, ktdéry te nature stworzyl. (...) ...wiara wyprzedza wiedze. (...)
Najnowsze  odkrycia  genetyczne udowadniajq  odwieczne  dogmaty — wiary  np.
o niepowtarzalnosci cztowieka, ktérego Bog stworzyt indywidualnie” (Pottawska, 2008,
s. 356).

Czy zatem lekarz ma prawo dziala¢ zgodnie z sumieniem ukazujac wlasna
postawe wobec wiary? Czy jego wiara moze stanowi¢ widoczny element
wykonywanej przez niego profes;ji?

Odpowiedz na powyzsze watpliwos$ci mozna ukaza¢ na dwoch poziomach.
Pierwszy z nich posiada charakter formalno-prawny. Mozna zatem w tym miejscu
odnies¢ sie do zapisow Konstytucji RP, ktora gwarantuje kazdemu wolnos¢ sumienia
i religii. Przywolany w tym miejscu przepis polskiej ustaw zasadniczej posiada de
facto charakter dynamiczny. Ukazuje on bowiem potencjalng aktywna postawe

osoby bronigcej swojej wiary. Jak zatem czytamy w art. 53. Ust. 2 ,Wolnos¢ religii
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obejmuje wolnos¢ wyznawania lub przyjmowania religii wedtug wtasnego wyboru oraz
uzewnetrzniania indywidualnie lub z innymi, publicznie lub prywatnie, swojej religii przez
uprawianie kultu, modlitwe, uczestniczenie w obrzedach, praktykowanie i nauczanie”. Ustep
5 tego unormowania zwraca uwage, iz m.in. wolnos¢ religijna moze by¢
ograniczona, ale tylko w drodze ustawy ,gdy jest to konieczne do ochrony
bezpieczenistwa panstwa, porzqdku publicznego, zdrowia, moralnosci lub wolnosci i praw
innych osob”. Z kolei art. 53 ust. 6 stanowi, ze ,Nikt nie moze by¢ zmuszany do
uczestniczenia ani do nieuczestniczenia w praktykach religijnych”(Konstytucja RP).
W przywotanych przepisach dostrzec mozna unikalny charakter ochrony wolnosci
religijnej.

Podobny poglad podzielaja rowniez osoby powotujace sie na wolnos$¢ postaw
religijnych. Zaréwno w literaturze dotykajacej problemu praw i wolnosci cztowieka,
jak i w katolickiej nauce spotecznej wskazuje si¢ na to, ze prawo w istocie stanowi
jeden z najistotniejszych elementéw poszanowania wolnosci osobistych.

Ks. prof. Franciszek Mazurek (1991, s. 100) podkresla, ze to z wolnosci
zrodzily sie¢ inne prawa. Z kolei ks. prof. Henryk Skorowski (1996, s. 115), uznajac
prawo do wolnosci religijnej za tzw. prawo o charakterze podstawowym zaznacza,
ze plaszczyzna ta , stanowi racje bytu wszystkich pozostatych plaszczyzn wolnosciowych”.
Autor ten przypominajac stowa $w. Jana Pawtla II podkresla, iz prawo to dotyka
najglebszej sfery ducha ,podtrzymuje gteboko zakotwiczong w kazdej osobie racje bytu
innych wolnosci” (tamze, s. 115).

Rozwazajac problem, czy lekarz ma prawo dziala¢ w ramach pracy jako osoba
wierzaca doj$¢ wrecz mozna do wniosku, iz wykonywanie zawodu lekarza nie jest
w petni mozliwe, bez wspdtistnienia elementu nadprzyrodzonego. Z trudem znalez¢
mozna lekarza, ktory w swojej praktyce nie spotyka sie z tajemnica. Kontakt
z chorym to nieustanne zadawanie pytania. Lekarz przystepujac do swojej pacy
wyraza wiare, iz uda mu si¢ uleczy¢ pacjenta. Jednoczesnie do$wiadcza nadziei:
pragnie, by przysztosc¢ pacjenta byta dla niego pozytywna. W postawie tej dostrzec
mozna element milo$ci, rozumianej w tym miejscu, jako swoiste oddanie si¢ na
stuzbe osobie chorej (por. np. Kmieciak, 2017, s. 69- 69). Lekarz w sposob nieustanny
niejako ,,zbliza si¢ do pacjenta”, bez podobnej relacji nie ma on mozliwosci poznania
chorego. To wtlasnie poznanie chorego ma w tym miejscu kluczowy charakter.
Wybitny polski psychiatra, a zarazem wielki autorytet moralny, prof. Antonii
Kepinski zaznaczal, ze wspolczesni lekarze niejednokrotnie zapominaja, iz ich celem
nie jest leczenie duszy lub organu czltowieka, lecz nade wszystko leczenie cztowieka

z chora dusza lub chorym narzadem (Kepinski, 1989, s. 8-9).
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Podobne podejscie jest w pelni zbiezne ze spojrzeniem jakie prezentowat sw.
Jan Pawet II. Podkreslat on, Ze profesja lekarska posiada wpisany w nig samarytanski
charakter: ,Ze wzgledu na ,ewangeliczng” tresc¢ jaka sie w nim zawiera sktonni jestesmy
myslec tutaj raczej o powotaniu, nie tylko o zawodzie” (Jan Pawet II, 2005, s. 3.)

~Mitosiernym Samarytaninem jest kazdy cztowiek wrazliwy na cudze cierpienie,
cztowiek, ktory wzrusza siglinieszczesciem blizniego. Jezeli Chrystus, znawca wnetrza
ludzkiego, podkresla owo wzruszenie, to znaczy, zZe jest ono réwniez wazne dla catej naszej
postawy wobec cudzego cierpienia. Trzeba wigc w sobie pielegnowac owq wrazliwosé serca,
ktorallswiadczy o wspdtczuciu z cierpigcym. Czasem owo wspolczucie pozostaje jedynym lub
gtéwnym wyrazem naszej mioci i solidarnosci z cierpigcym cztowiekiem. (...) Cztowiek cierpi
na rézne sposoby, nie zawsze objete przez medycyne, w jej nawet najdalszych rozgatezieniach.
Cierpienie jest czyml| bardziej jeszcze podstawowym od choroby, bardziej wielorakim, a

zarazem glebiej jeszcze osadzonym w catym cztowieczenstwie” (tamze, s. 1).
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w Krakowie
Msza jako gatunek muzyki sakralnej
w wychowaniu duchowym czlowieka.
Perspektywa personalistyczna
Wprowadzenie

Przedstawienie mszy jako gatunku muzyki sakralnej w wychowaniu
duchowym czlowieka wskazuje na koniecznos¢ analizy czym charakteryzuje sie
rozwdj duchowy czlowieka, ktory w perspektywie personalistycznej jest okreslany
jako byt osobowy bedacy jednoscia cielesno- duchowa, jest osoba, a ,,0soba jest kims,
jedynym, niepowtarzalnym, kims, kto posiada ,wnetrze”, przezywajacym swoje
czyny, doznania, a przede wszystkim swoja wlasng podmiotowos¢” (Rynio, 2004,
s. 33). Skoro osoba przezywa swoje doznania, czyny, a wiec swoje decyzje, ich skutki,
wlasng podmiotowos¢, to przezywa takze wszelkie doswiadczenia zwigzane ze
swoim rozwojem zaroOwno na plaszczyznie fizycznej, psychicznej, spotecznej,
kulturowej jak i duchowej. Plaszczyzny te sg zintegrowane ze soba, co skutkuje
w tym, iz kazda zmiana w zakresie funkcjonowania chociazby jednej powoduje
zmiany w pozostatych. Ten fakt prowadzi ku konieczno$¢ podjecia analizy znaczenia
rozwoju duchowego osoby, chociazby w zarysie, dla pelnego, integralnego
egzystowania czlowieka. Pociaga to za soba potrzebe refleksji nad wychowaniem
duchowym oraz zastanowienia si¢ nad formami sprzyjajacymi temu wychowaniu.
Taka wybrang forma jest msza jako forma muzyczna, nad ktérg warto skupi¢ swoja
uwage, co zostanie ukazane ponizej. Celem artykulu jest zatem ukazanie znaczenia
mszy jako gatunku muzyki sakralnej w wychowaniu duchowym czlowieka

prowadzacym do jego duchowego rozwoju.
1. Wychowanie duchowe cztowieka w zarysie

Wychowanie duchowe cztowieka to obszar newralgiczny w rozumieniu

antropologicznym, aksjologicznym, psychologicznym, oraz pedagogicznym. Budzi
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pytania, watpliwosci, wielorakos¢ interpretacji, niezaleznie od podejs¢, jakie
reprezentujq przedstawiciele tych nauk.

Niniejsza analiza jest proba ukazania czym ono jest w zarysie w podejsciu
personalistycznym. K. Wojtyla pisze: ,Pojecie ducha — duchowosci bywa czasem
nieco jednostronne, utozsamiane z zaprzeczeniem materialnosci. Duchowe jest to, co
niematerialne - to, co wewnetrznie niesprowadzalne do materii. Jednakze,
wyjasnienie duchowosci przez negacje materialnosci zaktada jakies pozytywne
widzenie samej duchowosci. Widzenie takie znajdujemy w transcendencji osoby”
(Wojtyta, 2000, s. 223).

Transcendencja rozumiana jako przekraczanie jakiejs granicy w przekraczaniu
siebie, przyjmuje posta¢ transcendencji pionowej i poziomej. Nalezy uzna¢, iz
przekraczanie owej ,granicy podmiotu ku przedmiotowi, czyli intencjonalnosc,
mozna okredli¢ jako transcendencje pozioma,” (tamze, s. 164) natomiast
transcendencja pionowa, wedlug autora, jest przede wszystkim transcendencja osoby
w czynie, ,ktora zawdzigczamy samostanowieniu, transcendencja przez sam fakt
wolnosci, bycia wolnym w dziataniu, a nie tylko przez intencjonalne skierowanie
chcen w strone wlasciwego im przedmiotu, wartosci — celu” (tamze, s. 164).

Przekraczanie siebie wymaga wychowania opartego na wolnym, rozumnym,
logicznym odniesieniu do konkretnego stanu rzeczywistosci wewnetrznej i zewne-
trznej, wymaga odniesienia do konkretnych wartosci, ktére ksztaltuja
intencjonalnos¢ czynu czy tez aktywnosci wiazacej si¢ z wolng wola czlowieka.
Autor podkresla, ,ze wszystkie postaci i stopnie tego zaabsorbowania czy tez
zaangazowania woli ksztaltuja sie jako osobowe poprzez moment rozstrzygniecia”
(tamze, s. 173).

Moment rozstrzygniecia jest momentem uwidoczniajacym dojrzatos¢ osoby,
ktéra dokonuje samodzielnego wyboru i podejmuje dojrzate decyzje, co jest
zwigzane z podmiotowym traktowaniem siebie i drugiego czlowieka. W tym swietle
,nie mozna pomina¢ norm i zasad moralnych stanowiacych podstawe (...)
postepowania” (Szymanska, 2016, s. 61) czlowieka. Stad warto podkresli¢, zZe
,Transcendencja osoby w czynie wiaze si¢ nie tyle z sama umystowa funkcja
sadzenia, ile wlasnie z prawda o przedmiotowej rzeczywistosci, wzgledem ktorej
cztowiek wciaz musi rozstrzygac¢ i wybiera¢, czyli znajdowa¢ adekwatne do tej
rzeczywistosci odpowiedzi w czynach” (Wojtyta, 2000, s. 191).

Zatem, rozwdj duchowy wymaga wilasciwego procesu wychowania do
dokonywania wtasciwych rozstrzygnie¢, wyborow, decyzji przeradzajacych sie w

czyn, ktéry moze mie¢ posta¢ wewnetrzna i zewnetrzna. Warunkiem ich
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prawidlowosci jest uznanie prawdy o sobie, S$wiecie, Bogu i innych ludziach w wielo-
rakich perspektywach odniesien.

K. Wojtyla zaznacza: , Czlowiek nie jest tylko biernym zwierciadlem, ktore
odbija przedmioty, ale zachowuje w stosunku do nich swoista nadrzednos¢ przez
prawde; jest to ,wyzszos¢ prawdy” zwigzana z pewnym jakby dystansem do
przedmiotow, ktéra wpisana jest w duchowa nature osoby” (tamze, s. 202-203).

Poziom $wiadomosci jakosci wlasnego Zzycia moze sprzyja¢ budowaniu
jakosciowego planu zyciowego i jego konstruktywnej realizacji. Jednakze, jest to
uwarunkowane miedzy innymi jego otwartoscia na prawde, na wyrazenie
zdecydowanej woli zycia w prawdzie w zgodzie z wlasnym sumieniem, z hierarchia
i systemem warto$ci. Posréd nich naczelng wartoscia jest milo$¢ stanowiaca
fundament mitosci ewangelicznej — mitosci Caritas (por. Benedykt XVI, Deus Caritas
Est, 2006). Takie podejscie zasadza sie takze odpowiedzialnosci, a zwlaszcza na
wlasciwie ksztattowanym poczuciu odpowiedzialnosci.

K. Ostrowska podkresla: ,Poczucie odpowiedzialnosci rozwija si¢ w zwiazku
z rozwojem poczucia wlasnej wartosci, samoakceptacji, systemu wartosci,
przechodzenia od egocentrycznego do allocentrycznego widzenia siebie” (Ostrowska,
1998, s. 24), co zawiera sie w mysli K. Wojtyly: ,Swiat 0séb znajduje swdj
doswiadczalny punkt wyjScia i swoje znaczeniowe oparcie w doswiadczeniu
wlasnego ,ja” osoby. Od niej to prowadzi droga — ktdra juz teraz nazwiemy droga
uczestnictwa — do innych o0séb, zarowno we wspolnocie ludzkiej jak tez w
odniesieniu religijnym” (Wojtyla, 2000, s. 215). Aby ja przejs¢ nalezy przyjac¢ za
S. Kunowskim, ze osoba rozwijajaca swa duchowo$¢ winna posiada¢ cechy
duchowosci takie jak: rozumno$¢ przejawiajaca si¢ w obiektywnym poznaniu
"rzeczywisto$ci w procesie abstrakcji umystowej, ktéra z materialu spostrzezonego odrywa
cechy istotne przedmiotu, tworzac z nich treSci prawdziwego pojecia, zgodnego ze stanem
faktycznym” (Kunowski, 2000, s. 189); zdolnos¢ ,do wartosciowania i oceniania
wszystkich przedmiotow przezy¢ w stosunku do siebie (subiektywnie) jako dobrych,
pieknych, prawdziwych, szlachetnych itp. W zwiazku z czym wartosciowanie wyplywa
ze zdolnosci do mitowania i laczenia si¢ z dobrem, pieknem, prawda w swoim
przezyciu” (tamze, s. 189); wolnos¢ ,czego wyrazem jest wolnos¢ woli w wyborze
dobra i mozno$¢ brania odpowiedzialnosci moralnej za siebie, swoje zycie
i postepowanie, za innych ludzi” (tamze, s. 189); tworczos¢, ktora nie tylko zadawala
si¢ ,odbiorem tylko i przezywaniem gotowych dziel kultury, lecz dazy do szukania
nowosci badz to przez przetworcza prace nad uszlachetnieniem materii dla dobra ludzi,

badz tez przez oryginalng tworczos¢, przez wynalazczos¢ i odkrywczos¢ w tworzeniu
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nauki i kultury, przeksztatcajacych naturalng rzeczywistos¢” (tamze, s. 190), otwartos¢
na glebie metafizyczna. Otwartos¢ ta zdeterminowana jest bogactwem doswiadczenia
obejmujacego takze aspekt transcendencji utatwiajacy poznanie siebie, drugiego i Boga.
Stad duchowos¢ czlowieka wiaze sie takze z religijnym nastawieniem do poznawanej
rzeczywistosci.

Czlowiek w swoim progresie rozwojowym szuka odpowiedzi na szereg pytan,
szuka Boga. Te atrybuty duchowosci sktaniaja do refleksji nad wychowaniem duchowym
wiodacym do rozwoju duchowego uwarunkowanego biologicznie, psychicznie,
spotecznie i kulturowo. Duchowos¢ wymaga przezycia, wrazenia i wzruszenia, ktdre
niewatpliwie nie pozostaja bez znaczenia dla budowania jej bogactwa. Wymaga tez
odpowiednich metod i form sprzyjajacych rozwojowi duchowosci.

W Kkontekscie duchowego rozwoju i wychowania jedna z takich form jest msza
jako gatunek muzyki sakralnej, ktorej doswiadczenie w kontekscie wymienionych
atrybutéow duchowosci moze stanowi¢ wyzwanie dla edukatoréw i nauczycieli
wychowania religijnego i duchowego.

Wyzwanie to powinno twoérczo otworzy¢ cztowieka na dziatanie dynamizmu
wychowania, jakim jest Los, co wiaze sie, jak zauwaza S. Kunowski,
z nieokreslonoscia ,przyszlego zycia, do ktdrego wychowanie ma przygotowac
mlodziez, wprowadza czwarty skladnik wychowania, sile¢ najbardziej tajemnicza i
nieobliczalna, wystepujaca w postaci dzialania ludzkiego losu” (tamze, s. 175).
Wychowanie duchowe osoby powinno doprowadzi¢ do swiadomego, roztropnego i
ufnego poddania sie Losowi wtasciwie rozpoznanemu, ktéremu ma stuzy¢ spotkanie
z drugim czlowiekiem, wytworem kultury. Takim spotkaniem, ktére wymaga
przygotowania jest spotkanie z dzielem sakralnym jakim jest msza bedaca
przedmiotem wrazenia i wzruszenia osoby.

K. Wojtyla pisze: , Wrazeniem nazywamy powszechnie tresci reakcji zmystéw
na podniety przedmiotowe (...). Wrazenia sa najscislej zwiazane z ta specyficzna
wlasciwoscia i wladza zmystéw, jaka jest poznawanie. Zmysly reaguja na
odpowiadajace im przedmioty za pomoca wrazen. Przedmiot zostaje odbity czy tez
odzwierciedlony, zmysty chwytaja i zatrzymuja w sobie jego obraz. Mimo, ze to
bezposrednie doswiadczenie si¢ konczy, zmysly nadal =zatrzymuja obraz
przedmiotu, z tym tylko, Ze wrazenie stopniowo =zostaje zastapione przez
wyobrazenie” (Wojtyta, 2001, s. 92-93).

Zatem wrazenie moze miec¢ charakter przejsciowy ulotny, ale moze tez
pozosta¢ w pamieci jako wyobrazenie nadajace blask wywotanej refleksji. Autor

podaje: ,Wrazenie zawiera wiec w sobie zawsze obraz przedmiotu, a jest to obraz
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konkretny i szczegotowy. Odbijaja si¢ w nim wszystkie cechy ,tego wtasnie”
przedmiotu, oczywiscie w miare jak wrazenie samo jest dokladne. Wrazenie,
bowiem, moze by¢ tez niedokladne; wowczas chwytamy w nim pewne cechy
charakterystyczne, te, ktore pomagaja rozumowi ogdlnie zakwalifikowac przedmiot,
a nie chwytamy wielu cech bardziej indywidualnych” (tamze, s. 93).

Dlatego istotne jest, aby trafia¢ do kazdego uczestnika mszy poprzez
oddzialywanie zmystowe, ktore odgrywa ogromna role w przezywaniu odbieranych
treSci. Wrazenie jakie pozostaje w czlowieku po spotkaniu z dzielem muzycznym
moze inicjowaé¢ go do rozwoju duchowego, badz zaprzepaszczenia tej szansy.
W kontekscie aktywnego uczestnictwa i przezywania Eucharystii istotne znaczenie
ma jakosciowe przezywanie ze zrozumieniem takze elementu muzycznego, ktory
zharmonizowany z treSciami mszy ma pomodc w poruszeniu sfery uczuciowo-
emocjonalnej oraz w pogtebieniu sSwiadomosci uczestnika.

Powstajace pod wplywem wrazen poruszenie akcentuje bogactwo
przezywanego wzruszenia, ktdre jest rozne od samego wrazenia. Karol Woijtyta
zaznacza: ,Wzruszenie to takze reakcja zmystowa na jakis przedmiot, jednakze tres¢
tej reakcji rézni si¢ od tresci wrazeniowej. W tresci wrazenia zostaje odbity obraz
przedmiotu, we wzruszeniu przezywamy jakas jego wartos¢” (tamze, s. 93).
Przezycie staje si¢ intensywniejsze, co nadaje relacji podmiotowej nowej, bogatszej
jakosci.

Warto tu wspomnie¢ o ksztaltujacej sie uczuciowosci wyzszej, ktéra to
pozwala ,przetrwac czas proby, jakim sa wigeksze czy mniejsze Zzyciowe kryzysy.
Dojrzaty cztowiek dzieki kryzysom staje si¢ dojrzalszy” (Rusiecki, 2006, s. 72).
W takim razie majac na uwadze uczuciowo$¢ wyzsza rozumiang w kategoriach
religijnosci mozna dokonac¢ sprawdzianu dojrzatosci religijnej cztowieka, ktérego
zachowanie jest przeciwne do przedstawionej postawy infantylizmu religijnego.
Dzigki dojrzale ksztaltowanemu poczuciu religijnemu oraz czynnikom psychicznym:
wrazenia i wzruszenia ,uczuciowo$¢ wyzsza” (tamze, s. 72) moze si¢ rozwija¢,
a dzielo muzyczne nabywa nowej wartosci, wartosci egzystencjalnej przeniknietej

transcendengja.
2. Msza jako gatunek muzyki sakralnej w spotkaniu duchowym czlowieka
Jednym z najwigkszych gatunkéw muzyki koscielnej jest msza — wokalna,

badZz wokalno-instrumentalna forma muzyki liturgicznej przeznaczona do

wykonywania w Kosciele rzymsko-katolickim podczas liturgii mszy (por. Jacobs,
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1993, s. 228). Jest ona zaréwno trwajacym darem Kosciota, jak i darem, dziegki
ktoremu jej tworca przekracza granice swoich mozliwosci przemierzajac przestrzenie
wlasnej wyobrazni na drodze poszukiwan w sposob mniej lub bardziej Swiadomy,
a jednoczesnie prowadzony naturalnie przez Najwyzszego Boga ku wypelnieniu
Jego woli objawiajacej si¢ w Stowie. Pelna pokory stuzebnos¢ Stowu winna by¢ jedna
z charakterystycznych cech twdrcow siggajacych do tego gatunku.

J. Ratzinger zauwaza: ,,W tym sensie u poczatku wielkiej muzyki sakralnej stoi
z natury rzeczy pelen czci szacunek, postawa przyjmowania, pokora, ktéra przez
uczestnictwo w tym, co wielkiego juz si¢ dokonato, gotowa jest stuzy¢. Tylko ten, kto
czerpie natchnienie z tej wizji cztowieka, moze tworzy¢ odpowiadajaca jej muzyke”
(Ratzinger, 2005, s. 197).

Na przestrzeni czasu wielu kompozytoréw probowalo mierzy¢ sie z tym
fundamentalnym gatunkiem muzyki liturgicznej tworzac pewna ciaglo$¢ w rézno-
rodnosci odkrywania i wyrazania mysli opiewajacych tajemnice eucharystyczna,
i jak mowi S. Dabek: ,(...) wspoltworzac wielkie, kilkusetletnie, europejskie
continuum” (Dabek, 1996, s. 11).

Spoiwem scalajacym to dziedzictwo w kazdym przypadku jest Logos, rowniez
w przypadku wylacznie instrumentalnych form mszalnych, w ktorych jasno
wskazuje tendencje dazen. ]. Ratzinger mowi: ,(...) muzyka liturgiczna powinna
w swoim wewnetrznym charakterze odpowiada¢ wymaganiom wielkich tekstow
liturgicznych — Kyrie, Gloria, Credo, Sanctus, Agnus Dei. Nie oznacza to, ze moze ona
by¢ tylko muzyka potaczona z tekstem. (...) W wewnetrznym ukierunkowaniu tych
tekstow znajduje ona jednak wskazéwke dla wlasnej wypowiedzi” (Ratzinger, 2005,
s. 197). Wymienione powyzej przez kardynala ]. Ratzingera stale czeSci mszy
zawierajace tekst facinski ordinarium missae wraz ze wskazaniem celu poszukiwan
nakreslaja fundamentalng strukture utworu, ktéra jako trzon pozostaje
nierozerwalna i stanowi dla tworcy punkt wyjScia w procesie tworzenia dziela
muzycznego, a w przypadku odtworcy-wykonawcy i bezposrednio odbiorcy
syntetycznie iluminuje wlasciwy obszar istotny w poglebianiu przezywania owej
tajemnicy. Skupiajac si¢ na mszy jako utworze muzycznym wystepujacym w formie
wylacznie wokalnej i wokalno-instrumentalnej dostrzec mozna $cista zaleznos¢,
a nawet nierozerwalnos$¢ stowa od muzyki.

Ta zaleznos¢ istniata juz na poczatku XVII wieku we Wloszech. Jak pisze
N. Harnoncourt: ,Nie dzielimy wiec utworu na ,tekst” i na ,muzyke” ani nie
probujemy go traktowac jako pieknej muzyki z dodanymi do niej mniej lub bardziej

odpowiednimi stowami, lecz postrzegamy go jako wrecz idealne potaczenie stéw
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i dZzwiekéw(...)” (Harnoncourt, 1999, s. 84). Z tego wynika, Ze zespalajaca jednos¢
przejawia sie rowniez w réznorodnosci i odmiennosci wyrazu.

Warto zauwazy¢, Ze najczesciej wykorzystywanym wariantem wsrod polskich
kompozytoréw byt cykl pelny (grupa I) z kompletnym tekstem rozbudowany w
czesci Sanctus o Benedictus — wigc nie piecioczesciowy, a szescioczesciowy cykl - co
wylonito sie z tradycyjnej praktyki (por. Dabek, 1996, s. 16-17).

Bogata roznorodnos¢ przejawiajaca sie¢ w wyzej opisanych strukturach
literackich utworéw, ktéra jest zauwazalna wsrod dziet mszalnych polskich
kompozytoréw, staje si¢ zrozumiata w wymiarze indywidualizmu artystycznego
oraz wyobrazni twdrcy, ktora na przestrzeni wychowania duchowego winna spotkac
si¢ z przezyciem duchowym jej odbiorcy. Dlatego warto tu zwrdci¢ uwage na to fakt
oddzialywania utworu na catego czlowieka, na jej kognitywny wymiar, w tym na
percepcje bezposrednia i posrednia, na wyobraznie i tworzace si¢ wyobrazenia, na
pamie¢, mys$lenie i uczenie si¢ (por. Maruszewski, 2011) warunkujace jakos¢ owocow
wychowania.

W tym oddzialywaniu ogromna role odgrywa przestrzen brzmieniowa
w formie mszalnej, ktora S. Dabek sprowadza do trzech podstawowych typow
zastosowanej:

— mszy chdralnej — na chér a cappella (jednorodny, badz mieszany)

1z organami;

— mszy orkiestrowej — na chor i orkiestre symfoniczna lub kameralna;

— mszy solowej — na glos i organy lub zespdt kameralny.

Tenze autor wskazuje na cztery plaszczyzny, w ktérych mozliwe jest
dokonanie podziatu formy mszalnej. Pierwsza z nich jest klasyfikacja poprzez dobor
libretto z podziatem na osiem grup:

— grupa struktur stownych zawierajacych tekst taciniski ordinarium missae.
Wyrézni¢ w niej mozna utwory zawierajace pelny cykl z tekstem
kompletnym jaki i niekompletnym, typ missa brevis, Missa tempore
Adventus z tekstem kompletnym oraz pojedyncze czesci ordinarium
missae z tekstem kompletnym i niekompletnym;

— utwory z tekstem faciiskim ordinarium i proprium missae, w ktdérych
wyrézni¢ mozna pelny cykl z tekstem kompletnym (tzw. missa plena,
missa tota) oraz peiny cykl ordinarium missae z tekstem kompletnym i
dodana czescig proprium missce;

— utwory z tekstem tacinskim missae pro Defunctis z rozgraniczeniem na

pelny i niepelny cykl z tekstem kompletnym;
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— utwory z kompilacja facinskich, liturgicznych tekstow mszalnych;

— utwory zawierajace polski tekst liturgiczny — petny cykl ordinarium missae
z tekstem kompletnym oraz w drugim wariancie z dodanymi tekstami
religijnymi; typ missa brevis;

— msza polska;

— utwory bedace kompilacja lacinskich tekstéw liturgicznych i innych

tekstow;

- utwory, w ktérych wykorzystano poetycki tekst inspirowany cyklem

mszalnym (por. Dabek, 1996, s. 16-17).

Biorac powyzsze pod uwage, warto podkresli¢, iz badanie i czerpanie ze
sztuki muzycznej moze wzbogaca¢ w aspekcie waloréw brzmieniowych tetniaca
zyciem forme mszalng, co pocigga za soba zainicjowanie otwartosci na tresci
wychowawcze jakie niesie ona sama w sobie. Tresci te wymagaja wiasciwego
,podania” budowanego na wiedzy, do$wiadczeniu i stworzeniu mozliwosci ich
reflektowania na ptaszczyznie duchowej. Taka mozliwoscia jest wlasnie liturgia, do
ktdrej jej uczestnicy winni by¢ przygotowani tak, aby jak najpelniej mogli z niej
czerpa¢ i w jej duchu rozwija¢ sie. J. Ratzinger moéwi o zaleznosciach pomiedzy
liturgia a muzyka: ,Istotnie bowiem nie sposéb mowi¢ o liturgii, nie mowiac
zarazem o muzyce liturgicznej; tam gdzie liturgia podupada, podupada réwniez
musica sacra, a gdzie liturgia jest wlasciwie rozumiana i gdzie wierni nia Zyja,
rozkwita takze dobra muzyka koscielna” (Ratzinger, 2005, s. 214).

Jakos¢ muzyki sakralnej jest zalezna od jakosci liturgii, ale tej aktualizacji
sztuki w kosciele mogtoby grozi¢ pewne niebezpieczenistwo wynikajace z trudnej do
zweryfikowania intencji tworcy. Skoro msza jako autonomiczny gatunek muzyczny
charakteryzuje si¢ ze strony teologicznej miejscem spotkania tresci najwazniejszych,
a ze strony muzycznej moze by¢ uznawana jako krolowa muzyki sakralnej, nalezy
wiec odpowiedzie¢ w takim razie na pytanie kim powinien by¢ jej twdrca, a raczej
jakimi cechami powinien si¢ charakteryzowac, by w sposob czysty i wolny mogt
przekazywac zamyst bozych intencji. Papiez Benedykt XVI w przemoéwieniu podczas
spotkania z artystami modwil: ,Jestescie straznikami piekna; dzieki swojemu
talentowi mozecie przemawia¢ do serca ludzkosci, trafia¢ do indywidualnej
i zbiorowej wrazliwosci, rozbudza¢ marzenia i nadzieje, poszerzac¢ horyzonty wiedzy
i dziatania ludzi” (Benedykt XVI, 2009).

Stowa Benedykta XVI wskazuja na przestanie dla tworcow dziet muzycznych,
ktore maja prowadzi¢ osobe ku pelni jej cztowieczenistwa. Takie podejscie wymaga

od twdrcy nie tylko okreslania konturéw bedacych formalnymi ramami dzieta, ale
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rowniez dokonania w pelni przestrzennej analizy literacko-muzycznej , wnetrza”
utworu, co wiaze si¢ z okresleniem jej formy.

A. Jacobs przedstawia forme muzycznag twierdzac, Ze jest to: ,konstrukcja
utworu muzycznego i nastepstwo kolejnych czesci kompozycji. Mozna w ten sposob
powiedzie¢ o prostej piesni, ze posiada forme skladajaca si¢ z kilku fraz lub zdan,
podczas gdy piesn o bardziej skomplikowanej budowie moze mie¢ forme
odpowiadajaca jednemu z podstawowych typow” (Jacobs, 1993, s. 111).

Réwnoczesnie utwdér moze charakteryzowac sie takimi formami jak np.:
,(...) dwuczesciowa forma, trzyczesciowa forma, fuga, passacaglia, rondo, sonatowa
forma, wariacje, lub mie¢ forme swobodna, tzn. nieodpowiadajaca zadnemu z
wymienionych powyzej schematow. Forma konwencjonalnie definiowana odnosi si¢
wylacznie do aspektow budowy horyzontalnej, a nie wertykalnej (harmonii,
kontrapunktu) i nie w pelni taczy sie z rytmem; lepiej byloby (i bardziej zbieznie
z terminologia np. w malarstwie) jesli forma zostalaby zdefiniowana wraz ze
wspomnianymi powyzej elementami, tzn. jako konstrukcja dziela muzycznego
z punktu widzenia wspdtdziatania wszystkich elementéw muzyki i zalezno$ci
pomiedzy nimi” (tamze, s. 111).

Te zaleznosci posiadajace wymiar harmonijny powinny przekladaé si¢ na
~wyzwolenie” harmonii wewnetrznej odbiorcy, ktory winien uczestniczy¢ calym
sobg w percepcji utworu muzycznego jakim jest msza bedaca w swych réznych
rodzajach bogactwem dramaturgii wydobywajacej pierwiastek losowych zdarzen
jakie napotyka czlowiek w swym zyciu i z jakimi niejednokrotnie ,zderza si¢”.
Wydarzenia te bedace wyzwaniami dla zycia duchowego cztowieka wierzacego nie
moga by¢ podejmowane bez odniesienia do Boga.

W instrukcji Musicam Sacram mozna przeczytac: ,(...) pod pojeciem muzyki
sakralnej rozumiemy te muzyke, ktéra powstata dla sprawowania kultu Bozego (...)”
(Instrukcja Musicam Sacram, 1967, n. 4). Kult Bozy jest udoskonalony poprzez
przezycie religijne cechujace si¢ intymnoscia, ktora niewiele ma wspdlnego
teatralnoscia. Jak podaje 1. Pawlak: ,Muzyka zostala jakby predystynowana do
ciaglego oddawania czci Bogu. Poszczegolne jej elementy, takie jak melodia,
harmonia, rytm, szczegdlnie zas gdy sa zwiazane ze Spiewem, nierozerwalnie tacza
si¢ z liturgia, z jej treScia i akcja. Staja si¢ one czescia obrzedu, a przez wiare
wprowadzaja nas za pomoca znakow zewnetrznych w rzeczywisto$¢ niewidzialng
tego misterium, ktére w danym momencie sprawujemy” (Pawlak, 2000, s. 61),
co powinno znajdowa¢ odzwierciedlenie w postawie cztowieka troszczacego sie

o rozw¢j duchowy, religijny na drodze wychowania religijnego, umozliwiajacego




PROBLEMATYKA TRANSGRES]I I TRANSCENDENCJI

rozumne, tworcze otwarcie si¢ na siebie, drugiego czlowieka, Boga i swiat. Kluczem
do tego otwarcia jest dojrzale uczucie religijne. G. W. Allport twierdzi, ze: ,Dojrzate
uczucie religijne stanowi synteze tych i wielu innych czynnikow wspdttworzacych
ogdlna postawe, ktora stuzy temu, by jednostka potrafita odnies¢ siebie do catosci
Bytu” (Allport, 1988, s. 77). Dojrzala osobowos¢ religijna ksztaltuje sie¢ przez cale
zycie i wiaze si¢ z wlasciwie i dojrzale przezywanym doswiadczeniem nie tylko
duchowym, ale fizycznym, psychicznym, spotecznym, czy tez kulturowym, pomimo,
iz doswiadczenie duchowe potrafi przenika¢ wszystkie wymienione sfery rozwoju
cztowieka poglebiajac introspekcje (por. tamze, s. 29-31), do ktdrej jakosci moze
przyczynia¢ si¢ odpowiedni odbior mszy jako gatunku muzyki sakralnej. Muzyka
sakralna umozliwia doswiadczenie wlasnej podmiotowosci, co wigze sig
,Z racjonalnym odniesieniem do wtasnej osoby” (Szymanska, 2016, s. 61), innych

ludzi, Boga i swiata.

Zakonczenie

Wychowanie duchowe wiodace do rozwoju duchowego stanowi wyzwanie
dla podmiotéw zajmujacych si¢ dziatalnoscia majaca charakter edukacyjny. Stanowi
tez wyzwanie dla twdrcow, ktérzy niekoniecznie koncentruja sie na wychowaniu,
uprawiajac wielorakie aktywnosci twoércze. Jednakze, powinni mie¢ oni $wiadomosg,
ze chcacy czy tez niechcacy oddziatuja wychowawczo na odbiorcow swoich dziel, co
wiaze si¢ z gteboko pojmowana odpowiedzialnoscia. Ta odpowiedzialnos¢ wskazuje
na jakos¢ uprawianych takze gatunkdéw muzycznych, ktore bez watpienia sa
percypowane przez stluchaczy. Dzieje sie tak w przypadku percepcji mszy jako
gatunku muzycznego posiadajacego forme wyrazang w przekazie tresci jawnych
(wokalnych) i ukrytych wynikajacych z istoty celu jakiemu ona stuzy. Odbior dzieta
muzycznego wskazuje na konieczno$¢ zaangazowania catego czlowieka, ktory
odnosi wrazenia, przezywa je i wzrusza si¢ jego przekazem, a zatem ubogaca swa
duchowos¢, ktora winna cechowac sie rozumnoscig, tworczoscig, oraz otwartoscig na
bogactwo jakie utwory muzyczne, w tym msza, moga wnosi¢ do rozwoju

duchowego czlowieka.
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Mgr Ola Skirgietto

Adam Chmielowski: ,duchowy brat” Karola Wojtytly
O ,Bracie naszego Boga” w kontekscie dwu Zyciorysow -
zyciorysu bohatera utworu i zyciorysu tworcy dzieta

Adam Chmielowski (znany takze jako $w. Brat Albert), zaréwno ze
wzgledu na swdj nieprzecietny talent, jak i poswiecenie w sposéb radykalny
swojego zycia najbiedniejszym, byl postacia, na ktora patrzono ze szczegolna
uwaga. Pisali o nim nie tylko najblizsi przyjaciele, lecz i osoby, ktore zawarty z nim
przelotna znajomos$¢ badz te, ktore znaly go tylko z opowiadan. Interesowata sie
nim zaréwno polska arystokracja i elity kulturalne, jak i ludzie prosci (Kossak,
1948).

Szczegdlna uwage w swej tworczosci literackiej poswiecit mu réwniez
Karol Wojtyta (Boniecki, 2000).

Trudno okresli¢ doktadne ramy czasowe powstania dramatu ,Brat naszego
Boga”. W zredagowanym przez Adama Bonieckiego Kalendarium zycia Karola
Wojtyly nie znajdziemy konkretnej daty, ktoéra wiazataby si¢ z rozpoczeciem lub
zakonczeniem tworzenia Brata naszego Boga (Boniecki, 2000). Jedyna wzmianka
dotyczaca dramatu Wojtyly, ktéra pojawia sie¢ w Kalendarium..., pochodzi z kroniki
klasztornej ss. Albertynek i zawiera wskazowke, ze Karol Wojtyla: , Jeszcze jako
kleryk z okazji imienin ks. Jozefa Matlaka, proboszcza parafii w Debnikach,
przyniost mu do przeczytania swdj dramat o bracie Albercie (tamze, s. 16).”

Bolestaw Taborski (1989, s. 45) podaje, iz , przyjeto sie (...) uwazad, ze
dramat Brat naszego Boga powstat w latach 1944-1950".

Nieco inne ramy czasowe dla powstania tego utworu podaje redaktor
zbiorowego wydania wszystkich dziet literackich Wojtyly, Marek Skwarnicki
(2003). Daty, na ktdre on wskazuje to lata 1945-1950.

Od Taborskiego, ktory prawdopodobnie miatl w rekach rekopis, jaki ksiadz
Matlak otrzymal niegdy$ od miodego Wojtyly (por. Taborski, 1989), mozemy sie
dowiedzie¢, ze pierwsza wersja Brata naszego Boga rdzni sie¢ w zasadniczy sposob od
ostatecznej (Taborski, 1989):

#(...) jest o wiele krétsza (lub niekompletna), bez tytulu, jej postacie nie

maja zindywidualizowanych imion, ale nazwane sa: «Czlowiek o kuli», «Czlowiek

z jednego metalu ulany», «Czlowiek spoza ognia», «Pani, ktéra ma wiadze
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katharsis». Sq one rozpoznawalne w wersji pozniejszej (na przyklad Czlowiek
o kuli staje si¢ Adamem, Pani, ktéra ma wladze katharsis — Panig Helena), podobnie
jak elementy dialogu, ktéry jedynak jest tu bardziej surowy, nie ma tez scen
zbiorowych, akcja ograniczona jest do dyskursu. Duza czes¢ akcji toczy sie na
przemian w «pokoju jasnym», ktéry jest pracownia malarza, i w «pokoju

ciemnymb», ktory jest jego mieszkaniem.” (tamze, s. 45)

Wojtyla rozpoczyna pisanie Brata naszego Boga jako kleryk tajnego
seminarium - czlowiek mlody, ale majacy za soba bogate, czesto trudne
doswiadczenia zyciowe. Naleza do nich przede wszystkim wczesna utrata
najblizszej rodziny, nastepnie za$ wybuch Drugiej Wojny Swiatowej i niemiecka
okupacja, podczas ktdrej pracuje fizycznie w fabryce sody Solvay (Boniecki, 2000).
Wazny etap stanowily w jego zyciu rowniez roczne studia polonistyczne,
przerwane w nagly i bezwzgledny sposob przez zaborcow, oraz ponad siedem lat
artystycznego zaangazowania w dzialania teatralne, z czego dwa ostatnie wigzaty
si¢ ze wspottworzeniem Teatru Rapsodycznego u boku Mieczystawa Kotlarczyka
(tamze).

Szczegdlnym rysem milodosci Wojtyly jest jego zamitowanie do teatru
zwiazane z talentem, jaki w tym kierunku posiadat. Poprzedzalo ono okres
rozpoznania i pdjscia za glosem powotania, o czym podzniejszy Jan Pawel II

wspomina w autobiograficzne ksiazce Dar i tajemnica (Jan Pawet II, 1996):

»,Na tym etapie zycia moje powolanie kaptanskie jeszcze nie dojrzato, chociaz
wielu z mojego otoczenia przypuszczato, ze moglbym pojs¢ do seminarium
duchownego. Jezeli mtody cztowiek o tak wyraznych skionnosciach religijnych nie
szedl do seminarium, to mogto to rodzi¢ domysty, ze wchodzi tu w gre sprawa
jakich$ innych mitosci czy zamilowac¢. Miatem w szkole wiele kolezanek i kolegéw,
(...) ale nie to byto decydujace. W tamtym okresie decydujace wydawato mi sie
nade wszystko zamitowanie do literatury, a w szczegolnosci do literatury dramatycznej
i do teatru. Zamilowaniu do teatru dal poczatek starszy ode mnie polonista
Mieczystaw Kolarczyk. Byl on prawdziwym pionierem amatorskiego teatru o
wielkich ambicjach repertuarowych” (tamze, s. 9).

~Musze przyzna¢, ze cale to szczegdlne doswiadczenie teatralne zapisato
sie bardzo gleboko w mojej pamieci, chociaz od pewnego momentu zdawalem
sobie sprawe, ze teatr nie byt moim powotaniem” (tamze, s. 14).

Majac 21 lat, na jesieni 1942 roku, Wojtyla wstepuje do tajnego seminarium.
Przez pewien czas uczeszcza stale na proby Teatru Rapsodycznego, jak podaje

Danuta Michatowska — ,,aby nie rozbija¢ zespotu”: ,Samuel Zborowski byt ostatnia
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pozydja z Jego udziatem, czyli ze zajmowal sie¢ teatrem gdzies do potowy r. 1943
(...). Dalsza wspotpraca Karola Wojtyly z zespolem Teatru Rapsodycznego byta
okazjonalna i miata inny charakter(...)” (Boniecki, 2000, s. 74).

1 listopada 1946 roku Wojtyla przyjmuje swiecenia kaptanskie. Nie ma juz
wtedy czasu ani mozliwosci, by angazowac si¢ w dzialania sceny Mieczystawa
Kolarczyka w taki sposob, w jaki czynil to przed 1942 rokiem. Nadal jednak
towarzyszyt zatozycielowi Teatru Rapsodycznego i jego cztonkom, obecnie jednak
nie jako aktor, lecz jako widz, kaptan i doradca, a pdzniej takze i jako obronca
(tamze). Swiadectwem tego sa stowa, jakie zawarl w liécie napisanym do
Kolarczyka tuz po swoich Swieceniach:

,Bylem wczoraj na Krdlu-Duchu. Ale dzi$ chcialem bardzo przeprosic.
Po prostu dlatego, ze mnie kuruja. Rano musze by¢ na Mszy sw. na Debnikach, a po
potudniu znéw owija¢ gardlo, zebym jutro mdglt w ogole méwic¢ na naszej Mszy $w.

Jest w tym, moze, palec Bozy, ze nie moge przyjs¢ na to jubileuszowe
zebranie. Tak to rozumiem: Powinienem by¢ w Twojej akcji — tka jak w ogdle
kaptan, powinien by¢ w zyciu — ukrytym nieznanym motorem. Tak, wbrew
wszelkim pozorom jest to gtéwne zadanie kaptanstwa” (tamze, s. 89).

Zamitowania teatralne Wojtyly nie wygasaja wraz z odkryciem przez
niego kaptaniskiego powotania. Swiadczy o tym miedzy innymi fakt, ze w Wigilie
Swiat Bozego Narodzenia 1948 roku on wystawia trzeci akt dramatu Przyszedt na
ziemie Swiety Adama Bunscha (Boniecki, 2000; Taborski, 1989).

Takze po powrocie do Polski, gdy w kwietniu 1948 obejmuje posade
wikariusza w niegowickiej parafii, zaklada tam koto dramatyczne, ktore pod jego
kierunkiem realizuje przedstawienie na postawie sztuki Zofii Kossak-Szczuckiej
Gos¢ oczekiwany (Kossak, 1948). Problematyka tego utworu zblizona jest do
problematyki Brata naszego Boga: Zdaniem Taborskiego: ,Echo tego dramatu
znalazto si¢ w dramacie Wojtyly, gdzie Adam widzi w zebrakach i nedzarzach -
Chrystusa” (Taborski, 1989, s. 46).

Wizja sztuki, jaka Wojtyla posiadat na etapie wspdttworzenia Teatru
Rapsodycznego, a wiec tuz przed napisaniem Brata naszego Boga, byla zawigzana
z przekonaniem o szczegdlnym postannictwie, jakie niesie ze soba tworczosc
artystyczna. W jego ujeciu dzielo literackie czy teatralne mialo przede wszystkim
zbliza¢ cztowieka do Boga, otwierajac go tym samym na jego duchowy wymiar jego
egzystencji. Wojtyta w poetycki sposob daje temu wyraz w pochodzacym z 1941
roku liscie do Kolarczyka: ,(...) nie jest sztuka, aby byla li tylko prawda
realistyczna, albo li tylko zabawa, ale nade wszystko jest nadbudows, jest

spojrzeniem w przod i wzwyz, jest towarzyszka religii i przewodniczka na drodze
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ku Bogu; ma wymiar romantycznej teczy: od ziemi i od serca czlowieczego ku
Nieskonczonemu (...)” (Boniecki, 2000, s. 63).

Autor zacytowanych w poprzednim akapicie stow w swojej mlodosci
odznaczal si¢ szczegdlng poboznoscia, o czym mozemy sie przekona¢ miedzy
innymi ze wspomnien jednego z jego kolegéw ze szkolnej tawy, Antoniego
Bohdanowicza: ,Karol miat taki zwyczaj, Zze po przepracowaniu kazdego
przedmiotu wychodzil do drugiego pokoju i stamtad wracal po kilku minutach.
Kiedy$ drzwi byly niedomkniete i zauwazytem, Ze Karol modli si¢ na kleczniku...”
(tamze, 35).

Mlody Wojtyta wyrodzniat sie takze nieprzecietnymi zdolno$ciami
intelektualnymi i gorliwoscia w zdobywaniu wiedzy. Okres, w ktérym powstawat
Brat naszego Boga, w jego zyciu zwiazany jest przede wszystkim z intensywnym
zdobywaniem wiedzy teologicznej, najpierw na studiach teologicznych
w Krakowie, pdzniej zas podczas dwuletniego pobytu w Rzymie, ktory zakonczyt
si¢ obrona pracy doktorskiej (tamze).

Gdy blizej przyjrzec si¢ zyciorysom Adama Chmielowskiego i autora Brata
naszego Boga, szczegOlna uwage zwraca niezwykle podobienstwo obydwu tych
biografii. Zarowno bowiem Chmielowski, jak i Karol Wojtyta, nie majac nawet
jedenastu lat, stracili jednego ze swoich rodzicéw (w dziecinstwie Chmielowskiemu
zmarl ojciec, Wojtyle zas matka), obydwaj doswiadczyli takze represji zwiazanych
z dziataniami zaborcy (miedzy innymi Chmielowski, by uchroni¢ sie przed
zeslaniem, byl zmuszony ucieka¢ z Podola do Galicji; Wojtyta, ,,aby uchronic¢ sie
przed wywdzka” (Jan Pawet II, 1996, s. 12), zatrudnit si¢ jako pracownik fizyczny
w fabryce, z ktdrej to pracy ze wzgledu na obowiazki seminaryjne musiat w 1944
roku zrezygnowac, przez co narazit si¢ na przesladowania (Boniecki, 2000). Kazdy
z nich jako pierwsze swe ,powotanie” odkryt sztuke (Wojtyla jako jeden
z najbardziej utalentowanych wspoltworcéw i aktoréw Teatru Rapsodycznego,
Chmielowski - jako wybitny malarz i prekursor impresjonizmu polskiego).
Ostatecznie jednak zaréwno jeden jak i drugi artysta porzucil twdrczos¢ na rzecz
stuzby spotecznej, opartej na fundamencie wiary.

Wazniejsza od wydarzen, ktore tacza obydwa te zyciorysy, wydaje sie
jednak postawa, czasem wrecz heroicznej, stuzby ubogiemu blizniemu, ktora
cechowata zaréwno Chmielowskiego jak i Wojtyle. Warto jako s$wiadectwo
przytoczy¢ tutaj cho¢ dwa wydarzenie z zycia mlodego kleryka a przyszlego
papieza. Sa one fragmentami wspomnien kolegow, z ktorymi Wojtyta Ksztalcit sie

w seminarium. Pierwsze nalezy do ksiedza Andrzeja Bazinskiego:
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»,Rok 1945 — czwarty rok studiow. Razem zdazaliSmy z Seminarium do
Collegium Novum (...). Zatrzymuje nas ubogo ubrana niewiasta, pyta: «Ktoéry
z was jest ksiadz Wojtyta?» i wyjasnia przyczyne zatrzymania. «Ksiadz pracowat
razem z moim mezem w fabryce krakowskiej w latach okupacji. W tym czasie
urodzitam dziecko. Maz pracowal na nocnej zmianie. Kiedy Ksiadz dowiedziat si¢
o naszej rodzinnej radosci, po przepracowanym dniu podjat prace nocna palacza za
mojego meza, by mogt by¢ przy mnie i dziecku (...). Ksiadz mnie zupelnie nie znat,
a tyle serca okazal mnie i mojemu dziecku. Do konca swojego zycia bedziemy
Ksiedzu wdzieczni i t¢ wdziecznos¢ przekazemy naszemu dziecku. Prosze przyjac
od nas skromny upominek wdzigcznosci — nowe buciki». Mowila te stowa majac
1zy w oczach. (...) Prezent — nowe buciki - byt tylko kilka dni w szafce seminaryjne;j.
W tajemnicy przed kolegami przekazat je potrzebujacemu robotnikowi w Krakowie
i dalej chodzil w swoim mocno przyniszczonym obuwiu” (Boniecki, 2000, s. 82-83).

Ksiadz Franciszek Konieczny natomiast opowiada o tym, jak jeszcze w
czasie okupacji niemieckiej przed budynkiem seminaryjnym w Klarkowie zabierali
si¢ liczni ubodzy ludzie:

,PatrzyliSmy codziennie na kolejki biedakdéw gromadzacych sie przed
poczekalnia u pana Franciszka, a chcacych uzyskaé zezwolenie na «postuchanie»
u Ksiecia Metropolity. Po jakim$ czasie zaczela sie tez gromadzi¢ «bieda
krakowska» pod drzwiami naszego mieszkania — konkretnie domagano sie
przywolania ks. Wojtyly. Pamietam, jak zapukat do naszego pokoju mezczyzna
i poprosit o przywotanie ks. Karola. Podszedt do proszacego, rozmawiajac z nim na
korytarzu. Wraca do siebie. Schyla sie¢ i z walizeczki, znajdujacej si¢ pod tozkiem,
zabiera sweter, kryjac go pod sutanna. (...) Oddat biedakowi swdj nowiutki sweter,
ktéry dopiero wczoraj otrzymat od p. Kolarczyka. Sam marzt i dygotat z zimna. Nie
wiem, skad bral i czym obdzielal. Ale czesto przychodzili ludzie i pytali o niego.
Dzielil sie¢ z biedakami, czym mogt” (tamze, s. 78).

Czy mozna przypuszczaé, ze Wojtyla sposrod wielu wybitnych,
niezwyklych postaci Narodu Polskiego wybral Chmielowskiego na bohatera
swego dramatu wlasnie ze wzgledu na owo szczegolne , pokrewienstwo” loséw
i postaw, jakie faczylo go z osoba pdzniejszego Brata Alberta? Trudno rozstrzygnac,
na ile ta zbieznos¢ przyczynita sie do powstania jego sztuki Brat naszego Boga. Bez
watpienia jednak Wojtyla zywil do postaci Adama Chmielowskiego rodzaj
szczegllnej sympatii i uznania, czego dowodem sa jego stowa, pochodzace

z ksiazki Dar i tajemnica:
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,Na etapie mojego zwiazania z Teatrem Rapsodycznym, ze sztuka, ta
postac cztowieka pelnego odwagi, uczestnika Powstania Styczniowego (1863), ktéry
w powstanczej bitwie stracit noge, posiadata jakis szczegdlny duchowy urok (...).

W dziejach polskiej duchowosci sw. Brat Albert posiada wyjatkowe
miejsce. Dla mnie jego posta¢ miala znaczenie decydujace, poniewaz w okresie
mojego wlasnego odchodzenia od sztuki, od literatury i od teatru, znalaztem w nim
szczegOlne duchowe oparcie i wzor radykalnego wyboru drogi powotania. (...). Wielu
autorow utrwalilo w polskiej literaturze posta¢ Brata Alberta. Zastluguje on na
wspomnienie (...). Rowniez i ja, jako miody kaptan, w okresie wikariatu u sw.
Floriana w Krakowie, poswiecitem mu utwor dramatyczny zatytulowany Brat
naszego Boga, sptacajac w ten sposob szczegdlny dlug wdziecznosci, jaki wobec
niego zaciagnatem” (Jan Pawel II, 1996, s. 32-34).

Dramat Wojtyly o Braci Albercie, ukonczony zostat juz okoto 1950 roku,
jednak doczekat si¢ publikacji dopiero po przeszio dwudziestu osmiu latach, gdy
jego autor zostal powotany na Stolice Piotrowa, w roku 1978, w grudniowym
$wiatecznym numerze ,Tygodnika Powszechnego” (Boniecki, 2000). Dostrzezono
wtedy tez jego nowos¢ i aktualnosc. Pisze o tym miedzy innymi Marek Skwarnicki
we Wstepie do Poezji, Dramatéw, Szkicow Wojtyty:

,Brat naszego Boga, dostarczony do redakcji «Tygodnika Powszechnego»
w grudniu 1978 roku, zostal opublikowany mimo pewnych oporow, wynikajacych
z niedopracowania tekstu. Pod wptywem gléwnie mojej argumentacji, ze utwor ten
zawiera wiele niezwykle waznych mysli autora o zwiazkach sztuki z religia
i stosunku Kosciota do aktualnych kwestii konfliktéw spolecznych i rewolucji,

przyszta wiadomos¢ z Rzymu, ze drukowac sztuke mozna” (Boniecki, 2000, s. 5-6).

Bolestaw Taborski natomiast, wspominajac o recepcji pierwszego
z przedstawien zrealizowanych na podstawie omawianej sztuki Woijtyly, ktore
zostato wystawione w 1980 roku w Krakowie, moéwi ze: ,(...) po prapremierze w
krakowskim teatrze Stowackiego, niektorzy krytycy (por. Taborski, 1989)
zauwazyli, jak «nowoczesnym» utworem byt Brat naszego Boga w pordéwnaniu z
reszta produkgji dramaturgicznej w Polsce okoto roku 1950, sktadajacej si¢ — poza
«produkcyjniakami» — wtasnie ze sztuk historycznych i biograficznych, rownie
staroswieckich, bez wzgledu na to, z jakich pozycji ideologicznych byly pisane”
(tamze, s. 48).

Brat naszego Boga jest niejako poczatkiem caltego cyklu wypowiedzi Karola
Wojtyly na temat postaci Adama Chmielowskiego. W swojej pdzniejszej
dzialalnosci duszpasterskiej poswiecit on Bratu Albertowi szereg homilii

i przemowien, zebranych przez ss. albertynki w ksiazce Swiadectwo oddania bez
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reszty (Wojtyla, 1984). Bedzie si¢ on rowniez starat o jego beatyfikacje. Dziatalnos¢
ta zostanie zwienczona w roku 1989, kiedy to autor Brata naszego Boga juz jako Jan

Pawel wyniesie Adama Chmielowskiego na ottarze.
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Mgr Daria Winiarczyk
Doktorantka Wydzialu Teologicznego
Uniwersytetu Kard. Stefana Wyszynskiego

W Warszawie

Motywy z platonskiej Obrony Sokratesa
w apologii Pawlowej
(1 Kor 1-4)

Wstep

Motywy z Obrony Sokratesa Platona w apologii Pawlowej w 1 Kor 1-4 nie
zostaty dotychczas opracowane. Wiekszo$¢ biblistéw watpi w mozliwos$¢ wykazania
wplywow literatury greckiej, na sw. Pawta. Nie mamy jednak pewnosci co do tej
tezy. Sw. Pawet obracajacy sie wsrdéd réznych kultur: zydowskiej, greckiej
i rzymskiej, wychowany w Tarsie, pobierajacy nauki u Gamaliela w Jerozolimie, po
ujrzeniu Zmartwychwstatego i radykalnej zmianie swojego zycia, piszac swoje listy
zaréwno do Zydéw jak i pogan postugiwat sie jezykiem, retoryka oraz motywami
dobrze znanymi odbiorcom. Istnieje wysokie prawdopodobienstwo, iz Pawet czerpat

z motywdw wystepujacych w greckiej literaturze klasyczne;j.
1. Wplywy greckie na sw. Pawla
1.1. Pawel jako Sokrates w Dz 17

Podczas drugiej podrdézy misyjnej Pawet przybyt do Aten. Ateny, po czasach
$wietnosci i posiadania w miescie znakomitych osobistosci, nadal pozostaly waznym
osrodkiem intelektualnym i kulturalnym, cho¢ w I w. po Chr. przezywaty regres.
Czasy swietno$ci Ateny miaty poza soba do tego stopnia, ze Horacy nazwat je
miastem opustoszatym (Jelonek, 2012, s. 103). Pawel, czekajac na swoich wspot-
pracownikow, ktérzy pozostali w Berei, prowadzil rozmowy z mieszkancami
w synagodze i na agorze, dyskutowat z filozofami stoickimi oraz epikurejskimi. Jako
gorliwy monoteista, byl zirytowany szerzacym si¢ kultem batwochwalczym w

miescie. Chcial pozna¢ punkt widzenia Atenczykow postugujac si¢ metoda
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Sokratesa, ktdra polegata na wychodzeniu do ludzi, zadawaniu im pytan, udzielaniu
odpowiedzi i prowadzeniu dyskusji (Najda, 2009, s. 99).

Synagoga to miejsce spotkan nie tylko Zyddéw, ale takze , bojacych sie Boga”,
ktérzy wprawdzie wierzyli w Boga, ale nie przyjmowali wszystkich zasad, ktdre
zostaly narzucone przez religie. Nie znamy szczegdldw dotyczacych spotkan
w synagodze, poniewaz w relacji bukasza znajduje si¢ o nich tylko kroétkie
wspomnienie. Zapewne odbywaty sie w szabat.

Nastepnie Apostot glosit Zmartwychwstalego na agorze. Agora byta gléwnym
placem w miescie, na ktorym odbywaty sie spotkania obywateli w sprawach
religijnych i politycznych. To tutaj miescily si¢ oltarze bogow oraz budynki
posiedzenia rady. Najbardziej znanym rynkiem w starozytnosci byta wlasnie agora
ateniska (Jelonek, 2012, s. 104). Filozofowie byli bardzo ciekawi, jakie nowe idee
zostaly przywiezione przez $w. Pawla. Epikureizm to filozofia propagujaca
hedonizm — bycie szczesliwym za wszelka cene, nawet jesli sprawia to cierpienie
innym. Trzeba pozby¢ si¢ nieprawdziwych wizji boga, duszy i efektywnie zabiegac o
swoje szczescie (Wisniewski, 2002, s. 97-99). Natomiast stoicy uwazali za cnote
umiejetno$¢ panowania nas sobg i zycie zgodne z natura, co oznaczato dla nich
wolno$¢ w zgodzie z rozumem (tamze). Cho¢ te dwa prady filozoficzne nie byly
identyczne, wyznawcy tych filozofii wspdlnie uznawali tylko i wylaczne Swiat
materialny. Nie wierzyli w nic, czego nie byli w stanie zobaczy¢ czy dotkna¢. Do
Pawta, ktory wedtug nich chcial glosi¢ Eévwv datpoviwv, byli nastawieni bardzo
sceptycznie (por. Dz 17,18) (Romaniuk, 1995, s. 100).

Sw. Pawel przyjat zaproszenie mieszkaicow i stanat na Areopagu. Areopag
byt jednym z bardziej znaczacych miejsc w starozytnej stolicy Grecji. Wydaje sig, ze
jego nazwa pochodzi od Aresa, greckiego boga wojny. Jednak wspodtczesni badacze
sugeruja, iz nazwa pochodzi od greckiego stowa apd, co oznacza , klatwa”. Moze
mie¢ to zwiazek z mitologicznymi Furiami, ktérych jaskinia byta umiejscowiona na
poinocno-wschodnim zboczu tego wzgdrza. Interpretacja 17. rozdziatu Dziejow
Apostolskich wprowadza zamieszanie wsrod badaczy od 250 lat. Problem pojawia
sie w rozumienia stowa Areopag. Ojcowie KosSciota rozpowszechnili teorie, Ze termin
Areopag odnosi sie do Rady Areopagu, ktora wziela nazwe od atenskiego wzgdrza.
Pawel zostal oskarzony i mial broni¢ swoich racji przed czlonkami tej rady,
niezaleznie czy mialo to miejsce na agorze czy na Marsowym Wzgdrzu. Druga teoria,
jest mniej skomplikowana i zaprzecza temu, ze Pawel bral udzial w procesie
sadowym. Glosil on Jezusa i Zmartwychwstanie na Areopagu na zaproszenie

filozofow, czyli czlonkow rady (Martin, 1992, s. 100). Najwyzsza Rada miasta miata
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wplyw na zycie codzienne Atenczykow. Zwykla ciekawos¢, ale tez obowiagzek
czuwania nad nauka gloszona mieszkancom, spowodowata, ze Pawel zostat
zaproszony do przedstawienia swojego Swiatopogladu (Jankowski, Romaniuk,
Stachowiak, 1999, s. 675).

Badania nad Nowym Testamentem koncentrowaty si¢ m.in. na pordéwna-
waniu pomystow i wzorow zaczerpnietych ze Starego Testamentu. Z cala pewnoscia
Pisma zydowskie stuzyly autorom nowotestamentalnym jako zbiér motywoéw, ale
wydaje si¢, ze pisarze nasladowali nie tylko tradycje judaistyczne. Dz 17 sa tego
najlepszym przykladem. Sw. Lukasz w tym tekscie potwierdzit swoja znajomosc¢
podstaw retoryki grecko-rzymskiej, a odbiorcami jego dziela mieli by¢ ludzie
pochodzacy z kultury hellenistycznej. Wprowadzenie do wystapienia Pawla
sugeruje, iz bLukasz chcial zachowac tradycje intelektualng miasta z okresu
klasycznego (Reis, 2002, s. 267): ,,A wszyscy Ateniczycy i mieszkajacy tam przybysze
poswiecaja czas jedynie albo mdwieniu o czyms, albo wystuchiwaniu czegos
nowego” (Dz 17, 21), cho¢ w czasach Pawla dawna stolica nie posiadala juz
wczesniejszej renomy. Grecka kultura byta ciagle doceniana, ale trzeba pamietad, ze
Hellada znajdowata si¢ pod panowaniem Rzymu (Sutton, 1994, s. 424), wiec nie

miata mozliwosci pelnego rozwoju.

Kevin Rowe, autor artykulu The Grammar of Life: The Areopagus Speech and
Pagan Tradition, twierdzi, ze w 17. rozdziale Dziejéw Apostolskich Pawetl zostat
zatrzymany i doprowadzony przed sad. Apostot zostal oskarzony o gltoszenie Eévwv
datpoviwv. Kevin Rowe dostrzega tu paralele z procesem Sokratesa. Juz Platon,
Ksenofont, a pdzniej Jozef Flawiusz i Jozef Meczennik podkreslali, ze Sokrates zostat
uznany winnym, poniewaz wprowadzat nowe, obce, dziwne bdstwa i tym samym
odrzucal bogow greckich. Autor uwaza, ze nie mamy zadnych dowoddw na to, ze
$w. Lukasz znat Platona czy Ksenofonta, ale podobienstwo postawienia zarzutu jest
oczywiste dla tych, ktorzy zapoznali si¢ z popularnym lub filozoficznym przekazem
dotyczacym procesu i $mierci Sokratesa. Ateny byly bardzo niebezpiecznym
miejscem do przedstawiania swoich pogladéw, ktére nie zgadzaly si¢ z tamtejsza
religia. Wedlug Jozefa Flawiusza $mier¢ staje sie¢ kara dla kazdego, kto wprowadzi
obcego boga do miasta. Wszyscy wiedzieli, ze wniesienie nowych boéstw pociaga za
sobg proces i §mieré. Sw. Lukasz, przedstawiajac sytuacje, w ktorej znalazt si¢ Pawet,

jako analogiczna do procesu Sokratesa, pokazal, iz Apostotowi grozita $mierc.
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Podobnie jak stynny filozof, Pawel pojawia si¢ przed rzadzaca rada i wprowadza
nowe bdstwa (Rowe, 2010, s. 38).

W standardowych warunkach, poczatek przemowienia Pawla mozna
zinterpretowac jako captatio benevolentiae. Ten zwrot pochodzi od laciniskich stow:
captatio — polowanie na cos, pogon za czyms (red. Plezia, 1998, s. 432) oraz
benevolentia — dobra wola (tamze, s. 359), wiec captatio benevolentine oznacza chec
pozyskania czyjej$ zyczliwosci, przychylnosci i faskawosci. Jest mozliwe, ze ta
zasada byla niedopuszczalna na Areopagu (Keener, 2000, s. 278), jednak wszyscy
starozytni retorzy i czlonkowie rady wiedzieli, Ze jest to sposdb na zjednanie sobie
oskarzycieli na poczatku przemowy. Stwierdzenie Pawla: ,Widze, Ze jestescie pod
kazdym wzgledem bardzo religijni” (Dz 17,22) staje sie captatio benevolentiae, gdy
grecki przymiotnik w stopniu wyzszym deiowdaipoveotepog przettumaczony jest
jako ,bardzo religijni” (Rowe, 2010, s. 39). Stuchacze Pawtla, filozofowie w czasach
rzymskich, zajmowali si¢ przede wszystkim zagadnieniami etycznymi, wiec nie
mozna bylo ich okresli¢ mianem religijnych. Religie poganiskie uwypuklaly raczej
element rytualny nie zajmujac si¢ etyka (Keener, 2000, s. 278). Drugie znaczenie tego
sfowa to , przesadni”. Byloby to dos¢ ztosliwa uwaga skierowana do krytykow
Pawla (Rowe, 2010, s. 39). Jest wielkie prawdopodobienstwo, iz Apostol, cztowiek
z trudnym charakterem (Vanhoye, 2009, s. 27-34) i w dodatku podirytowany
batwochwalczymi praktykami w miescie, na poczatku swojego wystapienia mdgt
dopuscic sie ostrej zniewagi, nazywajac Atericzykdéw nie szczegélnie poboznymi, ale
wyjatkowo przesadnymi (co w zydowskim jezyku teologicznym jest rGwnoznaczne
z okre$leniem — balwochwalczymi) (Rowe, 2010, s. 39). Struktura mowy Pawta na
Areopagu nawiazuje zatem do przemowien atenskiego filozofa.

Nie sposéb rowniez pomina¢ podobienstw tresciowych, ktére dostrzegamy
przy porownaniu Obrony Sokratesa Platona z narracyjna mowa Pawta z Dziejow
Apostolskich. Apostot i Sokrates zwracali si¢ to tlumu, aby ten porzucit
dotychczasowe przekonania i nawrdcit sie¢ na catkiem nowy styl zycia (Reis, 2002,
s. 269). Pawel, tak jak Sokrates, codziennie prowadzil rozmowy na Agorze, z ludzmi,
ktorych spotkat. Cztowiek, ktory nauczal publicznie i nie wstydzit sie swoich idei,
byl uznany za dobrego filozofa, pozostali byli krytykowani. Tak jak juz zostato
wspomniane, obaj mysliciele byli glosicielami ,,obcych bdstw” i ,,nowych doktryn”.
Filozof byt podejrzany o gloszenie watpliwej nauki, ktéra psuje miodziez, a Pawet
byl odbierany jako zdeprawowany intelektualista, ktory byl plotkarzem zadnym

sensacji. Obaj w ten sam sposob otwierali swdj wywdd, a mianowicie przez zwrot:
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~Mezowie Ateniscy” - Avdoec AOnvaiot (Dz 17,22; Obrona Sokratesa 17al) (Marguerat,
2013, s. 70).

Roéwniez D. R. Macdonald odnajduje podobienstwa pomiedzy Platoriska
Obrong a Pawlowym wystapieniem na ateniskim Areopagu. Profesor, ktory
specjalizuje si¢ w tekstach Nowego Testamentu oraz zZrddiach chrzescijanskich,
ciekawie poréwnuje mysl Sokratesa i sw. Pawla na temat uczciwego sadu. Sokrates
mial nadzieje, ze ,,gdy ktos uda si¢ do Hadesu, a uwolniwszy sie od tych, ktorzy
jedynie mienig si¢ sedziami, odkrywa sedziow prawdziwych, o ktorych mowi sig, iz
sadza na tamtym Swiecie” (40e7—41a3). Sokrates byl pewny, Ze niesprawiedliwi
sedziowie zostana rzetelnie osadzeni po swojej sSmierci. Tak samo sw. Pawel na
Areopagu przekonywat, iz kazdy po $mierci zostanie sprawiedliwie rozliczony ze
swoich uczynkdéw - ,nie zwazajac na czasy nieSwiadomosci, wzywa Bog teraz
wszedzie i wszystkich ludzi do nawrocenia, dlatego, ze wyznaczyt dzien, w ktorym
sprawiedliwie beda sadzi¢ swiat” (Dz 17,30-31). Jednak fragmenty o Sadzie
Ostatecznym (17,31) oraz wskrzeszeniu z martwych , przez Czlowieka, ktérego na to
przeznaczyl” (17,31) nie pokrywaja si¢ z mysla greckiego filozofa (Zob. MacDonald,
2015, s. 81).

Lukasz przedstawil Pawla jako Sokratesa nie po to, zeby opowiedzie¢
o dyskusji pomiedzy hellenistycznymi szkotami filozoficznymi a chrzescijaristwem,
ale by przeprowadzi¢ pewien rodzaj proby pomiedzy wczesnym chrzescijaristwem
a poganska filozofia. Ewangelista chciat pokazac¢ konfrontacje odmiennych koncepcji
Boga, na tle procesu Sokratesa. Autor Dziejow pragnat powiedzie¢ czytelnikowi, ze
poglady nowopowstatego chrzescijanistwa nie sa prymitywnymi przesadami, ale
zawieraja najlepsze elementy greckiej filozofii i kultury, a Grecy poniesli porazke

w dazeniu do poznania Boga, gtéwnie przez balwochwalstwo (Jipp, 2002, s. 571).
1.2. Obrona Sokratesa w Gal 6,311 Kor 8,2

Sw. Pawet jest przedstawiany na wzdér Sokratesa nie tylko w Dziejach
Apostolskich. Istnieje prawdopodobienstwo, ze sam $w. Pawet w swoich listach
postugiwat si¢ motywami zaczerpnietymi z greckich dziel. Vadim Wittkowsky
w swojej ksiazce Warum zitieren friihchristliche Autoren pagane Texte?, co w jezyku
polsku mozna przettumaczy¢ jako Dlaczego wczesnochrzescijanscy autorzy cytujg
pogariskie teksty?, przytoczyl bardzo ciekawe poréwnanie R. Renehana pomiedzy
dwoma fragmentami z listow Pawlowych a dwoma cytatami z Obrony Sokratesa

Platona.
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R. Renehan prébowat znalez¢ aluzje Iaczace teksty Nowego Testamentu z fragmen-
tami z klasycznej literatury greckiej. Wprawdzie u sw. Pawla trudno znalez¢
doslowne cytaty ze starozytnych, greckich utworow,! ale istnieje mozliwos¢, ze
fragmenty listow bezposrednio lub posrednio posiadaja specyficzne cechy pism
klasycznych. Renehan znalazt widoczne analogie pomiedzy Gal 6,3 oraz 1 Kor 8,2
a Obrong 21d oraz 41le. Przytoczmy wspomniane wyzej teksty: ,,Bo kto uwaza, ze jest
czyms, gdy jest niczym, ten zwodzi samego siebie” (Gal 6,3) oraz ,Gdyby ktos
mniemat, Ze co$ wie, to jeszcze nie wie, jak wiedzie¢ nalezy” (1 Kor 8,2). Tekst Obrony
21d4-6 brzmi: ,,Lecz on, cho¢ nie wie, sadzi, ze cos wie, podczas gdy ja rzeczywiscie
nie wiem, ani nie uwazam, ze wiem”, zas tekst Obrony 41e5-7 jest nastepujacy: , Jesli
natomiast beda sie uwazac za wartosciowych nic nie reprezentujac, to skarccie ich,
tak jak ja was karcilem, Ze nie troszcza si¢ o to, co trzeba i uwazaja, ze sa cos warci
bedac miernotami” (zob. Wittkowsky, 2005, s. 59). Najbardziej wyraziste wydaje sie
poréwnanie 1 Kor 8,2 oraz Obrony 21d4-6, ktére odnosi sie do najbardziej znanego

stwierdzenia Sokratesa, ktory twierdzil, ze czlowiek wie tylko tyle, Ze nic nie wie.

2. Pord6wnanie motywow z Obrony Sokratesa i Pawlowego tekstu 1 Kor 1-4

2.1. DPojecie bostwa

Niezwykle ciekawe okazuje si¢ pordwnanie ostatniego zdania z dwodch
roznych ttumaczen Obrony Sokratesa, a dokladnie ostatniego stowa w tekscie greckim,
tj. Oeog (42a5). Thumaczenie zdania wedlug R. Legutki brzmi nastepujaco: , Kto z nas
udaje sie ku lepszemu przeznaczeniu jest niewiadomg dla wszystkich z wyjatkiem
boga” (Platon, tl. Legutko, 2002, s. 87). Inne tlumaczenie zaproponowat W. Witwicki:
,Kto z nas idzie do tego, co lepsze, tego nie wie jasno nikt — chyba tylko Bdg.”
(Platon, tt. Witwicki, 2002, s. 45). Latwo mozna zauwazy¢ roznice polegajaca na tym,
ze w ttumaczeniu wedtug W. Witwickiego, ,Bog” zostal napisany z wielkiej litery.
W ten sposdb zawsze piszemy o monoteistycznym Bogu, jako istocie
nadprzyrodzonej, stworzycielu, panu wszechswiata, a nie o nieokreslonym bogu
z mitycznych wierzen, ubdstwianej rzeczy lub roélinie. Dlaczego ttumacz napisat
stowo ,,bdg” z wielkiej litery? Moze chcial podkresli¢ fakt, iz Sokrates sktaniat sie

w strone monoteizmu (cho¢ czasem mowit o bogach w liczbie mnogiej), ktory nie byt

! Nalezy jednak zauwazy¢, ze R. Penna zwrécit uwage na cytaty z Meandra w 1 Kor 15,33.
Zob. R. Penna, Swiety Pawet z Tarsu, Krakdéw 2008, s. 27-28.
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juz blizej nieokreslong istota, lecz Bogiem, czyli rozumng istota, ktéra nie tylko
stworzyla czlowieka, ale rowniez miata realny wplyw na jego zycie.

Oczywiste jest to, ze dla Pawla Bog stat sie dla nas bliski w osobie Jezusa
Chrystusa, ktory jest Oeov dvvapuy kat Oeov codiav (1 Kor 1,24), stal sie ducaroovvn
Te Kal aylaopog kal anoAvtowols (1 Kor 1,30). On ,,umart zgodnie z Pismem za
nasze grzechy, zostal pogrzebany, zmartwychwstal trzeciego dnia zgodnie
z Pismem” (1 Kor 15,3-4). Bég Pawta tak mocno zblizy? si¢ do cztowieka, ze sam stat
si¢ jednym z nas i przez swoja $mier¢ i zmartwychwstanie mial wplyw na Zycie
wszystkich ludzi. Koncepcja Boga wedlug sw. Pawla ma pewne podobienstwo

z koncepcja Boga Sokratesa w ttumaczeniu W. Witwickiego.

2.2. Nadprzyrodzone powolanie

Sokrates byl przekonany, Ze daipoviov powotat go do filozofowania oraz
pouczania spoleczenstwa — ,,co$ boskiego i duchowego pojawia mi si¢ [..]. Juz
bowiem od dziecka tak si¢ ze mna dzieje, ze dociera do mnie cos w rodzaju glosu,
a jesli dotrze, zawsze odciaga mnie od zamiaru zrobienia czego$, natomiast nigdy do
niczego nie sktania” (Obrona 31d1-6). Tutaj rodzi si¢ pytanie, czym byt sokratesowski
daupoviov? Filozof R. Legutko odpowiada: , O istnieniu bogéw S$wiadczyl przede
wszystkim cztowiek, a dopiero w dalszej kolejnosci wszechswiat. [...] Pozwalato to
zmniejszy¢ dystans miedzy bogiem filozoficznym a bogami tradycyjnymi, a tym
samym miedzy ta czescia osobowosci Sokratesa, ktora obejmowala boga
w kategoriach bardziej abstrakcyjnych, a ta cze$cia, ktora oddawala sie¢ sztuce
wrozbiarskiej. Abstrakcyjny daimonion jawit si¢ bowiem w rozmowach Sokratesa
przede wszystkim poprzez doswiadczenie cztowieka [...] Stad daimonion pojmowany
jako rozumny organizator i twdrca porzadku wszechswiata odbierany byt przede
wszystkim jako ten, ktéry byt rozumnym organizatorem i twoérca czlowieka.
Oczywiscie taki organizator i tworca roznil sie zasadniczo od boga wysytajacego
sygnaly o losach ludzkich. [...] Niemniej obaj wystepowali w tej samej przestrzeni
doswiadczenia ludzkiego” (Legutko, 2013, s. 562).

Swoje boskie, nadprzyrodzone powotanie Sokrates podkreslat jeszcze kilka
razy, nie zwracajac uwagi na opinie ludzi, poniewaz zdawat sobie sprawe, ze jest ona
nic nie warta w obliczu boga — ,,bardziej postuszny jestem bogu niz wam, i dopdki
oddycham i jak diugo potrafie, w zadnym razie nie przestane filozofowac” (29d4-6).
Byl pewny, Ze jego stuzba bogu jest dobra dla ludzi, bo , tak kaze bog — badzcie tego

pewni — a wedtug mnie nic lepszego nie przydarzyto si¢ wam niz moja stuzba bogu”
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(30a4-6). Chcial uchroni¢ sedziéw ,byscie wydajac wyrok przeciwko mnie nie
odtracili daru boga. Jesli mnie bowiem zabijecie, niefatwo bedzie wam znalez¢ kogos
podobnego, bo po prostu [...] zostalem panstwu dany przez boga” (30d7-e6).

Pawel réwniez czut sie powotany przez Boga (1 Kor 1,1). W miejsce
objawiajacego sie Sokratesowi dapoviov Pawel powotywat sie jednak na doswiad-
czenie objawiajacego wszystko mvevpa — ,nam zas objawit to Bog przez Ducha.
Duch przenika wszystko, nawet gtebokosci Boga samego” (1 Kor 2,10). Sw. Pawet,
identycznie jak Sokrates, byt pewny, ze przekazuje prawde i sposob na szczesliwe
zycie — ,,w Nim to bowiem zostaliscie wzbogaceni we wszystko: we wszelkie stowo
i wszelkie poznanie” (1 Kor 1,5). Apostol, tak samo jak grecki filozof, byl pewny
swojego powotania, przyjat je i sie¢ nim szczycit. Nie zwazat na opinie innych, nie
troszczyt sie krytycznymi uwagami odbiorcéw -, Przechwalali si¢ niektorzy, dumni
z tego, ze nie przybywam do was. Ot6z wtasnie przybede wkrétce, jesli taka bedzie
wola Pana, i bede zwazal nie na stowa tych, co si¢ unosza pycha, ale na to co, moga
uczyni¢” (1 Kor 4,18-19).

2.3. Brak leku przed $miercia

Posta¢ Sokratesa charakteryzowata sie brakiem strachu przed $miercia: ,,bo
nikt nie wie, czy $mier¢ nie jest dla cztowieka najwigkszym z dobr, a przeciez ludzie
boja sie¢ jej, tak jakby wiedzieli, iz jest ona najwigkszym z nieszcze$¢” (Obrona 29a9-
b2). Sokrates zdawat sobie sprawe, iz nie posiada wiedzy o Hadesie, mitologicznej
krainie umartych, dlatego nie moze ustosunkowac sie zle do zjawiska smierci.
Wedtug niego niepostuszenstwo wzgledem lepszego od siebie, czy to boga, czy
cztowieka, jest nieprawidlowe. Nie zamierza unika¢ $mierci, ktéra moglaby okazaé
sie lepsza, niz rzeczy, o ktérych wie, ze sa zte (29b4-9). ,Smier¢ wszak to jedna
z dwoch rzeczy: albo jest ona czym$ w rodzaju nicosci, a cztowiek zmarly nie
doznaje niczego, albo, jak méwig, stanowi ona jaka$ zmiane i przemieszczenie duszy
z tego Swiata do innego” (40c5-9). Jego przemyslenia na temat $mierci i ryzyka, ktore
niesie filozofowanie ws$rdd atenskiego spoleczenstwa mozna podsumowacd
w nastepujacym zdaniu, wypowiedzianym przez niego samego: , bog — jak sadzitem
i co przyjatem — przeznaczyt mi zadanie, Ze powinienem zy¢, aby filozofowac oraz
badac siebie i innych, ja mialbym ze strachu przed smiercig czy przed czymkolwiek
innym porzucic¢ posterunek. Tak, byloby to dziwne” (28e4-a2).

Dla $w. Pawta smier¢ réwniez nie wydawala si¢ czyms$ przerazajacym, wrecz

przeciwnie, jawila sie jak szczescie, sprawiedliwy osad z ludzkich uczynkéw.
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Apostot pisal, iz ,,sumienie nie wyrzuca mi wprawdzie niczego, ale to mnie jeszcze
nie usprawiedliwia. Pan jest moim sedzia. Przeto nie sadZcie przedwczesnie, dopoki
nie przyjdzie Pan, ktory rozjasni to co w ciemnosciach ukryte, i ujawni zamiary serc.
Wtedy kazdy otrzyma od Boga pochwate.” (1 Kor 4,5-6). W przeciwienstwie do
greckiego filozofa, Apostol posiadal pewnos¢, ze Smier¢ jest lepsza niz ziemskie

zycie.
2.4. Przekazanie nowego systemu myslowego

Sokrates i Sw. Pawetl to osoby o wielkiej charyzmie i odwadze, ktore broniac
swoich przekonan byly przygotowane na najwigksze trudnosci oraz przyjely
odpowiedzialnos¢ za gloszone przez siebie stowa. Zaréwno filozof jak i Apostot
Narodéw przekazali spoteczenistwu nowy system myslowy. Sokrates zmieniat
sposob myslenie obywateli atenskich. Odwracat ich uwage od rzeczy materialnych,
ktore nie sa trwale. Byt pionierem takiego systemu myslowego, ktory zwraca uwage
na cnote i wychowanie, a nie tylko na bogactwo. Sokrates powtarzat, ze ludzie nie
mogli ufa¢ tylko swoim sadom i przekonaniom, nie byli samowystarczalni
i wszystkowiedzacy, bo nie posiadali ,,madrosci wyzszej niz ludzka” (Obrona 20d9-
e2).

Apostot jako pierwszy przedstawil Koryntianom catkowicie nowa dla nich
postacd, czyli Jezusa. Chrystus dal poczatek nowej religii, jaka byto chrzescijaristwo.
Ludzie w Koryncie, ktorzy zyli zarowno w zydowskim, jak i poganskim S$wiecie,
musieli wykona¢ nad soba wiele pracy, aby zrozumie¢ prawdy gloszone przez
Pawla. Przyzwyczajeni do hedonizmu, przekonani o wlasnej samowystarczalnosci,
nagle ustyszeli, ze madry jest tylko Bog, a madros¢ ludzka nie ma znaczenia (1 Kor
2,6-7). Jak twierdzi M. Wojciechowski: ,,Moralne pouczenia i objasnienie tradycji
nalezalo w oczach $wiata greckiego do filozofii, a nie do religii. Poglady na temat
bostwa, czlowieka i swiata tez nalezaly bardziej do filozofii, gdy tresci swoiscie
religijne wyrazaly si¢ w micie, kulcie i porzadku spotecznym. Rola sw. Pawla
podobna wiegc byta do roli nauczyciela filozofii i zatozyciela szkoty filozoficznej, a nie

tylko pioniera nowego kultu” (Wojciechowski, 2012, s. 258).
2.5. Przesladowanie za nowe idee

Gloszenie nowych idei sprawilo, iz Sokrates i sw. Pawel doznali

przesladowan. Sokrates byt ofiara nieprawdziwych zarzutéw (Obrona 18a8), dlatego,
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ze namawial ludzi do zmiany swojego Zycia (30bl-2). Nie tylko on padtl ofiara
niesprawiedliwosci. Po ogloszeniu przez sedzidow wyroku smierci, namawiat ich, aby
przesladowali jego syndw za nieprzestrzeganie jego nauk — ,,Gdy moi synowie
dorosna, ukarzcie ich, mezowie, i dreczcie w ten sam sposdb, w jaki ja was
dreczylem jesli okaze sig, ze dbaja o majatek i o inne rzeczy bardziej niz o cnote; jesli
natomiast beda sie uwazac za wartosciowych nic nie reprezentujac, to skarccie ich,
tak jak ja was karcitem, ze nie troszcza si¢ o to, co trzeba i uwazajq, ze sa co$ warci
bedac miernotami” (41e).

Sw. Pawet pisat podobnie: ,Bég nas, apostotéw, wyznaczyt jako ostatnich,
jakby na $mier¢ skazanych” (1 Kor 4,9), ,fakniemy i cierpimy pragnienie, brak nam
odziezy, jestesmy policzkowani i skazani na tufaczke” (4,11). Apostolowie nowej
religii byli skazani na niezrozumienie oraz utrapienia. Prawdy chrzescijanskie byty
dla niektérych tak niepojete, ze wierzacy byli doswiadczani licznymi
przesladowaniami, a czes¢ z nich oddata nawet Zycie za swoja wiare (sam sw. Pawet

ponidst Smier¢ meczenska).
2.6. Obrona przez zarzutami

Sokrates podczas calego swojego monologu bronit sie przed zarzutami, ktére
postawili mu atenscy obywatele. Uzywajac retoryki (Kondo, 2014) chciat przekonad
sad, ze nie jest winny zarzucanych mu czynéw i nie zastluguje na kare $mierci.
Podczas swojej obrony nie tylko zachowal swoja godno$é, nie uciekajac sie¢ do
haniebnych sztuczek, ktore miaty wzbudzi¢ litos¢ w sedziach — ,,a pomijajac kwestie
reputacji, mezowie, to nie wydaje mi si¢ sprawiedliwe ani blaganie sedziego, ani
uniewinnienie poprzez blagania, lecz wyjasnienie i przekonywanie (35b9-c2)”, ale
takze straszyl sedzidow karg, ktéra spadnie na nich za niesprawiedliwy wyrok —
,Spotka was [...] niestawa oraz odpowiedzialno$¢ za zabicie Sokratesa, medrca”
(38c2-4).

Podobna sytuacje znajdziemy w stowach skierowanych przez sw. Pawta do
korynckiej wspolnoty. Apostol na poczatku listu wspomnial, iz skierowal do
Koryntian swdj list, ,,by nie bylo wsrod nich roztamow” (1 Kor 1,10), ale wydaje sig,
ze w tresci réwniez bronit swojego apostolstwa, co podkreslit stowami ,,Niech wiec
uwazajq nas ludzie za stugi Chrystusa i za szafarzy tajemnic Bozych!” (4,1). 1 Kor 1-4
moze posiadac¢ charakter retoryczny nie tylko po to, zeby lepiej zamanifestowac
przekazywane tresci i madrosci Krzyza, ale takze obronic¢ siebie przez zarzutami

przeciwko Apostotowi, ktore mogly sie pojawi¢ we wspdlnocie podczas jego
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nieobecnosci. Tym samym fragment ten staje si¢ Pawlowa apologia. Jest
prawdopodobne, Ze jego mowa jest pewnego rodzaju mowa obronna — ,,Mnie za$
najmniej zalezy na tym, czy bede osadzony przez was, czy przez jakikolwiek
trybunat ludzki” (4,3). Sw. Pawet tym r6znit sie od Sokratesa, ze filozof za gloszenie
swoich pogladow miat by¢ skazany na Smier¢, a Apostot — na tym etapie — jedynie na

niezrozumienie i utrate autorytetu.
2.7. Ojcowska i braterska relacja do stuchaczy

Sokrates zwrdcit sie do Atenczykow womep matépa 1) ddeAdpov mpeovtegov
— ,jak ojciec lub straszy brat” ( 31b4-5). Ten pozytywny zwrot swiadczyl o opie-
kunczym podejsciu do obywateli. Co wigcej, dla ich dobra Sokrates byt w stanie
poswieci¢ swoje zycie, aby filozofowac¢ i dzieli¢ si¢ z nimi wiedza, ktéra miata
zaprowadzi¢ ich do szczescia.  Apostol réwniez nazwat Koryntian d&deAdol -
,bracia” (1 Kor 1,10; 2,1; 3,1). éwiadczyio to o jego trosce wzgledem nich. Traktowat
ich jak cztonkow swojej rodziny, najblizsze osoby w jego zyciu. Zalezalo mu na ich
szczesciu i dobru. W rodzinie czesto zdarzaja si¢ kidtnie i nieporozumienia, tak jak w
relacji Pawla do wspolnoty, ale mitos¢ rodzinna sprawia, ze trudnosci, ktore
wystapily, na przyktad roztam, mozna przezwyciezyc¢. Poza tym, s$w. Pawel
sugerowal, iz stal sie ojcem wspodlnoty korynckiej, poniewaz zwracat si¢ do nich wg
vnmiog €v xowtw - ,jako do niemowlat w Chrystusie” (1 Kor 3,1). W kolejnym
wersecie podkreslil, ze dawal im mleko (por. 3,2), czyli pokarm przeznaczony od
rodzica dla dziecka. Nastepnie powiedzial wprost, Zze sa oni jego Tékva pov
ayamnta - ,dzieci moje ukochane” (4,14), a on jest dla nich tatno — , ojciec”, ktory
duchowo ich zrodzit (4,15).

Wprawdzie sposoby przedstawienia relacji Sokratesa do ateniskiego
spoteczenistwa oraz relacji Pawta do Koryntian nie wyroznialy sie znaczaco sposréd
starozytnych retorycznych toposéw braterstwa i rodzicielstwa, to jednak w tych
obydwu przypadkach pojawita si¢ specyficzna kombinacja dwoch rodzinnych wiezi:

pomiedzy bra¢mi oraz pomiedzy ojcem a dzie¢mi.
2.8. Madros¢ ludzka a madros¢ boska
Sokrates w swojej mowie obronnej wyraZznie wskazuje na boskie zZrodlo

madrosci — ,,madry jest tylko Bog, i Ze przez wyrocznie mowi on, iz madros¢ ludzka

warta jest niewiele lub zgota nic” (Obrona 23a5-7). Sokrates doszedl do wniosku, ze
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madro$¢ ludzka jest nic nie warta, a prawdziwa madros¢ jest dla czlowieka
nieosiagalna. My$l Sokratesa o madro$ci mozna zawrze¢ w stowach: , madros¢
prawdziwa, wiedza o celu zycia, powotaniu cztowieka, cnocie i dobru najwyzszym,
o tym wiec, co dla czlowieka najwazniejsze, nie jest dostepna wszystkim, a tym
tylko, ktérzy posiadaja dusze szlachetne i sq <z natury dobrzy>. Cnoty i madrosci
nauczy¢ si¢ niepodobna” (Sikora, 1975, s. 41-42). Wedtug filozofa madros¢ to metoda
na dazenie do dobrego i szczesliwego zycia (Smith, 1998, s. 753). Filozof z jednej
strony uwaza si¢ za medrca (38c3), podkresla, iz bostwo z Delf nie poznato nikogo
madrzejszego od niego (23b2-4), lecz z drugiej strony méwi o tym, ze ta madros¢ jest
nic nie warta i ciggle jej poszukuje. Prowadzi rozmowy z ludZmi szukajac
madrzejszego od siebie (21c3-22e5).

Sw. Pawel réwniez stawia pytania dotyczace istoty madrosci: ,Gdzie jest
medrzec? Gdzie uczony? Gdzie badacz, tego co doczesne? Czyz nie uczynil Bog
glupstwem madrosci tego swiata?” (1 Kor 1,20), Wydaje sig, ze grecki filozof nie
znalazl satysfakcjonujacej go odpowiedzi, a $w. Pawel wrecz przeciwnie -
w Chrystusie znalazt odpowiedz dotyczaca istoty madrosci: ,,Skoro bowiem swiat
przez madro$¢ nie poznat Boga w madrosci Bozej, spodobato sie¢ Bogu przez
glupstwo gloszenia stowa zbawic¢ wierzacych” (1,21), poniewaz ,,dla tych zas, ktérzy
sa powotani, tak sporéd Zyddw, jak i sposréd Grekéw” (1,24) Chrystus jest ,moca
Boza i madroscia Boza” (1,24). Wydawac by sie wiec moglo, ze , Sokrates byt
chrzescijaninem, ktdry zyl przed Chrystusem” (Kartowicz, 2005, s. 71).

Badacze Nowego Testamentu staraja sie dociec, czy madrosé, w jezyku
greckim codia (1 Kor 1,17; 2,1; 2,4; 2,13), ma wigkszy zwigzek z forma, czyli zostata
uzyta do zabiegdw retorycznych, czy chodzito raczej o tres¢ i znaczenie, co wiazalo
si¢ z przekazaniem przez Apostota pewnej nowej idei. Wnioski sg zroznicowane,
a niektorzy uczeni moéwiq o polaczeniu formy i tresci jako poprawnej interpretacji
wyrazu codia (Brookins, 2010, s. 10). Sw. Pawet odcina sie od poganiskiego pojecia
madro$ci, gdzie byla ona nieosobowym bytem, i daje recepte na posiadanie
prawdziwej madrosci: , Jesli ktos bowiem sposrod was mniema, Ze jest madry na tym
$wiecie, niech sie¢ stanie glupim, by posiadt madros¢. Madros¢ bowiem tego Swiata
jest gtupstwem u Boga” (3,18-19). Podobnie jak Sokrates wskazuje na boskie zrédio
madrosci. Madros¢ ludzka ma o wiele mniejsze znaczenie niz madros¢ Boza. Wiara
nie moze si¢ opiera¢ na madrosci ludzkiej, lecz na mocy Bozej (2,5), poniewaz ,On
udaremnia zamysly przebiegtych” (3,19) oraz , wie Pan, ze prozne sa zamystly

medrcéw” (3,20). Tylko Bég posiada madros¢ niezglebiona. Madroscia i mocg, droga
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do dobrego zycia jest Chrystus —,,my gtupi dla Chrystusa, wy madrzy w Chrystusie,
my niemocni, wy mocni, wy doznajecie szacunku, a my wzgardy” (4,10).

2.9. Pozorna stabos¢

Sokrates zaczyna swoja mowe obronna unizeniem si¢ przed stluchaczami:
,,O jedno tylko was prosze i blagam Ateniczycy [...] nie dziwcie sie z tego powodu ani
nie oburzajcie gtosno. Tak sie¢ bowiem dzieje, ze po raz pierwszy staje przed sadem, a
mam lat siedemdziesiat. Obcy jest mi jezyk, jakiego sie tu uzywa.” (Obrona 17c6-d2).
Chce on wplynac na ich uczucia, wzbudzi¢ litos¢, ukazac sie poczciwym i skromnym
obywatelem, ktory nigdy nie stal przed sadem. Ukazuje sie¢ jako czlowiek obcy
i zagubiony, poniewaz postuguje si¢ innym dialektem niz pozostali. Nawiazuje do
formy swojej wypowiedzi, by wskaza¢ na nieudolnos¢ w wymowie: , Dlatego o te
rzecz sprawiedliwg was prosze [...] byscie nie zwazali na mdj sposob mdéwienia, czy
bedzie on posledniejszy, czy piekniejszy, a tylko to miejcie na wzgledzie, czy ja
mowie sprawiedliwie, czy tez nie” (18al-6). Liczy si¢ tres¢ mowy obronnej, a forma
nie ma znaczenia. Jednak pozostata cze$¢ Obrony Sokratesa $wiadczy o jego
wspaniatej erudycji.

Sokrates wklada w usta boga z Delf nastepujace slowa, mdéwiace o nim
samym, co swiadczy o jego ukrytej pewnosci siebie: , ten sposrdd was, ludzie, jest
najmadrzejszy, kto jak Sokrates poznal, ze nie jest naprawde nic wart wobec
madrosci” (Obrona 23b2-4). Trzeba oczywiscie wziaé¢ pod uwage, iz ,,Sokrates, zyjac
zgodnie z logosem, zyl doskonale, ale fundamentem jego decyzji nie byta pewna,
prawidtowo uchwycona prawda, lecz jakis rodzaj niejasnego przekonania. W jezyku
filozofii starozytnej znaczy to, ze Sokrates wprawdzie byl medrcem, tyle ze przez
przypadek, ze naturalng doskonato$¢ rozumu i cnoty osiagnat przez szczesliwy
zbieg okolicznosci, Slepy traf czy tez [...] przez dang darmo i nie ogladajaca si¢ na
ludzkie zastugi taske Boza” (Kartowicz, 2005, s. 88-89). Uwydatnia swoja madros¢,
wprowadzajac do mowy obronnej trzy domniemane dialogi (21c3-22e5), ktore
Swiadcza o tym, ze nie znalazl madrzejszego od siebie, co Swiadczy o jego
przekonaniu o wiasnej madrosci. Na konicu odwaznie grozi swoim przeciwnikom:
,za to zastuguja na potepienie” (4lel). Jest wysoce prawdopodobne, ze mowiac o
madrosci stowa Pawet uzyt zgrabnego zabiegu retorycznego, aby ukazaé swoja
pozorna stabos¢, dokladnie tak jak zrobil to w swojej obronie Sokrates. Fragmenty:
,,glosit Ewangelie, i to nie w madrosci stowa” (1 Kor 1,17), ,nie przybytem, aby
btyszczac stowem i madroscig glosi¢ wam swiadectwo Boze” (2,1), ,a mowa moja i
moje gloszenie nauki nie miaty nic z uwodzacych przekonywaniem stow madrosci”

(2,4), ,a gltosimy to nie uczonymi stowami ludzkiej madrosci” (2,13) pozornie
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$wiadcza o jego nieporadnosci. Umniejsza on swoja role jako nauczyciela madrosci.
Jak twierdzi H.J. Inkelaar w swojej ksiazce Conflict over Wisdom, odmodwienie
przedstawienia Ewangelii w madrosci stowa zaskakuje, poniewaz ocodia -
,madros¢” byta ulubionym okresleniem w hellenistycznym Swiecie, co Pawet sam
podkreslit stowami "EAANvec codplav Cnrovowv — ,Grecy szukaja madrosci” (1,22).
Madros¢ bylaby idealnym narzedziem do przekazania uniwersalnej prawdy, jaka
jest ewangelia, aczkolwiek ,, madros¢ tego swiata” (2,6) tworzy problemy, kidtnie
i roztamy, z ktorymi sw. Pawel nie chciat sie identyfikowac¢. Mozna pdjs¢ krok dalej i
dojs¢ do wniosku, Ze rozumienie madrosci bylo w Koryncie ciezkim problemem.
Ludzie, mieszkajac w portowym, wielokulturowym miescie, mieli dostep do
religijno-filozoficznych idei i praktyk. Jest mozliwe, Zze w tym Srodowisku
czlonkowie rodzacego si¢ Kosciola w mieScie zostali przeniknieci zydowsko-
hellenistycznym rozumieniem ,, madrosci” (Inkelaar, 2011, s. 90). Dlatego Apostot nie
utozsamial si¢ z madroscia, wrecz przeciwnie przemawial ,w stabosci i w bojazni
i z wielkim drzeniem” (1 Kor 2,3). Starat sie ich nie urazi¢ —, nie pisze tego, aby was
zawstydzi¢, lecz aby was napomnie¢” (4,14). Stworzyl fikcje swojej niezdarnej
postaci. W podobny sposob Apostot podzigkowat Bogu za to, ,,iz nie ochrzcit nikogo
oprocz Kryspusa, Gajusa i domu Stefanasa” (1 Kor 1,14-16). Nie posiadamy
informagji, ile ludzi tak na prawde ochrzcil (nie mamy pojecia chociazby ile ludzi
bylo w ,domu Stefanasa”). Wydaje si¢, ze ochrzcil wieksza czes¢ wspolnoty,
poniewaz mozna odnie$¢ wrazenie, ze nie jest do konica szczery z odbiorca, jakby
unikat prawdy, uchylat si¢ od odpowiedzi. Po przeczytaniu 1 Kor 1,14-16 czytelnik
jest zdezorientowany i sam nie wie, czy Pawet ochrzcit czy nie chrzcit w ogdle. Tym
samym po raz kolejny sw. Pawel umniejszat swoje dzieto, ale wydaje sie to by¢ tylko
pozorna i nierzeczywista staboscia. Podobnie w dalszej czesci sekcji 1 Kor 1-4 Pawet
wyraznie podkreslat swoj wkiad w rozwdj chrzedcijanstwa w Koryncie: on ,, siat”
(1 Kor 3,6), , potozyt fundament” (3,10), ,,dat mleko” (3,2). On byt zalozycielem, jako
pierwszy w korynckiej wspolnocie glosit Chrystusa Zmartwychwstatego. A jednak
umniejszal swoja role, twierdzac, ze ani on, ani Apollos w istocie nic nie znacza (3,7).
Gdyby jednak mowil nieudolnie i nie potrafil przekaza¢ ludziom nowego systemu
myslowego, tak jak twierdzi w 1 Kor 1,17; 2,1; 2,4; 2,13, nie stworzylby fundamentu,
ktdrego jest pewny do tego stopnia, Ze nie boi si¢ ognia Dnia Ostatecznego (3,10-15).
Byt pewny swojej misji, wigc jego nieumiejetnos¢ w gloszeniu madrosci zdaje si¢ by¢
bezsilnoscig fatszywa. Bezsilnos¢ z pewnoscia nie wyrazataby sie w grozbach, ktore
pojawiaja si¢ na samym koncu w pytaniach retorycznych: ,Céz chcecie? Z rozga

mam do was przyby¢ czy z miloscia i z tagodnoscia ducha?” (4,21).
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Zakonczenie

W niniejszym artykule poréwnano 1 Kor 1-4 z Obrong Sokratesa Platona
i wskazano na pewne zbieznosci, ktore sa widoczne w obu dzietach. Justyn
Meczennik juz w II w. po Chr. nazwat Sokratesa chrzescijaninem, ktory zyt przed
Chrystusem (Kartowicz, 2005, s. 71). Sokrates byt wielkim filozofem i medrcem.
Wydaje sie¢ wysoce prawdopodobne, ze swoje przemyslenia na temat boga
(daimoniona) kierowal w istocie w strone monoteistycznego Boga. Pojecie bostwa
w rozumieniu Sokratesa i $w. Pawta jest bowiem nieco podobne. Poza tym, obydwaj
byli pewni swojego nadprzyrodzonego powotania, doskonale zdajac sobie sprawe ze
swojej wyjatkowosci, ze swojego postannictwa. Te dwie znakomite postaci
charakteryzowaly si¢ brakiem leku przed S$miercia, ktory wynikat z zaufania
boskiemu natchnieniu. Pewnos¢ boskiego postannictwa oraz brak strachu przed
osadem ludzkim oraz $miercia spowodowaty, ze z pewnoscig glosili catkowicie
nowy system myslowy. Rozpowszechnianie przez nich nowych idei w utartej
tradycji spotkalo si¢ z wrogoscia i przesladowaniami. Obydwaj byli gotowi
poswieci¢ swoje zycie (i w rzeczywistosci obaj je poswiegcili) za swoje poglady. Na
podstawie niniejszego artykulu mozna twierdzi¢, Zze teksty biblijne warto
porownywac z tekstami greckich filozofow, poniewaz jest to nie tylko ciekawe, ale

1 pouczajace.
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Problem uznania istnienia obiektywizmu
w ujeciu Richarda Rorty'ego,

Richarda M. Hare'a i Michaela Huemera

Wprowadzenie

Problem uznania istnienia obiektywizmu jest zagadnieniem, ktore pojawia sie
w dyskusjach na gruncie réznych dziedzin nauki i obszaréw zycia spolecznego.
Temat ten podejmowany jest wprost, gdy otwarcie kwestionuje si¢ istnienie
obiektywizmu, jak rowniez w sposob posredni, gdy przedstawia si¢ sposoby
argumentacji oparte na subiektywnych zalozeniach czy tez wizji $wiata negujacej
istnienie takiego pojecia. Niemniej jednak konsekwencja pojawienia si¢ okreslonych
wnioskOw sa wczesniejsze rozstrzygniecia: $wiadome badz nie, wlasnie w materii
istnienia obiektywizmu. Czynnikami, ktére decyduja o stanowisku podmiotu sa:
zaangazowanie w problem badZ neutralnos¢. Zagadnienie owo budzi zatem
kontrowersje. Nie sposob jednak od niego uciec czy tez nie zaja¢ w tym sporze
zadnego stanowiska. Celem artykutu jest przedstawienie argumentacji na temat
istnienia obiektywizmu u wybranych filozoféw oraz sprawdzenie ich trafnosci.

Stanowiska Richarda Rorty'ego (1931-2007), Richarda M. Hare'a (1919-2002)
i Michaela Huemera (1969 — obecnie) zostaly przedstawione poczynajac od tego,
ktore w najmniejszym stopniu dotyczy uznania pojecia obiektywizmu, do tego, ktore
dotyczy owego uznania w stopniu najwigkszym. Najbardziej interesujace jest to co
do powiedzenia ma Michael Huemer. Jest to filozof mato znany, dlatego tez warto
przyblizy¢ Czytelnikowi posta¢ tego wspolczesnego mysliciela. Huemer jest
profesorem filozofii na Uniwersytecie w Kolorado. Jego poglady sprowadzaja sie¢ do
obrony intuicjonizmu etycznego i realizmu moralnego. Ponadto nieobcy mu tez jest
libertarianizm i filozoficzny anarchizm. Jest autorem ponad 50 artykutéw o tematyce
etycznej, metafizycznej, filozofii politycznej a takze epistemologicznej. Ostatnimi

czasy ukazaly sie trzy jego ksiazki: ,Sceptycyzm i zastona percepcyjna” (2001),
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wIntuicjonizm etyczny” (2005) oraz ,Problem wladzy politycznej” (2013). W artykule
niniejszym zaczerpnigte zostaly poglady Huemera z jego ksigzki traktujacej
o intuicjonizmie. Zeby zrozumie¢ Huemera, przyblizone zostaly takze poglady
filozoféw, ktorzy widza problem uznania obiektywizmu w duchu wspdtczesnych
trendow.

Wprowadzeniem do problematyki obiektywizmu jest zapoznanie si¢ ze
stownikowa definicja tego pojecia. ,Obiektywny (z tac. ob-jectus, umieszczony
przed), majacy zwiazek z przedmiotem i umieszczony przed podmiotem. Tym
samym wszystko, co jest ,, przedstawione”, choc¢by to byta dana wyobrazni, moze by¢
okreslone jako ,obiektywne” (Kartezjusz). W tym znaczeniu termin , obiektywny”
odroznia si¢ wyraznie od ,rzeczywistego”: przedstawienie wyobrazenia moze
posiada¢ warto$¢ obiektywna, chociaz nie odpowiada Zadnemu przedmiotowi
Jrzeczywistemu”. Jednak w istocie, poczawszy od Kanta, znaczenie obydwu
termindw zblizyto si¢ znacznie: slowo ,obiektywny” oznacza dokladnie to, co
istnieje niezaleznie od podmiotu: swiat zewnetrzny. Termin , obiektywny” posiada
wowczas podwojny sens: 1. swiat fizyczny istnieje ,,obiektywnie” w tej mierze, Ze nie
jest tworem wyobrazni, produktem subiektywnego umystu, oraz w tej mierze,
w jakiej narzuca si¢ podmiotowi odczuciem rzeczywistosci, tym, co Fichte nazwie
,uderzeniem” nieja - w tym znaczeniu ,obiektywny” jest tozsamy
z ,rzeczywistym”; 2. $wiat tozsamy to taki, ktory stanowi przedmiot obiektywnego
poznania. To poznanie, czyli wiedza obiektywna, jest powszechnie obowigzujace,
postepuje wedlug koniecznych praw i tym samym jest niezalezne od wrazen
zmystowych i osobistego punktu widzenia. Pojecie obiektywnos$ci zaklada zatem
dwie podstawowe wspolistniejace cechy: 1. jest tym, co istnieje niezaleznie od

podmiotu; 2. jest tym, co powszechnie obowiazuje” (Didier, 1995, s. 270).
1. Negacja pojecia obiektywizmu u Richarda Rorty'ego

Reprezentantem filozofow, ktorzy neguja pojecie obiektywizmu jest Richard
Rorty. Swoje przemyslenia w tym zakresie umiescit on w ksigzce ,Obiektywnos¢,
relatywizm i prawda” (Rorty, 1999). Rorty opisuje w jaki sposdb osoba ludzka
poszukuje obiektywizmu. ,,... dystansuje si¢ wzgledem aktualnie otaczajacych ja
osob, ale nie dlatego, ze uwaza si¢ za reprezentantke jakiej$ innej, rzeczywiscie
istniejacej badz fikcyjnej grupy, lecz raczej dlatego, ze przywiazuje sie¢ do czegos, co
mozna opisa¢ bez odniesienia do jakichkolwiek istot ludzkich” (tamze, s. 35). Z tej

perspektywy widoczna staje sie koniecznos$¢ zdystansowania si¢ od sposobu zycia
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wspolnoty, w ktorej sie jest po to, aby wejrzec dalej i glebiej, rozszerzajac tym samym
punkt odniesienia. Opisujac poszukiwanie obiektywizmu przez jednostke Rorty
nawigzuje do historii. ,Tradycja, ktéra w kulturze zachodniej skupia si¢ wokot
pojecia Prawdy i jej poszukiwania, tradycja biegnaca od filozoféw greckich po
Oswiecenie to najwyrazniejszy przyklad proby poszukiwania sensu w jednostkowej
egzystencji poprzez zwrdcenie si¢ od solidarnosci ku obiektywnosci” (tamze).
W przytoczonym zdaniu pojawito si¢ pojecie wspdlnoty, ktdre zdaje sie wystepowac
tutaj w opozycji do pojecia obiektywnosci. Podmiot musi wyj$¢ poza solidarnos¢ ze
wspdlnota, aby zobaczy¢ szerzej, aby zobaczy¢ co$ wigkszego niz widzi wspdlnota.
Zobaczy¢ co$ wigkszego to znaczy znalez¢ szersze odniesienie do swojej sytuacji, do
swojego istnienia, niz tylko w ramach wiezi ze wspolnota.

Obiektywizm w takim rozumieniu nie przeciwstawia si¢ jednak catkowicie
pojeciu solidarnosci, gdyz wiezi wspdlnotowe sa wazne. Jednak odniesienie sig
jednostki do czego$ poza nig, w poréwnaniu do odniesienia tej jednostki tylko do
wspdlnoty stanowi inng proporgje.

W  poszukiwaniu obiektywizmu dostrzega Rorty istotna role Prawdy.
,Prawda jako idea, do ktdrej nalezy dazy¢ dla niej samej, a nie dla wlasnego dobra
badz dla dobra realnej lub fikcyjnej wspodlnoty, to gldéwny temat tej tradycji” (tamze).
Opisywany filozof podaje przyczyny poszukiwan obiektywizmu. ,Pojawienie sie
tego idealu pobudzita, by¢ moze coraz silniejsza wsrdéd Grekdéw, swiadomosc
roznorodnosci ludzkich wspolnot. Lek przed uwiezieniem w zasciankowosci, w
horyzontach zakreslonych przez grupe, w ktoérej dane bylo komus sie urodzié,
potrzeba ujrzenia jej oczami przybysza..” (tamze, s. 35-36). Rorty ukazuje tutaj
niebezpieczenstwo krétkowzrocznego ujecia wspolnoty. Bedac bowiem tylko w niej i
nie majac innych punktéw odniesienia spojrzenie jednostki jest ograniczone.

Rorty przedstawia problem na tle historycznym. , Platon rozwijal idee takiego
intelektualisty w oparciu o rozroznienie miedzy wiedza a pogladem oraz miedzy
pozorem a rzeczywistoscig. Za sprawg tych rozroznien zrodzito sie przeswiadczenie,
ze racjonalne badanie unaocznia dziedzing, do ktorej intelektualisci maja kiepski
dostep, a ktorej samo istnienie moze budzi¢ watpliwosci” (tamze, s. 36).

Rorty przedstawia sytuacje w pdzniejszych epokach. ,W Oswieceniu owo
wyobrazenie skonkretyzowalo si¢ w przyjetym wzorcu intelektualisty, za ktory
postuzyt Newtonowski fizyk. Wiekszosci osiemnastowiecznych myslicieli wydawato
si¢ oczywiste, ze porzadek Natury, do ktérego dostep otworzyly nauki fizyczne
powinien zosta¢ powielony w ustanawianych zgodnie z Naturg instytucjach

spotecznych, politycznych i ekonomicznych. Odtad liberalna mysl spoleczna
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skupiala sie na reformach spotecznych mozliwych za sprawa obiektywnej wiedzy
o naturze ludzkiej — wiedzy nie o tym jacy sa Grecy, Francuzi czy Chinczycy, lecz
wiedzy o czlowieczenistwie jako takim. Jestesmy spadkobiercami tej obiekty-
wistycznej tradycji, ktorej o$ stanowi zatozenie, ze musimy wyjs¢ poza nasza
wspllnote — na tyle, by moc przebada¢ ja w Swietle czegos co ja przekracza,
mianowicie tego co laczy ja z kazda innag rzeczywista badz potencjalng ludzka
wspolnoty” (tamze).

Rorty przedstawia nastepujace rozumowanie: ,Ci, ktérzy pragna ugruntowac
solidarnos¢ w obiektywnosci — nazwijmy ich ,realistami” - musza interpretowac
prawde jako zgodnos¢ z rzeczywistosciq. Totez powinni budowa¢ metafizyke,
w ktorej jest miejsce na szczegolna relacje miedzy przekonaniami a przedmiotami,
kwalifikujaca réznice miedzy przekonaniami prawdziwymi a falszywymi. Musza
takze utrzymywac, Ze istnieja naturalne, a nie tylko lokalne procedury uzasadniania
przekonan. Maja wiec réwniez budowacd epistemologie, w ktoérej znajdzie si¢ miejsce
na uzasadnienie nie czysto socjologiczne, lecz naturalne, wyrastajagce wprost
z ludzkiej natury, a mozliwe za sprawa zwiazku jaki zachodzi miedzy ta czastka
natury a pozostala jej czesScia. W takiej perspektywie rozmaite procedury uznawane
w tej czy w innej kulturze za dostarczycielki racjonalnych uzasadniert moga w istocie
by¢ racjonalne badz nieracjonalne. Albowiem procedury uzasadniajace, o ile
naprawde maja by¢ racjonalne, muszqg prowadzi¢ do prawdy, do zgodnosci
z rzeczywisto$cia, do wewnetrznej natury rzeczy” (tamze, s. 37).

Rorty opisuje takze odwrotna sytuacje. ,Inaczej ci, ktorzy chca sprowadzi¢
obiektywnos¢ do solidarnosci — nazwijmy ich , pragmatystami” - nie potrzebuja ani
metafizyki, ani epistemologii. Prawde postrzegaja jako to - zgodnie ze
sformutowaniem Williama Jamesa — w co oplaca si¢ nam wierzy¢. Dlatego tez nie
potrzebuja zadnego wyjasnienia relacji miedzy przekonaniami a przedmiotami
zwanej ,zgodnosciqg”, ani tez wyjasnienia ludzkich zdolnosci poznawczych, za
sprawa ktorych nasz gatunek jest w stanie wejs¢ w te relacje. Przepas¢ miedzy
prawda a uzasadnieniem nie jest dla nich czyms$, ponad czym nalezy przerzucac
pomost, wyodrebniajac mianowicie dwa typy racjonalnosci — naturalnej i ponad-
kulturowej — ktére mozna by wykorzysta¢ do krytykowania jednych kultur
i chwalenia innych. Jest natomiast po prostu przepascia miedzy tym, co aktualnie
dobre, a tym, co potencjalnie lepsze. Z pragmatycznego punktu widzenia,
stwierdzenie, ze to, w czego racjonalnos¢ aktualnie wierzymy, moze nie by¢
prawdziwe, oznacza, ze ktos zaproponowat lepszy poglad; ze zawsze jest miejsce na

lepsze przekonania, skoro zawsze moze pojawi¢ si¢ nowy dowdd badz nowa
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hipoteza ...” (tamze, s.37). Prawda ma zatem, w tym ujeciu, wymiar dynamiczny
i zmienny. ,Dla pragmatystow pragnienie obiektywnosci nie jest pragnieniem
wyrwania si¢ z ograniczen wspolnoty, ale najzwyczajniej pragnieniem mozliwie
najbardziej intersubiektywnego porozumienia, pragnieniem poszerzenia w jak
najwigkszym stopniu odniesienia owego ,my”. Rozroznienie zas miedzy wiedza
a pogladem, na tyle, na ile akceptuja je pragmatysci przebiega po prostu miedzy
tymi przekonaniami, co do ktérych wzglednie tatwo osiggna¢ porozumienie, a tymi,
co do ktorych stosunkowo trudno je osiagnac” (tamze, s. 37-38).

Konczac swoje rozwazania Rorty pisze: ,W mojej sugestii, ze pragnienie
obiektywnosci to po czesci zamaskowana forma leku przed $miercia naszej
wspOlnoty, pobrzmiewa echem zarzut Nietzschego, ze wywodzaca si¢ od Platona
tradycja filozoficzna stanowi prdébe unikniecia stawienia czota przygodnosdi,
wymkniecia sie czasowi i przypadkowi” (tamze, s. 51). Rorty otwarcie deklaruje, ze
poszukiwanie obiektywizmu to w istocie ucieczka przed stawieniem czota losowi,
takiemu, jaki widzi ow filozof, a mianowicie: bezcelowy. Mozna uzna¢, ze w ten
sposob neguje Rorty dorobek filozofii klasycznej i nie utozsamia si¢ z pragnieniami
odnalezienia prawdy przy probach przekraczania uwarunkowan w jakich znajduje

si¢ jednostka.

2. Obiektywizm w ujeciu Richarda M. Hare'a

Innym myslicielem, ktory podejmuje temat obiektywizmu jest Richard
M. Hare. W swojej ksiazce ,,Myslenie moralne. Jego ptaszczyzny, metody i istota”
pisze, ze: ,Wspdtczesni filozofowie moralnosci, z kilkoma zaszczytnymi wyjatkami,
sadza na ogol, jak sie zdaje, ze musza opowiedziec si¢ albo za tym, ze , obiektywizm”
jest prawidlowym ujeciem statusu sadéw moralnych, albo za tym, ze takim ujeciem
jest <<subiektywizm>>" (Hare, 2001, s. 255 ). Autorowi niniejszego artykutu wydaje
sig, ze w zdaniu tym ukryta jest my$l dotyczaca determinizmu w opowiedzeniu si¢
za jednym badz drugim stanowiskiem. Natomiast stanowisko Hare'a zdaje si¢ by¢
bardziej rozmyte. Sugeruje on, ze mozna by¢ pomiedzy jednym a drugim. Hare pisze
tez: ,Wiekszos¢ z nich dazy do tego, by uznano, ze odpowiedzialno$¢ zobowiazuje
do opowiedzenia sie¢ po stronie obiektywizmu; ale wcale pokazng grupe pociaga
subiektywizm  (niekiedy bez wyraznego rozroznienia znaczen zwany
,relatywizmem”) jako stanowisko bardziej postepowe i wolnomyslicielskie” (tamze).
W zacytowanym wyzej zdaniu ukazana zostata tendencja intelektualistow, aby

odejs¢ od dawnego nurtu opowiadania si¢ za stanowiskiem obiektywistycznym.
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Nastapilo rozluznienie obyczajow i odejscie od dawnego sposobu myslenia
i oceniania rzeczywistosci. W zdaniach tych wyczuwalna jest tesknota Hare'a za
wieksza swoboda w ocenie sadow moralnych wsrdd filozoféw.

Hare rozwija swoje stanowisko i thumaczy sposob rozumowania. Kolejny cytat
fagodzi nieco jego stanowisko. ,Wtasciwie ani jedni, ani drudzy nie precyzuja, w jaki
sposOb uzywaja okreslen , obiektywny” i ,subiektywny”; i prawie nikt nie rozumie,
ze w kontekscie najbardziej naturalnych znaczen tych stéw sady moralne nie sg ani
obiektywne, ani subiektywne oraz Ze przekonanie, iz majq by¢ albo takie, albo takie,
jest wynikiem zasadniczego btedu (mianowicie deskryptywizmu), ktory popeiniaja
zardbwno obiektywisci, jak i subiektywisci (tamze). Chcac unikna¢ chaosu
w argumentacji za obiektywizmem, badZ przeciw niemu, Hare przedstawia istote
sporu. Uwaza, zZe ,,...strony uwiklane w rzekoma batali¢ miedzy obiektywizmem a
subiektywizmem.. ” (tamze) powinny zadac¢ sobie pytanie o to ... czy mysl moralna
moze by¢ racjonalna i w jakim sensie” (tamze). Odpowiedz ,... kladzie kres
niepokojom wywotanym przez spdr obiektywistow z subiektywistami — spor
z natury rzeczy niekonkluzywny” (tamze). Hare wskazuje na rézne znaczenia stow:
,obiektywny” i ,subiektywny”. Postuguje si¢ przy tym przykladami. Pierwszym
przykladem jest zdanie: ,,Ona ma ponad pieé stop wzrostu” (tamze, s. 256). Drugi
przyklad: ,Kocham ja” (tamze). Ostatnim przyktadem jest zdanie: ,Przyjdz, prosze,
przed czwartg” (tamze). Pierwsze i drugie zdanie stwierdzajg fakty (por. tamze).
Istnieje tez inne znaczenia pojecia obiektywizm, ktore nie uwzglednia standw,
w jakich znajduja si¢ ludzkie umysty (por. tamze). W zwiazku z tym, ze milos$¢ nie
nalezy do kategorii publicznej jak uwaza Hare, drugie zdanie nie bedzie miato
charakteru obiektywnego (por. tamze).

Hare positkuje si¢ nieznanym szerzej tekstem Johna Mackie'go i podaje
rowniez inne mozliwe znaczenia pojecia: , obiektywny” (tamze, s. 260). ,Moze ono
oznacza¢ ,bezstronny” i w tym uzyciu wraz z przeciwstawnym mu slowem
,subiektywny” moze znalez¢ zastosowanie w stwierdzeniach dotyczacych
wszelkiego rodzaju faktow” (tamze). Podaje takze przyktady, dzieki ktorym
zrozumienie tego pojecia jest znacznie latwiejsze. ... jestem dumnym ze swego
dziecka ojcem, moge pomysle¢ i powiedzie¢, Ze moja cérka zaspiewata czysto,
podczas gdy w istocie skonczyla tonacje nizej, niz zaczela; wtedy zostanie mi
zarzucony brak obiektywnosci. To znaczenie nalezy starannie odrdzni¢ od tego,
zgodnie z ktérym wyniki zawodoéw w tyzwiarstwie szybkim zostaja obiektywnie
okreslone przez tego kto jako pierwszy dociera do mety, podczas gdy w tyzwiarstwie

figurowym s ustalane subiektywnie przez komisje sedziowska; sedziowie nie sg,
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miejmy nadzieje stronniczy, ale nie moga sprawdzic¢ swoich subiektywnych opinii za
pomoca zadnej fizycznej miary” (tamze). W pierwszym z opisanych przykladéw
wplyw na podjecie takiej a nie innej oceny maja okolicznosci. Nalezy do nich
z pewnoscig bliski zwiazek emocjonalno-uczuciowy ojca z corka, przez co
zdystansowanie si¢ od relacji przy ocenie wlasnego dziecka przez rodzica jest
utrudnione. W przypadku drugim natomiast nie jesteSmy w stanie wniknac
w rzeczywiste motywy, ktorymi kieruja sie sedziowie podejmujacy decyzje. Mozemy
jedynie domniemywac¢, badz tez motywacje nimi kierujace przyjac na zasadzie wiary.
Hare pisze: ,W wypadku etyki najwazniejsze znaczenie stowa ,obiektywny”, o ile
takie istnieje, nie ma chyba w istocie nic wspolnego z faktycznoscia i rownie dobrze
moze by¢ stosowane do nakazdw, ale SciSle wiaze si¢ ze znaczeniem , bezstronny”.
Niekiedy slyszy si¢ twierdzenie, Zze sady moralne nalezy formulowac
z bezosobowego punktu widzenia” (tamze, s. 261). Hare uwaza archaniota za
doskonatego sedziego moralnego (tamze), ,,... ktory jest w stanie wydawac sady
moralne bez uprzedzen i bezstronnie. Jednak nawet jego sad nie bytby obiektywny w
tym sensie — o ile taki w ogdle istnieje — ze zostal wydany przez ,bezosobe”. Teisci
wierza, ze takim idealnym sedzia jest Bog ...” (tamze).

Hare dzieli si¢ nastepujaca uwaga: ,Wielu czytelnikoéw bedzie narzekato, ze
nie zajatem si¢ gtowna przyczyna tego, ludzie chca, by zasady moralne i wartosci
byly obiektywne. Odczuwaja oni bowiem potrzebe posiadania procedury — wrecz
algorytmu - rozstrzygajacej dylematy moralne. To pragnienie moze niekiedy
przybiera¢ formy najprymitywniejsze. Mozna by na przykiad poprosi¢ filozofa
moralnos$ci, by sporzadzit jaka$ miare dziatani czy ludzi okreslajaca, czy sa prawi
badz dobrzy. Ale jest to prosba o wskazanie drogi ucieczki od pracy mysli moralnej”
(tamze, s. 262). Stoi zatem Hare na stanowisku brania odpowiedzialnosci za wtasne
decyzje i nie unikania wysitku intelektualnego. Mozna sadzi¢, ze dla niektdrych
ludzi istnienie odgoérnie narzuconych procedur co do zasad postepowania
stanowitoby ucieczke od samodzielnego namystu oraz zwalniatoby od konsekwencji
podjetej decyzji, przy mozliwosci zrzucenia odpowiedzialnosci na bezosobowy
konstrukt jakim jest obecnos¢ procedury postepowania.

Podsumowujac swoje przemyslenia Hare pisze: ,Naszym celem bylo
znalezienie systemu rozumowania moralnego, do ktérego mozemy si¢ odwota¢,
kiedy stajemy w obliczu kwestii moralnych. Jezeli da si¢ odkry¢ taki racjonalny
system, to kwestie obiektywnosci jego wynikow bedzie mozna pozostawi¢ samej

sobie” (tamze, s. 264).
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3. Badania Michaela Huemera nad obiektywizmem

Michael Huemer jest filozofem, ktérego publikacje powstaty po 2000 roku.
Mysl jego nie doczekala sie jeszcze szerszej recepcji. Jest stosunkowo mato znana w
Polsce. Mimo miodego wieku zdotat jednak dos¢ szybko uzyskac tytul profesora
i wypracowac znaczny dorobek w zakresie publikacji filozoficznych. W niniejszym
artykule mozna bedzie zapozna¢ si¢ z mysla owego amerykanskiego filozofa,
w aspekcie jego pogladéw na temat obiektywizmu. Jednym z istotnych dziet
Humera jest ksigzka wydana w 2005 roku pt. ,Intuicjonizm etyczny”. W niej to
porusza zagadnienie obiektywizmu.

Z doswiadczenia Huemera jakie nabyt w debatach i dyskusjach wynika, ze w
ocenie wielu intelektualistow moralnos¢ jest nierealna (por. Huemer, 2005, s. xxii).
Naukowymi wydaja sie te poglady, ktérych przedstawiciele uwazaja, Ze moralnos¢
jest kwestia emogji czy tez konwencji. Moralno$¢ uwaza sie tez za mit sponsorowany
przez religie (por. tamze). Przyjecie takich pogladow przez ludzi, ktdrzy maja by¢ dla
spoteczenstwa autorytetami w dziedzinie postepowania, wiaze si¢ z powieleniem ich
przez reszte spoleczenstwa, ktora rowniez te poglady przyjmie w sposob
bezrefleksyjny na zasadzie przykladu z goéry. Ponadto, skoro moralnos¢ moze
przybra¢ charakter konwengji, staje si¢ ona czym$ umownym i relatywnym.
Konwencje mozna bowiem zmienic.

Sam Huemer przeprowadzit ankiete wérdd swoich studentéw. Po wyjasnieniu
termindéw: , subiektywny” i ,obiektywny” zapytat, jak wielu z nich uwierzylto w to,
ze moralnos¢ jest subiektywna. Rece podniesli wszyscy z wyjatkiem profesora i jego
asystenta (por. tamze). Dla Huemera jest to tym bardziej godne uwagi, poniewaz
zazwyczaj nie mozna osiaggnac powszechnego porozumienia w tematyce filozoficznej
(por. tamze). Profesorowie filozofii, ktérych zadaniem jest badanie takich rzeczy jak
charakter warto$ci sa mniej zjednoczeni — obiektywizm pozostaje stanowiskiem
zacnej mniejszosci w tym gronie (por. tamze).

Huemer uwaza, Zze ,nie mozna powstrzymac studentéw, profesoréw lub
innych intelektualistéw od dokonywania ocen moralnych, spierania si¢ o to jakie sa
poprawne poglady moralne ani tez préb, aby inni przestrzegali wlasciwe zasady
moralne” (tamze). Poglad ten zdaje si¢ wskazywac¢ na nieodlaczny element zycia
jakim jest poszukiwanie prawdy. W tym przypadku prawdy o wiasciwym sposobie
postgpowania.

Autor ksiazki , Intuicjonizm etyczny” zauwaza swoisty paradoks. Otoz , nawet

ci, ktérzy deklaruja, ze moralno$¢ to iluzja, czesto przechodza do rozpraw o ztu
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wojny w Iraku czy klonowaniu cztowieka lub przynajmniej o oszukiwaniu ich przez
chtopaka” (tamze). Na przykfadach tych wida¢, ze autorzy tych osadow wykazuja
si¢ niekonsekwencja w mysleniu. Maja pewne oczekiwania co do prawidlowosci,
jakie powinny zaistnie¢ w wymienionych sytuacjach. Gdyby rozumowanie osdb
uznajacych moralno$¢ za iluzje nie bylo sprzeczne, ale spojne, nie powinny miec one
zadnych oczekiwan wzgledem podmiotow, ktore jak sie okazato, podjety btedne
w odniesieniu do moralnosci decyzje. Wszystkie mozliwosci rozstrzygniecia danej
sytuagji bytyby bowiem réwnowazne. Ponadto intelektualisci wydaja sie spodziewac,
ze ich argumenty beda powodem do tego, by inni ludzie dziatali w okreslony
sposob. Chca wywota¢ u nich zmiane. Zatem chca wskazac im, jak powinno sie
postepowac. Huemerowi wydaje sie to dziwne (por. tamze).

Swoje przemyslenia dotyczace antynomii miedzy negowaniem obiektywnosci
wartosci a zyczeniem, by respektowac jednak pewne zasady, Huemer wyrazit
przyktadem. ,,Gdybym myslat, Ze gigantyczny krolik stojacy w rogu pokoju byt
halucynacja, nie sadze, ze rozmawiatbym publicznie o tym, co bylto jego ulubionym
jedzeniem, planowat swoje dziatania uwzgledniajac jego harmonogram lub
oczekiwal, Ze inni zmienia swoje zachowanie w $wietle moich twierdzen o nim. Jesli
moralno$¢ jest iluzja, jest rdbwnie niejasne, dlaczego kto$ powinien dbaé¢ o swoje
wynikajace z halucynacji nakazy” (tamze). Zdaniem Huemera mozna pomysle¢, ze
odkryciem wspolczesnej filozofii jest to, ze moralnos¢ jest subiektywna czy ztudna
(por. tamze, s. xxiii). Mialoby to ogromny wpltyw na to, jak myslimy i mowimy
o sprawach moralnych (por. tamze). Jednakze ci, ktérzy dokonali rzekomego
odkrycia w jednej chwili zdajgq si¢ zapominaé¢ o jego nastepstwach (por. tamze)
Prawie nie mysli si¢ o tym, jakie moga by¢ konsekwencje dotyczace chociazby
praktyki argumentacji moralnej (por. tamze).

Poprzez swoja publikacje dotyczaca intuicjonizmu etycznego Huemer chce
broni¢ obiektywnego, racjonalnego charakteru moralnosci i wiedzy moralnej (por.
tamze, s. XXIV).

Huemer czesto wraca do analizy pojecia ,,obiektywizm”. Kategoria tg zajmuje
sie¢ w sposOb obszerny z uwagi na kluczowe znaczenie terminu ,obiektywizm”
w swoich rozwazaniach. Kwestia: czy wartosci sa obiektywne nalezy do najbardziej
dyskutowanych pytan w metaetyce (por. tamze, s. 2). Jak pisze: ,Dla cechy czegos,
by¢ tu ,,obiektywnym” oznacza z grubsza, Ze jest ona w tej rzeczy” (tamze).

Huemer przedstawia rowniez subiektywizm na =zasadzie kontrastu
i wspomina, Zze wlasciwos¢ rzeczy jest subiektywna, gdy zasadniczo zalezy od

psychologicznego nastawienia obserwatorow wzgledem ogladanej rzeczy (por.
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tamze). Poprzez te definicje Huemer wskazuje, zZe warunkiem koniecznym do tego,
by wlasciwos¢ danej rzeczy mogla by¢ uznana za obiektywna, jest to, by
przynalezata ona do danej rzeczy w sposdb konstytutywny i bez komponentu
emocjonalnego w postaci nastawienia obserwatora.

Aby jasniej przekaza¢ swoja mysl Huemer postuguje si¢ przykltadami, ktore
stanowig kontrast dla pojecia obiektywizmu. ,Smiesznos¢ jest subiektywna, bo to,
czy zart jest Smieszny, zalezy od tego, czy ludzie beda rozbawieni tym” (tamze).
,Jedli nikt nie znajdzie w tym nic zabawnego, to nie jest smieszne” (tamze).
,Podobnie, seksapil jest subiektywny, poniewaz to, co jest sexy, zalezy od tego, czy
ludzie beda czuli przyciaganie” (tamze). ,Z drugiej strony, kwadratowy ksztalt jest
obiektywny. To, czy obiekt jest kwadratem, nie ma nic wspdlnego z reakcja
obserwatoréw na niego” (tamze, s. 3). Aby figura byla kwadratem, musi spetniac
warunki takie jak: rowne katy oraz cztery rowne boki (por. tamze). ,Nikt w zaden
sposob nie poczul tego, nie pomyslat nic o tym, ani nawet tego nie zobaczyl” (tamze).

W procesie weryfikacji obiektywnego kwadratowego ksztattu figury nie byto
ani czynnika uczuciowego, ani elementu analizy, ani poznania zmyslowego.
Obiektywny kwadratowy ksztatt jest faktem.

Autor ksiazki , Intuicjonizm etyczny” probuje wyciaga¢ daleko idace wnioski:
pyta czy takie wrazenie psychiczne jak poczucie szczescia, moze byc¢ czyms
subiektywnym? (por. tamze). Kwestia szczesliwosci cztowieka uzalezniona jest od
jego postawy. Nie zalezy od tego co sadza na ten temat obserwatorzy (por. tamze).
.10, czy jeste$ zadowolony, nie zalezy od tego, jak kto$ obserwujacy cig, czuje”
(tamze). Autor ,Intuicjonizmu etycznego” pyta: czy dobro¢ jest obiektywna? Wedtug
realistow jest obiektywna, natomiast wedlug anty-realistow nie jest (por. tamze, s. 4).
Huemer wymienia trzy formy anty-realizmu. Pierwsza z nich jest subiektywizm
(ktory zawiera relatywizm). Druga jest non-kognitywizm. Utrzymuje on, ze
predykaty oceniajace nawet nie odnosza si¢ do jakichkolwiek wilasnosci. Niektorzy
uwazajg, ze twierdzenia oceniajace sg po prostu wyrazem emocji mowcow. Non-
kognitywisci neguja prawdziwos¢ badz fatszywos¢ wypowiedzi oceniajacych (por.
tamze). Trzecia forma anty-realizmu jest nihilizm. Jego przedstawiciele uwazaja, ze
wypowiedzi oceniajace maja z reguly charakter falszywy (por. tamze). Jest tak,
poniewaz ,zdania oceniajace stwierdzaja, ze rzeczy maja wtasciwosci wartosci
obiektywnych, ale w rzeczywistosci nie maja takich wlasciwosci” (tamze).

Huemer zastanawia sie takze, w jaki sposdb pojecie dobra jest rozumiane we
wczesniej wymienionych nurtach metaetycznych. , Jesli méwimy, ze pojecie ,, dobry”

nie odnosi si¢ do wszystkich wtasciwosci, to mamy etyczny non-kognitywizm. Jesli
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mowimy, ze dobro rzekomo odnosi si¢ do wlasciwosci, ale nic nie ma tej wiasciwosci,
mamy nihilizm. Jesli méwimy, Zze dobro rzekomo odnosi si¢ do wlasciwosci, ale ta
wlasciwos¢ zalezy od obserwatora, to mamy subiektywizm (tamze, s. 5).

,Jesli méwimy, ze ,,dobro” rzekomo odnosi sie¢ do witasciwosci i niektdre
rzeczy maja te wlasciwosc¢ oraz ze wlasciwosc¢ ta nie zalezy od obserwatora, to mamy
realizm moralny. Stwierdzenie jest obiektywnie prawdziwe wtedy i tylko wtedy, gdy
prawda nie jest nawet w czesci zalezna od reakcji psychologicznych obserwatoréw
wobec stwierdzen o tej rzeczy” (tamze). Huemer pisze: ,Realizm moralny istnieje
w dwdch podstawowych odmianach. Naturalizm etyczny glosi, ze istnieja
obiektywne wlasnosci moralne, ale Ze sa one redukowalne. Tradycyjnie, naturalisci
uwazali, Ze mozna wyjasni¢ znaczenie terminow takich jak: , dobry” uzywajac
termindéw caltkowicie nieoceniajacych. Przyktadowo, mozna dobrze zdefiniowac to,
co najbardziej sprzyja ludzkiemu przetrwaniu, zdrowiu i radosci” (tamze, s. 5-6).

Konkluzja rozwazan nad tematyka obiektywizmu w ujeciu Michaela Huemera
moze by¢ stanowisko Ryszarda Monia ukazane w ksiazce pt. ,Warto czy nalezy”
(Mon, 2011). Ryszard Mon podobnie jak Michael Huemer akceptuje istnienie
obiektywizmu. Jak pisze autor: ,Zastanawiajac sie¢ zatem, czym jest obiektywizm,
nalezy zwroci¢ uwage na fakt, ze obiektywnos¢ polega na uzaleznieniu
kontekstowym i na odniesieniu podmiotowym. Z pewnoscia wszelkie nasze
poznanie przechodzi przez filtr subiektywnej selekcji. Nie mamy dostepu do nagich
faktow, co nie znaczy, ze nasza selektywnosc jest az tak wielka, ze nie da sie ich ze
soba porownywad. A gdyby tak nawet bylo, to takie nauki jak fizyka, biologia czy
matematyka nalezatoby uznaé za subiektywne. Nie kazdy ma bowiem jednakowe
zdolnosci poznawcze i nie zawsze zauwazamy to, co pokazuje przedmiot ogladany
z innej strony” (tamze, s. 148). W swietle rozwazan R. Monia wida¢, Ze mimo
roznych, czesto subiektywnych uje¢ poznawczych, mozemy dotrze¢ do prawdy
i odwota¢ si¢ do obiektywnego wzorca, ktory wystepuje chociazby w naukach
szczegotowych.

R. Mon nawiazuje takze do pogladow opisywanego w niniejszym artykule,
Rorty'ego. Pisze: ,,Nie mozna tez, jak to czyni R. Rorty, stawia¢ zarzutu, ze mylimy
obiektywnos¢ z intersubiektywnos$cia, a przez to kwestionowaé obiektywizm
w etyce. Spory na tematy moralne, do jakich dochodzi wérdd ludzi, nie sa wcale
wieksze od tych, ktore wystepuja w innych naukach, a wynikaja gtownie z ludzkiej
niedoskonatosci w poznawaniu roznych spraw, a takze ze skomplikowanego
charakteru badanych faktow” (tamze, s. 149).

Na koniec rozwazan na temat obiektywizmu, R. Mon pisze: ,Nie mozna tez
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twierdzi¢, jak to czynia emotywisci, Ze oceny maja charakter jedynie uczuciowy i ze
nie da si¢ pokazac¢ faktow, ktore sa same przez sie oczywiste, jako dobre czy zle.
Fakty takie da si¢ z powodzeniem pokazac, tyle tylko, Ze nie od razu w calej petni”
(tamze). Zdanie powyzsze jest obrona myslenia rozsadnego i opartego na realnej

rzeczywistosci.

Podsumowanie

Celem niniejszego artykutu bylo pokazanie w jakim stopniu filozofowie tacy
jak: Richard Rorty, Richard M. Hare oraz Michael Huemer uznaja istnienie
obiektywizmu. Przedstawione zostaly ich stanowiska w tym zakresie. Kryterium
kolejnosci w jakiej przedstawione zostaly poglady wymienionych wyzej autoréw
byla sila uznania pojecia obiektywizmu. Zostaly one zatem przedstawione
poczawszy od tego stanowiska, gdzie istnienie pojecia obiektywizmu ma
najmniejszy stopien akceptacji, az do tego, gdzie ten stopien jest najwigkszy.

Pierwszy z przedstawionych filozoféw, a zarazem ten, ktory neguje pojecie
obiektywizmu to Richard Rorty. Pragnienie obiektywnosci jest dla niego forma leku,
ktéry jest zakryty, a dotyczy obawy przed sSmiercia wspodlnoty. Poszukiwania
obiektywizmu uwaza za ucieczke przed zmierzeniem si¢ z tym jaka jest
rzeczywistos¢, a zdaniem Rorty'ego jest ona bezcelowa.

Richard M. Hare prezentuje wyzszy poziom uznania dla istnienia pojecia
obiektywizmu, aczkolwiek stanowisko jego jest dosy¢ rozmyte. Sprawia wrazenie,
jakoby mozna bylo tkwi¢ w zawieszeniu pomiedzy obiektywizmem
a subiektywizmem. Mimo tego niedookreslenia, jakie wylania si¢ z pogladow Hare'a,
w jego pogladach widoczny jest jednakze element, ktdry jest potwierdzeniem
osadzenia w rzeczywistosci, a nalezy do niego poczucie odpowiedzialnosci za
wlasne decyzje. Uwaza Hare, ze konieczny jest wysitek intelektualny jednostki
w zakresie poszukiwania systemu rozumowania moralnego. Odpowiedzialnosci
jednostki nie zastgpi procedura.

Najistotniejsze w niniejszym artykule byto przedstawienie pogladéw Michaela
Huemera. Jest to filozof, ktory catkowicie akceptuje istnienie pojecia obiektywizmu
i na tle tendencji do negacji omawianego terminu, ktéra wspodtczesnie wystepuje,
zwyczajnie si¢ wyrdznia. Jego poglady sa jednoznaczne i wyraziste. Sam Huemer jest
bacznym obserwatorem i stuchaczem w dyskusjach, ktére tocza si¢ w kregach elit
intelektualnych i zauwaza, ze dla wielu intelektualistow moralnos¢ jest czyms$

nierealnym. Huemer stoi na stanowisku, ze moralnos¢ i wiedza moralna maja
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obiektywny i racjonalny charakter. Kategoria obiektywizmu ma dla niego kluczowe
znaczenie. Huemer wyjasnia na czym polega obiektywnos¢. Wtasciwos¢ danej rzeczy
musi do niej naleze¢ w sposob fundamentalny, jednoczesnie nie zawierajac w sobie
czynnika emocjonalnego, ktdry méglby pojawic si¢ u obserwatora.

Z pogladami Huemera zbiezne jest takze stanowisko Ryszarda Monia.
W ksiazce pt. ,Warto czy nalezy” zaznacza, ze mozliwe jest dotarcie do prawdy
i odniesienie si¢ do obiektywnego wzorca, mimo tego, Ze ujecia poznawcze maja
niejednokrotnie charakter subiektywny. Profesor Mon broni myslenia rozsadnego i
opartego na realnej rzeczywistosci.

Koniczac podsumowanie niniejszego artykulu nalezy zaznaczyé, ze autor
zgadza sie¢ z pogladami R. Monia i uznaje je za argumenty przemawiajace na korzys¢
teorii opisanej przez Michaela Huemera. Stanowisko autora ksiazki ,Intuicjonizm
etyczny” daje nadzieje, ze nie brak i dzi$ filozoféw, ktérzy odwaznie poszukuja
prawdy i przedstawiaja ja w bezkompromisowy sposob. Jak juz zostato
wspomniane, Huemer jest filozofem mato znanym, jednak czynnikiem optujacym za
tym, by blizej zainteresowac si¢ jego mysla jest to, ze nie powiela on pogladow
innych filozoféw i ma odwage mie¢ inne zdanie, jezeli w toku jego badan okaze sig,
ze rozwiazanie problemu jest mato popularne i aby je przedstawic trzeba przetamac
panujacy w srodowisku filozoficznym konformizm.

Huemer jest filozofem, ktdry caly czas pozostaje aktywny, a zatem pewne jest,
ze nie powiedzial jeszcze ostatniego stowa na gruncie filozofii. Biorac pod uwage, ze
odpowiedzi na pytania, ktdrych juz udzielit byly sprzeciwem wobec aktualnie
panujacych trendow, mozna domniemywacd, ze w przypadku gdy pojawia sie inne
spory moralne, Huemer réwniez moze by¢ ich aktywnym uczestnikiem, ktéry bedzie
starat sie rzetelnie docieka¢ prawdy i przedstawiac¢ wyniki tych dociekan niezaleznie

od tego co do powiedzenia beda mieli w tej materii inni filozofowie.
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W Warszawie

Przekraczanie siebie w ciele -
znaczenie tatuazu w przestrzeniach wiary i kultury

Wspotczesna kultura dostarcza wielu ciekawych interpretacji cielesnosci.
Ciato w kulturze wizualnej jest formg wielorakich interwencji kulturowych, ktore
ukazujac substancjalnos$¢ cztowieka pod réznymi postaciami, nadaja forme naszym
wyobrazeniom o Bogu.

Na gruncie filozofii pojawiaja si¢ nowe prace zwigzane z rozwazaniami nad
natura umystu i jego zwigzkami z cialem, swiadomoscia ciata, somaestetyka.
Antropologia i socjologia ukazuje cialo jako wplatane w kwestie tozsamosci,
tworzenia i podtrzymywania spotecznych nierownosci oraz formowania sie
i rozwoju spoteczenistw. Z perspektywy artystow cialo wydaje si¢ by¢ kojarzone ze
sztuka konkretu. Dla jednych jest ono tworzywem poprzez ktére budzi sie
$wiadomos$¢ spoteczna (sztuka krytyczna) lub poprzez ktére nie wprost, ale
posrednio ujawniaja sie przymioty Boga: nieSmiertelnos¢, wszechobecnosé,
wieczno$é, swietos¢, doskonatos¢. Jedna z widocznych interpretacji tozsamosci
czlowieka i jego religijnych, spotecznych oraz kulturowych zaleznosci jest zjawisko
tatuazu.

Literatura na temat kulturowego kontekstu tatuazy jest nadal bardzo uboga.
Zjawisko to bardziej rozrasta si¢ w strone praktyki, czyli tworzenia artystycznych
tatuazy, profesjonalnych studiow tatuazu, nawet konwentéw i kongreséw, gdzie
prezentuje si¢ najstynniejszych tatuatorow i ich prace. Co specyficzne, prace
tatuatorow zasadniczym dzietem staja si¢ nie ze wzgledu na sam rysunek czy
namalowany wzor, ale staja si¢ nimi dopiero na ciele cztowieka. Celem tatuatora —
wedlug Andrzeja Jelskiego (2007), jednego z najwiekszych znawcdéw tego tematu
w Polsce — jest ,stworzenie na ludzkim ciele za pomoca znakéw plastycznych
okreslonej wypowiedzi wizualnej: znakow, napisow, kompozycji, ktore uzyskuje sie
poprzez mechaniczne wprowadzenie barwnika na stale do ludzkiej skéry po

uprzednim jej nakltuciu lub rzadziej —nacieciu badz zadrapaniu” (tamze, s. 17).
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1. Pierwotny kontekst

Tatuaze dzisiaj nie dziwia nikogo, jezeli badania ogranicza si¢ do sfery
antropologii ludow pierwotnych, dla ktorych malowanie ciala pelnito w wiekszosci
praktyczne i Scisle kulturowe funkcje.

Jego pierwotnym znaczeniem byly obrzedy rytualne. Czesto ozdobione ciata
mieli wylacznie wojownicy plemienni, dla ktorych tatuaz byl widocznym znakiem
odwagi i zwyciestwa w walce. Tatuaz mdgt u ludow pierwotnych petic¢ réwniez
funkcje odstraszajaca, nadajaca wojownikowi srogi i niebezpieczny wyraz twarzy,
potegujac tym samym lek u przeciwnika.

Samo stowo ,tatuaz” wywodzi si¢ od samoanskiego tatau. Termin ten szybko
zostal przyjety przez osiemnastowiecznych podrdéznikéw na okreslenie malowidta
na skdrze. Pojecie to zostalo zaadaptowane przez antropologdw i etnografow, ktorzy
wpisali je na stale do stownika.

Wsrod tradycji pierwotnych najbardziej znane sq maoryskie tatuaze ciata
i twarzy. Praktykowane ws$rdd mieszkanicow Polinezji, byly wyrazem statusu
spotecznego, m.in. ze wzgledu na koszt jego wykonania byt dostepny tylko dla

wodzow plemiennych i znamienitych wojownikéw (Buck, 1983).

2. Tradycja judaistyczna

Tatuaz byl tez znany tradycji judaistycznej. W Ksiedze Kaptanskiej czytamy:
Nie bedziecie nacina¢ ciata na znak Zatoby po zmartym. Nie bedziecie sig tatuowac. Ja jestem
Pan! (19,28). Zakaz ten miat stuzy¢ zachowaniu przykazania wiary w jednego Boga.
Miat odréznia¢ wierzacych od szamandéw czy poganskich kaplanéw i kaptanek,
ktorym przypisywano praktyki magiczne. Tatuaz byl uwazany za jedna z takich
form, ktéra w zaleznosci od wierzenl miata na celu wywolywanie lub wypedzenie
duchéw; prosbe o ochrone skierowang do zwierzat, bozkow, sit przyrody i kosmosu;
ochrone przed czarami i urokami; zachowanie mtodosci badz uzyskanie nadludzkiej
sity. Jednoznacznie wiec nie mdgt wiazac¢ sie¢ z wiara w jednego Boga, ani tez nie
mozna go bylo pogodzi¢ z godnoscig ciala, ktére stworzone przez Boga, wyklucza
interwencje czlowieka. Zakaz ten zrozumialy jest tym bardziej, ze tatuaze
w niektorych kulturach byly znakiem oddania si¢ pod opieke lub wladze duchow
czy bostw. Stad w Piecioksiegu znalazt sie zapis o zakazie tatuowania, ktory byt

przestroga przed wkroczeniem w Swiat ztych duchow.




PROBLEMATYKA TRANSGRESJI I TRANSCENDENCJI

3. Srodowisko przestepcze

Wspolczesnie tatuaz kojarzy sie w duzej mierze ze sSrodowiskiem
przestepczym i z tym faktem wiaze si¢ nieche¢ wielu spoteczenstw do zaapro-
bowania go jako zjawiska kulturowego.

Niewatpliwie wplyw na utrwalenie si¢ negatywnych skojarzen z tatuazem
mialo S$rodowisko wiezienne, dla ktorego w swoim czasie tatuaz byl forma
komunikagji. Jako przykltad mozna wskaza¢ japonska yakuze. Czlonkowie yakuzy
uwazaja si¢ za spadkobiercow samurajow i dziataja wedtug scisle okreslonego przez
tradycje ich rodzin kodeksu honorowego. Cecha, ktéra ich wyrdznia jest body suit,
czyli rozlegly tatuaz pokrywajacy prawie cate cialo (Burke, 2008). Najczestsze
motywy malowan to barwne tygrysy, smoki, ptaki, motywy roslinne, japonskie
znaki i litery alfabetu. Tatuaz jest tu forma stroju, ktdry utozsamia z jedna lub druga
tradycja rodzinna. Tatuaz Tebori przyjety dla yakuzy wykonywany jest recznie; praca
nad nim moze zaja¢ nawet do 50 godzin. Dlatego jego koszt przewyzsza kilkakrotnie

te robione zazwyczaj w salonach specjalna maszynka.

Dzisiaj tatuaz przestat by¢ zarezerwowany dla okreslonej grupy spotecznej,
cho¢ siegaja po niego osobowosci o specyficznym stylu zycia: cztonkowie zespotow
muzycznych, motocyklisci, sportowcy, nawet politycy (jak Vladymir Franz, czeski
kandydat na prezydenta w wyborach 2013: 90% jego ciala wymalowane sa tatuazem
przypominajacym wzory maoryskie).

Skala zjawiska pokazuje, ze nadal panuje pewien stereotyp w mysleniu o
tatuazu i kojarzeniu go z przejawami patologii spotecznej, jak na przykiad
przestepczos¢. Z pewnoscia jest wyznacznikiem inno$ci. Jak wskazuje Andrzej Jelski
(2007, s. 12) moze to wiazac si¢ z podstawowymi mechanizmami w psychologii
spotecznej, ktora mowi o uzewnetrznianiu pewnych postaw i nadawaniu im nie tyle
racjonalnych, co emocjonalnych znaczen. Stad posiadajacy tatuaz moga by¢ dzisiaj
postrzegania jak osoby o watpliwej moralnosci.

Znamienne, ze wérdd ludow pierwotnych znaczenie i skojarzenia z tatuazem
byly skrajnie odmienne, niz ma to miejsce w Europie czy Ameryce Péinocne;.

Tatuaz jako trwale naznaczenie ciala ma swoja tradycje wsrdéd ludow
plemiennych. Oznaczal przynaleznos¢ do wspolnoty, funkcje pelniona w grupie,
mogt by¢ oznaka inicjacji religijnej, a najczesciej wskazywat na przejscie do nowego

etapu w zyciu, na przyklad w dorostos¢ lub matzenistwo.
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4. Antropologia i tatuaz

Wybitny antropolog Claude Lévi-Strauss (1970) badajac kultury pierwotne
Nowej Zelandii i amazonskich Indian, wysunat oryginalng teze o wlaczeniu ciata
w dyskurs relacji natura—kultura. Jego interpretacja zachowan tubylczych méwi o
tym, Ze cialo bez rysunku, malowidla, naznaczenia, wpisuje si¢ w porzadek natury,
ale zarazem jest cialem/osoba bez znaczenia i funkcji kulturowo-spoteczne;.
Ozdobienie ciata wprowadza je w $wiat kultury, zyskuje niejako nowa osobowos¢,
daje jej wyzsza range w hierarchii grupy. W mysli tubylczej malowidfo na ciele moze
takze spetnia¢ funkcje ochronne od najbardziej przyziemnych zagrozen (np. insekty),
po niebezpieczenstwa duchowe, magiczne. W mysli pierwotnej funkcjonuje réwniez
przekonanie o tym, ze ozdoba, malowidlo chroni cialo, a dzigki temu opiece podlega
takze dusza.

Wedlug jednego =z najoryginalniejszych badaczy tematu antropologii
wizualnej — Hansa Beltinga (2007, s. 44-48), to cialo jest najstarszym miejscem
i nosnikiem obrazu. Pomalowane cialo w kulturach prymitywnych interpretuje on
jako uwarunkowane kulturowo zakladanie maski, ktora staje si¢ nosnikiem jakiej$
informacji: wartosci, dyspozydji, funkgcji spotecznej. Ciato jest wiec w jego koncepgcji
nosnikiem obrazu, ktéry chcemy zakomunikowad patrzacym. Obraz na ciele,
podobnie jak w teorii Lévi-Straussa, nie wskazuje na naturalne ciato, ale wiecej na
jego temat méwi nam maska na ciele, takze w formie tatuazu, malowidta.

Obraz tatuazu spetnia wiec podwdjna dyspozycje. Wskazuje na samego siebie
(mozemy podziwia¢ wartos¢ estetyczna dzieta) oraz na znaczenie kulturowe, ktore
swym obrazem przekazuje. Najbardziej znamienna forma tatuazu sa znaki
umieszczane na twarzy. Socjologia kultury okresla twarz jako znak spoteczny.
Tworzenie maski zakrywajacej twarz (czy to w formie realnej maski, czy w postaci
malowidta lub trwalego tatuazu) moze by¢ kojarzone z dynamiczna akcja
dysponowania twarza, wladaniem nia.

Kiedy jednak wedlug Beltinga prawdziwe znaczenie obrazu polega na
odzwierciedlaniu tego, co nie jest juz obecne, w innej koncepcji ciata i obrazu, np. u
Jana Pawta II, odnajdujemy co$ przeciwnego. Cialo jest tu obrazem obecnego wsrod
ludzi Boga. Niejako potwierdzeniem rzeczywistosci. Spojrzeniu temu blizsze jest
opracowanie Rolanda Barthes’a (1996), ktory mdéwiac o fotografii, opisywat jej istote
jako zdolnos¢ potwierdzania rzeczywistosci.

By¢ moze stusznym bylby kierunek analizy, ktéra zmierza ku ustaleniu, ze

pragnieniem czlowieka jest zatrzymac siebie, zachowac swoja tozsamos¢ (tak jak sie
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sami widzimy i rozumiemy), nawet zatrzymac twarz w sensie pamieci o wygladzie,
czyli o cztowieku.

U Hansa Beltinga (2007, s. 173-189) maska—obraz ucielesnia nieobecnego
czlowieka. Tworzenie maski posmiertnej jest wedlug niego sposobem radzenia sobie

z przemijalnoscia ciata, ktére daje sie zatrzymac jedynie w obrazie.

5. Filozofia i tatuaz

Proby poszukiwania odpowiedzi na pytania o kulturowe znaczenie tatuazu,
a szczegllnie malowania twarzy podejmowata rdéwniez filozofia. Wedtug
przedstawicieli filozofii spotkania, m.in. Emmanuela Lévinasa i ks. J6zefa Tischnera,
tym, co pierwsze i podstawowe w stanowieniu o osobie nie jest widzenie
przedmiotow, obrazéw lub przestrzeni, ale twarzy ,Innego” (Levinas, 1998),
spotkanie ,,0ka i spojrzenia”.

Podnosza oni kwestie , Innego” jako drugiego cztowieka, ktéry pojawia sie w
naszej obecnosci. Filozofia spotkania, ktorej sq reprezentantami, rozwija dialogiczna
wizje czlowieka, ktory ksztattuje sie poprzez kontakt z ,Innym” - drugim
czlowiekiem. W dialogu tym najistotniejsze jest pierwsze spotkanie, dokonujace si¢
dzieki twarzy. Cialo wyznacza granice i odrebnos¢ cztowieka, oddzielnos¢ bytu, ale
tez dzieki twarzy ludzie moga wlasciwie komunikowac sie ze soba.

Wedtug ks. Tischnera (2006) kontakt z innym wymaga poznania w prawdzie
i otwartosci. Wstyd jest powodem przywdziewania maski, zastony, ktéra skrywa
twarz. Maska moze tuszowad prawde lub wydobywad, nakierunkowywac¢ na
okreslong ceche.

Ta filozoficzna perspektywa pozwala wyjasni¢ zainteresowanie ludzi
tatuazem, dzieki ktéremu mozna kreowac¢ swojq tozsamos¢ — kierowac spojrzenie
innych na namalowany obraz, ktéry czlowieka okresla, opisuje, nadaje inny wyglad
zewnetrzny, a wiec tez inny obraz tozsamosci cztowieka. Martyna Wojciechowska w
swoim programie Kobieta na krancu swiata. Kobieta Wampir (odcinek 3, sezon 4, 2012)
zrobita reportaz z Meksykanka, ktorej tatuaz pokrywa 98% powierzchni ciala.
Wigkszo$¢ z nich przypomina malowidla maoryskch wojownikéw oraz symbole
satanistyczne. Wlascicielka tatuazy tlumaczy, ze kazde z malowidel ma znaczenie
emocjonalne i wigze sie¢ z historig jej zycia. W przekazie ogolnym natomiast, wydaje
sie takiej osobie, Ze jest niezalezna, odwazna i ze nie da siebie skrzywdzic.

Stephan Oettermann (1979), niemiecki badacz problematyki malowania ciata,

dokonat systematyki zaleznosci miedzy roznymi sposobami zdobienia i oznaczania
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ciala. Malowanie ciala rozbija on na techniki zwigzane z kosmetyka, maska,
tatuazem, skaryfikacja, wypalaniem. W schemacie tym tatuazom nadaje dwie
funkcje; pierwsza: rytualna, religijna, magiczna oraz druga: znak pokrewienistwa,
znak spoteczny, funkcja polityczna. Te z kolei interpretuje jako rodzaj pisma
,przedalfabetycznego”, ktére stuzy komunikacji lub ma znaczenie identyfikagji,
wzglednie ukrycie identyfikagji (tamze).

W kregu kultury europejskiej uformowato si¢ przekonanie o szpecacym
charakterze tatuazu zwigzanym z hermetycznym swiatem subkultur. Na poczatku
XX wieku tatuaz znalazl korzystne warunki do ekspansji z dwoéch przyczyn.
Pierwsza z nich byla popularnos$¢ kabaretow i cyrkow, ktore poprzez wystepy
wytatuowanych kobiet przyciagaly widzéw. Wedtug Jelskiego (2007) motywy,
ktérymi pokrywano ciata kobiet, byly raczej chaotyczne i dalekie od artystycznych
wizerunkéw. Malowaniom demonstrowanym wraz z obnazaniem znacznych czesci
ciala towarzyszyly czesto zmysSlone, awanturnicze biografie. Rowniez dzigki tej
sytuacji tatuaz uzyskat dodatkowo negatywna opinie.

Po drugie, tatuowanie ciala upowszechnito si¢ w czasie I wojny Swiatowe;.
Zoknierze oczekujac w okopach na bitwe, chetnie przyozdabiali sie tatuazami.
Wzrost popularnosci tego zjawiska tlumaczy¢ mozna by na wiele sposobdéw. Dzigki
temu mieli zajecie, dawali upust swoim tesknotom za ukochanymi, domem,
bezpieczenistwem oraz dawali sobie nadzieje, Zze w razie $mierci, dzigki
wytatuowanemu ciatu, zostang zidentyfikowani.

Kunszt tatuatorow rozwijat sie na tyle, ze kraje takie jak Niemcy, Frangja,
Dania nawet na dworach krélewskich miaty swoich przedstawicieli tej nowej formy
sztuki. Po II wojnie swiatowej tatuaz zyskat inne znaczenie w zwiazku z numerem
nadawanym wiezniom obozéw koncentracyjnych. Réwniez Zolnierze niemieccy
oprdcz tatuowania znaku ,SS” jako przynaleznosci do grupy wybrancdéw, naznaczali
swe cialo symbolem grupy krwi.

Lata 60. XX wieku uwaza si¢ za przelomowy moment dla historii tatuazu,
poniewaz wzrasta zainteresowanie artystycznym malowidlem na ciele, w ktérym

zaczynaja specjalizowac si¢ coraz to doskonalsi i bardziej tworczy tatuatorzy.

Dzisiaj mamy juz szeroka game motywdéw i réwniez duza liczbe specjalistow
w tej dziedzinie. Srodki masowego przekazu, w tym szczegdlnie internet, sprawiaja,
Ze proponowane wzory nie zaleza juz od kraju, jego kultury i estetyki. W wigekszosci
przypadkow mamy do czynienia z homogenizacja ikonografii, z wykonywaniem

fatwych do powielenia motywow. Rownoczesnie jest wielu tatuatorow traktujacych
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swe dzieto jako sztuke. Na przyktad Polsce upowszechnia si¢ ja poprzez powstate
w 2005 roku ilustrowane czasopismo ,Tatuaz”, strony internetowe oraz przez
organizowane kilka razy w roku konwenty i festiwale tatuazu.

Od roku 1998 miato miejsce kilkadziesiat ekspozydji traktujacych o tatuazu,
m.in. prezentowaly tematy takie jak: cialoryt, second skin — historia ludzi ukrytych za

tatuazami, wystawy grafik i opisy sztuki tatuazu.

6. Sztuka i tatuaz

W kregu kultury europejskiej tatuaz zostaje wlaczony w obszar szeroko
rozumianej sztuki. Wychodzi ze sfery zarezerwowanej dla Swiata przestepczego czy
okreslonych grup spotecznych. Rowniez z psychologicznego punku widzenia
przestaje dotyczy¢ ludzi, ktérzy tatuuja sig, poniewaz chca ukry¢ swoja wlasciwag
twarz, szukaja motywu w ikonografii wlasnego ciata, ktéry pokaze swiatu, jak chca
siebie widzie¢, z jakim obrazem sie utozsamiaja.

Tatuaz na terenie Europy wydaje si¢ by¢ juz prawie wylacznie kwestia mody
lub oznakga przynaleznosci do okreslonej subkultury. Statystycznie rzecz biorac nadal
jednak czesciej wybieranym motywem sa symbole $Smierci, wizerunki czaszki, krople
krwi, dzikie zwierzeta.

Ameryka Poludniowa, podobnie jak Europa, staje si¢ terenem
eksperymentalnym tatuatorow i wspolczesnego wzornictwa z calego $wiata.
Oczywiscie zachowato ono jeszcze szczatkowo swoja pierwotna funkcje symboliczna
u plemion, ktore zyja w goracym klimacie i ktore nie weszly catkowicie w krag
cywilizacji zachodniej, w sensie mody na wyglad, zachowanie, gesty. Analiza
ikonografii bylaby tu zblizona do europejskiej, wzbogacona o symbole kultury
cywilizacji Majow, Inkéw czy Indian Guarani. Jednak niewiele z nich nadal niesie w
sobie znaczenie symboliczne.

Wyjatek stanowi grupa los chicanos — Meksykanow zyjacych na emigracji
w Stanach Zjednoczonych. Egzystuja w wyobcowaniu, niedowartosciowaniu. Za te
sama prace otrzymuja nizsze wynagrodzenie, maja gorsze warunki socjalne,
mniejsze przywileje spoteczne. Odcigci od wlasnej kultury, korzeni, rodzin tworza
nowy kierunek w sztuce, ktorego stalym i gléwnym elementem jest Matka Boza
z Guadalupe. Jej posta¢ zdobi rozne czesci ubrania, jej figury znajduja sie
w miejscach pracy, o niej powstaja obrazy i murale. Jej wizerunek stat sie¢ zrédiem
i potwierdzeniem ich tozsamosci. Co wigcej, obrazem meksykanskiej Matki Bozej

tatuujq rézne czesci ciata. Stata sie dla nich symbolem, ktory chca, aby $cisle do nich
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przylegal. Tatuaz z wizerunkiem Guadalupe jest oznaka ich tozsamosci, wyrazem
tesknot i pragnien. Ciato nie jest tu ukazane jako sacrum, ale miejsce, gdzie o owej
swietosci si¢ komunikuje. Guadalupe moze znajdowac si¢ na ciele najwigkszego
przestepcy, ale dla los chicanos nie ma to znaczenia. Spotecznos¢ jednoczy sie wokot
symbolu cudownej Dziewicy, w ktorej Swietos¢ i skuteczne wstawiennictwo wierza
niezaleznie od wiasnego postepowania (Paz, 2001).

Wydaje sig, ze fenomen popularnosci tatuazu w kulturze zachodniej zwigzany
jest ze specyfika wspolczesnosci. To w obrebie ponowoczesnosci artysci zauwazyli,
ze cialo mozna potraktowad jako medium, ktére przekazuje znaczeniowo tresci
glebsze niz tylko pleé: kobieta, mezczyzna. Czes$¢ z nich wykorzystuje ciato jako
gléwny przedmiot—element swojej tworczosci i chce w ten sposdb informowac
o potrzebie demaskowania opresyjnosci kultury, o jej (wedlug nich)
zideologizowanym charakterze, o tym, Ze meskos¢ i kobiecos¢ nie powinna
ograniczac si¢ wylacznie do anatomii ciata (Suchan, 2008, s. 12). Sa rowniez i tacy, dla
ktorych poprzez skoncentrowanie uwagi na ciele mozna wyzwalac si¢ z mys$lenia
kategoriami ideatu piekna, zdrowia, intymnosci. Ekspresja cialem ma sens, o ile
pokaze sig, ze do tej pory bylo ono poddane przemocy, poniewaz zamkniegto je
w szczelnych kategoriach meskos¢-kobiecos¢. Dla niektdrych wlaczenie ciata jako
gléwnego przedmiotu twdrczosci umozliwia refleksje nad kwestiami witadzy
i zniewolenia, kata i ofiary, nad problemem nagosci ciata, ktore wydaje si¢ narzucac
bezbronnos¢, bezwolnosé, czasem nawet smiesznos¢. Wydaje sig, ze dzieta twdrcow
z kregu tzw. sztuki krytycznej interesujacej si¢ nietypowym, wykraczajacym poza
znane przedstawienia ciata, w tym i tatuazem, miatyby mie¢ dla kultury znaczenie
terapeutyczne, wskazujace na nowa tozsamosc.

Tatuaz jako problem wybierania i nadawania tozsamos$ci ujawnia sie takze
w fascynacji artystow pojeciami nasladownictwa, imitacji, kopii. Artysci ci poprzez
pojecie symulakrum, kopii bez przekazu, ukazuja, Ze dychotomia obraz -
pierwowzdr traci racje bytu. Te nowa dla sztuki artystyczna sciezke, réwniez jej
zainteresowanie tatuazem, ujmuje w kontekscie religijnym. Do XIX wieku przewazat
przeciez w sztuce nurt poszukiwania takich przedstawien artystycznych, ktore
powiedza cos o Bogu. Réwniez cialo jako przedmiot sztuki przypominato
o obecnosci Wcielonego Boga. Wspolczesne zainteresowanie sztuki symulakrum,
pokazuje ze nieumiejetna kopia kopii wymazuje Boga z ludzkiej swiadomosci,
dzialajac destrukcyjnie, unicestwiajac prawde (Krasny, 2008, s. 18). W strukturze tej
takze tatuaz nie odwotuje si¢ do sacrum, ale koncentruje si¢ na budowaniu twarzy—

tozsamosci, a wiec odwotuje do kogos innego niz ten, kogo widzimy poza
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namalowanym wizerunkiem. Wspotczesnie ten, kto decyduje si¢ na tatuaz, czesto
czyni to po to, aby zbudowac¢ wokot siebie otoczke tajemnicy, rzadko jednak ta
tajemnica, niedopowiedzenie, odwotanie do sit duchowych ma zwiazek z religijng
mysla chrzescijanska. Sztuka wspolczesna staje sie w tym wzgledzie coraz bardziej
prowokacyjna. Jej czestym tematem jest przelamanie tabu ciala, a wiec nagosci
czlowieka, tej jego sfery, ktora dtugie wieki w kulturze chrzescijanskiej pozostawata
w ukryciu. Popkultura eksploatuje wigc cialo, a artysci poszukuja tematow
z pogranicza seksu i sacrum. W masowosci ginie wymiar sakralny, jego miejsce
zajmuje juz nie profanum, ale banal. Sztuka poszukuje nowych srodkéw wyrazu,
nowych technik i form artystycznych, ale to do czego dochodzi, trudno nazwac
pieknem, ktore uskrzydla. Tatuaze, podobnie jak wiele przedstawien sztuki
wspolczesnej, budowanych jest wokdt kontekstu erotycznego, odgrywania rol
kobiecych i meskich w grze pici. Rzadko mozna ogladac prace poswigcone cielesnej
tozsamosci poza kontekstem erotycznym (Jakubowska, 2008, s. 22). Wiekszos¢
jednak prac wyraza napiecie pomiedzy tym, jak sa ludzie postrzegani, a jakimi
chcieliby by¢. Czasami w pracach obnazenie ciala nie jest wazne, wazne sa pozy
i ujawniajace si¢ poprzez nie relacje. Sa to prace szokujace, ktérych zamierzeniem jest
przekraczanie tabu, tworzenie nowego porzadku spotecznego, kulturowego,
a wlasciwie daza one raczej, aby odzegnac si¢ od wszelkiego porzadku, by pozwoli¢
na wszystko. Taka sztuka moze tez by¢ ujawnieniem lekéw. Wydaje sig, ze tatuaz

dzisiaj jest tym samym rodzajem emogji i obrazem spotecznych obaw.
7. Tozsamos¢ a tatuaz

Wytatuowane cialo wydaje si¢ mie¢ wazne znaczenie w kontekscie tozsamosci
kulturowej. Czltowiek buduje swoja tozsamos¢ w zderzeniu dwu najwazniejszych dla
niego relacji: stosunku do samego siebie i stosunku do innych ludzi. Relacje te
budowane i utrzymywane sa w kontekscie wyznawanej religii, przyjetych wartosci,
$wiatopogladu oraz uwarunkowan kulturowych. Stosunek czlowieka do rzeczy
ostatecznych, ksztattuje jego codzienne wybory i zachowanie. Smieré i zwigzane
z nig obrzedy czy obyczaje rowniez sg wyrazem wartosci, z ktérymi utozsamiat sie
sam zmarly, jak i jego najblizsi Zegnajacy go podczas pogrzebu. Analiza tradycji
pochowku zmartych w kregu réznych kultur niewatpliwie pokazuje jak wiele moze

ona powiedzie¢ o kondycji cztowieka i budowanej przez niego tozsamosci.
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Rzeszowskiego

Co nas nie zabije to nas wzmocni?
Postrzeganie konsekwencji wychowywania sie w rodzinie

z problemem alkoholowym przez osoby doroste

Wprowadzenie

Dotychczasowe badania wskazuja dos¢ jednoznacznie, ze wychowywaniu si¢
w rodzinie z problemem alkoholowym moze towarzyszy¢ szeroka gama trudnosci
zwigzanych z funkcjonowaniem psychospotecznym (por. np. Harter, 2000; Rys,
2007). Co istotne niektore dane sugeruja, ze problemy te moga wystepowac nie tylko
w dziecinstwie i w okresie dorastania, ale utrzymywac si¢ rowniez w zyciu dorostym
(Hall, Webster, 2007).

W obrebie wspomnianych trudnosci wyroznia sie zazwyczaj dwie kategorie -
zwiazane z eksternalizacja badz internalizacja probleméw (Grzegorzewska,
Cierpiatkowska, 2015). W obrebie pierwszej kategorii dowiedziono, Ze zjawiska takie
jak: agresja (Obot, Anthony, 2004), zachowania antyspoleczne i deficyty
samokontroli czy naduzywanie substancji psychoaktywnych (Harter, 2000), czesciej
sa udzialem dzieci alkoholikéw niz oséb wychowujacych si¢ w rodzinach bez
problemu alkoholowego. Dobrze udokumentowany jest zwlaszcza fakt, ze
wychowywanie si¢ w rodzinie alkoholowej zwigzane jest z podniesionym ryzykiem
naduzywania alkoholu w zyciu dorostym (Schuckit, Smith, Radziminski, Heyneman,
2000), co tlumaczy si¢ zaréwno predyspozycjami genetycznymi, jak i procesami
uczenia si¢ na drodze modelowania spotecznego (King, Chassin, 2007). Wsrod
trudnosci internalizacyjnych w dorostym zyciu dzieci alkoholikéw szczegdlnie

czesto ujawniajq sie te zwiazane z sytuacyjnym niepokojem i wstydem spotecznym
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(Hinz, 1990; Rafferty, Hartley, 2006) oraz legkowym stylem przywigzania w relacjach
interpersonalnych (Lease, 2002).

Z drugiej strony badania nie wykazaty rdznic w poziomie neurotycznosci
rozumianej w kategorii trwatej dyspozycji (Sher, 1997). Ponadto dorosli
wychowywani w rodzinach z problemem alkoholowym charakteryzujq si¢ nizsza
samoocengq i czesciej doswiadczaja symptomdw depresyjnych (Hall, Webster, 2007;
Lease, 2002) oraz zmniejszonej satysfakcji z pozycia malzenskiego (Domenico,
Windle, 1993) i ogdlnie z zycia (Chodkiewicz, Wilska, 2008).

Dzieci alkoholikow stosujg réwniez mniejsza ilos¢ strategii radzenia oraz
preferuja te, ktére traktowane sa jako mniej adaptacyjne (Amodeo, Griffin, Fassler,
Clay, Ellis, 2007).

W wielu innych obszarach wyniki sg niejednoznaczne. Badania wykluczyty
min. istnienie jednoznacznie patologicznego rysu osobowosci Dorostych Dzieci
Alkoholikéw (Sher, 1997). Nie potwierdzity si¢ réwniez doniesienia klinicystow ani
na temat wewnetrznej zbieznos$ci charakterystyk funkcjonowania dorostych dzieci
alkoholikow (jakoby skiadajacych sie na syndrom DDA, por. Woititz, 1983), ani ich
specyfiki w poréwnaniu do oséb pochodzacych z innych $rodowisk
dysfunkcjonalnych (Harter, 2000). Przykladowo badania, w ktoérych oprocz
alkoholizmu rodzicéw uwzglednia si¢ role dodatkowych czynnikéw, sugeruja ze
zdecydowanie lepszym predyktorem probleméw lekowych i depresyjnych sa
adekwatne zaburzenia psychiczne rodzicow niz ich historia uzaleznienia (Preuss,
Schuckit, Smith, Barnow, Danko, 2002).

Nawet we wspomnianym wczesniej, dosy¢ dobrze udokumentowanym
zwiazku pomiedzy alkoholizmem rodzica a naduzywaniem alkoholu przez jego
doroste dziecko wykazano, ze zaleznos¢ ta nie jest prosta i bezposrednia, a wsrdd jej
mediatorow i moderatoréw wymienia si¢ poziom uzyskiwanego wsparcia
spotecznego (Werner, Johnson, 2004), impulsywnos¢ jako ceche osobowosci
(Tragesser, Trull, Sher, Park, 2008) czy indywidualny poziom samokontroli (Pearson,
D’Lima, Kelley, 2011).

Co wiecej istnieja przekonujace dane, ktore sugeruja, ze rdznice w obrebie
funkcjonowania psychospolecznego o0séb wychowanych przez rodzicow
uzaleznionych od alkoholu od 0s6b wychowanych w rodzinach pozbawionych tego
problemu, o ile zauwazalne sag w okresie dziecifistwa i adolescencji, zacierajq si¢ w
wieku dorostym — zwlaszcza od schylku drugiej dekady Zycia (Jennison, Johnson,
2001).
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Warto zwlaszcza wzig¢ pod uwage badania podluzne Werner (2005),
w ktdérych wykazano, ze ponad 80% oséb z wyjsciowej grupy wysokiego ryzyka od
30 roku zycia dobrze radzilo sobie z wymaganiami Zycia — min. tworzyly
satysfakcjonujace relacje interpersonalne i prawidlowo funkcjonowaty w sferze

zawodowe;j.
1. Badanie 1

Celem gléwnym badania pierwszego bylo okreslenia stopnia w jakim osoby
doroste postrzegaja swoje zycie jako zdeterminowane doswiadczeniami zwiazanymi
z alkoholizmem swoich rodzicow. Wysoki stopien postrzeganego negatywnego
wplywu alkoholizmu rodzicow na funkcjonowanie wlasne Swiadczylby
o problemach w psychospotecznym funkcjonowaniu badanych natomiast poziom
niski — o odpornosci dorostych osdéb wychowanych przez alkoholika(ow).
Uwzgledniono rdéwniez role potencjalnego czynnika chronigcego - nadziei
podstawowej — zgeneralizowanego i uksztaltowanego we wczesnym dziecinstwie
przekonania o sensownosci i przychylnosci swiata (Trzebinski, Zigba, 2004).
Przewidywano, ze nadzieja podstawowa bedzie korelowac ujemnie z postrzeganym

negatywnym wptywem alkoholizmu rodzicow na funkcjonowanie badanych.
1.1. Grupa badana

Badang grupe stanowito 96 oséb dorostych (54,2% kobiet i45,8% mezczyzn)
w wieku 20 — 40 lat, ktore w toku badania przesiewowego przeprowadzonego
w Rzeszowie i Przemyslu zadeklarowaty, ze wychowywaly si¢ w rodzinie
z problemem alkoholowym. W celu zapewnienia wigkszej jednorodnosci grupy
z analiz wylaczono osoby ktére wskazywaly jako alkoholika w rodzinie osobe nie
bedaca rodzicem. Srednia wieku o0séb badanych wyniosta M = 26,5 Iat,
z odchyleniem standardowym SD = 3,43. 54 osoby (56,3%) jako osobe uzalezniona
wskazaly ojca, 28 oséb (29,2 %) matke a 14 (14,6 %) — oboje rodzicow. Badania
realizowano indywidualnie lub w kilkuosobowych grupach, z zapewnieniem
anonimowosci i poufnosci danych. Kazdy z badanych zostat poinformowany o celu
badan, a warunkiem ich przeprowadzenia bylo kazdorazowo uzyskanie zgody

uczestnikow.
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1.2. Narzedzia badawcze

Kwestionariusz Nadziei Podstawowej (BHI-R)

W celu pomiaru poziomu nadziei podstawowej zastosowano Kwestionariusz
Nadziei Podstawowej (BHI-R) opracowany przez Jerzego Trzebinskiego i Mariusza
Zigbe. Kwestionariusz zbudowany jest z 20 itemow, w tym 16 diagnostycznych.
Osoba badana wypelniajac kwestionariusz dokonuje oceny, w jakim stopniu kazde
stwierdzenie odnosi si¢ do niej, za pomoca pigciostopniowej skali, gdzie 1 oznacza
zdecydowanie nie, a 5 - zdecydowanie tak. Zakres mozliwych do uzyskania
wynikow wynosi od 16 do 80 punktéw. Dotychczasowe badania wskazujq na
jednoczynnikowq strukture narzedzia (Zigba, 2010). Suma punktéw uzyskanych
z pozycji diagnostycznych stanowi wskaznik ogolnego poziomu nadziei
podstawowej. Wspdtczynnik rzetelnosci alfa Cronbacha dla omawianego narzedzia

wynosi 0,86.

Skala Wplywu Alkoholizmu Rodzicow (SWAR)

Pomiaru postrzeganego negatywnego wplywu doswiadczen zwigzanych
z wychowywaniem si¢ w rodzinie z problemem alkoholowym dokonano za pomoca
skonstruowanej na potrzeby badania Skali Wpltywu Alkoholizmu Rodzicow.
Narzedzie sklada sie z 11 twierdzen, ktére oparte sa na dostepnych w literaturze
opisach ,syndromu” DDA. Osoba badana ocenia w jakim stopniu kazde
stwierdzenie pasuje do jej doswiadczen, za pomoca pigciostopniowej skali, gdzie 1
oznacza zdecydowanie si¢ nie zgadzam, a 5 — zdecydowanie si¢ zgadzam. Zakres
mozliwych do uzyskania wynikéw wynosi od 11 do 55 punktow. Narzedzie posiada
jednoczynnikowa strukture, a wskaznik alfa Cronbacha wynosi 0,94. Ponadto za
pomoca kroétkiej ankiety zebrano podstawowe dane socjodemograficzne (wiek, pte¢,
wyksztalcenie, srodowisko zycia) oraz informacje identyfikujace osobe uzalezniona

od alkoholu (matka, ojciec, oboje rodzice).
2.3.Wyniki
2.3.1. Réznice miedzyplciowe w zakresie badanych zmiennych
Analizom statystycznym wykonanym za pomoca pakietu IBM SPSS 21

poddano wynik ogdlny Kwestionariusza Nadziei Podstawowej (BHI-R) oraz wyniki

w zakresie poszczegolnych itemow oraz calej Skali Wptywu Alkoholizmu Rodzicow
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(SWAR). Statystyki opisowe oraz wyniki analizy rdznic miedzyptciowych
przedstawiono w tabeli 1. Analizy réznic wykonane za pomoca testu t — Studenta
wykazaly, ze badane kobiety w porownaniu do mezczyzn czesciej wskazuja
poczucie bycia gorszym (d = 0,49) oraz utrate wiary w siebie (d = 0,46) jako obszary
negatywnego wplywu alkoholizmu rodzicow na funkcjonowanie wilasne. W obu
przypadkach wskazniki d Cohena informuja o matej wielkosci efektu. W odniesieniu
do pozostatych twierdzen nie stwierdzono istotnych statystycznie réznic pomiedzy
spostrzeganiem wplywu alkoholizmu rodzicow przez kobiety i mezczyzn. Podobnie

nie wykazano réznic miedzyplciowych w poziomie nadziei podstawowej.

Tabela 1. Statystyki opisowe zmiennych uzytych w badaniu (N=96)
Wszyscy badani Kobiety Mezczyzni Réznice
miedzyplciowe

Zmienna M SD M SD M SD t D
Nadzieja
podstawowa 56,17 10,58 57,19 9,84 54,91 11,38 1,054 -
(BHI-R)

Brak osiggania
sukcesdw 2,49 1,29 2,56 1,32 2,37 1,26 ,720 -
(SWAR)

Utrata wiary w
siebie (SWAR)
Rozczarowanie
si¢ innymi 2,59 1,36 2,79 1,46 2,36 1,20 1,538 -
(SWAR)
Stabszy
cztowiek 2,37 1,32 2,50 1,38 2,23 1,26 1,006 -
(SWAR)
Zrédio
komplekséw 2,25 1,28 2,38 1,34 2,09 1,20 1,120 -
(SWAR)
Trudniej ufac i
kocha¢ (SWAR)
Utrata poczucia
sensu zycia 2,28 1,29 2,35 1,34 2,20 1,25 ,532 -
(SWAR)
Lekliwosc
(SWAR)
Poczucie bycia
gorszym 2,16 1,25 2,42 1,33 1,84 1,08 2,366* 0,49
(SWAR)

Brak nadziei na
prayszlosé 2,07 1,20 2,27 1,28 1,84 1,05 | 1,764 -
(SWAR)
Oczekiwania
wobec innych 2,09 1,22 2,25 1,28 1,91 1,14 1,367 -
(SWAR)
Wplyw
alkoholizmu
rodzicow 25,43 11,47 27,23 12,34 23,30 10,07 1,691 -
(SWAR - wynik
ogdlny)

2,54 1,40 2,83 1,46 2,20 1,25 2,246* 0,46

2,32 1,29 2,42 1,36 2,20 1,19 ,829 -

2,25 1,22 2,44 1,27 2,02 1,13 1,692 -

* p< 0,05; ** p< 0,01; ***p<0,001
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2.3.2. Postrzegany negatywny wplyw alkoholizmu rodzicow

Szczegolowej analizie jakosciowej poddano odpowiedzi badanych na
poszczegolne itemy skali SWAR. Jak pokazuja tabele 2a i 2b, osoby ktére utozsamiaja
sie z treScia poszczegolnych twierdzen Skali Wplywu Alkoholizmu Rodzicow
stanowia zdecydowana mniejszos$¢ badanej grupy. W przypadku kazdego z itemow
sie
,zdecydowanie nie zgadzam si¢” najczeSciej wybierang reakcja. W sumie z

4

odpowiedZz ,zdecydowanie zgadzam byla najrzadziej a odpowiedz

poszczegdlnymi twierdzeniami odnoszacymi sie do negatywnych efektéw

alkoholizmu rodzicow w obrebie funkcjonowania wlasnego, zgadzalo sie
(umiarkowanie badz zdecydowanie) od 14, 6% do 30,2% respondentéw. Najmniej
badanych zgadzalo si¢ z trescia dwodch ostatnich itemdw, ktore jako konsekwencje
wychowywania si¢ w rodzinie alkoholowej wskazywaty utrate nadziei na przysztos¢
oraz nierealistyczne oczekiwania wzgledem innych (w obu przypadkach — 14, 6%).
Najwiecej respondentow zgadzato sie ze stwierdzeniem wskazujacym rozczarowanie
innymi ludZzmi w efekcie wychowywania si¢ z pijacym rodzicem (rodzicami) —

30,2%.

Tabela 2a. Postrzegany negatywny wptyw alkoholizmu rodzicow na funkcjonowanie
psychospoteczne — deklaracje badanych dorostych (N=96)

Czyni Sprawito, ze | Sprawia, ze | Uczynilo Jest zZrodtem | Jest
niemozliwy stracilem fatwo mnie moich powodem
m osiaganie | wiare w | rozczarowuje | stabszym najwiekszych | dla ktérego
przeze mnie | siebie. sie  innymi | czlowiekiem. | kompleksow. | trudniej mi
sukcesow w ludzmi. ufa¢ i kochac.
Zyciu.
N| %[ N| %  N| % | N|%|N|% | N|%

Zdecydowa

nie si¢ nie | 28 292 | 30 |313| 27 | 281 | 31 |323| 35 |365| 31 |323

zgadzam

Raczej sie

nie 24 250 | 23 | 240 | 24 | 250 29 |302| 29 |302| 30 |33

zgadzam

Ani sie

zgadzam | o1 o191 16 | 167 | 16 | 167 | 15 | 156 | 12 |125| 18 | 1838

ani sie nie

zgadzam

Raczej sie |\ 45 1156 | 15 [156 | 19 | 198 | 11 |11,5| 13 |135| 7 | 7.3

zgadzam

Zdecydowa

nie sie| 8 |83 | 12 [125| 10 |104| 10 |104| 7 | 73 | 10 | 104

zgadzam
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Tabela 2b. Postrzegany negatywny wpltyw alkoholizmu rodzicéw mna funkcjonowanie
psychospoteczne — deklaracje badanych dorostych c.d. (N=96)

Sprawito, ze | Sprawilo, ze | Sprawito, ze | Odebrato mi | Sprawia, ze

stracitem jestem czuje sie | na zawsze | oczekuje od
poczucie bardziej gorszy  od | nadzieje na | innych
sensu zycia. | lekliwy. innych. lepsza wiecej  niz
przysztosc. mi moga
dac.

N % N % N % N % N %
36 375 33 |344 | 41 | 42,7 | 43 | 448 | 43 | 448

Zdecydowanie sie
nie zgadzam

Raczej sie nie

23 (240 30 |31,3| 21 |21,9| 21 |21,9| 20 |208

zgadzam

Ani sie zgadzam

ani sie nie| 19 | 198 | 14 (146 | 17 |17,7| 18 | 188 | 19 | 198

zgadzam

Raczej sie

10 (104 | 14 | 146 | 12 |125| 10 | 104 | 9 9,4

zgadzam

Zdecydowanie sie

8 8,3 5 5,2 5 5,2 4 4,2 5 5,2

zgadzam

3. Wspdtczynniki korelacji Kwestionariusza Nadziei Podstawowej (BHI-R) z itemami i
wynikiem sumarycznym Skali Wptywu Alkoholizmu Rodzicéw (SWAR)

Brak Rozczaro |
) ) Utrata wiary ) Stabszy Zrédio Trudniej
osiggania wywanie £
w siebie cztowiek komplekséw ufac 1,
sukcesoéw sie innymi kocha¢
r r r r r r
BHI-R -0,38™ -0,25 -0,32" -0,34" -0,31" -0,25
Wptyw
Utrata Poczucie Brak Oczekiwani | alkoholizmu
poczucia Lekliwos¢ bycia nadziei na a wobec rodzicéw
sensu zycia gorszym przysztosé innych (Wynik
ogdlny)
r r r r r r
-0,36" -0,31" -0,32" -0,38" -0,34" -0,42"
* p< 0,05; ** p< 0,01

2.3.3. Nadzieja podstawowa a postrzegany negatywny wplyw alkoholizmu
rodzicow

W nastepnym etapie analiz obliczono korelacje r-Pearsona wykazujac, ze
nadzieja podstawowa koreluje ujemnie ze wszystkimi itemami oraz z wynikiem
ogolnym skali SWAR (Tabela 3). Najstabsze korelacje dotycza utraty wiary w siebie
oraz trudnosci w zaufaniu i obdarzaniu mitoscig (r = -0,25, p < 0,05). W przypadku

pozostatych itemdéw sita zwigzkow jest umiarkowania, najwyzsza w przypadku calej
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skali (r = -0,42, p < 0,01) oraz braku osiagania sukcesdw i nadziei na przysztosc (r = -
0,38, p<0,01).

24. Podsumowanie i dyskusja wynikow

Badanie 1 wykazato, ze wiekszos¢ jego uczestnikoOw nie uwaza si¢ za ofiary
alkoholizmu rodzicow i nie identyfikuje powaznych negatywnych konsekwengji
doswiadczen z tym zwigzanych dla przebiegu swojego Zycia w okresie dorostosci.
Wyniki te sg sprzeczne z doniesieniami na temat opisywanych w ramach
,syndromu” DDA szkodliwego wplywu alkoholizmu rodzicéw na funkcjonowanie
psychospoteczne o0s6b dorostych, potwierdzaja natomiast rezultaty badan
longituidalnych, z ktoérych wynika, ze problemy w adaptacji osob wychowanych
przez rodzicdw uzaleznionych od alkoholu znaczaca redukuja sie poczawszy od
drugiej dekady zycia (Jennison, Johnson, 2001). Wykazano réwniez ujemny zwigzek
postrzeganego wptywu alkoholizmu rodzicow z nadzieja podstawowa. Oznacza to,
ze przekonanie o sensownosci i przychylnosci swiata dodatkowo minimalizuje i tak
niski poziom postrzegania siebie jako ofiary alkoholizmu rodzicow.
Prawdopodobnie wynika to z wlasciwosci regulacyjnych nadziei podstawowej, ktdre
pozwalaja interpretowac sytuacje niesprzyjajace jako czes¢ wiekszego porzadku, w
ktorym trudno$ci maja swoje ukryte znaczenie oraz mozliwa jest zmiana wlasnej
sytuacji zyciowej na korzystniejsza (por. Trzebinski, Zieba, 2004).

Ponadto wykazano, ze kobiety w wigkszym stopniu niz mezczyzni
identyfikuja spadek poczucia wlasnej wartosci w toku wychowywania sie z pijacym
rodzicem(ami). Wynik ten jest zgodny z doniesieniami z ktorych wynika, ze doroste
kobiety pochodzace z rodzin alkoholowych w poréwnaniu do mezczyzn relacjonuja
wieksza ilo$¢ problemdéw internalizacyjnych (Hussong, Flora, Curran, Chassin,

Zucker, 2008) oraz cze$ciej utozsamiajq sie z tzw. syndromem DDA (Hinz, 1990).

3. Badanie 2

3.1. Kontekst teoretyczny

Rame teoretyczna badania 2 oprocz wczesniej sygnalizowanych doniesient
na temat odpornosci dzieci alkoholikow w okresie dorostosci, stanowily dane

sugerujace, iz ludzie przezywajacy trudnosci Zyciowe dosy¢ czesto znajduja korzysci

swego nieszczesliwego potozenia (por. Tedeschi, Calhoun, 2004). Perspektywa
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czerpania korzysci z trudnych doswiadczen (benefit finding) rozpatrywana jest
przez wspolczesna psychologie jako przejaw selektywnej ewaluagji, ktdra polega na
przekierowanie uwagi z negatywnych na pozytywne aspekty danego zjawiska
(Taylor, Wood, Lichtman, 1983). Taki rodzaj reinterpretacji trudnych doswiadczen
moze pomagac jednostce w odbudowaniu wartosci oraz przekonan kluczowych z
punktu widzenia adaptacji do sytuacji trudnej. Wg niektorych autoréw znajdowanie
korzysci rzadko wystepuje w poczatkowych fazach radzenia sobie jako ewaluacja
dokonywana on-line, zdecydowanie czesciej za$ ujawnia si¢ w postaci oceny
retrospektywnej (por. Tennen, Affleck, 2002).

Celem badania byto okreslenie postrzeganej jakosci zycia osdéb dorostych
wychowanych w rodzinach z problemem alkoholowym oraz stopnia w jakim
dokonuja konstruktywnej reinterpretacji doswiadczen =z tym zwiazanych.
Poszukiwano odpowiedzi na nastepujace pytania badawcze: Czy osoby wychowane
przez rodzicow alkoholikow sa zadowolone ze swojego zycia? Czy czesto wracaja do
negatywnych wspomnien zwigzanych z wychowywaniem si¢ w rodzinie z
problemem alkoholowym? Jak oceniaja swoje dziecinstwo? Jak reaguja w sytuacji
pojawienia sie¢ przeszkdd na drodze do realizowanego celu? Czy dostrzegaja
pozytywne konsekwencje doswiadczenn zwiazanych z wychowywaniem sie w
rodzinie z problemem alkoholowym (a jesli tak — to jakiego rodzaju)? Jak oceniaja

adaptacje innych dorostych wychowanych w rodzinach z problemem alkoholowym?

3.2. Narzedzie badawcze

Na potrzeby prezentowanego badania skonstruowano kwestionariusz
sktadajacy si¢ z dwodch czesci. Pierwsza stanowita metryczka zawierajaca dane
socjodemograficzne takie jak: pte¢, miejsce zamieszkania, wyksztatcenie oraz
umozliwiajaca identyfikacje osobe w najblizszej rodzinie uzaleznionej od alkoholu w
okresie dziecinstwa badanego. Druga czes¢ - wlasciwa zawierala 12 pytan
dotyczacych oceny jakosci zycia oraz postrzeganych konsekwencji (w tym ,jasnych
stron”) wychowywania si¢ w rodzinie z problemem alkoholowym (7 pytan
zamknietych ze skalag odpowiedzi od 1- zdecydowanie nie, do 5 — zdecydowanie tak

oraz 5 pytan o strukturze otwartej).
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3.3. Organizacja i przebieg badania

Badanie przeprowadzono na terenie oraz Lezajska w Wojewodzkim
Osérodku Terapii Uzaleznien w Rzeszowie oraz w Grupie Rodzinnej Al-Anon
funkcjonujacej przy Klasztorze Ojcéw Bernardynow w Lezajsku. Badaniami objeto
osoby, ktéore wychowywatly si¢ w rodzinach z problemem alkoholowym
uczeszczajacych na zajecia (terapie indywidualng i grupowa) DDA organizowanych
w WOTU oraz mitingi do grupy Al-Anon. Grupa Rodzinna Al-Anon jest wspolnota
krewnych i najblizszych przyjaciét alkoholikéw. Motywem dziatania Al.-Anon jest
niesienie pomocy rodzinom alkoholikéw. Badanie zostato przeprowadzone podczas
2 wizyt na mitingach dla dorostych dzieci alkoholikow zarowno w WOTU w
Rzeszowie oraz w grupie Al — Anon w Lezajsku. Kryteria doboru badanej grupy
zwigzane byly z tym, czy osoby uczestniczace w terapii wychowywatly si¢ w rodzinie
uwikianej w problem alkoholizmu. W badaniu wzielo udziat 56 oséb (22 w Grupie
Al - Anon i 34 w Wojewodzkim Osrodku Terapii Uzaleznien). Po zweryfikowaniu
zwroconych kwestionariuszy do analizy wykorzystano 50, ze wzgledu na fakt, iz 6
arkuszy badawczych zostalo wypelnionych btednie. Osobom badanym udzielono
przed wypelnieniem arkusza badawczego niezbednej instrukcji, wyjasniono
wszelkie watpliwosci oraz zapewniono o anonimowosci i dobrowolnym charakterze

prowadzonych badan.

3.4. Charakterystyka badanych osob

Wsrdéd badanych osob znalazto sig 29 kobiet (58%) i 21 mezczyzn (42%) w
wieku od 20 do 40 lat. 15 0s6b (30% ) miescito sie w przedziale wiekowym 20 - 25 lat,
nieco mniej bo 14 osob (28%) byto w wieku 26 - 30 lat. 9 respondentow (18%)
reprezentowato przedziat 31 - 35 lat a 12 badanych (24%) przedzial 36 — 40 lat. W
przypadku zdecydowanej wigkszosci badanych (38 osdb, 76%), osoba w rodzinie
uzalezniong od alkoholu byt ojciec. Jedynie 4 osoby (8%) wskazaly, Ze w ich rodzinie
alkoholu naduzywata matka. W przypadku 6 respondentow (12%) alkoholu
naduzywato oboje rodzicéw. 2 osoby (4% ogoétu) jako alkoholika wskazaly swojego

brata.
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3.5. Wyniki

3.5.1. Jakos$¢ zycia i postrzeganie wychowywania si¢ w rodzinie z

problemem alkoholowym

Odrebnej analizie poddano odpowiedzi badanych na pytania o strukturze
zamknietej z pieciostopniowa skala odpowiedzi (od 1 - zdecydowanie nie do 5 —
zdecydowanie tak) (Tabela 4) oraz pytania otwarte (Tabele 5-9) mimo, iz w samym
kwestionariuszu wystepowaly one naprzemiennie. Trescig pytant zamknietych byto
poczucie szczescia i satysfakcji zyciowej, zadowolenie z dziecinstwa, czestotliwos¢
ruminacji, realizacja cel0w w obliczu wystapienia przeszkdd oraz postrzeganie
trudnych doswiadczen w kategoriach nauki. Na pytanie dotyczace postrzegania
siebie jako osoby szczesliwej najczestszym wskazaniem byta odpowiedz ,raczej tak”
(36 wskazan), ktora wybierato 72 % badanych. Odpowiedzi ,zdecydowanie tak” na
wspomniane pytanie udzielito kolejnych 5 oséb (10%). Mozna zatem stwierdzi¢, ze
zdecydowana wigkszos¢ badanych bo az 82 % okreslito si¢ jako osoby szczesliwe. W
zmodyfikowanej wersji pytanie to zostalo zadane na samym koncu ankiety
badawczej. Sama modyfikacja polegala na uwzglednieniu w pytaniu kontekstu
zwigzanego z wychowywaniem si¢ w rodzinie alkoholowej. Wyniki byly niemal
blizniacze — 32 osoby (64%) udzielilo odpowiedzi ,raczej tak”, a 8 0s6b (16%) —
odpowiedzi ,zdecydowanie tak”. Wigkszos¢ badanych deklaruje réwniez satysfakcje
z zycia towarzyskiego, rodzinnego i zawodowego (64 % badanych wybrato
odpowiedz ,raczej tak” a kolejnych 12% - ,zdecydowanie tak”. Tylko 6% o0sob
deklaruje problemy z podtrzymywaniem motywacji po pojawieniu si¢ przeszkod na
drodze do realizowanego celu. Wigkszos¢ badanych (32 % zdecydowanie, a 40 %
raczej) zgadza sie z mozliwoscia uczenia si¢ na bazie trudnych doswiadczen
zyciowych, podczas gdy 18% o0sob wybralo odpowiedz ,raczej nie” a tylko dwie
osoby (4%) — , zdecydowanie nie”. Inaczej przedstawiaja si¢ odpowiedzi dotyczace
postrzegania swojego dziecifistwa. Ponad potowa badanych nie jest zadowolonych z
tego okresu swojego zycia (52% raczej nie, 12 % zdecydowanie nie), podczas gdy
tylko 20% badanych wyraza zadowolenie z dziecinstwa. Mimo to, tylko 10 % osdb
wybieralo odpowiedzi sugerujace, ze czesto wracaja do negatywnych doswiadczen

zwigzanych z problemem alkoholowym w rodzinie.
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Tabela 4a. Jakos¢ zycia, zadowolenie z dziecinistwa, czestotliwos¢ ruminacji

oraz postrzeganie trudnych doswiadczen w kategoriach nauki — deklaracje badanych (N=50)

Czy uwaza sie | Czy jest Pani/Pan | Czy uwaza Pani/Pan, ze
Pani/Pan w  tym | usatysfakcjonowana negatywne, trudne
momencie za osobe | ze swojego zycia | doswiadczenia zyciowe
szczesliwg? towarzyskiego/ moga czlowieka czego$
rodzinnego/zawodowego | wartosciowego nauczy¢?
?
N % N % N %
Zdecydowanie
e 2 4 3 6 2 4
nie
Raczej nie 4 8 10 9 18
Trudno
o 3 6 4 8 3 6
powiedzie¢
Raczej tak 36 72 32 64 20 40
Zdecydowanie
T 5 10 6 12 16 32

Tabela 4b. Jakos¢ zycia, zadowolenie z dziecinistwa, czestotliwos¢ ruminacji

oraz postrzeganie trudnych doswiadczen w kategoriach nauki — deklaracje badanych (N=50)

(cd.)
Jestem zadowolony | Jesli napotykam Czesto Pomimo
Z mojego przeszkody na wracam do doswiadczen
dziecinstwa i drodze do negatywnych z
okresu dorastania postawionego doswiadczenn | naduzywani
celurezygnuje z | zwigzanychz | em alkoholu
niego? naduzywanie W mojej
m alkoholu w rodzinie
rodzinie uwazam sie
za
szczesliwego
cztowieka
N % N % N % N %
Zdecydowanie 6 12 18 | 36% 8 16 | 2 4
nie
Raczej nie 26 52 23 46% 28 56 6 12
frudno | 8 16 6 | 12% | o | 18 | 2 | 4
powiedzie¢
Raczej tak 7 14 2 4% 1 2 32 64
Zdecyt‘iiwame 3 6 1 2% 4 8 | 8 | 16

Odpowiedzi na pytania otwarte byly kategoryzowane w oparciu o tresci

podawane przez badanych. Respondenci mieli mozliwo$¢ udzielania wiecej niz
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jednej odpowiedzi. Pierwsze z nich dotyczyto postrzegania doswiadczen zwigzanych
z wychowywaniem si¢ w rodzinie alkoholowej w kategoriach lekgji zyciowej (Tabela
5). Jako nauke ktora mozna wynie$¢ z doswiadczenia wychowywania si¢ w rodzinie
z problemem alkoholowym najczesciej wskazywano wzmocnienie poczucia wlasnej
wartosci (41,6 % wszystkich wskazan). W dalszej kolejnosci — mozliwos¢ zyskania
umiejetnosci zwigzanych z rozumieniem i wspdlczuciem wobec innych os6b
znajdujacych sie¢ w podobnej sytuacji (15,9 %) oraz wytrwatosci zwiazanej z walka o
przetrwanie w trudnych chwilach (9,8%). Nie wszystkie propozycje wskazuja na
fatwo$¢ znajdowania korzysci w zwiazku z faktem bycia wychowywanym przez
pijacego rodzica(dw). Ponad 13% odpowiedzi skoncentrowanych jest wokot
destruktywnych konsekwengji takich jak: utrata zaufania do ludzi (3,8%), zamykanie
si¢ na kontakty z najblizszymi (4,9%), sktonnos¢ do ukrywania negatywnych uczuc

(1,6%) oraz problemy z poczuciem wtasnej wartosci (3,3%).

Tabela 5. Zestawienie wypowiedzi dotyczqcych uzyskanych lekcji zyciowych w zwigzku z

doswiadczeniem wychowywania si¢ w rodzinie z problemem alkoholowym

Jaka lekcje mozna wynies¢ wychowujac sie w Suma
rodzinie z problemem alkoholowym ? N %
W2zmocnienie poczucia wiasnej wartosci 76 | 41,6%
Umiejetnos$¢ rozumienia i wspotczucia innym z
. . 29 1 159%
podobnymi problemami
Umiejetnos¢ walki o przetrwanie w trudnych
. . S 18 | 9,8%
chwilach, w chwilach cierpienia
Alkohol jest zly, nie rozwiazuje problemow 10 | 55%
Zamykanie si¢ na kontakty z najblizszymi 9 4,9%
Utrata zaufania do ludzi 7 3,8%
Umiejetnos¢ poszukiwania pozytywnych - 3.8%
wzoréw poza domem rodzinnym ’
Nie kazdy musi by¢ alkoholikiem, nie kazdy 6 339
powieli schematy z domu rodzinnego ’
Problemy z oceng wlasnej wartos$ci, brak wiary w
_y 6 3,3%
siebie
Wiedza na temat alkoholizmu i jego skutkéw 5 2,7%
Dzieci alkoholikéw moga by¢ szczesliwe jesli 4 2 9%
daza do swojego szczescia ’
Umiejetnos¢ przebaczania 3 1,6%
Nalezy skrywac uczucia i cierpienia 3 1,6%
Ogodtem 183 | 100%
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Kolejne itemy mialy charakter zdan niedokonczonych. Uzupelnienia
pierwszego z nich - ,Dzigki dziecinstwu w rodzinie z problemem alkoholowym

4

stalem sie... ”. najczeSciej dotyczyly konstruktywnych zmian w zakresie takich
wlasciwosci jak pewnos¢ siebie (20,3%), osobowosciowa sita (19%), ambicja w
realizacji celéw (15,5%) oraz samodzielnos$¢ (14,2%). Czes¢ odpowiedzi (17,5%)
podawanych prze badanych wskazywala jednak na zmiany destruktywne, w tym
utrate zaufania (6,1%) i pewnosci siebie (5,4%), wzrost zakompleksienia (2,7%) oraz

osamotnienie (3,3%). Wyniki zostaly przedstawione w tabeli 6.

Tabela 6. Zestawienie wypowiedzi dotyczacych postrzeganych konsekwencji wychowywania

sig w rodzinie z problemem alkoholowym

,Dzieki dziecinstwu w  rodzinie =z Suma
problemem alkoholowym statem sie... N %
Czlowiekiem pewnym siebie i swoich

. 30 120,3%
mozliwosci
Silnym czlowiekiem o mocnej osobowosci 28 119,0%
Czlowiekiem ambitnym dazacym do

SWICHIER y Ty 23 155%
realizacji zalozonych celow
Czlowiekiem samodzielnym 21 114,2%
Czltowiekiem odpornym na cierpienie 11 | 7,4%
Czlowiekiem wrazliwym na cierpienie
. 9 161%
innych
Osoba mniej ufng 9 6,1%
Czlowiekiem niepewnym siebie 8 | 54%
Osobg osamotniong 5 3,3%
Osoba zakompleksiona 4 2,7%
Ogotem 148 | 100%

W podobnym w swojej wymowie twierdzeniu — ,, Doswiadczenie alkoholizmu
w rodzinie moze by¢ okazja do ...” najczesciej wskazywano na poglebienie refleksji
zyciowej (23,2%), akceleracje procesu usamodzielniania si¢ (21,3%), krystalizacje
priorytetow zyciowych (21,3%), wzmocnienie sfery psychicznej (18,5%) (Tabela 7).
Nieco ponad 15% odpowiedzi wskazywalo na negatywne konsekwencje w postaci

osamotnienia (8,2%) oraz demoralizacji cztowieka (7,5%).
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Tabela 7. Zestawienie wypowiedzi dotyczqcych postrzegania konsekwencji wychowywania

sig w rodzinie z problemem alkoholowym w kategoriach okazji

,Doswiadczenie alkoholizmu w rodzinie, moze Suma
by¢ okazja do ...” N %
Refleksji nad zyciem 34 | 23,2%
Szybszego usamodzielnienia sie 31 | 21,3%
Zrozumienia i wyboru priorytetow Zyciowych 31 | 21,3%
Wzmocnienie w sferze psychicznej cztowieka 27 | 18,5%
Stania si¢ osamotnionym czltowiekiem 12 | 82%
Demoralizacji cztowieka 11 7,5%
Ogolem 146 | 100%

W kolejnym zdaniu niedokoniczonym respondenci wskazywali potencjalne
,jasne strony” trudnych doswiadczen z dziecinstwa zwiazanych z alkoholizmem
rodzica(dw) (Tabela 8). Tylko 8,1% respondentéw nie wskazato zadnych korzysci
takich doswiadczen. Najczesciej wymieniano: zwigkszenie determinacji w walce z
przeciwnosciami (26,7%) oraz w dazeniu do realizacji zalozonych celow (25,2%),
wzmocnienie psychiki i osobowosci (21,5%) a takze akceleracje procesu

usamodzielniania si¢ i psychicznego dojrzewania (8,1%).

Tabela 8. Zestawienie wypowiedzi badanych dotyczqcych jasnej strony trudnych

doswiadczen z dziecinstwa

,Jesli mialbym okredli¢ jasna strone moich
.. , .y Suma

trudnych  doswiadczen =z dziecinstwa to
wskazalbym/wskazatabym na...” N %
Umiejetno$¢ walki z przeciwnosciami losu 36 26,7
Silna psychika i osobowos¢ 29 21,5
Zdeterminowanie w dazeniu do osiagniecia 34 259
zatozonego celu !
Szybkie usamodzielnienie si¢ oraz osiagnigcie

. , . 25 18,5
dojrzatosci
Trudno powiedzie¢ 11 8,1
Ogotem 135 | 100%

Ostatnie twierdzenie dotyczyto oceny wpltywu wychowywania si¢ w rodzinie

alkoholowej na pdzniejsze losy nie samych respondentéw ale innych znanych im
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oséb z tym samym problemem (Tabela 9). Tylko 8% propozycji dotyczyto
wykolejenia zyciowego dorostych dzieci alkoholikow. Pozostate odpowiedzi
wskazywaty na adaptacje zyciowa i szczesliwe funkcjonowanie. Z odpowiedzi tych
rysuje si¢ obraz dorostych dzieci alkoholikow przede wszystkim jako ludzi
ambitnych, wyksztalconych, o silnej pozycji zawodowej i spolecznej, w dalszej
kolejnosci zas rowniez jako osOb pomagajacym innym oraz doswiadczajacych

szczescia rodzinnego.

Tabela 9. Zestawienie wypowiedzi badanych dotyczqcych oceny obserwowanych zmian u

0s0b, ktére réwniez Zyty w rodzinach dotknietych problemem alkoholizmu

Gdy obserwuje inne osoby, ktore rdwniez zylty w Suma
rodzinach  dotknietych  alkoholizmem  to

dostrzegam, ze osoby te w dluzszej perspektywie | %
czasu staly sie...

Lud.z'mi ambitnie . dacZaC,cymi do realizagji 34| 27.0%
zamierzonych celdw i planow

Ludzmi wyksztatconymi 25 1 19,8%
LudzZmi o silnej pozycji spotecznej i zawodowej 23 | 18,3%
Szczesliwymi ludZzmi /szczesliwymi rodzicami 16 | 12,7%
LudzZmi, ktorzy realizujg swoje pasje i marzenia 10 | 7,9%
LudzZmi, ktérzy pomagaja innym 8 6,3%
LudZmi z problemem alkoholowym 7 5,6%
Osobami majacymi konflikt z prawem 3 2,4%
Ogodtem 126 | 100%

3.6. Podsumowanie i dyskusja wynikow

Przedstawione wyniki pokazuja, Ze pomimo krytycznej oceny doswiadczen z
dziecinstwa zwigzanych z wychowywaniem si¢ w rodzinie z problemem
alkoholowym zdecydowana wigkszos¢ badanych uwaza si¢ za osoby szczesliwe i
jest zadowolona z przebiegu swojego zycia w okresie dorostosci. Nawet powtorne
uzycie w koncowej czesci kwestionariusza pytania dotyczacego poczucia szczescia,
ale tym razem z uwzglednieniem kontekstu probleméw alkoholowych w rodzinie,
nie spowodowalo znaczacej zmiany oceny u respondentéw. Potencjalnym
mechanizmem wyjasniajacym asymetri¢ w ocenie dzieciistwa i biezacego okresu
rozwojowego moze byc¢ fakt, Ze badani rzadko powracajg w myslach do

negatywnych doswiadczen, co moze utatwia¢ przekierowanie uwagi na pozytywne
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aspekty ich zycia, ktére znajduja na jego aktualnym etapie (badZz na etapach
pozniejszych niz dziecinstwo).

Wiekszos¢ badanych wskazuje pozytywne konsekwencje doswiadczen
zwigzanych z wychowywaniem si¢ w rodzinie z problemem alkoholowym. Wsrdd
nich najczesciej identyfikowane sa konstruktywne zmiany zwigzane z poczuciem
wlasnej wartosci, pewnosci siebie oraz motywacji, a takze z akceleracjq procesow
psychicznego dojrzewania i usamodzielniania si¢. W zdecydowanie mniejszym
stopniu badani wskazuja na konstruktywne zmiany w funkcjonowaniu
interpersonalnym. Trudno oceni¢, czy mamy w tym przypadku do czynienia z
mysleniem Zyczeniowym czy tez faktycznymi zmianami o charakterze
adaptacyjnym, ale koncentracja na sferze Ja (tj. na obrazie siebie i realizacji celow
osobistych), moze w tym przypadku wskazywaé¢ na dzialanie mechanizmdéw

obronnych o charakterze kompensacyjnym (por. Gavriel-Fried, Teichman, 2007).

4. Dyskusja og6lna

Przedstawione badania i zastosowane w nich narzedzia mozna uznac¢ za
komplementarne w tym sensie, iz umozliwiaty one ocene doswiadczen zwigzanych z
wychowywaniem si¢ w rodzinie z problemem alkoholowym, zaréwno w
kategoriach szkodliwego wplywu determinujacego funkcjonowanie w dorostym
zyciu (Badanie 1), jak i potencjalnych korzysci i konstruktywnych zmian
osobowosciowych (Badanie 2). Wykazano, ze wigkszo$¢ badanych nie tylko nie
postrzega swojego zycia jako zdeterminowanego negatywnym pietnem alkoholizmu
rodzicow, ale potrafi wskazad ,jasne strony” doswiadczen z tym zwiazanych oraz
deklaruje przynajmniej umiarkowane zadowolenie z Zycia.

Uzyskane wyniki sa zatem spojne, ale niekoniecznie jednoznaczne
interpretacyjnie. Po pierwsze wpisuja si¢ one w doniesienia badaczy, ktdérzy
sugeruja, ze zaskakujaco duzy odsetek osob potrafi w efekcie zmagania si¢ z
powaznymi trudnosciami zyciowymi nie tylko powrdci¢ do r6wnowagi psychicznej,
ale wrecz doswiadczy¢ dobroczynnych skutkow tego rodzaju przezy¢ (Tedeschi,
Calhoun, 2004).

W  kontek$cie samego problemu alkoholizmu rodzicow przedstawione
rezultaty potwierdzaja wyniki badan podtuznych Werner (2005), zgodnie z ktorymi
wigkszos¢ dzieci alkoholikéw z wyjsciowej grupy wysokiego ryzyka od 30 roku
zycia dobrze radzita sobie z wymaganiami zycia — min. Osoby te tworzyly

satysfakcjonujace relacje interpersonalne i prawidlowo funkcjonowaly w sferze
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zawodowej. Taka interpretacja podwazataby zasadnos¢ tezy o szkodliwym wptywie
alkoholizmu rodzicow na psychospoteczne funkcjonowanie ich dorostych dzieci
(por. np. Woititz, 1983). Powaznym ograniczeniem dla przyjecia takiego wyjasnienia
w odniesieniu do prezentowanych badan jest jednak fakt, Ze dane zebrane zostaly
wylacznie w oparciu o narzedzia samoopisowe. Deklarowanym pozytywnym
zmianom niekoniecznie za$ towarzysza obiektywne symptomy wzrostu osobowego
(Ransom, Sheldon, Jacobsen, 2008). Ponadto niektdrzy autorzy w ujawniajacym sie w
cze$ci badan braku réznic w funkcjonowaniu psychospotecznym pomiedzy dzie¢mi
alkoholikow a grupami kontrolnymi upatruja raczej dziatania mechanizmdéw
obronnych niz przejawdw faktycznej adaptacji tych pierwszych (por. Gavriel-Fried,
Teichman, 2007).

Patrzac z tej perspektywy uzyskane wyniki stanowi¢ moga przejaw
stosowania przez badanych poznawczej strategii radzenia sobie ze stresem,
polegajacej na reinterpretacji bolesnej przesztosci, a nie na faktycznym wzroscie
osobowym. Zdaniem Wilsona i Gilberta (2008) mechanizm ten stosowany jest
zwlaszcza wtedy, gdy wobec niemoznosci zmiany faktdéw, ich interpretacja jest
psychologiczna przestrzenia, ktérg relatywnie fatwo kontrolowad. Z drugiej strony —
nawet jesli badani ujawnili zdolnos¢ do poznawczej restrukturyzacji trudnych
doswiadczen, a nie realne zmiany osobowosciowe, mechanizm ten moze byc¢
korzystny dla zdrowia psychicznego, o czym $wiadcza np. badania Taylor i Brown
(1988).

W kontekscie psychoterapii Tedeschi i Calhoun (2007, s. 242) uwazaja, ze
obecnos¢ pewnych niegroznych znieksztalcen poznawczych okreslanych mianem
pozytywnych ztudzen jest korzystna dla jednostki i powinna by¢ respektowana
przez klinicystéw, a préby bezposredniego ich korygowania wyrzadzaja klientom
wiecej krzywdy i szkody niz korzysci psychicznych.

Inna sprawa, ze w tego typu mechanizmach obronnych granice pomiedzy
norma a patologia zycia psychicznego, a takze faktyczne dlugoterminowe
konsekwencje sa niezwykle trudne do ustalenia. Ponadto potwierdzono (w badaniu
1) wskazywana juz przez innych autoréw (Zigba, Czarnecka-van Luijken,
Wawrzyniak, 2010) regulacyjna funkcje nadziei podstawowej w procesie adaptacji do
trudnego doswiadczenia. Okazuje sie¢, ze traktowanie $wiata w kategoriach
sensownosci i przychylnosci ulatwia postrzeganie doswiadczen zwiazanych z
wychowywaniem si¢ w rodzinie z problemem alkoholowym jako mniej bolesnych i

determinujacych doroste zycie. W dotychczasowych doniesieniach podkreslano, ze
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nadzieja podstawowa stanowi istotny predyktor adaptacji do zdarzen
traumatycznych.

Wyniki prezentowanych badan wlasnych sugeruja, Ze ta dobroczynna funkcja
nadziei podstawowej moze by¢ rowniez odniesiona do radzenia sobie z pietnem
alkoholizmu rodzicéw, a wiec przezy¢ rozciagnietych w czasie, o trudnym do
ustalenia momencie inicjujacym. Z punktu widzenia aplikacyjnej wartosci
prezentowanych badan wydaje sig, Ze ich wyniki dla praktykéw moga stanowic
impuls do stosowania w pracy terapeutycznej z osobami wychowanymi w rodzinach
z problemem alkoholowym interwencji opartych na selektywnej ewaluacji. Tym
bardziej, ze jak wynika z doniesien Tennena i Afflecka (2002) znajdowanie
konstruktywnych znaczen sytuacji albo korzysci wynikajacych z radzenia sobie z
problemami i traumami podlega procesowi uczenia si¢ i moze byc¢ skutecznie
aktywizowane za pomoca relatywnie prostych instrukcji torujacych. Wydaje sie
jednak, ze w toku tego typu oddzialywan terapeuci powinni zwraca¢ uwage na
potencjalnie ujawnianie si¢ mechanizmdéw obronnych, ktére moga znieksztatcac
faktyczny obraz zmiany u klienta. Nalezy mie¢ rowniez na uwadze, ze uzyskane
rezultaty badawcze wymagaja replikacji w badaniach z zastosowaniem grupy
kontrolnej oraz narzedzi umozliwiajacych pomiar bardziej obiektywnych

wskaznikdéw adaptacji i jakosci Zycia.

Bibliografia

Amodeo, M., Griffin, M. L., Fassler, I., Clay, C., Ellis, M. A. (2007). Coping with
stressful events: influence of parental alcoholism and race in a community
sample of women. Health & Social work, 32(4), 247-57.

Chodkiewicz, J., Wilska, A. (2008), Stan zdrowia, wsparcie spoteczne i zadowolenie z
zycia Dorostych Dzieci Alkoholikow korzystajacych z pomocy terapeutycznej.
Alkoholizm i Narkomania, 21,1, 135-152.

Domenico, D., Windle, M. (1993). Intrapersonal and interpersonal functioning among
middle-aged female adult children of alcoholics. Journal of Consulting and
Clinical Psychology, 61(4), 659-66.

Gavriel-Fried, B., Teichman, M. (2007). Ego Identity of Adolescent Children of
Alcoholics. Journal of Drug Education, 37(1), 83-95. http://doi.org/10.2190/7275-
8102-P2NH-KJ15

Grzegorzewska, L., Cierpiatkowska, L. (2015). Pozytywna i negatywna adaptacja
dzieci i mlodziezy rodzicow uzaleznionych od alkoholu. Alcoholism and Drug
Addiction, 28(4), 221-233. http://doi.org/10.1016/j.alkona.2015.11.004

ISSN 2082-7067 2(30)2017 KWARTALNIK NAUKOWY



PROBLEMATYKA TRANSGRES]I I TRANSCENDENCJI

Hall, C. W., Webster, R. E. (2007). Multiple stressors and adjustment among adult
children of alcoholics. Addiction Research and Theory, 15(4), 425-434.
http://doi.org/10.1080/16066350701261865

Harter, S. L. (2000). Psychosocial adjustment of adult children of alcoholics: A review
of the recent empirical literature. Clinical Psychology Review, 20(3), 311-337.
http://doi.org/10.1016/S0272-7358(98)00084-1

Hinz, L. D. (1990). College student adult children of alcoholics: psychological
resilience or emotional distance? Journal of Substance Abuse, 2(4), 449-57.
Pobrano z http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/2136127

Hussong, A. M., Flora, D. B., Curran, P. J., Chassin, L. A., Zucker, R. A. (2008).
Defining risk heterogeneity for internalizing symptoms among children of
alcoholic parents. Development and Psychopathology, 20(1), 165-193.
http://doi.org/10.1017/50954579408000084

Jennison, K. M., Johnson, K. A. (2001). Parental alcoholism as a risk factor for DSM-
IV-defined alcohol abuse and dependence in American women: the protective
benefits of dyadic cohesion in marital communication. The American journal of
drug and alcohol abuse, 27(2), 349-74. Pobrano z
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/11417944

King, K. M., Chassin, L. (2007). A prospective study of the effects of age of initiation
of alcohol and drug use on young adult substance dependence. Journal of
studies on alcohol and drugs, 68(2), 256—65.

Lease, S. H. (2002). A Model of Depression in Adult Children of Alcoholics and
Nonalcoholics. Journal of Counseling and Development, 80(4), 441-451.
http://doi.org/10.1002/j.1556-6678.2002.tb00211.x

Obot, L. S., Anthony, J. C. (2004). Mental Health Problems in Adolescent Children of
Alcohol Dependent Parents: Epidemiologic Research with a Nationally
Representative Sample. Journal of Child and Adolescent Substance Abuse, 13(4),
83-96. http://doi.org/10.1300/J029v13n04_06

Pearson, M. R., D'Lima, G. M., Kelley, M. L. (2011). Self-regulation as a buffer of the
relationship between parental alcohol misuse and alcohol-related outcomes in
tirst-year college students. Addictive Behaviors, 36(12), 1309-1312.
http://doi.org/10.1016/j.addbeh.2011.07.009

Preuss, U. W., Schuckit, M. A., Smith, T. L., Barnow, S., Danko, G. P. (2002). Mood
and anxiety symptoms among 140 children from alcoholic and control
tamilies. Drug and Acohol Dependence, 67(3), 235-42. Pobrano z
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/12127194




PROBLEMATYKA TRANSGRES]I I TRANSCENDENCJI

Rafferty, P., Hartley, P. (2006). Shame about the children: A legacy of distress for
adults who have grown up with parental problem drinking and family
disharmony? Journal of Substance Use, 11(2), 115-127.
http://doi.org/10.1080/14659890500237440

Ransom S., Sheldon K.M.,, i Jacobsen P.B. (2008). Actual change and inaccurate recall
contribute to posttraumatic growth following radiotherapy. Journal of
Consulting and Clinical Psychology, 76 (5), s. 811-8109.

Rys, M. (2007), Rodzinne uwarunkowania psychospoleczne funkcjonowania
Dorostych Dzieci Alkoholikéw. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN.

Schuckit, M. A., Smith, T. L., Radziminski, S., Heyneman, E. K. (2000). Behavioral
Symptoms and Psychiatric Diagnoses Among 162 Children in Nonalcoholic or
Alcoholic Families. American Journal of Psychiatry, 157(11), 1881-1883.
http://doi.org/10.1176/appi.ajp.157.11.1881

Sher, K. J. (1997). Psychological characteristics of children of alcoholics. Alcohol Health
and Research World, 21(3), 247-254.

Taylor, S. E., Wood, J. V., Lichtman, R. R. (1983). It could be worse: Selective
evaluation as a response to victimization. Journal of Social Issues, 39, 19-40.

Taylor, S. E., Brown, J. D. (1988). Illusion and well-being: a social psychological
perspective on mental health. Psychological bulletin, 103(2), 193-210. Pobrano z
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/3283814

Tedeschi, R. G., Calhoun, L. G. (2004). Posttraumatic Growth: Conceptual
Foundations and Empirical Evidence. Psychological Inquiry, 15(1), 1-18.
http://doi.org/10.1207/s15327965pli1501_01

Tedeschi R. G., Calhoun, L. G. (2007). Podejscie kliniczne do wzrostu po
doswiadczeniach traumatycznych. W: P.A. Linley, S. Joseph (red.), Psychologia
pozytywna w praktyce (s. 230-248). Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN.

Tennen H., Affleck G. (2002), Benefit finding and benefit-reminding, W: C.R. Snyder,
S.J. Lopez (red.), Handbook of Positive Psychology (s. 584-597). New York:
Oxford University Press.

Tragesser, S. L., Trull, T. J., Sher, K. J., Park, A. (2008). Drinking motives as mediators
in the relation between personality disorder symptoms and alcohol use
disorder. Journal of Personality Disorders, 22(5), 525-37.
http://doi.org/10.1521/pedi.2008.22.5.525

Trzebinski, J., Zigba, M. (2004). Basic hope as a world-view: an outline of concept.
Polish Psychological Bulletin, 35(3), 173-182.

Werner, E. E., Johnson, J. L. (2004). The role of caring adults in the lives of children of

ISSN 2082-7067 2(30)2017 KWARTALNIK NAUKOWY



PROBLEMATYKA TRANSGRES]I I TRANSCENDENCJI

alcoholics. Substance Use and Misuse, 39(5), 699-720. Pobrano z
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/15202805

Werner, E. E. (2005). What Can We Learn about Resilience from Large-Scale
Longitudinal Studies? W: S. Goldstein & R. Brooks (red.), Handbook of Resilience
in Children (s. 91-106). Boston, MA: Springer US. http://doi.org/10.1007/0-306-
48572-9_7

Wilson, T. D., Gilbert, D. T. (2008). Explaining Away: A Model of Affective
Adaptation.  Perspectives on  Psychological ~ Science,  3(5),  370-386.
http://doi.org/10.1111/j.1745-6924.2008.00085.x

Zigba, M. (2010). Wiasciwosci psychometryczne kwestionariusza BHI-R. Wstepny
raport z badan walidacyjnych. Pobrane z:
https://www.researchgate.net/publication/281116316_Wlasciwosci_psychometryczne
_kwestionariusza_BHI-R_Wstepny_raport_z_badan_walidacyjnych (1 kwietnia
2017 roku).

Zigba, M., Czarnecka-van Luijken J.,, Wawrzyniak, M. (2010). Nadzieja podstawowa i
wzrost postraumatyczny, Studia Psychologiczne, t. 49, z. 1, 109-121.



https://www.researchgate.net/publication/281116316_Wlasciwosci_psychometryczne_kwestionariusza_BHI-R_Wstepny_raport_z_badan_walidacyjnych
https://www.researchgate.net/publication/281116316_Wlasciwosci_psychometryczne_kwestionariusza_BHI-R_Wstepny_raport_z_badan_walidacyjnych

PROBLEMATYKA TRANSGRES]I I TRANSCENDENCJI

Mgr Mateusz Adamik
Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawta 11

Samotranscendencja jako wsparcie i samoodlaczenie jako
podstawa poczucia wolnosci w obozie koncentracyjnym na
podstawie teorii i doswiadczen Viktora Emila Frankla

Czy mozna by¢ wolnym w obozie koncentracyjnym? Jezeli to mozliwe jakiego
rodzaju jest to wolnos$é? Celem niniejszego artykulu jest odpowiedz na te trudne, ale
jakze fascynujace pytania. Czytelnik moze w tym miejscu pomysle¢, jak osoba nie
bedaca w obozie koncentracyjnym moze w ogole wysnu¢ oksymoron, ze mozliwa
jest wolnos¢ w tych skrajnie niehumanitarnych i determinujacych warunkach?
Zadaniem autora niniejszego artykutu jest przyblizenie teorii oraz przykladéw
z obozu koncentracyjnego, ktore ja potwierdzaja. Nalezy zaznaczy¢, ze oprdcz
ogromu cierpienia spowodowanego machina zagtady, ktore opisano juz w wielu
ksiazkach i zeznaniach, pojawia sie réwniez glos nadziei z otchtani Holokaustu. Tym

glosem jest teoria i doswiadczenie psychiatry ocalonego z obozdéw koncentracyjnych.
1) Psychiatra ocalony z obozé6w koncentracyjnych - Viktor Emil Frankl

We wstepie do ksiazki V. Emila Frankla ,, Cztowiek w poszukiwaniu sensu. Glos
nadziei z otchtani Holokaustu”, zawierajacej jego wspomnienia z obozu, amerykanski
psycholog Gordon Allport pisze o nim:

»Jako dtugoletni wiezien bestialskiej machiny obozow koncentracyjnych poznat smak
egzystencji odartej z wszelkiej godnosci. Jego ojciec, matka, brat oraz Zona zgineli w obozach
lub znalezli smier¢ w komorach gazowych. Stracit wszystkich najblizszych z wyjgtkiem
siostry. Czy to mozliwe, aby ktos w jego potozeniu, ktoremu odebrano caty doczesny dobytek i
ktérego ograbiono z wszelkich wartosci, cierpiqgcy z glodu, zimna i z powodu brutalnej
przemocy, na co dzienn obcujacy z eksterminacjq, mogt uwazaé Zycie za cos cennego,
zastugujgcego na to, aby je chronic? Psychiatra, ktory osobiscie doswiadczyt tak skrajnych
przezyc, jest cztowiekiem, ktérego warto wystuchac”.

Viktor Emil Frankl (1905-1997) byt doktorem medycyny i filozofii, profesorem
neurologii i psychiatrii na Uniwersytecie Wiedenskim, profesorem logoterapii

United States International University of San Diego. Wielokrotny doktor honoris causa
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(od 1994 na Katolickim Uniwersytecie Lubelskim). Jego autorska metoda
psychoterapii — logoterapia (gr. ,logos” — ,sens”; ,therapeuo” — ,leczyl”) jest
nazywana trzecia wiedenska szkota po psychoanalizie Zygmunta Freuda i psycho-
logii indywidualnej Alfreda Adlera. Z racji pochodzenia zydowskiego w latach 1942-
1945 byt wiezniem obozow koncentracyjnych w Thereisienstadt, Auschwitz i Dachau
(za: Popielski, 1987). Pomimo tych doswiadczen, a moze wtasnie ze wzgledu na nie,
okresla on czlowieka ,jako istote, ktdra stale uwalnia si¢ od tego, co ja determinuje
[...], a wiec jako istote, ktora to zdeterminowanie przekracza, przezwyciezajac je albo
na nowo ksztattujac, ale tez mu sie poddajac” (Frankl, 2017, s. 104).

Frankl rozréznia dwa rodzaje wolnosci: wolnos¢ ,, do” i wolnos¢ ,od”. Ta
pierwsza jest wolnoscia do bycia odpowiedzialnym za realizacje wartosci czyli tego,
co dla cztowieka wazne. Drugi rodzaj jest wolnoscia od popeddw, impulsdw,
wplywu sytuacji, czy nawet charakteru. Warto w tym miejscu przytoczy¢ poglad
Frankla na strukture bytu ludzkiego. Wspomina on o trzech sferach: biologicznej
i psychologicznej, ktore tworza organizm psychofizyczny, oraz duchowej (zob. rys.
3). Stosunek miedzy duchowgq osobg a organizmem psychofizycznym ma charakter
instrumentalny — jest on dla duchowej osoby narzedziem (Frankl, 1984). Osoba
duchowa zachowuje si¢ w stosunku do swego organizmu tak, jak muzyk w stosunku
do instrumentu. Tak wiec duch jest wolny w stosunku do fenomenow, ktore moga
zaistnie¢ w ciele oraz fenomenow, ktore moga zaistnie¢ w psychice (instrument moze
by¢ zepsuty lub rozstrojony, ale nie wplywa to na muzyka, a na muzyke, ktdéra
tworzy). Jest to kluczowa informacja dla dobrego zrozumienia jak Frankl wyjasnia
wolno$¢ w obozie koncentracyjnym. Zanim jednak zostanie omodwione to
zagadnienie, nalezy przyjrze¢ si¢ temu, co wspieralo momenty poczucia wolnosci
w obozie. Jest to zwiazane ze wspomnianym pierwszym rodzajem — wolnosci ,do”

realizacji wartosci.

2) Samotranscendencja jako istota ludzkiej egzystencji w logoteorii
V. E. Frankla

W  celu jasnego zrozumienia tego, jak samotranscendencja wspiera
doswiadczenie wolnosci, warto przyjrze¢ si¢ argumentacji Frankla na temat
podstawowej ludzkiej motywacji. Byla ona odpowiedzia na redukcjonistyczne
i nihilistyczne spojrzenie na czlowieka. Dyskutowal on z wspodtczesnymi mu
Zygmuntem Freudem i Alfredem Adlerem twierdzac, Ze w terapii pracowali oni

z osobami chorymi, a wiec ich teorie bazujace na przypadkach patologicznych nie
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mozna rozszerzy¢ na osoby zdrowe. Wedtug Freuda osobowo$¢ sklada sie ze
pewnych odrebnych jednostek. ID — najstarsza struktura umystu jest miejscem
nieswiadomych popeddéw seksualnych (libido) i agresji (tanatos) oraz wypartych
pragnien. Kierujac si¢ zasada przyjemnosci nie ma zahamowan, nie stosuje si¢ do
zasad logiki i moralnosci. Oponentem tej struktury jest SUPEREGO, a wiec zespot
norm, zakazow i nakazow. Polem, na ktorym Scieraja sie sily powyzszych struktur
jest EGO, ktore usiluje uzgodni¢ Slepe zadania ID z nakazami SUPEREGO oraz
ograniczeniami Srodowiska kierujac si¢ zasada rzeczywistosci tak, aby poped ID
mozna bylo zaspokoi¢ w bardziej sprzyjajacych okoliczno$ciach (za: Oles, 2011).

Frankl (2010, s. 50) nie zgadzal sie z tym, ze czlowiekiem rzadzi zasada
przyjemnosci (wola przyjemnosci). Co prawda Freud wspomina jeszcze o zasadzie
rzeczywistosci, jednakze jak zauwaza Frankl, jest ona tylko zasada odroczenia
przyjemnosci, a wiec stuzy temu samemu celowi (tamze, s. 48). Wiedeniski psychiatra
uwazal, Ze przyjemnos¢ nie jest celem samym w sobie, lecz konsekwencja realizacji
innej, podstawowej woli czlowieka.

Wedlug Alfreda Adlera powszechnym doswiadczeniem kazdego dziecka jest
poczucie nizszosci. Wynika ono z pewnej bezradnosci wobec dorostych, starszego
rodzenstwa i innych otaczajacych ludzi, ktérzy sa wigksi i silniejsii W trakcje
dojrzewania w celu kompensacji poczucia nizszosci aktywizuje si¢ dazenie do mocy
(wola mocy). Jest to przystosowawczy mechanizm, ktéry dynamizuje rozwdj
jednostki. Charakterystyczny sposdb radzenia sobie z uczuciem nizszosci (sposob
dazenia do mocy) utrwala sie jako styl zycia (za: Oles, 2011). Frankl (2010, s. 52) nie
zgadzat sie réwniez z tym, ze podstawowym motywem ludzkich dziatan jest dazenie
do mocy. Ma ono swoje miejsce w dynamice motywacyjnej zdrowego czlowieka, ale
nie jest celem samym w sobie, a jedynie srodkiem do celu.

Powstaje zatem pytanie: co jest podstawowa motywacja ludzkich dziatan?
Wedlug Frankla czlowiek jest z natury istota samotranscendentna tj. istota
wykraczajgca poza siebie i otwarta na swiat, a wiec ludzi, do ktoérych moze sie
zblizy¢ i sensy, ktore moze wypetni¢ (tamze, s. 47). Samotranscendencja , 0znacza
zawsze ukierunkowanie dokads, albo przyporzadkowanie do czego$ lub kogos,
oddanie jakiemu$ dzielu, ktéremu si¢ poswiecamy, cztowiekowi, ktérego kochamy,
czy Bogu, ktéoremu stuzymy” (Frankl, 2017, s. 46). Czlowiek z racji swej
indywidualnos$ci ma do wypelnienia konkretny cel w swoim zyciu. Z celu ptynie
sens, ktory nasyca zycie jednostki. A wiec podstawowym dazeniem cziowieka jest

wola sensu. Srodkiem do realizowania sensu jest motywacja zwigzana z dazeniem
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do ukierunkowanej mocy (nastawienie na sens), a skutkiem ubocznym,

konsekwencja realizacji woli sensu jest przyjemnos¢ (Rys. 1).

Moc
Srodek do celu

S

Cel=sens ‘

Wolasensu
Samotranscendencja

Przyjemnos¢
Konsekwencja

Rysunek 1. Schemat prawidtowej motywacji cztowieka w logoteorii V. E. Frankl (oprac. wlasne na
podst. Frankl, 2010)

Wola przyjemnosci i mocy, o ktérych wspominaja Freud i Adler, to zwykle
pochodne sfrustrowanej woli sensu. W takim przypadku czltowiek skupia si¢ albo na
srodku do celu (wola mocy) albo na przyjemnosci (konsekwencja realizacji woli

sensu), ktore stajq sie celem samym w sobie (Rys. 2).

Frustracja woli sensu _
Cel=sens

Przyjemnos¢

Rysunek 2. Schemat sfrustrowanej motywacji cztowieka w logoteorii V. E. Frankla (oprac. wtasne na
podst. Frankl, 2010)
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Dochodzimy do pytania: jak odkry¢ sens zycia? Jak juz wspomniano jest to
mozliwe poprzez realizacje tego, co jest dla czlowieka wazne — poprzez afirmacje
wartosci.

Istnieja trzy drogi. Pierwsza to tworcza praca lub dziatanie w realizagji
wartosci. Druga zwiazana jest z doswiadczaniem wartosci dobra, prawdy, piekna
lub kontakt z drugim cztowiekiem (mitosc).

Ostatnia z drog to przyjecie postawy wobec wlasnego nieuniknionego
cierpienia (Frankl, 2017, s. 74). Wiaze si¢ ona ze zjawiskiem samoodigczenia
i wolnoscig ,0d”, natomiast dwie pierwsze drogi wiaza si¢ z wolnosciag ,do”

i samotranscendengja.

3) Samotranscendencja jako wsparcie dla poczucia wolnosci w obozie

koncentracyjnym

Otwarcie sie na cos lub kogo$ poza soba, a takze poza rzeczywistoscia obozu
koncentracyjnego bylo wsparciem dla momentéw poczucia wolnosci, pomagato
przetrwac. Ponizej przedstawione zostaty przykltady przejawdw samotranscendencji
w obozie zaczerpnigte ze wspomnienn Frankla (2011), ktére pokaza, co kryje sie
w zakresie omawianego zjawiska. W kontekscie pierwszej drogi tj. tworczej pracy
podaje on swdj przyktad:

JJesli o mnie chodzi, zaraz po przewiezieniu mnie do obozu koncentracyjnego
w Auschwitz skonfiskowano mi rekopis gotowej ksigzki. Nie mam Zadnych waqtpliwosci, Ze
gtebokie pragnienie napisania jej od nowa pomogto mi przetrwac koszmar kolejnych obozow.
Gdy na przyktad w Bawarii zapadtem na tyfus plamisty, na malenkich skrawkach papieru
sporzqdzatem notatki, ktore w przysztosci, gdybym dozyt dnia wyzwolenia z obozu, miaty mi
dopomdc w rekonstrukcji mego rekopisu” (tamze, s. 158).

W innym miejscu Frankl wspomina nastepna sytuacje:

,Pamigtam szczegdlnie dwie niedoszte préby samobdjcze [...]. Obaj postuzyli sie
typowym argumentem — Ze niczego juz od zycia nie oczekujq. Trzeba im byto uswiadomic, Ze
to zycie nadal oczekuje czegos od nmich i ze w przysztosci czeka ich konkretny sens do
wypetnienia. Pézniej okazato sig, ze dla jednego z mezczyzn owym sensem byto dziecko, ktore
uwielbiat i ktore czekato na niego za granicq. Dla drugiego byta to rzecz, nie osoba. Cztowiek
ten byt naukowcem, autorem serii ksigzek, ktore wcigz czekaty na ukoriczenie. Nikt inny nie
mogt wykonac za niego tej pracy [...]” (tamze, s. 127-128).

Widad zatem, ze przetrwanie w obozie wiazato sie z transcendencjg dotyczaca

milosci do wypelnienia, lub celu do zrealizowania. Co istotne w obu przypadkach
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sens do wypelnienia znajdowat si¢ poza obozem, wiec oprocz otwarcia si¢ na cel do
zrealizowania, osoba myslami przekraczata rzeczywistos¢ obozows, co niewatpliwie
wigzalo si¢ z budowaniem nadziei. W kontekscie oddania sie¢ drugiej osobie —
w mitosci, Frankl opowiada rowniez o swoim doswiadczeniu:

,,Opowiem zatem, co mi si¢ kiedys przydarzyto wczesnym Switem w drodze na miejsce
pracy. Jak zwykle stycha¢ byto gtosno wykrzykiwane rozkazy [...]. W ciemnosci potykalismy
sie o wielkie kamienie i z trudem pokonywalismy rozlegte katuze [...]. Eskortujgcy nas
straznicy caty czas pokrzykiwali i popedzali nas kolbami swoich karabinow. [...] lodowaty
wiatr nie zachecat do prowadzenia rozmow. W pewnym momencie moj najblizszy sqsiad
wyszeptat: <<Gdyby nasze Zony mogty nas teraz zobaczyc¢! Mam nadzieje, zZe spotkat je lepszy
los w innym obozie i nie wiedzq, jak jestesmy traktowani>>. Jego stowa sprawily, Ze
pomyslatem o swojej zonie. [...]. Zrozumiatem, ze nawet ktos, komu wszystko na tym swiecie
odebrano, wciqz moze zazna¢ prawdziwego szczescia, chocby nawet przez krétka chwile, za
sprawq kontemplacji tego, co najbardziej ukochat (tamze, s. 67-69).

Przywotanie na mysl ukochanej osoby podobnie jak marzenie o tworzeniu,
pozwalatly przez jaki$ czas doswiadczy¢ pewnej swobody, a nawet szczescia.

Oproécz mitosci rowniez kontakt z pigknem natury pozwalat wigezniowi nabra¢
pewnego uwalniajacego dystansu do rzeczywistosci obozowej. Frankl wspomina:

W miare nasilania si¢ wewnetrznych przezy¢ wieznia jak nigdy wczesniej przezywat
on rowniez pigkno sztuki i natury. Za ich sprawq zdarzato mu si¢ czasem zapominac
o otaczajqcej go koszmarnej rzeczywistosci. Gdyby ktos mogt zobaczy¢ wyraz naszych twarzy,
gdy [...] ujrzelismy gérujace nad Salzburgiem gorskie szczyty potyskujgce w zachodzqcym
storicu [...]” (tamze, s. 72).

Inng forma uwalniajacego kontaktu byla sztuka. Nawet w obozie
koncentracyjnym pojawiaty sie jej przejawy:

,Od czasu do czasu odbywaty sie w obozie improwizowane wystepy kabaretu. [...].
Przychodzili tam [wigzniowie — M.A.], aby sig troche posmiaé albo uroni¢ ize — tak czy
inaczej, zeby zapomniec. Na program kabaretowy sktadaty sie piosenki, wiersze, dowcipy oraz
teksty satyryczne skrycie nawiqzujqce do Zycia obozowego” (tamze, s. 74).

,Podczas pélgodzinnej przerwy na obiad, [...], jeden z wigznidw wdrapywat si¢ na
kociot i Spiewat nam wtoskie arie operowe” (tamze, s. 75).

Wydaje sie, ze kontakt z naturg i sztuka pozwalat wigZzniom do$wiadczy¢
wartosci piekna i prawdy. Przejawy piekna w naturze nie wymagaja ttumaczenia.
Prawda w sztuce mogta objawia¢ si¢ poprzez odniesienie jej, do ,poprzedniego
zycia” poza obozem. Momenty, w ktérych mozna bylo skrycie wysmia¢ zycie

obozowe, a takze momenty kontaktu z muzyka klasyczna, pozwalaly wiezniom
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doswiadczy¢ prawdy o tym, Ze nie s tylko ,numerami”, a wrazliwymi ludzmi ze
swoimi historiami, zawodami, rodzinami i wigziami. Obecny koszmar nie jest
w pewnym sensie prawda, a jej wypaczeniem. Prawda jest ich zycie, ktore wiedli i
beda wies¢ poza obozem.

Tak wiec przejawem samotranscendencji w obozie bylo przywotanie na mysl
ukochanej osoby lub waznego dziefa, ktdre nalezato ukonczy¢, badz skierowanie
uwagi na przejawy pigekna natury lub odszukanie wartosci w formach sztuki. Te
zabiegi stuzyly temu, aby zbudowad¢ motywacje przetrwania oraz na chwile
zapomnie¢ o otaczajacej obozowej rzeczywistosci. Wspieralo to momenty poczucia
wolnosci, jednakze jaka byta jego podstawa?

Ostatnia droga odkrycia sensu zycia jest postawa wobec nieuniknionego
cierpienia. Kiedy cztowiek jest zdeterminowany odnosnie do tworzenia i zdeter-
minowany odnosnie do doswiadczania, pozostaje mu ostatnia z ludzkich swobdd,

bazujaca na wewnetrznym dystansie.

5) Samoodlaczenia jako podstawa poczucia wolnosci

Samoodigczenie jest to typowo ludzka zdolno$é, dzieki ktorej czlowiek jest
w stanie nie tylko oderwac sie od danej sytuacji, ale rowniez od samego siebie. Moze
wybra¢ postawe, jaka zajmie wzgledem samego siebie. Zajmuje stanowisko
wzgledem wlasnych somatycznych i psychicznych uwarunkowan oraz determinant
(Frankl, 2010). Aby to zjawisko bylo zrozumiate przytoczony zostanie przyktad
Frankla. Jest on zwiazany z odkrywaniem sensu przez samotranscendencje
w kierunku twdrczego celu, jednakze nastepuje po nim opis fenomenologiczny
doswiadczenia samoodtaczenia:

[...] poczutem obrzydzenie do otaczajgcej mnie rzeczywistosci, [...]. Sprobowatem
zajgé mysli czyms innym. Nagle ujrzatem siebie samego, stojgcego na mownicy w jasno
oswietlonej, cieptej i przytulnej auli. Przed sobq widziatem skupione twarze stuchaczy
siedzqcych na wygodnych, migkkich krzestach. Wygtaszatem dla nich wyktad na temat
psychologii obozu koncentracyjnego!

Przyttaczajgca mnie ponura rzeczywistos¢ w jednej chwili stata si¢ przedmiotem
obiektywnej naukowej analizy przeprowadzanej z chlodnym dystansem. W ten sposob
zdotatem si¢ w pewien sposob wznies¢ ponad trudne potoZenie, w jakim si¢ znalaztem, ponad
swoje obecne cierpienia; obserwowatem je z pewnego oddalenia [...]. Zaréwno ja sam, jak i
moje troski stalismy sie obiektem interesujgcego studium psychonaukowego” (Frankl, 2011,
s. 120).
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W tym opisie samoodigczenie objawia sie jako postawa obiektywnej
obserwacji ,bycia ponad”, ogladu z dystansu i to zaréwno wobec sytuagji, jak
i wobec wlasnych doswiadczen wewnetrznych. JakoScia tej obserwacji jest
ciekawos¢. Nasuwa si¢ zatem pytanie czym jest to, co dystansuje si¢ i wznosi
,ponad”?.

Celem udzielenia odpowiedzi na to pytanie nalezy przesledzi¢ wspomniang
juz strukture bytu ludzkiego proponowana przez Frankla (1984). Czlowiek jest
jednoscia, jednakze ta jednos¢ sklada sie z trzech wymiaréw: fizycznego,
psychologicznego i noologicznego. Wymiar biologiczny utozsamiony jest z ciatem,
psychologiczny z dusza. Razem tworza organizm psychofizyczny.  Wymiar
noologiczny Frankl utozsamia z duchem, stad nazwa ,duchowy”. Jest to
specyficznie ludzki wymiar. Aby przyjac¢ postawe wobec fenomendw biologicznych,
psychicznych i sytuacyjnych trzeba wznie$¢ si¢ na wymiar noologiczny. Jak pisze
Frankl (2010, s. 30) ,cztowiek wchodzi w wymiar noologiczny, ilekro¢ oddaje sie
refleksji na swoj temat lub, jesli zachodzi taka potrzeba, kiedy odrzuca samego siebie,
czyni z siebie obiekt lub kwestionuje sam siebie, okazuje sig, ze posiada swiadomos¢
samego siebie albo ze ma sumienie”. A zatem poprzez samoodigczenie czlowiek
moze zdystansowac sie i przyja¢ postawe zarowno wobec fenomendw obecnych w

sytuagji, jak rowniez fenomendéw obecnych w organizmie psychofizycznym (Rys. 3).
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SAMOODLACZENIE

PRZYJECIE POSTAWY ‘.

wymiar
noologiczny

L I -

organizm
psycho-fizyczny

Rysunek 3. Graficzne przedstawienie fenomenu samoodtqczenia (oprac. wlasne na podst. Frankl,
1984)

Kolejne pytanie, ktore nasuwa si¢ w trakcie rozwazan brzmi: jak dokonac

samoodtaczenia? Viktor Frankl wskazuje dwie mozliwos$ci: heroizm i poczucie

Strona 273
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humoru. Pierwszy zwigzany jest bezposrednio z doswiadczeniem obozu
koncentracyjnego, drugi jest przede wszystkim wnioskiem z prowadzonych przez
niego terapii, jednakze rowniez w obozie miat znaczace miejsce.

W kontekscie heroizmu Frankl — bazujac na swoich doswiadczeniach — pisze
nastepujace oswiadczenie:

My, ktorzy bylismy wiezieni w obozach koncentracyjnych, dobrze pamigtamy ludzi
wedrujgcych od baraku do baraku, pocieszajgcych towarzyszy niedoli, ofiarujgcych im ostatni
kawatek chleba. Nie bylo ich zbyt wielu, lecz stanowiq wystarczajgcy dowdd na to, Ze
cztowiekowi mozna odebra¢ wszystko z wyjqtkiem jednego — ostatniej z ludzkich swobod:
swobody wyboru swojego postepowania w konkretnych okolicznosciach, swobody wyboru
wtasnej drogi” (Frankl, 2011, s. 109).

Heroizm wspolwieznidw nie byt czyms typowym, ale realizujace go jednostki
stanowia dowdd na to, ze w obozie koncentracyjnym wolnos$¢ wyboru byta mozliwa.
Frankl w swoich wspomnieniach nie podaje konkretnych przykltadow. Raczej — jak
dowodzi powyzszy cytat — chodzito tu o codzienne zachowania, jak przekroczenie
apatii i dziatanie dla dobra innych (np.: Frankl w rozmowach z wigzniami
wprowadzat elementy psychoterapii), zdolnos¢ do wspdtzycia z innymi w przeci-
wienstwie do egoistycznego przetrwania za wszelka ceng, wzajemny szacunek
pomimo zycia w skrajnych warunkach. To od podejmowanych wyboréw zalezato,
czy osoba zachowa w sobie wewnetrzng wolnos¢, czy wejdzie w schemat typowego
wieznia. Pomimo, Zze sposrod tysiecy tylko nielicznym udato sie zachowaé swoja
wewnetrzng wolnos¢, zdaniem Frankla ,nawet pojedynczy przypadek stanowi
wystarczajacy dowdd na to, ze dzieki wewnetrznej sile mozna wznies¢ si¢ ponad
wszystko, co przyniesie los” (tamze, s. 112).

Kolejna metoda na samoodtaczenie, jest nabranie dystansu do siebie i sytuacji
poprzez poczucie humoru. Frankl bardzo doceniat te zdolnos¢ i opart na niej swoja
technike logoterapeutyczna (Frankl, 2010, 2017). Réwniez w obozie widzial zalety
stosowania humoru. Pisat o tym w swoich wspomnieniach:

,Powszechnie wiadomo, ze poczucie humoru, jak zZadna inna cecha charakteru,
pozwala cztowiekowi zachowac dystans i daje mu umiejetnos¢ wznoszenia si¢ — chocby na
krotkq chwile — ponad praktycznie kazde okolicznoéci. Pamietam, jak szkolitem znajomego
wspotwieznia, ktéry pracowat obok mnie na placu budowy, pomagajgc mu rozwingc jego
poczucie humoru. [...] M6j towarzysz byt chirurgiem, asystentem na oddziale jednego z
duzych szpitali. Pewnego razu sprobowatem go wiec rozsmieszyc¢ opowiesciq o tym, jak to po
powrocie do pracy przekona sig, iz nie jest w stanie porzuci¢ swoich przyzwyczajen

zwiqzanych z obozowym zyciem. Przyjelo sie mianowicie, ze na placu budowy pilnujgcy
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wiezniow kapo zagrzewat nas do szybszej pracy — szczegolnie wtedy, gdy nadzorca akurat
robit obchéd — pokrzykujgc gtosno: <<Robi¢! Robic!>>. Zwricitem si¢ wiec do swego
znajomego tymi stowami: Wyobraz sobie, ze pewnego dnia, gdy ponownie znajdziesz sie na
sali operacyjnej i bedziesz wykonywac powaziny zabieg chirurgiczny jamy brzucha,
w pewnym momencie otworzq sie drzwi sali i wpadnie sanitariusz, ogtaszajgc przybycie szefa
chirurgii okrzykami: <<Robic¢! Robi¢!>>.

Rowniez inni wspotwiezniowie wymyslali zabawne sytuacje z przysztosci, prorokujgc
na przyktad, ze zdarzy im si¢ zapomnie¢ podczas proszonego obiadu i na widok rozlewanej do
talerza zupy zacznq blaga¢ gospodynie o porcje <<z samego dna kotta>> (zupy w obozie byty
tak wodniste, Ze zanurzenie chochli glebiej w garnku dawato szanse na czqstki warzyw —
M.A.” (Frankl, 2011, s. 77-78).

Psycholog z obozu pordéwnuje zaréwno cierpienie, jak i poczucie humoru do
zjawiska dyfuzji gazu, ktéory wpuszczony do pomieszczenia wypelnia je
rownomiernie i catkowicie. Podobnie cierpienie wypelnia swiadomo$¢ cztowieka,
bez wzgledu na sile bodzca, sprawiajacego cierpienie. Jednakze podobnie jest
z radoscia. Wspomina on zdarzenie jakie mialo miejsce podczas podrozy
z Auschwitz do jednego z podobozow Dachau:

,Poczatkowo wszyscy obawialiSmy sie, ze przewozq nas do Mauthausen. Nasz
niepokoj wzrastat w miare, jak pociqg zblizat sie do pewnego mostu na Dunaju, przez ktory —
jak wynikato z bardziej doswiadczonych towarzyszy podrozy — nalezato przejecha¢, kierujgc
sig do Mauthausen. Nikt, kto nie przezyt czegos podobnego, nie jest w stanie wyobrazic¢ sobie
szalonego tanca radodci, jaki wykonali wiezniowie w naszym wagonie, widzqc, Ze pociqg mija
most, my za$ zmierzamy <<tylko>> do Dachau” (tamze, s. 79).

Inna sytuacje, w ktorej dzieki radosci wigzniowie mogli odlaczy¢ sie od siebie
i godnie znosic cierpienie i dodatkowa kare, Frankl opisuje nastepujaco:

,Podobna scena rozegrata sie, gdy po trwajgcej dwa dni i trzy noce podrozy
dotarlismy wreszcie na miejsce przeznaczenia. W bydlecych wagonach, w jakich nas
pozamykano, brakowato miejsca, aby wszyscy mogli jednoczesnie usigs¢ na podiodze.
Wiekszos¢ z nas musiata caty czas stac, a tylko niektorzy zamieniali si¢ z innymi
wspotwiezniami, aby choc¢ na chwile przykucnqc na skapej wyscidlce ze stomy przesigknietej
ludzkim moczem. Najwazniejsza wiadomosé, jakq zaraz po przybyciu na miejsce przekazali
nam przebywajgcy tam wiezniowie, brzmiata: <<oboz jest stosunkowo nieduzy [...] i nie ma
w nim piecow, krematorium ani komor gazowych!>>. [...]. Ta radosna nowina wprawita nas
wszystkich w doskonaty nastréj. [...]. Smialiémy sie i zartowali$my, nie baczqc na to, co moze

sig zdarzyc w ciqgu najblizszych kilku godzin — a nawet w chwili owego rozbawienia.
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Kiedy policzono nowo przybylych, okazato sie, ze jednego brakuje. Caty transport
musiat sta¢ na deszczu i zimnym wietrze, czekajqc, az <<zguba>> si¢ odnajdzie. [...]. Zwykty
apel zamieniono nam potem na karny. Przez calq noc, az do poznych godzin porannych
nastepnego dnia, musielismy sta¢ na bacznos¢ pod gotym niebem, zmarznieci, przemoczeni do
suchej nitki i wyczerpani po diugiej podrézy. A mimo to nikt nie kryt rozradowania!
Trafilismy do obozu <<bez piecéw>>, a Auschwitz zostato daleko za nami” (tamze, s. 79-81).

A zatem poczucie wolnos¢ umozliwione jest poprzez samoodlaczenie, a wiec
dystans ducha ludzkiego do sytuacji i do wilasnej kondycji psychofizycznej,

realizujacy si¢ poprzez heroizm lub poczucie humoru.

Podsumowanie i wnioski: poczucie wolnosci pomimo ograniczen

Jak przedstawiono w niniejszym artykule, cztowiek moze by¢ wolny nawet
w  obozie  koncentracyjnym. To  doswiadczenie = wolnosci  wspiera
samotranscendencja, a wiec otwarcie si¢ na co$ lub kogo$ poza soba, poza
rzeczywistoscia obozu. Moze to by¢ dzieto, ktére nalezy dokonczy¢, badz osoba, do
ktdrej nalezy wroci¢. Wsparcia dla doswiadczenia wolnosci w obozie dostarczaty
rowniez momenty zachwytu nad pigknem natury lub improwizacje zwiazane ze
sztuka. Pozwalaly one na tyle zainteresowac swq wartoscia wieznia, ze umiat on na
chwile zapomnie¢ o tym, co dookofa. Podstawa teoretyczna tezy, ze czlowiek
pozostaje wolny w kazdych warunkach jest samoodlaczenie. Duch cztowieka moze
poprzez dystans do sytuacji i psychofizycznego organizmu uwikltanego w odpo-
wiednie dla siebie potrzeby, popedy, impulsy i pragnienia, wybra¢ postawe, jaka
wobec owych fenomendéw przyjmie.

Wspotczesnie réwniez ukazuje sie korzysci ptynace z samoodiaczenia. Bazuje
na nim technika logoterapeutyczna - intencja paradoksalna. Polega na tym, aby
pacjent zapragnat tego, czego najbardziej si¢ obawia. Przykladowo: osoba cierpi na
lek przed wychodzeniem z domu z powodu mozliwosci zastabniecia na ulicy.
W takim przypadku logoterapeuta — bazujac na poczuciu humoru - sugeruje
pacjentowi, aby zapragnal tego, czego sie najbardziej obawia. Moze powiedziec¢ np.:
,niech pan sobie wmdwi, Ze poprzedniego dnia miat pan dwa zawaty, a dzisiaj ma czas az na
trzy. Jest wczesnie rano i caty dzien przed panem! Niech pan sobie wmowi, zZe czeka go dzisiaj
zawal jak si¢ patrzy, a na deser jeszcze udar” (Frankl, 2010, s. 139). W ten sposob pacjent
nabiera dystansu do swojego leku, stopniowo zamienia tendencje unikowa

w tendencje do dziatania, a lek nie paralizuje jego zachowania.
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Z samoodlaczeniem spotykamy sie réwniez w bardzo szeroko badanym
zjawisku uwaznosci (mindfulness). Prekursor stosowania tejze w lecznictwie — Jon
Kabat-Zinn (2003), stworzyt zajecia dla oséb terminalnie chorych, metaforycznie
mowiac, zamknietych w ,wiezieniu nieuleczalnej choroby”. Uwaznos¢ to
Swiadomos¢ wyrastajaca z uwagi kierowanej celowo i bez osadu na chwile obecng
i przezycia si¢ w niej ujawniajace (tamze, s. 145). Zatem poprzez akceptujaca postawe
nieuniknionego cierpienia i  bycie w chwili terazniejszej (bez tworzenia
nieistniejacych mentalnych swiatéw bycia zdrowym, lub nadmiernego martwienia
sie co przyniesie przysztos¢) osoba jest w stanie doswiadczy¢ przestrzeni wolnosci
pomimo cierpienia. Wspodliczesnie powstajq kolejne kursy, treningi i terapie bazujace
na uwaznosci, ktére sa szeroko stosowane i badane (np.: Segal, Williams i Teasdale,
2009; Germer, Siegel i Fulton, 2015). Na zakonczenie warto zacytowad
wspomnianego Jona Kabata-Zinna (2014, s. 107), ktéry pisze o wolnosci w wiezieniu
prawdziwym i metaforycznym:

»Ponadto mimo dotkliwosci lub wrecz potwornosci danej chwili, mozemy w niej
dojrzec [...] dziatanie czegos, co si¢ nazywa prawem nietrwatosci: wszystko bez wyjatku stale
sie zmienia, nic nie pozostaje wiecznie takie samo. Mozemy réwniez dostrzec, Ze nasza
Swiadomos¢ w chwili obecnej jest wolna - nawet w wiezieniu, nawet w <<piekle>>. I ta
wolnos¢ pozwala nam wybierac sposob, w jaki zareagujemy na okolicznoéci, nawet jesli same

okolicznosci zewnetrzne sq poza naszq kontrolg” .
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Negatywne przekraczanie granic.
Przesladowania polskiego duchowienstwa katolickiego
w Kraju Warty w latach 1939-1945

Chociazbym chodzit ciemng doling,
zta sie nie uklekne,
bo Ty jestes ze mng (Psalm 23).

Wstep

Wiek XX uptynat pod zlowrogim znakiem totalitaryzmow - nazizmu
(narodowego socjalizmu) i komunizmu. Cho¢ w 1941 roku stanely one przeciw sobie,
to jednak w warstwie ideologicznej byty z soba zbiezne (Ehrlich, 1947; Filipiak, 1985;
Heywood, 2008; Wotkogonow, 2015a). Bazowaly one na calkowitym
podporzadkowaniu obywateli (Rappaport, 1945, Wolkogonow, 2015b). W tym celu
nalezalo zniszczy¢ wiare w Jezusa Chrystusa, wszelkie uczucia moralne oraz wiezy
rodzinne. Bowiem zarowno Wilodzimierz Iljicz Lenin (1986), jak i Adolf Hitler (1941)
zdawali sobie sprawe, ze chrzescijanistwo stoi w jawnej opozycji z koncepcjami
zniewolenia czlowieka. Stanowi ono kregostup moralny, dzigeki ktéremu jednostka
osiaga madro$¢é, czyli zdolnos¢ odrozniania dobra od zta. Pozbawienie obywateli
Rosji Sowieckiej i III Rzeszy tej cechy stanowilo gwarancje ich pelnego i bez-
warunkowego zniewolenia. Powszechnie znane sa stowa Lenina (1986), iz ,religia
jest opium ludu”. Natomiast mato kto zdaje sobie sprawe, ze jest to li tylko cytat za
Karolem Marksem (1976). Nie oznacza to jednak, ze filozofowie marksistowscy nie
doceniali mocy wiary chrzescijaniskiej. W podreczniku akademickim PWN
pt. , Filozofia marksistowska” pod redakcja Jozefa Grudnia, Henryka Jankowskiego,
Tadeusza M. Jaroszewskiego i Wlodzimierza Wesotowskiego (1975), ktdry stanowit
jedna z podstawowych lektur do przedmiotu ,podstawy marksistowsko-
leninowskiej filozofii i socjologii”, czytamy: Religia stanowita od zamierzchtych czasow

wazki czynnik w zyciu zbiorowym i osobniczym, sterujgcy i kontrolujgcy aktywnosc
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spoteczng i kulturowo-psychiczng cztowieka. Religia ma liczne powigzania ze wszystkimi
sprawami «tego» Swiata, doczesnego Swiata — z zZyciem rodzinnym i jednostkowym,
narodzinami i smiercig itp. Kontroluje ona bowiem caty cykl ontogenezy — od kolebki poprzez

dojrzatos¢ (inicjacja) i matzenstwo az do trumny (Poniatowski, 1975, s. 578).

1. Religia i Ko$cidt katolicki w III Rzeszy

O stosunku nazistow do wiary swiadczy sposob, w jaki zostata zdefiniowana
religia w uznanej encyklopedii Brockhausa wydanej w III Rzeszy. Religia — petna czci
bojazn przed béstwem. (...) Nauczanie Kosciota i formy kultu sq na swdj sposéb ksztattowane
przez nardd i rase (...)! (Der Volks-Brockhaus, 1939, s. 571). Szczegdlnie znaczace jest
ostatnie z przytoczonych zdan. Stanowi ono pogwalcenie fundamentéw
chrze$cijaristwa — powszechnosci i uniwersalnosci.

Narodowi socjalisci nie mogli zaakceptowac faktu, iz Jezusa Chrystusa
wyznaja zardwno osoby rasy biatej, jak i czarnej czy tez zoltej. Bylo to sprzeczne
z wyznawang przez nich doktryng rasizmu oraz koncepcja nadcziowieka
wywodzaca sie z filozofii Fryderyka Nietzsche. Hitler (1941) w swoim Mein Kampf
krytykowat hierarchéw Kosciota katolickiego w Austrii (przed Anschlussem) za to,
ze obsadzali kaptanami czeskiego pochodzenia parafie, do ktérych nalezeli gtownie
Niemcy. Zatem dazyt on do stworzenia odltamu chrzescijanstwa tylko dla ,rasy
pandéw”. Te niebezpieczna tendencje w swiatopogladzie narodowosocjalistycznym
zauwazyli niemieccy hierarchowie Kosciota katolickiego. Juz na poczatku 1931 roku
kardynal archidiecezji monachijskiej Michael von Faulhaber skonstatowal, ze
,hitleryzm odrzuca zasadnicze punkty nauki katolickiej i wedlug oswiadczen jego
wodzow ma on zamiar zastapi¢ wiare chrzescijariska przez nowy system idei” (za:
Piwarski, 1960, s. 39).

Czesto zarzuca si¢ Stolicy Apostolskiej, ze — mimo wyzej opisanych zastrzezen
wobec nazizmu — zawarla 20 lipca 1933 roku konkordat z III Rzesza (Fijatkowski,
1983; Besier, 2010). Nalezy jednak pamieta¢, ze owa umowa bilateralna stanowita
podstawe w upominaniu si¢ o prawa katolikow w Niemczech hitlerowskich,
likwidujac dotychczasowa préznie prawna (Schad, 2010). Ponadto hierarchowie
katoliccy stanowczo sprzeciwiali si¢ probom zaréwno eugeniki pozytywnej, jak
i negatywnej — czyli sterylizacji oraz usmiercaniu ,zycia niegodnego zycia”. Na tym

polu szczegdlnie zastuzyl sie biskup Miinster Klemens August hrabia von Galen,

1 Przektad z jezyka niemieckiego: Kasper Sipowicz
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ktérego Pius XII wyniést w 1946 roku do godnoéci kardynalskiej. Ow kaptan
poczatkowo probowal zahamowac zbrodnicze ustawodawstwo eugeniczne, ktore
notabene zostato napietnowane juz przez Piusa XI w encyklice Casti connubii, na
drodze prawnej (Sipowicz, 2016). Ztozyt on bowiem w prokuraturze zawiadomienie
o mozliwosci popelnia przestepstwa przez rzad niemiecki polegajacego na legalizacji
zabijania obywateli (w tym nieletnich) z powoddéw biomedycznych. Kiedy jego
monit pozostat bez odpowiedzi, postanowil wyrazi¢ swoje obawy publicznie w liScie
pasterskim datowanym na 3 sierpnia 1941 roku (Hagemann, 2000). Powiedziat on
wowczas, ze nazisci traktuja osoby z niepelnosprawnoscia jak zepsuta maszyne,
ktéra mozna wyrzuci¢ na $mietnik (Hagemann, 2000). Homilia von Galena nabrata
rozglosu w catym kraju oraz poza jego granicami. Dlatego tez prominentni dziatacze
NSDAP domagali si¢ przykladnego ukarania niepokornego biskupa (Sipowicz,
2016). Hitler jednak w obawie przed $wiatowa opinia publiczna i reakcja Watykanu
odstapil od represji wobec von Galena. Niestety nie unikneli ich zwykli ksigza,
ktorzy rozpowszechniali list pasterski biskupa. Trybunat Ludowy skazat ich na kare
$mierci (Schmuhl, 1987). Po latach kardynat von Galen pisal: ,(...) przez to, ze
powtarzali moje kazania, zgotowalem wielu moim najlepszym kaptanom pobyt

w obozie koncentracyjnym, a nawet $mier¢” (za: Schad, 2010, s. 109).
2. Kraju Warty — kroétki rys historyczny

Mimo ewidentnych represji Kosciota katolickiego w III Rzeszy, ich
intensywnos¢ byta znacznie mniejsza niz na terenach okupowanej przez Niemcow
Polski, w ktorej los polskiego duchowienstwa byt odmienny w zaleznosci od nowego
podziatu administracyjnego terendéw zajetych przez hitlerowcéw.

Po wybuchu II wojny $wiatowej nazisci zajeli 48,5% ziem nalezacych do II
Rzeczypospolitej Polskiej (Luczak, 1996). Pozostale tereny opanowala Armia
Czerwona, ktéra wkroczyta do naszej ojczyzny 17 wrzesnia 1939 roku na mocy paktu
Ribbentrop-Mototow. Rzad III Rzeszy z okupowanych terytoriow Polski stworzyt
poczatkowo dwie jednostki administracyjne: Generalne Gubernatorstwo i tzw.
wcielone ziemie wschodnie, ktore staty si¢ czes$cia brunatnych Niemiec. Do tych
ostatnich nalezat Okreg Rzeszy Poznan (Reichsgau Posen), ktory zostal pdzniej
przemianowany na Okreg Rzeszy Kraj Warty (Reichsgau Wartheland, zwany réwniez
w skrocie Warthegau). W tym ciele administracyjnym znalazly si¢ Ziemia todzka
oraz Wielkopolska. Byt on podzielony na trzy rejencje: poznanska, 16dzka oraz

inowroctawska. Te zndéw dzielity si¢ na 6 powiatow miejskich (Poznan, Lodz,
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Inowroctaw, Gniezno, Kalisz, Wloctawek) i 38 powiatow wiejskich (Sipowicz, 2016).
Namiestnikiem najwiekszej jednostki terytorialnej III Rzeszy - Kraju Warty, a
zarazem szefem lokalnych struktur NSDAP, zostat Arthur Greiser. Co ciekawe,
urodzit sie on w Srodzie Wielkopolskiej, a wiec na terenach rdzennie polskich
znajdujacych sie wowczas pod zaborem pruskim. Mimo Ze na co dzien obcowat
z Polakami, wychowywany byl w nienawisci do wszystkiego, co polskie. Teze te
potwierdza jego biograf, Czestaw bLuczak (1997), ktéry w archiwach odnalazt
dokument wskazujacy, ze Greiser, jako uczen, zostal usuniety z gimnazjum za
notoryczne prowokowanie bdjek z polskimi kolegami. Namiestnik Kraju Warty
powiedziat 20 grudnia 1942 roku: Ja sam jestem dzieckiem tego kraju [tj. Kraju Warty —
przypis wlasny] i z dumq przyznaje si¢ do tego, ze bedgc Volksdeutschem tego kraju, od lat
dziecinnych wchtaniatem w siebie wszystkie doswiadczenia wynikajgce z wspotzycia obu tych
narodéw (IPN GK 162/354/K, k. 2-12). Antypolskos¢ Greisera data o sobie zna¢ w
czasie okupacji hitlerowskiej naszej ojczyzny. Przejawial on bowiem ambicje
uczynienia z zarzadzanego przez siebie obszaru wzorcowego okregu Rzeszy
(Mustergau), do czego przekonat Hitlera (Sipowicz, 2016). Ipso facto wszystkie
nowatorskie rozwiazania proponowane przez Greisera, po ich pozytywnej
weryfikacji w Kraju Warty, mialy by¢ implementowane na catym terytorium III
Rzeszy. Dlatego tez badacze nadali temu okregowi miano ,poligonu
do$wiadczalnego narodowego socjalizmu” (Luczak, 1972). Gtéwne zadanie Kraju
Warty stanowito dostarczanie do Niemiec zywnosci — gtéwnie zboza i migsa — oraz
niewolniczej polskiej sily roboczej do gospodarstw rolnych i osrodkéw
przemystowych III Rzeszy (Madajczyk, 1970). Nalezy jednak pamietad, ze — oprdcz
przytoczonych planow gospodarczych - konsekwentnie realizowano cele
ideologiczno-propagandowe. Juz 8 pazdziernika 1939 roku Greiser wydat stosowny
akt prawny, na mocy ktérego stworzono Niemiecka Liste Narodowosciowa (Deutsche
Volksliste). W swym zamysle miata ona skloni¢ Polakéw do uleglosci, oferujac
w zamian statut uprzywilejowany (m.in. dodatkowe kartki Zzywnosciowe itp.)

(Dzieciniski, 1999). Owym zachetom towarzyszyly jednak represje.

3. Prymas Polski na uchodzctwie

Atak Niemiec i Zwiazku Sowieckiego na Polske stanowil zaskoczenie
zarowno dla najwyzszych wtadz Rzeczypospolitej, jak i dla duchowienistwa.

Hierarchowie Kosciota katolickiego staneli przed zyciowym dylematem. Musieli

wybiera¢ miedzy ewakuacja a pozostaniem w kraju razem ze swymi wiernymi, co
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wigzalo si¢ z ryzykiem pozbawienia wolnosci, utraty zdrowia lub zZycia. Kazdy
dostojnik Kosciola podejmowat decyzje w zgodzie z wlasnym sumieniem, poniewaz
nie byto oficjalnych zalecen Episkopatu Polski. W szczegolnej sytuacji znalazt sie
prymas Polski kardynal August Hlond. Rzad polski, nuncjusz apostolski
w Warszawie Filippo Cortesi oraz ambasadorowie Frangji i Wielkiej Brytanii nalegali
na niego, by czym predzej wyjechat z kraju (Fijatkowski, 1983). Argumentowali oni,
ze znalezienie si¢ prymasa na terenach okupowanych przez Niemcow bedzie
stanowito karte przetargowa dla okupanta zaréwno w kontaktach z rzadem Polski,
jak i w relacjach ze Stolica Apostolska. Dlatego tez 6 wrzesnia 1939 roku kardynat
Hlond wyjechal do Rumunii wraz z rzadem RP oraz innymi dostojnikami.
Trzynascie dni pdzniej prymas dotart do Rzymu (Madajczyk, 1970). Tam wyglaszat
na falach Radia Watykanskiego ptomienne mowy skierowane do wiernych
przebywajacych w okupowanej ojczyznie (Sipowicz, 2016).

Analogiczna decyzje podjeli biskup Karol Radonski z Wloctawka oraz biskup
Stanistaw Okoniewski z Pelplina. Pierwszy z wymienionych kaptanéw wyjechat do
Anglii, drugi zas do Hiszpanii, a nastepnie neutralnej Portugalii (Fijatkowski, 1983).
Prymas Hlond zalowatl swojej decyzji i juz 1 pazdziernika 1939 roku podjat starania
o powrdt do okupowanej ojczyzny. Mimo pertraktacji kardynala Sekretarza Stanu
Stolicy Apostolskiej z rzadem nazistowskim prosba przewodniczacego Episkopatu
Polski nie mogta by¢ spetniona (Fijatkowski, 1983). Kiedy Wtochy przystapity do
wojny po stronie brunatnych Niemiec, kardynal Hlond wyjechal do Lourdes.
Niestety Francja stala si¢ kolejna ofiarg terytorialnych zakuséw Hitlera. W 1944 roku
prymas Polski zostal zatrzymany przez gestapo i przewieziony do Paryza. Tam
zaoferowano mu natychmiastowe zwolnienie w zamian za wygltoszenie odezwy do
polskiego spoteczenstwa, ktora miata na celu jego zachecenie do wystapienia
zbrojnego przeciw Armii Czerwonej. Kardynat Hlond stanowczo odmowil, na
skutego czego zostat osadzony w klasztorze $w. Pawla w Bar-le-Duc, a nastepnie
w opactwie w Wiedenbriick na terenie Niemiec (Madajczyk, 1970). Tam tez
przebywal do konica wojny. Gwoli Scistosci nalezy dodad, ze jeszcze przed
opuszczeniem Polski prymas Hlond, posiadajacy sakre arcybiskupa gnieznienisko-
poznaniskiego, wyposazyt swoich wikariuszy generalnych w prerogatywy biskupow
diecezjalnych (Fijatkowski, 1983). Tym samym zapewnit ciggltos¢ administracyjna

w podlegtych sobie diecezjach oraz postuge duszpasterska swoim wiernym.
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4. Przesladowanie polskiego duchowienstwa katolickiego w Kraju Warty

Kraj Warty obejmowat swym obszarem prowincje: gniezZniensko-poznanska
(archidiecezje gnieznieniska i poznanska, diecezja wloctawska), warszawska (diecezje
ptocka i 16dzka) oraz krakowska (diecezja czestochowska). Tylko w archidiecezji
poznanskiej i diecezji t¢dzkiej byto tacznie ponad dwa miliony katolikéw (Smigiel,
1979). Jedynie w diecezji t6dzkiej ordynariusz zdecydowat si¢ pozosta¢ na miejscu.
Byl nim biskup Wlodzimierz Bronistaw Jasinski, ktory w czasie kampanii
wrzesniowej nawolywat wiernych do walki z wrogiem (Dabrowski, 1990).
8 wrzesnia 1939 roku Wehrmacht zajal £.6dz. Jeszcze tego samego dnia ordynariusz
zostal internowany w swoim patacu, lecz mimo to zezwolono na dalsze
wykonywanie przez niego obowiazkow wynikajacych z piastowanej godnosci
(Dabrowski, 1990).

W tym miejscu nalezy przywota¢ stowa wybitnego polskiego historyka,
znawcy okresu II wojny Swiatowej, Czestawa Madajczyka (1970, s. 191), ktéry
skonstatowal, ze ,nigdzie poza Polska Niemcy nie represjonowali w okupowanej
Europie ani jednego biskupa, nawet zdecydowanych przeciwnikédw narodowego
socjalizmu”. Natomiast owe represje byly najbardziej zintensyfikowane w Kraju
Warty. Teza ta znajduje potwierdzenie chociazby w protokotach Konferencji
Niemieckich Biskupéw w Fuldzie (odpowiednik episkopatu w Niemczech) z lat
1939-1945, w ktérych niemieccy hierarchowie wyrazili obawe, ze antykoscielne
ustawodawstwo wypracowane w Kraju Warty moze zosta¢ przeszczepione na calg
III Rzesze. Wizje te okreslili mianem najwiekszego zagrozenie dla Kosciota
katolickiego w Niemczech (Conway, 1969; Smigiel, 1979).

Skrajnie antykoscielna polityka Kraju Warty wynikata bezposrednio ze
Swiatopogladu Greisera, ktory w dobitny sposob oddaje jego enuncjacja poczyniona
14 wrzesnia 1941 roku: Cafoscig obejmujgcq tres¢ naszego pogladu jest to, Ze nie wierzymy
w jakiegos cztowieka, ktérego od 2000 lat przedstawiano we wszystkich mozliwych historiach,
ksigzkach i kazaniach jako uosobienie pokory i przebaczenia, wierzymy natomiast, Ze Adolf
Hitler w swej jednorazowej wielkosci jako maqz stanu, wodz i geniusz po 2000 lat jako
narzedzie nieba jest powolany, by zmieni¢ dotychczasowy poglad na religie itp. Dlatego
wierzymy w Adolfa Hitlera, a nie w jakiegos Chrystusa, ktory jest matoscig w stosunku do
jednorazowego wcielenia Adolfa Hitlera (za: Szulczynski, 1946).

Te koncepcje $wiata bez Boga Greiser konsekwentnie realizowal. Nakazat
gestapo aresztowac biskupa pomocniczego diecezji 1ddzkiej ksiedza Kazimierza

Tomczaka, co nastgpito 10 listopada 1939 roku (Budziarek, 1984). Uwigziono go wraz

ISSN 2082-7067 2(30)2017 KWARTALNIK NAUKOWY



PROBLEMATYKA TRANSGRES]I I TRANSCENDENCJI

z kilkudziesiecioma innymi kaptanami tejze diecezji w obozie w Radogoszczu
(obecnie czeSci miasta bodzi). Byli oni tam dreczeni zaréwno fizycznie, jak
i psychicznie (Cyganski, 1973). Hitlerowcom szczegolnie zalezalo na upokorzeniu
polskiego duchowienstwa. Dlatego zmuszali ksiezy (w tym biskupa Tomczaka) do
wynoszenia fekaliow w kazda niedziele i inne swieta religijne (Szeremeta, 2006).
Poza tym przebywali oni w strasznych warunkach. Sypiali bezposrednio na
betonowej podlodze, a pomieszczenia obozowe nie byly zima w ogole ogrzewane
(Witschenbach, 2006). Ten stan rzeczy utrzymywat si¢ do 15 stycznia 1940 roku,
kiedy to wszyscy osadzeni kaptani zostali zwolnieni, ale z nakazem wyjazdu do
Generalnego Gubernatorstwa (Budziarek, 1992). Przed opuszczeniem Kraju Warty
wystali oni delegacje do biskupa Jasiniskiego, ktoéry zaaprobowat ich oddelegowanie
do nowych prowingji koscielnych (Budziarek, 1984). Oswobodzenie duchowienstwa
przebywajacego w obozie w Radogoszczu wcale nie oznaczato ztagodzenia polityki
wobec Kosciota katolickiego. Ta bowiem stala si¢ jeszcze bardziej restrykcyjna
(Pospieszalski, 1946). Cezure stanowi 14 marca 1940 roku, kiedy to Greiser
zatwierdzit Rozporzqdzenie o pobieraniu sktadek przez zwiqzki i stowarzyszenia religijne
(Giirtler, 1958). Bylo to swoistego rodzaju preludium do Rozporzgdzenia o zwiqzkach i
stowarzyszeniach religijnych z 13 wrzesnia 1941 roku, ktére definiowalo w sposdb
calo$ciowy relacje panstwo-Kosciot w Kraju Warty (Glirtler, 1958). Oba akty prawne

byly ze soba koherentne, i sprowadzaly si¢ do nastepujacych uregulowan:

na terenie Kraju Warty nie moga dziata¢ zadne koscioty, lecz tylko zwiazki

i stowarzyszenia religijne;

— owe zwiazki i stowarzyszenia religijne nie moga utrzymywac jakichkolwiek
zwiazkow z innymi organizacjami religijnymi (czytaj koSciotami) spoza Kraju
Warty;

— czlonkiem zwiazkdéw i stowarzyszen religijnych w Kraju Warty moga by¢
jedynie osoby pelnoletnie;

— budzety zwiazkdw i stowarzyszen religijnych w Kraju Warty zatwierdza
prezes wlasciwej rejencji;

— zwiazki i stowarzyszenia religijne w Kraju Warty nie moga ,, wypracowac”
nadwyzki budzetowej;

— zwiazki i stowarzyszenia religijne w Kraju Warty nie moga prowadzic¢
organizacji mlodziezowych oraz charytatywnych;

- Niemcy i Polacy w Kraju Warty musza mie¢ oddzielne swiatynie, do ktérych

beda uczeszczaé na nabozenstwa;
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- zwiazki i stowarzyszenia religijne w Kraju Warty moga by¢ finansowane li
tylko ze sktadek swych cztonkow;

— zwiazki i stowarzyszenia religijne w Kraju Warty moga posiadac jedynie
budynki stuzace do kultu religijnego;

—  w Kraju Warty likwiduje si¢ wszelkie klasztory i kapituly;

— w zwiazkach i stowarzyszeniach religijnych w Kraju Warty moga sprawowac
postuge jedynie ksieza z tej jednostki administracyjnej;

- ksieza w Kraju Warty musza posiada¢ dodatkowy zawodd swiecki.

Jak wida¢ Greiser postanowit zniszczy¢ wszelkie przejawy zycia religijnego w
sposOb przemyslany, dzialajac na wielu poziomach. Redukcja kosciotéw do roli
stowarzyszen byla sprytnym wybiegiem prawnym, ktéry skutkowat tym, ze w Kraju
Warty nie obowigzywat konkordat zawarty miedzy III Rzesza a Stolica Apostolska.
Poza tym odcieto Kosciot katolicki w Warthegau od pomocy finansowej Watykanu.
Zablokowano takze mozliwo$¢ zastepowania aresztowanych duchownych
kaptanami spoza Kraju Warty. Szczegdlnie intensywnie usitowano odciggnac¢ od
Kosciota dzieci i mtodziez, ktéorym zabroniono naleze¢ do stowarzyszen religijnych.

W rezultacie w Kraju Warty zarejestrowano cztery stowarzyszenia religijne
(Sipowicz, 2016):

— Rzymskokatolicki Ko$ciét Narodowosci Niemieckiej w Okregu Rzeszy Kraj
Warty (Romisch-katholische Kirche deutscher Nationalitit im Reichsgau
Wartheland);

— Ldédzki Ewangelicki Kosciol Narodowosci Niemieckiej w Kraju Warty
(Litzmannstidter evangelische Kirche deutscher Nationalitit im Wartheland);

— Poznanski Ewangelicki Kosciot Narodowosci Niemieckiej w Kraju Warty
(Posener evangelische Kirche deutscher Nationalitit im Wartheland);

— Ewangelicko-Luteranski Kosciét Narodowosci Niemieckiej w Zachodnim
Kraju Warty (Evangelisch-lutherische Kirche deutscher Nationalitit im Warthegau-
West).

Ipso facto zgode na utworzenie nie otrzymat Koscidt katolicki dla ludnosci
Kraju Warty narodowosci polskiej. Ten bowiem byl przeznaczony do eksterminacji
jako ostoja patriotyzmu i polskosci. Dlatego tez w 1941 roku miata miejsce kolejna
fala represji wobec polskiego duchowienstwa (Szeremeta, 2006). Zabudowania
16dzkiej kurii diecezjalnej zostaly zajete przez nazistow, a biskup Jasinski wraz ze
swym sufraganem zostali internowani w majatku ziemskim pod Lodzig (Budziarek,
1984). Nastepnie przewieziono ich do klasztoru w Bieczu, ktory lezat w Generalnym

Gubernatorstwie (Dabrowski, 1990). Tym samym w Kraju Warty nie pozostat juz
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zaden ordynariusz. Nastepnie w nocy 5 na 6 pazdziernika 1941 roku zostaty
zrealizowane na polecenie Greisera masowe aresztowania polskich ksiezy
katolickich oraz zakonnikéw (Nawrocki, 1970). Zatrzymania odbywaty sie wedtug
uprzednio sporzadzonych imiennych wykazdéw duchowienstwa w poszczegoélnych
diecezjach (Nawrocki, 1973). Pozbawiono wowczas wolnosci: 157 kaptanow
z diecezji 16dzkiej, 60 z diecezji czestochowskiej, 113 z wloctawskiej oraz 118
z poznanskiej (Szeremeta, 2006). Osadzono ich w obozie przejSciowym w
Konstantynowie Ldédzkim, skad gros =z nich przewieziono do obozu
koncentracyjnego w Dachau (Musiol, 1968). Te gehenne przezyli niestety tylko
nieliczni ksieza (Malak, 1961).

Podsumowanie

Nazisci  trafnie  upatrywali ~w  Kosciele  katolickim  ostatnig
zinstytucjonalizowana ostoje polskosci, ktéra dawata Polakom wiare, site moralna
oraz nadzieje na wyzwolenie ukochanej ojczyzny. To ostatecznie zwiazek polskosci
z katolicyzmem okazat si¢ by¢ czynnikiem zwyciestwa narodu polskiego nad
nazizmem, a kilkadziesiat lat pdzniej nad komunizmem. Fakty te sa niezalezne od
jakichkolwiek préb interpretacji nasyconej ideologia wroga obiektywnej prawdzie o
zwiazkach, jakie zachodzily miedzy poczuciem polskosci a wyznawaniem religii
katolickiej. Nazisci swiadomi tych uwarunkowan usitowali zniszczy¢ Kosciot
katolicki w celu zminimalizowania czynnika etnicznie polskiego w Kraju Warty.
Przedsiewziecie to nie powiodlo si¢ podobnie, jak wieloletnie autorytarne rzady
komunistyczne nie wyrugowaly tradycyjnie pojmowanej polskosci i wiary

katolickiej.

Archiwalia:
IPN GK - Instytut Pamieci Narodowej, Gtéwna Komisja Scigania Zbrodni przeciwko

Narodowi Polskiemu.
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Abstracts:

Edyta Wolter, Personalistic pedagogical transgression in defense of a dignity
of a human person in the social and natural environment in the thought of saint
Jana Pawla II

The Article presents the personalistic dimension of pedagogical transgression in the
defense of dignity of a Human Being understood according to John Paul II, and
which is a constructive self-realization in the social and natural environment, in the
area of particular categories of attitudes (e.g. social, interpersonal, intrapersonal,
existential, towards nature) on the basis of the value of truth, beauty and affirmation
of psychologically mature humanity, in preferring the value of "to be" over "to have".
The problem-based criterion is assumed in the article. The source basis consists in
chosen works of Saint John Paul II and scientific work, documented in sixty

footnotes.

Katarzyna Kwiatkowska, Maria Magdalena Kwiatkowska, Paulina Markowicz,
Transgression behavior and personality traits

he subject of current paper is the analysis of the relation between transgression
behaviors and Big Five personality traits. Moreover, as part of the supplement, we
extended the analysis by adding the context of gender differences in terms of
relations between variables. Our paper is based on Kozielecki’'s Transgression Model
and on the division of transgression behaviors by Slaski. The online survey was
attended by N = 66 adults. As a result of the analyses, we demonstrated a number of
correlations between personality traits and transgression behaviors types. We noted
a positive relationship between: (1) creative transgression and extraversion,
conscientiousness, emotional stability, and intellect; (2) psychological transgression
and extraversion, agreeableness, emotional stability and intellect; (3) social
transgression and agreeableness and emotional stability; (4) family transgression and
conscientiousness and emotional stability; (5) occupational transgression and
conscientiousness, emotional stability, and intellect; (6) material transgression and
emotional stability and intellect; (7) ethical transgression and agreeableness. We also
demonstrated a negative relationship between protective behavior and extraversion.
Our results are the starting point for larger studies, in order to more specifically
describe both intentional actions in specific spheres of human life and behavior

expressions partly resulting from the personality conditions.
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Irena Pufal-Struzik, Students’ creative and risk-taking attitudes as important
predictors of cross-border activity

The ability to make creative transgressions through which people cross the social,
material, and symbolic boundaries, and intend to go beyond what they possess and
who they are (Kozielecki, 1987), is particularly valuable in today's dynamically
changing world. Creative activities contribute to the development of society as well
as to the personal development of young people who are open to novelty and
change, and are ready to take controlled risks. The article presents the results of the
research on selected personal features (co-occurrence of creative attitude and risky
tendencies) among students (n = 217), which largely determine the willingness to
undertake transgressive activities. Two standardized tools were used:
Creative Behaviour = Questionnaire KANHDby S.Popek and  Multifactor
Risky Behaviour Scale by R. Studenski. The research has shown significant positive
correlations between the indicators of creative attitudes (nonconformity and heuristic
behaviour) and students’ risk-orientation ratios. It has been confirmed that readiness
for creative activities, such as taking open, indeterminate and uncertain tasks, is
accompanied by the willingness to take risks which may be considered on the one

hand as a threat and on the other hand as an opportunity.

Izabela Lyszkowicz, Paulina Markowicz, Patrycja Michalak, Impact of unit self-
assessment on transgressions and self-actualisation behaviors

The purpose of the article is to verify the associations between constructs such as self-
esteem, transgressions and self-actualisation behaviors. Theoretical assumptions are
conntected with the: Rosenberg's self-assessment concept, transgresive actions of
glaski, Kozielecki's theory and also self-actualisation behaviors of Unchast. In the
own research the following tools were used: SES — Rosenberg's Self-Esteem Scale,
LiZA Questionnaire — Behavior List and Questionnaire Styles Self-actualisation —
KSAS. The study involved 143 adults. The analyzes showed that there are
relationships of different strengths among all the variables included in the
hypotheses. Self-Esteem has been associated with transgressive behaviors (spiritual,
social, and protective transgressions) as well as self-actualisation styles, without
assertive manipulation. The correlation between transgression and self-actualization
also have been shown. The strength of the bond depended on the transgressive

behavior and the style of self-actualization.
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Stawomir Slaski, Creative transgression and behaviors styles and attachment
styles in students

The research aimed to characterize transgressive people in the creative sphere
proposed on the basis of J. Kozielecki's theory (2001). Creative transgression among
students and working people co-exists positively with some styles of behavior in
Strzalecki's (2003) and attachment styles according to Ames et al. (2011). Conversely,
the differences between the two groups are in favor of students in creative
transgression and some styles of behavior, but differences in attachment styles are

lacking.

Anna Wolpiuk-Ochocinska, Malgorzata Marmola, A sense of satisfaction with life
in adolescents and young adults of different psychological gender

Introduction: Satisfaction with life is an important part of human’s well-being.
It makes person happier and sometimes more efficient. In the article below authors
present an issue of satisfaction with life in terms of gender and age. Group and
methods: The group of 543 adolescents and young adults aged 13-26 years was
surveyed by SLSS Huebner Scale (Student's Life Satisfaction Scale) and Kuczynska'’s
Equality Psychological Inventory EPI. Results and conclusion: Results show that for
women and men psychological androgyny appears to be associated with higher level

of life satisfaction and belief in the possibility of carrying out the tasks of life.

Andrzej Dakowicz, Psychotransgressive perspective on success of marriage

Due to the major social significance success of marriage is a very important issue
both in terms of cognitive and practical. The review of the literature shows the
approach to the success of a marriage in recent years which emphasizes different
factors modifying the quality of the marriage. The development of psychology as a
science, as well as continuous changes in social relationships invite to new
exploration, allowing for a fuller recognition of the success of a marriage, which is
the purpose of the present article. Using the new direction of psychology -
psychotransgressionism, characterized marital relationship as an interpersonal
relationship in which are undertaken two types of activities: protective and
transgressive. While functioning in a marriage, people undertake two types of
activities: protective and transgressive. Protective measures are efforts to overcome
the current problems, leading to the preservation of relative stability. The second
type, the transgressive act, involves the intentional going beyond everyday reality of

marriage and doing something new or in a new way. The couple wants to make a
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difference in their relationship and they expect it to improve, deepen, but they also
take a risk, which may make it worse than it is now. The more transgressive actions
spouses take, the more opportunity they have to get know each other and experience
the joy of being a community in which they want to participate. The success
of a marriage is the result of a specific form of transgression, taken by a marriage by
both spouses. It consists of identifying the emerging problems, finding the causes
and make joint efforts to overcome them. Article closes an attempt to operationalize

the network theory of personality regarding the marriage relationship.

Katarzyna Kozera, Conclusion of marriage in the light of Roman and Jewish law -
characterization and comparison

The subject of the article is the characteristic of the wedding customs in the light of
Roman and Jewish law and their comparison with the specification of similarities
and differences between them. Both legal regulations arose over many centuries,
therefore their regulations underwent many changes, however this article presents
the most important and relatively permanent elements of Roman and Jewish
wedding ceremonies. The article proves that despite the antiquity of Roman and
Jewish law, several customs survived in modern times, sometimes unchanged, which

proves the great influence of these regulations and their timelessness.

Urszula Tataj-Puzyna, Grazyna Baczek, Barbara Baranowska, Antonina
Doroszewska, The experience of motherhood - surveys on mothers in Warsaw

The aim of the article is to present an analysis of opinions of women from Warsaw on
the role and significance of motherhood in woman'’s life. The study was conducted
by quantitative method, using original questionnaire with closed, single and multiple
choice questions. The results obtained were elaborated using descriptive statistics in
the contingency tables and Pearson's chi-square statistic test. The views expressed by
the women from Warsaw indicate that most of the respondents perceive motherhood
as a process (42.0%), as opposed to being interpreted as static - 3.0% of women
believes that woman simply starts being a mother. The vast majority of respondents
(72.0%) draws the knowledge about childcare from literature, 65.0% use parenting
classes and 62.0% use the Internet. Research clearly accentuate the dynamic model of
entering into the role of mother, the need to learn and gain experience. At the same
time an indication by the women from Warsaw their own mother as a model of

motherhood (55.0%) emphasizes that experience of motherhood is a matter of
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"relationship” and not just "intellect". Studies clearly point to the advantage of

positive factors of being a mother over negative.

Agata Majewska, Family cross-generational transmission in the light of the
transgression theory

The processes connected with the cross-generational transmission in the family
constitute an interesting matter for numerous researchers. One can notice that mostly
the essence and mechanisms of family generational message are pointed out.
Therefore, how should one understand the issue of moral responsibility in the
context of the conveyed content of generational heritage? How significant for the
process of personal identity formation is cross-generational transmission in the
family? The considerations which were undertaken refer to the integral concept
of a human being, Christian vision of marriage and family, as well as personal ethics.
The goal of the following article is to indicate the importance of mutual interactions
in the family for the process of personal identity formation in the light of the
transgression theory, and simultaneously, with regard to the issue of moral

responsibility.

Malgorzata Wrzesniak, Katarzyna Szymanska, From the history of the connections
between Sport, Art and Religion

The aim of this article is to make a reflection about connections between sport art and
religion from the ancient times and nowadays. These branches of cultural knowledge
were strongly related in the Culture of Ancient Greece. Sport, art and religion were
all included in program of Ancient Olympic Games which took place in Olympia
systematically from 776 B.C to 392.These relation strongly influence whole European
Culture. These tree disciplines of human activity based on the good example of the
human being called kalokaghatia, which was worth to following by. It points that the
real value of human life is to make one’s personality and appearance as well as good
and beautifully. These convictions were containing in the high quality of whole
ancient culture- great pieces of art, high sportive ethic, and religion beliefs.
Nowadays these connections and philosophical background between them almost
disappear in modern culture. Sport is associated mainly with a form of recreation
and pop culture. This impression is intensified by the development of new
technologies. Modern resorts show the great impact of the sport industry on a broad

scale, so sport is often identified as a “great commercial product.” Nowadays culture
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which is inspired by sport activities present post modernistic philosophy and the
attitude to a human existence which the authors will try to visualized in these article.
It's worth noticing that the beginning of the sport was entirely different. Sport was
portrayed not only as “product” of pop culture, but also as a source of research on
religion, cultural history and physical education. It also carried aesthetic values along
with it. In conclusion, because of this reflection about sport, art and religion we can
notice the old- but still actual- Greek attitude to a human existence - included in
philosophy of kalokagathia. This claimed that human personality should be
developed comprehensively — both physically and mentally. These idea of
kalokagathia needs to be recall from the history to the reality and find a new place in
modern culture. It shows also potential of sport which still needs to be treated

as a great phenomenon of human cultural activity close related with art and religion.

Blazej Kmieciak, Medicine and religion. Does the doctor have the right to give a
testimony of faith?

The debate on freedom of conscience has a particular importance. It refers to
a unique law. It concerns to possibility of freely presenting own and essential beliefs.
These issues - for many years - also refer to activities undertaken by medical
professionals: especially doctors. In this context, it is noted that the physician has the
right to refrain from certain actions that are incompatible with his or her system of
values. It can use the Conscience clause. In recent years this topic has been addressed
not only by academics but also by the media and the courts. They dealt with issues
relating to the ability to refrain from activities incompatible with conscience. In
similar aspects, is returned the subject of doctor faith. There are situations in which
doctors are criticized for admitting to their own faith due to lack of acceptance for
specific activities. In this context, some communities suggests that professional
medical / professional doctor can not refer to the practice in his own religion. He
must only based on evidence. Can we agree with a similar view in times when
freedom of conscience and religion is guaranteed by constitutional law? It is also
worth to consider: Is medicine able to function without an element of faith? Is it
possible to separate the phenomenon of human suffering from the mystical context?
Does guiding the faith of a physician in his work contradict the idea of

professionalism?
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Mgr Sebastian Szymanski, Mass as a sacral spiece in spiritual upbringing
of a man. The personalistic perspective

The theme undertaken in this article is oriented to show the meaning of mass
as a sacral species for spirituals upbringing understood from personalistic
perspective. It is to elicits the physical, psychological, social, cultural, spirituals unity
of a man. Particularly, the spiritual development achieved on the spirituals
upbringing path is accented in the article. Thus, it is necessary to reflect upon these
matters, especially, that contemporary times “fruit” with multiplicitous of
approaches to spirituals upbringing, spirituals development, the quality of sacra
pieces of music which often do not enrich the man’s personality. That is why, the

subject of analysis seems to be valid nowadays and is worth dealing with.

Ola Skirgiello, Adam Chmielowski: Karol Wojtyla's "spiritual brother". About
"Our God’s Brother" in the context of two biographies - curriculum vitae of the
hero of the drama and curriculum vitae of its author

This article presents the analogy between two extraordinary lifes and creativity
histories: the first one belongs to a Polish painter Adam Chmielowski, later called
Brother Albert (1845-1916), the second one is a history of Karol Wojtyta, later known
as John Paul II (1920-2005). The item contribution is based on two sources: one is the
analysis of biographies both of characters and the other is “Our God’s Brother”
drama (drama about the Brother Albert’s life), written by Karol Wojtyta in his early
adolesence. Main similarity between both of lives are: deep social and religious
commitment, preceded by the time of developing the grater artistic talents. Adam
Chmielowski was a special authority to Karol Wojtyta and his life was an exemplar,
which Wojtyla was constantly referring to. We might say than, that the “father of
poor people”, Brother Albert, was also a “spiritual brother” of John Paul II.

Daria Winiarczyk, Themes from the “Apology of Socrates” by Plato in Saint
Paul's Apology (1 Corinthians 1-4)

The article includes a comparison of Apology of Socrates with 1 Corinthians 1-4,
finding motifs common to both works. Here, a similarity in the concept of deity was
indicated. Attention was also drawn to the supernatural vocation of St. Paul and
Socrates. Their lack of fear of death was accentuation. It is shown that both of them
proposed a new system of thought, which led to a persecution for new ideas.
1 Corinthians 1-4 and Apology of Socrates became apologies of their heroes, in the

answer to charges against them. Their father-fraternal relationship to the audience
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was unique, in comparison, to other works. Both of them pointed to the divine source
of wisdom and clearly indicated the difference between divine and human wisdom.
Most importantly, in both works there appears a creation a seemingly helpless figure,
who, paradoxically, through the apparent lack of rhetorical skill excellently presents
his ideas. This article is a good starting point for further comparative studies of New

Testament with Greek classical works.

Lukasz Papiernik, The problem of recognizing the existence of objectivity in
Richard Rorty's approach, Richard M. Hare and Michael Huemer

The purpose of this article is to show how philosophers such as Richard Rorty,
Richard M. Hare and Michael Huemer recognize the existence of objectivity. The first
of the presented philosophers, and the one who denies the concept of objectivity is
Richard Rorty. The desire for objectivity is to him a form of fear that is concealed, and
concerns fear of the death of the community. Richard M. Hare presents a higher level
of recognition for the concept of objectivity, although his position is quite blurred. It
gives the impression that it can be suspended between objectivism and subjectivism.
The most important in this article was the presentation of views by Michael Huemer.
It is a philosopher who fully accepts the notion of objectivity and, in the light of the
tendency to negate the term, which is present, is simply distinguished. Huemer is of
the opinion that morality and moral knowledge are objective and rational. Huemer's
views also coincide with the position of Ryszard Monia. Professor Mon points out
that it is possible to reach the truth and to refer to an objective pattern even though

cognitive approaches are often subjective.

Dominika Zukowska-Gardzinska, Going beyond yourself - the meaning of tattoos
within the scope of faith and culture

Today, the tattoo is associated mainly with the criminal environment and hence the
great reluctance of many societies to adopt it as a cultural phenomenon.

A tattooed body seems to have an important meaning in the context of cultural
identity. A person builds his/her identity as a result of two important relations:
attitude towards oneself and attitude towards other people. These relations are built
and maintained in the context of practised religion, accepted values, world views

and cultural conditions.
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Dominik Borawski, Urszula Fleszar, Agnieszka Balicka, That which does not kill
us make us stronger? Subjectively Evaluated Effects of Being Raised in Alcoholic
Family among Adults

In the article results of two studies (n=96 and n=50) are presented, which was aim to
explore a perceived impact of being raised in alcoholic family on psychosocial
functioning of adults. Both studies involved people aged between 20 and 40. The
results of Study 1 show that 1) Most of participants don’t view themselves as victims
of parental alcoholism; 2) Basic hope understood as a fundamental belief in order
and positivity of the world is negatively associated with perceived negatives
outcomes of parental drinking; 3) Women report more than men self — worth related
negative outcomes of parental drinking. Study 2 demonstrates that majority of
participants find at least some benefits of being raised in alcoholic family including
constructive changes in self-esteem and motivation. Self — related benefits are far

more frequently reported than changes in relationships with others.

Mateusz Adamik, Self-transcendence as support and self-detachment as base for
sense of freedom in concentration camp. Viktor Emil Frankl’s theory and
experience

Freedom in concentration camp sounds like oxymoron. There are many books and
memories of tragic, dehumanization, but also there is voice of hope. It is Viktor Emil
Frankl’s voice — psychiatrist, philosopher who spent three years in concentration
camp. He states that base human motivation is will to meaning. Human being is
person who - as individual — have specific, valuable purpose to do. Person
transcendents herself/himself toward it and make her/his life full of meaning.
Thinking about work to do or partner to love was support for moments of sense of
freedom. Other support were admiring beauty of nature, or contact with
manifestations of art.

Theoretical foundation for sense of freedom is self-detachment. It is last of human
freedom — to choose one's attitude in any given set of circumstances, to choose one's
own way. In Frankl opinion it could be in two case: heroism or sense of humour.
Article shows examples of self-transcendence, and self-detachment from
concentration camp. Nowadays, self-detachment and sense of humour is base for
logotherapeutic technique , paradoxical intention”. Self-detachment is also connected

with mindfulness which is state of mind helping in terminal illness and other.
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Kasper Sipowicz, Repression of Polish Catholic Clergy in Reichsgau Wartheland
1939-1945

The so-called Wartheland was a part of the Republic of Poland incorporated into the
Third Reich, including Wielkopolska (the Great Poland region) and a significant part
of the Lodz region. One of the forms of extermination of the Polish population in the
area was a campaign against Polish Catholic clergy. Polish national identity is well
known to be associated with Roman Catholic Church as an institution cherishing the
Polish tradition and identity. The paper is a summary of the research on the
extermination of Polish Catholic clergy in Wartheland based on the archives of the
Institute of National Remembrance and the Main Commission for the Prosecution of

Crimes against the Polish Nation.
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ZASADY PUBLIKAC]I

KWARTALNIK NAUKOWY FIDES ET RATIO
WYCHODZI JAKO CZASOPISMO ON-LINE

Redakcja przyjmuje artykuly zgodne 2z profilem czasopisma zawartym
w Przestaniu, odpowiadajace tematyce danego numeru Kwartalnika.

Kazdorazowo temat kolejnego numeru jest oglaszany na stronie Kwartalnika.

Redakcja ,Kwartalnika Naukowego Fides et Ratio” oczekuje od Autorow
respektowania  zasad rzetelnosci naukowej oraz jawnosci informacji
o wszystkich podmiotach przyczyniajacych si¢ do powstania publikacji (wkiad
merytoryczny, rzeczowy, finansowy etc.) oraz okolicznosci towarzyszacych.

Oczekujemy takze w przypadku publikacji przygotowanej przez kilku Autorow
informacji dotyczacej wktadu poszczegoélnych autoréw w powstanie publikagji (z
podaniem kto jest autorem koncepcji, zalozen, metod, jaki jest wktad poszczegolnych

autorow w przeprowadzenie badan, w obliczanie, analizy itd.).

Prace wydrukowane i zapisane na nosniku nalezy przesyta¢ najpdzniej na miesiac
przed uptywajacym kwartatem na adres:

Towarzystwa Uniwersyteckiego Fides et Ratio:

ul. Woycickiego 1/3, budynek 14, pokdj 1419

01-938 Warszawa

lub wydawcy Kwartalnika - Fundacji Fides et Ratio:
ul. Franciszkanska 3/47

00-233 Warszawa
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ZASADY RECENZOWANIA

1. Kazdy artykut przestany do Kwartalnika podlega wstepnej ocenie Redaktora
Naczelnego i Rady Redakcyjnej Kwartalnika.

2. Po pozytywnym zaopiniowaniu nastepuje przekazanie publikacji do tzw.
recenzentow zewnetrznych, bedacych ekspertami w zakresie danej problematyki.

3. Recenzent dysponuje gotowym formularzem recenzji, na ktorym umieszcza
swoje oceny i formutuje wniosek dotyczacy dopuszczenia artykutu do publikacji lub
jego odrzucenia; dodatkowo istnieje mozliwo$¢ umieszczenia innych wyjasniajacych
komentarzy do recenzowanej publikagji.

4. Autorzy prac i recenzenci nie znaja swoich tozsamosci (tzw. ,double-blind
review proces”).

5. Recenzje sa przekazywane autorowi pracy, z prosba o ustosunkowanie si¢ do
nich i poprawe tekstu zgodnie z zaleceniami.

6. W przypadku negatywnych recenzji publikacja zostaje odrzucona.
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